
 

เรื่องเลา่ “หมอล า” วัฒนธรรมในยคุ Gen Z: ตอนที่ 1 

 
 “หมอล ำ” เป็นวัฒนธรรมท่ีผู้คนคุ้นหูคุ้นตำกันเป็นอย่ำงดี ในช่วงหลำยปีท่ีผ่ำนมำมี

กำรศึกษำค้นคว้ำเกี่ยวกับเร ื่องหมอล ำจ ำนวนมำก ท ำให้เห็นควำมหมำยและกำรเปลี่ยนแปลงของ

หมอล ำ ทว่ำในปัจจุบันวัฒนธรรมหมอล ำมีมิติท่ีน่ำสนใจหลำกหลำยย่ิงข้ึน โดยเฉพำะประเด็นกำร

มองหมอล ำผ่ำนทัศนะของคนรุ่นใหม่ อย่ำง Gen Z กลุ่มคนท่ีเกิดระหว่ำงปี พ.ศ. 2540-2555 

และเติบโตมำในยุคดิจิทัลและอินเทอร์เน็ตเข้ำถึงง่ำย ด้วยควำมท่ีหมอล ำเป็นวัฒนธรรมท่ีอยู่คู่กับ

สังคมไทยถ่ินอีสำนมำยำวนำน ผู้เขียนจึงต้องกำรสื่อสำรและสะท้อนหมอล ำผ่ำนมุมมองของเด็ก 

Gen Z ด้วยวธิีคิดเชิงสังคมวทิยำและมำนุษยวทิยำพร้อมกำรวเิครำะห์เชิงวพิำกษ์ควบคู่กันไป 

 บทควำมเร ื่องเล่ำ “หมอล ำ” วัฒนธรรมในยุค Gen Z แบ่งออกเป็น 2 ตอน โดยตอนท่ี 1 

มุ่งเน้นกำรอธิบำยพลวัตและพัฒนำกำรของหมอล ำ เพื่อให้เห็นควำมพลิกผัน กำรปรับเปลี่ยน และ

กำรประยุกตใ์นแต่ละช่วงเวลำ อัตลักษณ์ถูกกดทับจนกลำยเป็นอื่นในสังคมไทย ตลอดจนกำรยืนยัน

ตัวตนของหมอล ำในโลกยุคใหม่ท่ียังคงรักษำอัตลักษณ์เดิมและด ำรงอยู่ได้ในปัจจุบัน 

 

พลวัตของหมอล ำ  

 ตั้งแต่อดีตจวบจนปัจจุบัน หมอล ำมีกำรปรับเปลี่ยนไปหลำยยุคสมัย โดย ศิวำพร ฟองทอง 

และคณะ (2565) กล่ำวว่ำ ในยุคเร ิ่มแรก พ.ศ. 2500 มีหมอล ำดั้งเดิม หรอื “ล ำพื้น” คือกำรแสดง

ท่ีมีหมอล ำเพียงคนเดียวแสดงครบทุกบทบำท และเนื้อหำกำรล ำจะเกี่ยวข้องกับวถิีชีวติพื้นบ้ำน

ท่ัวไป จนกระท่ังได้รับควำมนิยมน้อยลงเนื่องจำกมีสื่อวทิยุและโทรทัศน์เข้ำมำ จึงท ำให้หมอล ำมีกำร

ปรับเปลี่ยนเข้ำสู่ยุคที่สอง พ.ศ. 2500-2515 คือ “หมอล ำกลอน” หรอืท่ีเรยีกว่ำ “หมอล ำหมู่” เป็น

ยุคท่ีหมอล ำปรับเปลี่ยนรูปแบบกำรแสดงโดยเพิ่มจ ำนวนสมำชิกในวงและรับเอำวัฒนธรรมกำร

แสดงลิเกของภำคกลำงเข้ำมำผสมผสำน ท ำให้หมอล ำเกิดสีสันดึงดูดผู้คนให้หันมำสนใจมำกย่ิงข้ึน 

ยุคที่สำม พ.ศ. 2516-2535 เป็นยุคท่ีหมอล ำมีพัฒนำกำรจนนำยทุนเล็งเห็นศักยภำพทำง

วัฒนธรรม ท ำให้หมอล ำเร ิ่มปรับเปลี่ยนกำรแสดงให้เป็นระบบแบบอุตสำหกรรมมำกข้ึน ตลอดจน

มีเอกลักษณ์ของแต่ละวงอย่ำงชัดเจน ยุคที่สี่ช่วงปี พ.ศ. 2535-2559 กลุ่มนำยทุนเร ิ่มเข้ำมำมี

บทบำทโดยกำรซื้อขำยลิขสิทธ์ิเพลง จึงท ำให้หมอล ำมีกำรขยำยตัวและกลำยเป็นธุรกิจอย่ำงชัดเจน 

ในยุคนี้หมอล ำมีกำรปรับประยุกต์ให้เข้ำกับดนตรอีีกหลำกหลำยชนิด มีกำรแสดงท่ีอลังกำร เป็นยุค

เปลี่ยนผ่ำนไปสู่กำรแสดงแบบหมอล ำสมัยใหม่ท่ีเรยีกว่ำ “หมอล ำซิ่ง” ซึ่งผสมผสำนศำสตร์

หลำกหลำยแขนงเข้ำด้วยกันจนท ำให้หมอล ำเปลี่ยนแปลงไปจำกอดีตโดยสิ้นเชิง  

 เม่ือโลกก้ำวเข้ำสู่ยุคโลกำภิวัฒน์ (Globalization) หมอล ำได้มีพัฒนำกำรและเป็นท่ีรู้จัก

ของผู้คนในวงกว้ำงมำกข้ึน โดยเฉพำะช่วงท่ีมีกำรแพร่ระบำดของโรคโควดิ-19 พ.ศ. 2563 
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บทควำมวจิัยเร ื่อง “ศิลปะกำรแสดงสร้ำงสรรค์ของวงดนตรลีูกทุ่งหมอล ำ: แนวคิดรูปแบบและแนว

ทำงกำรผลิตกำรแสดงเพื่อขจัดควำมยำกจนในยุคโควดิ-19” กรณีศึกษำหมอล ำคณะสำวน้อยเพชร

บ้ำนแพง ได้น ำเสนอว่ำ วงดนตรลีูกทุ่งหมอล ำต้องปรับตัวให้เข้ำกับภำวกำรณ์ ด้วยกำรแสดงหมอ

ล ำผ่ำน Live Streaming บนเพจ Facebook ในรูปแบบไลฟ์สดกลุ่มปิด หลังจำกนั้นก็เร ิ่มมีกำร

แสดงหมอล ำแพร่กระจำยไปสู่แพลตฟอร์มต่ำง ๆ ยกตัวอย่ำงเช่น YouTube และ TikTok มำก

ย่ิงข้ึน (คฑำวุธ มำป้อง และ ศิรมิงคล นำฏยกุลวงศ์, 2567) ส่งผลให้หมอล ำในยุคนี้เปลี่ยนแปลง

ไปอย่ำงก้ำวกระโดด ผู้คนรู้จักและหันมำสนใจมหรสพหมอล ำสมัยใหม่ท่ีปรับประยุกต์ให้สอดคล้อง

กับบรบิทของสังคมร่วมสมัยมำกย่ิงข้ึน กระท่ังมำถึงยุคปัจจุบันท่ีหมอล ำเปลี่ยนโฉมไปและมีมิติทำง

วัฒนธรรม สังคม และเศรษฐกิจท่ีน่ำสนใจเป็นอย่ำงมำกจำกในอดีต 

 

หมอล ำเวอร์ชันใหม่ในโลกของ Gen Z 

ในปัจจุบัน หมอล ำไม่ได้จ ำกัดอยู่เพียงรูปแบบดั้งเดิมท่ีเน้นกำรล ำกลอน หรอืกำรใช้เคร ื่อง

ดนตรพีื้นบ้ำนเท่ำนั้น หำกแต่มีกำรพัฒนำและประยุกต์ให้สอดคล้องกับยุคสมัย ท้ังในวงกำรหมอล ำ

เองและกำรปรับประยุกต์เข้ำกับศำสตร์สำขำอื่น ๆ สะท้อนให้เห็นถึงกำรปรับตัวต่อกำรเปลี่ยนแปลง

ของหมอล ำในสังคมร่วมสมัย หมอล ำจึงเปรยีบเสมือนพื้นท่ีทำงวัฒนธรรมรูปแบบใหม่ท่ี

เช่ือมโยงอัตลักษณ์ท้องถ่ินเข้ำกับควำมเป็นสำกล ท ำให้ศิลปะกำรแสดงมีควำมร่วมสมัยมำกข้ึน 

จำกมุมมองของผู้เขียนในฐำนะคนรุ่น Gen Z ท่ีเติบโตมำกับควำมเปลี่ยนแปลงอย่ำงรวดเร็วของ

สื่อ เทรนด์ และเทคโนโลยี หมอล ำเป็นตัวอย่ำงหนึ่งของศิลปะกำรแสดงท่ีสำมำรถผสมผสำนควำม

ดั้งเดิมเข้ำกับควำมร่วมสมัยได้อย่ำงน่ำสนใจ 

ประเด็นแรก คือ “หมอล ำซิ่ง” กำรปรับประยุกต์รูปแบบกำรน ำเสนอศิลปะและควำมบันเทิง

ของวัฒนธรรมอีสำน โดย ชอบ ดีสวนโคก (2545) อ้ำงถึงใน ทรงวทิย์ พิมพ์พะกรรณ์ (2553) 

กล่ำวว่ำ พัฒนำกำรของหมอล ำปรำกฏในรูปแบบ หมอล ำซิ่ง ท่ีผสมผสำนรูปแบบกำรแสดงดั้งเดิม

และควำมทันสมัยเข้ำมำไว้ด้วยกัน ท้ังกำรล ำ กำรใช้ค ำสอย กำรเต้ย ส่วนเคร ื่องดนตรท่ีีใช้ก็เป็น

สมัยใหม่ เช่น กีตำร์ กลองชุด ออแกน เป็นต้น ส่วนท่ีมำของกำรเรยีกหมอล ำซิ่ง อำจอธิบำยได้ว่ำ 

เป็นกำรผสมค ำระหว่ำง “หมอล ำ” กับ “ซิ่ง” (น่ำจะมำจำกค ำว่ำ “Racing” ซึ่งมีควำมหมำยว่ำ 

กำรแข่งขัน หรอืมีนัยท่ีสื่อถึงควำมเร้ำใจ) อันสะท้อนอำรมณ์สนุกสนำนของกำรแสดงหมอล ำใน

รูปแบบนี ้

หนึ่งปรำกฏกำรณ์ท่ีได้รับควำมนิยมอย่ำงกว้ำงขวำง คือ รถแห่ รูปแบบกำรน ำเสนอดนตร ี

ท่ีช่วยเผยแพร่วัฒนธรรมอีสำนไปสู่ผู้คนได้จ ำนวนมำก โดยเฉพำะ “รถแห่ดนตรสีด” ท่ีเร ิ่มเกิดข้ึน

ช่วงปลำยทศวรรษ 2550 มีลักษณะโดดเด่น คือ กำรดัดแปลงรถบรรทุกให้เป็นเวทีเคลื่อนท่ี ติดตั้ง

เคร ื่องเสียง ไฟ และเพนต์สีฉูดฉำดเป็นเอกลักษณ์ (รุ่งลดิศ จตุรไพศำล, 2565) แม้ว่ำรถแห่จะไม่ได้

ประยุกต์มำจำกหมอล ำโดยตรง แต่รูปแบบกำรน ำเสนอมีควำมใกล้เคียงกันในแง่กำรใช้ดนตร ี
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จังหวะเร็วและเน้นบรรยำกำศกำรมีส่วนร่วมของผู้ชม นอกจำกนี้ รถแห่มักปรำกฏเป็นกระแสบน

โลกออนไลน์อยู่บ่อยครั้ง เนื่องจำกน ำเพลงสำกลที่ก ำลังเป็นท่ีนิยม เช่น Young Dumb & Broke, 

Letih, Old Town Road มำปรับให้เข้ำกับจังหวะดนตรสีดของรถแห่ โดยเน้นควำมสนุกสนำน

และกำรมีส่วนร่วมของผู้ชม 

อีกประเด็นท่ีน่ำสนใจ คือ หมอล ำ EDM สะท้อนให้เห็นว่ำหมอล ำได้น ำเอำ แสง สี เสียง และ

ดนตรอีย่ำงประเภท EDM ท่ีเน้นจังหวะสนุกสนำนและเร้ำใจ มำประยุกต์ในวงหมอล ำ ตัวอย่ำงเช่น  

หมอล ำคณะระเบียบวำทะศิลป์ในงำนคอนเสิร์ต Big Mountain Music Festival 2022 ผู้ชม

จ ำนวนมำกได้บันทึกภำพและวดิีโอ เผยแพร่กำรแสดงของหมอล ำลงบนโลกออนไลน์จนเกิดเป็น

กระแสในวงกว้ำง เหตุกำรณ์นี้ท ำใหเ้ห็นว่ำหมอล ำมีกำรปรับตัวให้เข้ำกับพื้นท่ีและกลุ่มผู้ชม ซึ่งปกติ

แล้วหมอล ำในพื้นท่ีภำคอีสำน ผู้ชมส่วนใหญ่จะเป็นกลุ่มผู้สูงอำยุ ท่ีมำนั่งฟังหมอล ำล ำกลอนในเร ื่อง

ต่ำง ๆ แต่กำรที่หมอล ำได้น ำเอำแนวเพลง EDM มำผสมผสำนกับกำรแสดงหมอล ำในงำนคอนเสิร์ต 

ท่ีมีผู้ชมส่วนใหญ่เป็นกลุ่มวัยรุ่น นับว่ำเป็นกลยุทธ์ท่ีน่ำช่ืนชม สร้ำงกำรมีส่วนร่วมและขยำยฐำน

กลุ่มผู้ชมได้เพิ่มมำกข้ึนด้วย 

แนวเพลงหมอล ำท่ีผสมผสำนกับแนวเพลงอื่น ๆ และได้รับควำมสนใจอย่ำงมำก หนึ่งใน

ตัวอย่ำงที่ชัดท่ีสุด คือ เพลง “คิดฮอด” ของวง Bodyslam ท่ีร่วมท ำกับ ศิรพิร อ ำไพพงษ์ โดยน ำ

ดนตรร็ีอกมำผสำนกับท ำนองหมอล ำอย่ำงลงตัว ซึ่งมีกำรเผยแพร่มำแล้ว 13 ปี และมียอดรับชม

กว่ำ 74 ล้ำนครั้ง ต่อมำเพลงนี้ได้กลับมำมีกระแสบนโลกออนไลน์อีกครั้ง ในปี พ.ศ. 2565 เม่ือผู้ใช้ 

TikTok รำยหนึ่งน ำเพลง “คิดฮอด” ไปรมิีกซ์กับเพลง “เพลีย” ของ 1Mill, Fiixd, Ben Bizzy 

และ Younggu กลำยเป็นเวอร์ชันท่ีรวมท้ังร็อก หมอล ำ และแร็ปไว้ในเพลงเดียว ส่งผลให้เป็น

กระแสในโลกออนไลน์ ท่ีมียอดรับชมสูงกว่ำ 107 ล้ำนครั้ง 

นอกจำกนี้ ศิลปินท่ีมีบทบำทส ำคัญในกำรประยุกต์หมอล ำ คือ รัสมี เวระนะ ภำยใต้

แนวทำง ISAN SOUL น ำรำกวัฒนธรรมหมอล ำ กันตรมึ และเจรยีง มำผสมกับดนตรสีำกลอย่ำง 

Soul, Jazz, Folk และ R&B แม้รูปแบบจะไม่ใช่หมอล ำดั้งเดิม แต่ผู้ชมสำมำรถสัมผัสได้ถึงจิต

วญิญำณดนตรอีีสำนท่ีศิลปินยังคงรักษำไว้ (จิรเดช โอภำสพันธ์วงศ์ , 2017) กำรประยุกต์ใน

ลักษณะนี้ก่อให้เกิดท้ังกระแสเชิงบวกและกระแสวพิำกษ์ ด้ำนหนึ่งช่วยเปิดโลกให้คนท่ีอยู่นอก

วัฒนธรรมหมอล ำหันมำสนใจและรับฟังมำกข้ึน แต่อีกด้ำนหนึ่งก็ท ำให้ผู้ฟังรุ่นเก่ำซึ่งคุ้นเคยกับหมอ

ล ำดั้งเดิมรู้สึกว่ำเอกลักษณ์พื้นบ้ำนถูกลดทอนลง จึงอำจเป็นเร ื่องยำกส ำหรับบำงกลุ่มท่ีจะเปิดใจ

รับกำรเปลี่ยนแปลงดังกล่ำว 

กำรปรำกฏของหมอล ำในสื่อ วัฒนธรรมสกรนี (Screen Culture) ผ่ำนงำนภำพยนตร์ 

ละคร และซีรสี์ จะเห็นว่ำผู้สร้ำงได้น ำวถิีหมอล ำและองค์ประกอบต่ำง ๆ ของหมอล ำมำพัฒนำเป็น

โครงเร ื่องและสุนทรยีะของงำน ตัวอย่ำงเช่น ภำพยนตร์เร ื่องคำยอ้อ , หมอล ำมำเนีย, ไทบ้ำน x 

BNK48 จำกใจผู้สำวคนนี้ รวมถึงละครโทรทัศน์อย่ำง สงครำมหมอล ำ, บอดี้กำร์ดหมอล ำ, รำชินี 
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และผลงำนอื่น ๆ อีกมำกมำย กำรท่ีหมอล ำปรำกฏในสื่อกระแสหลักสะท้อนให้เห็นถึงอ ำนำจละมุน 

(Soft Power) ของวัฒนธรรมหมอล ำ ท่ีก้ำวข้ำมจำกศิลปะเฉพำะกลุ่มในท้องถ่ิน สู่กำรเฉิดฉำยบน

สื่อบันเทิงของกำรรับรู้ของผู้ชมในวงกว้ำงได้ 

หมอล ำยังกลำยเป็นกระแสส ำคัญบนแพลตฟอร์มออนไลน์ โดยเฉพำะใน TikTok ซึ่ง

ผู้ใช้งำนจ ำนวนมำกน ำเสียงและแนวเพลงหมอล ำไปสร้ำงสรรค์เป็นคอนเทนต์ ท้ังกำรลิปซิงก์ กำร

เต้นประกอบจังหวะ กำรดัดแปลงให้เกิดอำรมณ์ขบขันในลักษณะของ “มีม” ท ำให้หมอล ำถูก

น ำเสนอในบรบิทท่ีร่วมสมัย สอดคล้องกับสื่อดิจิทัลยุคปัจจุบัน เม่ือคอนเทนต์หมอล ำได้รับควำม

นิยมและถูกผลิตซ ้ำ ภำพจ ำและอัตลักษณ์ของหมอล ำถูกผลักดันให้เข้ำสู่พื้นท่ี “วัฒนธรรมออนไลน์” 

และเช่ือมโยงกับไลฟ์สไตล์ของผู้ใช้งำนบำงกลุ่ม ผลลัพธ์นี้สะท้อนลักษณะของ Soft Power อย่ำง

ชัดเจน กล่ำวคือหมอล ำในฐำนะศิลปะท้องถ่ินท่ีมีอิทธิพลต่อผู้ชมจ ำนวนมำกได้โดยไม่ต้องบังคับหรอื

โฆษณำโดยตรง แต่แทรกซึมผ่ำนควำมรู้สึกนึกคิดของผู้คนด้วยควำมสนุกสนำน และควำมเป็นตัว

ของตัวเอง ท่ีผู้คนเลือกจะน ำไปสร้ำงสรรค์ต่อด้วยควำมสมัครใจ 

 อีกประเด็นท่ีสะท้อนควำมส ำคัญของหมอล ำในมิติด้ำนกำรศึกษำ คือ กรณีท่ี มหำวทิยำลัย

มหำสำรคำม ได้เปิดกำรเรยีนกำรสอน สำขำวชิำหมอล ำ อย่ำงเป็นทำงกำร ซึ่งนับเป็น

สถำบันอุดมศึกษำแห่งแรก ๆ ของประเทศไทยท่ียกระดับหมอล ำจำกศิลปะกำรแสดงพื้นบ้ำนสู่กำร

เป็นองค์ควำมรู้ในระบบมหำวทิยำลัย กำรเปิดสำขำนี้มีบทบำทส ำคัญต่อกำรสืบสำนศิลปวัฒนธรรม

อีสำนผ่ำนกระบวนกำรเรยีนรู้เชิงวชิำกำร ท้ังกำรปฏิบัติกำรแสดง ทฤษฎีดนตรพีื้นบ้ำน กำรเขียน

กลอนล ำ กำรบรหิำรจัดกำรธุรกิจดนตร ีนอกจำกนี้ ยังเป็นพื้นท่ีผลิตบุคลำกรด้ำนวัฒนธรรมท่ีมีท้ัง

ทักษะศิลปะและควำมรู้ด้ำนวชิำกำรควบคู่กัน ท ำให้หมอล ำไม่ได้ด ำรงอยู่เพียงในฐำนะกำรแสดงเพื่อ

ควำมบันเทิง หำกแต่พัฒนำเป็นองค์ควำมรู้ทำงวชิำกำรท่ีสำมำรถต่อยอดสู่กำรท ำงำนใน

หลำกหลำยด้ำนอีกด้วย 

 แม้ยังมีประเด็นอีกหลำยมิติท่ีไม่ได้หยิบยกมำน ำเสนอ แต่จำกประเด็น ท่ีกล่ำวมำข้ำงต้นก็

เพียงพอท่ีจะสะท้อนให้เห็นถึงกำรปรับประยุกต์และพัฒนำกำรของหมอล ำท่ีตอบรับกับกระแสสังคม

ซึ่งเปลี่ยนแปลงอยู่ตลอดเวลำ จึงท ำให้หมอล ำยังคงร่วมสมัยและไม่ล้ำหลังส ำหรับผู้ฟัง กล่ำวได้ว่ำ 

“หมอล ำดิ้นได้” ท่ำมกลำงโลกท่ีหมุนไปข้ำงหน้ำอย่ำงรวดเร็ว  

 

หมอล ำ: อัตลักษณ์คนอีสำน 

 ภำคอีสำนเป็นภูมิภำคท่ีมีสัดส่วนประชำกรผู้มีรำยได้น้อยจ ำนวนมำกเม่ือเทียบกับประชำกร

ในภูมิภำคอื่นของประเทศไทย ในขณะเดียวกันภำคอีสำนก็เป็นพื้นท่ีซึ่งรุ่มรวยไปด้วยวัฒนธรรมและ

ประวัติศำสตร์อันสะท้อนผ่ำนเสียงพิณ แคน สุนทรยีะแห่งควำมบันเทิงของคนในท้องถ่ิน บรบิทนี้ 

“หมอล ำ” (Mor-lam) นับเป็นมหรสพพื้นบ้ำนท่ีฝังรำกลึกอยู่ในวถิีชีวติของคนอีสำนมำยำวนำนนับ

พันปี (ทรงวทิย์ พิมพ์พะกรรณ์, 2553) 
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 งำนศึกษำของ กมเลศ โพธิกนิษฐ และคณะ (2561) เร ื่อง หมอล ำ : จำกสุนทรยีศำสตร์

แห่งกำรกดทับ สู่กำรเป็นดนตรแีห่งอัตลักษณ์ ชี้ให้เห็นว่ำ หมอล ำถูกท ำให้เป็นดนตรขีอง

ควำมเป็นอื่นนับตั้งแต่จุดตั้งต้นทำงประวัติศำสตร์ ภำยหลังสงครำมเจ้ำอนุวงศ์ (พ.ศ. 2369-

2371) ท่ีรัฐสยำมได้สร้ำงควำมหมำยของกำร “แอ่วลำวเป่ำแคน” ให้เป็นดนตรขีองกลุ่มเชลยศึก 

ต่อมำในช่วงกำรปฏิรูปกำรปกครองสมัยรัชกำลที่ 5 (พ.ศ. 2443-2446) ท่ีดนตรหีมอล ำได้แปร

สถำนะเป็นเสียงแห่งกำรต่อต้ำนและขัดขืนต่อกำรบรหิำรอ ำนำจของรัฐสยำม โดยขบวนกำรกบฏ  

ผีบุญได้น ำหมอล ำมำใช้เป็นเคร ื่องมือในกำรสื่อสำรอุดมกำรณ์ทำงกำรเมือง ดังนั้น ในอดีตหมอล ำ

จึงถูกให้ควำมหมำยว่ำเป็นตัวแทนเสียงของคนชำยขอบและผู้ต่อต้ำน 

 ในบรบิทสังคมอีสำน หมอล ำไม่ได้มีบทบำทเพียงควำมบันเทิง ทว่ำยังเป็นพื้นท่ีทำงสังคม

ที่เปิดโอกำสให้กลุ่มคนซึ่งถูกกดทับสำมำรถระบำยควำมปวดร้ำวและควำมทุกข์ยำก ผ่ำน

ควำมสนุกสนำนแต่แฝงนัยทำงควำมคิด ท้ังเร ื่องควำมเหลื่อมล ้ำทำงเศรษฐกิจจำกนโยบำยกำร

พัฒนำ กำรพลัดถ่ินของแรงงำนท่ีต้องออกจำกบ้ำนเกิดเพื ่อแสวงหำโอกำสในเมืองหลวงหรอื

ต่ำงประเทศ และกำรถูกตีตรำทำงสังคมว่ำเป็นคนหล้ำหลัง เชย ด้อยพัฒนำ หมอล ำจึงเป็นศิลปะ

ท่ีคำบเกี่ยวระหว่ำงกำรท ำหน้ำท่ีเป็นสำรให้ควำมบันเทิงและยำบ ำบัดควำมทุกข์ยำกของผู้คนใน

สังคมอีสำน 

 งำนเขียนของ Charles F. Keyes (1967) นักมำนุษยวทิยำชำวอเมรกิันผู้สนใจศึกษำ

สังคมวัฒนธรรมเอเชียภำคอุษำคเนย์ ซึ่งรัตนำ บุญมัธยะ โตสกุล (2550) น ำมำอภิปรำยต่อ ได้

สะท้อนควำมเป็นอื่นของคนอีสำน (otherness) จำกกำรปฏิบัติของรัฐไทยต่ออีสำนในสถำนกำรณ์

กำรแยกขั้วทำงกำรเมืองช่วงหลังสงครำมโลกครั้งท่ี 2 ว่ำแม้คนอีสำนจะมีภำษำและประวัติศำสตร์

มำก่อนครสิต์ศตวรรษท่ี 19 และวัฒนธรรมท่ีใกล้เคียงกับประเทศลำว อย่ำงไรก็ตำมคนในภูมิภำค

อีสำนยังคงรู้สึกและยอมรับว่ำตนเองเป็นส่วนหนึ่งของรัฐไทย ขณะเดียวกันพวกเขำก็ไม่ได้ทิ้งตัวตน 

ยังคงรักษำอัตลักษณ์ทำงวัฒนธรรมผ่ำนควำมเป็นภูมิภำคอีสำนนิยม (regional identity) 

ซึ่งแนวคิดนี้ไม่ใช่ควำมต้องกำรท่ีจะแบ่งแยกดินแดนหรอืท้ำทำยอ ำนำจรัฐ เป็นเพียงควำมต้องกำร

ให้เกิดกำรยอมรับอัตลักษณ์ของคนอีสำนบนพื้นฐำนของควำมแตกต่ำงทำงสังคมและวัฒนธรรม

ระหว่ำงภูมิภำคกับส่วนกลำงจำกรัฐชำติไทยเท่ำนั้น  

 หมอล ำจึงกลำยเป็นสื่อกลำงท่ีช่วยให้คนอีสำนสำมำรถยืนยันตัวตนโดยไม่จ ำเป็นต้องปฏิเสธ

ควำมเป็นไทยจำกวัฒนธรรมส่วนกลำง อีกท้ังยังท ำหน้ำท่ีเป็นวำทกรรมโต้กลับ (counter-

narrative) ท่ีท้ำทำยมำยำคติเกี่ยวกับควำมเป็นอีสำน ผ่ำนเนื้อหำที่สะท้อนควำมขยัน อดทน 

สนุกสนำน และควำมเป็นนักสู้ ปลุกใจให้ต่อสู้กับกำรถูกตีตรำว่ำ “ด้อยกว่ำ” และสร้ำงพื้นท่ีให้

ควำมเป็นลำวอีสำนด้วยเงื่อนไขของตนเอง  

ในช่วงปลำย พ.ศ. 2520 หมอล ำเผชิญกับควำมท้ำทำยจำกกระแสนิยมและอุตสำหกรรม

บันเทิงจำกชำติตะวันตก เพื่อควำมอยู่รอด หมอล ำจึงได้ปรับประยุกต์รูปแบบใหม่ โดย รำตรศีรวีไิล 
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บงสิทธิพร ได้น ำเสนอหมอล ำประยุกต์หรอืหมอล ำซิ่ง ท่ีพัฒนำมำจำกหมอล ำดั้งเดิมผนวกเข้ำ

กับสัญญะแห่งควำมสมัยใหม่ให้เป็นสำกลมำกข้ึน แต่ยังคงรักษำรำกเหง้ำควำมเป็นอีสำน (รำตร ี

ศรวีไิล บงสิทธิพร, 2025 ให้สัมภำษณ์กับ The Isaan Record) ผ่ำนภำษำ กำรเอื้อน ค ำโวหำร 

และเนื้อหำท่ีสะท้อนชีวติจรงิของคนในสังคมอีสำนกับควำมสมัยใหม่ ท ำให้หมอล ำกลับมำได้รับ

ควำมนิยมอีกครั้ง  

 อย่ำงไรก็ตำม แม้หมอล ำจะเคยถูกตีตรำว่ำเป็นวัฒนธรรมชั้นรองหรอืควำมบันเทิงของ

คนชำยขอบ แต่ควำมสำมำรถในกำรปรับประยุกต์เพื่อตอบรับควำมท้ำทำยในหลำยบรบิทท่ีกล่ำว

มำแล้ว ท ำให้หมอล ำกลำยเป็นส่วนหนึ่งของวัฒนธรรมสมัยนิยม (pop culture) ท่ีแพร่กระจำยไป

ท่ัวประเทศ แม้ภำยหลังกำรเปลี่ยนแปลงนี้ยังมีข้อวพิำกษ์ว่ำหมอล ำซิ่งก ำลังท ำลำยสุนทรยีะและ

รำกเหง้ำของหมอล ำ โดย รำตรศีรวีไิล บงสิทธิพร (2025) ศิลปินแห่งชำติ สำขำศิลปะกำรแสดง 

(หมอล ำประยุกต์) และผู้ให้ก ำเนิดหมอล ำซิ่ง กล่ำวว่ำ  

 

“ในช่วงเปลี่ยนผ่ำนจำกหมอล ำกลอนธรรมดำ แล้วมำรเิร ิ่มท ำหมอล ำกลอนซิ่ง แม้ว่ำ

มันจะมีคนชอบเยอะและได้รับควำมนิยมเพิ่มขึน้ มันก็มีบ้ำงท่ีท้อนะ ท ำอะไรก็ไม่ถูกใจคน แต่

เร ื่องกำรแต่งตัว แม่ไม่เคยลืมรำกเหง้ำเลย หลักกำรของแม่ก็คือ อย่ำลืมรำกเหง้ำ จะ

ประยุกต์ได้ จะเปลี่ยนผ่ำนได้ จะกี่ยุคกี่สมัยก็แล้วแต่ แต่ต้องไม่ลืมรำกเหง้ำ”  

 

ค ำบอกเล่ำนี้ของผู้ฟื้ นฟูล ำกลอนท่ีก ำลังจะตำยให้มีลมหำยใจ สะท้อนให้เห็นว่ำอัตลักษณ์

ควำมเป็นอีสำนผ่ำนควำมเป็นหมอล ำนั้นไม่ใช่สิ่งตำยตัว หำกแต่สำมำรถเปลี่ยนแปลงและลื่นไหล 

ท้ังยังท ำหน้ำท่ีเป็นสนำมแห่งกำรต่อสู้ทำงควำมหมำยในกำรยืนยันตัวตนท่ียังด ำเนินอยู่อย่ำง

ต่อเนื่อง  

 นับตั้งแต่จุดก ำเนิดของหมอล ำในฐำนะดนตรขีองควำมเป็นอื่น สู่กำรพัฒนำเพื่อควำมอยู่

รอดท่ำมกลำงโลกท่ีเปลี่ยนแปลงนั้น หมอล ำจึงเป็นภำพแทนของคนอีสำนท่ีรู้จักปรับตัว 

เปลี่ยนแปลง และดิ้นรนเพื่อควำมอยู่รอดภำยใต้เศรษฐกิจแบบทุนนิยม เช่นเดียวกับหมอล ำซิ่งท่ี

ด ำเนินอยู่ในโลกท่ีต้องแข่งขันเพื่อช่วงชิงพื้นท่ีอุตสำหกรรมบันเทิง กำรปรับตัวนี้อำจไม่ได้หมำยถึง

ควำมอ่อนแอของวัฒนธรรม หำกแต่เป็นกลยุทธ์ในกำรอยู่รอด สะท้อนถึงควำมยืดหยุ่นและควำม

สร้ำงสรรค์ของคนอีสำนท่ีแม้ต้องเผชิญกับควำมทุกข์ยำกแต่ยังสำมำรถรังสรรค์ พร้อมยืนหยัด

ตัวตนบนควำมท้ำทำยในรูปแบบต่ำง ๆ ได้   

 หมอล ำจึงสะท้อนอัตลักษณ์ของคนอีสำนในฐำนะภูมิภำคท่ีมีควำมสำมำรถในกำรปรับตัว

เพื่อควำมอยู่รอดได้จำกกำรศึกษำและประยุกต์สิ่งต่ำง ๆ รอบตัว อย่ำงไรก็ตำมควำมหมำยท่ีแฝงมำ

กับควำมม่วนซื่นนั้น ก็เห็นถึงควำมพยำยำมในกำรเปล่งเสียงท่ีถูกกดทับไว้ผ่ำนควำมสนุกสนำนของ

ผู้คนในสังคมอีสำน 
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จำกท่ีกล่ำวมำนั้น หมอล ำไม่ได้เป็นเพียงวัฒนธรรมพื้นบ้ำนท่ีหยุดนิ่ง หำกแต่เป็นวัฒนธรรม

ท่ีสำมำรถปรับตัวให้สอดรับกับบรบิททำงสังคมอยู่เสมอ อีกท้ังยังสะท้อนให้เห็นว่ำหมอล ำได้รับกำร

ยอมรับทำงสังคมมำกข้ึน แม้ในอดีตจะเคยถูกสร้ำงวำทกรรม “ดนตรขีองควำมเป็นอื่น” ภำยใต้

โครงสร้ำงอ ำนำจทำงวัฒนธรรมก็ตำม ในตอนต่อไปจะมุ่งน ำเสนอประเด็นหมอล ำในฐำนะ

วัฒนธรรมสมัยนิยม (pop culture) และสะท้อนมุมมองของผู้เขียนในฐำนะคนรุ่น Gen Z ท่ี

เป็นคนในวัฒนธรรม ว่ำมีทัศนคติต่อหมอล ำอย่ำงไรบ้ำง 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

ผู้เขียน 
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