
 

ส่องเรื่องรัก ๆ ในประวัตศิาสตร:์  

เมื่อความรักมคีวามหมายมากกวา่เรื่องโรแมนติก  

 

รัก (Love) คืออะไร ? ทุกวันนี้ เราได้ยินนิยามมากมายท่ีเกี่ยวข้องกับค าว่ารัก รักอาจ

หมายถึงความผูกพัน รักอาจหมายถึงการประสานชีวติ หรอืรักอาจหมายถึงโลกท่ีมีเพียงคนสองคน

เท่านั้นท่ีจะเข้าใจ แต่ไม่ว่าจะนิยามแบบใดก็ตามแต่ ดูเหมือนว่านิยามแห่งรักมักเช่ือมโยงกับเร ื่อง

ความรู้สึกโรแมนติกระหว่างคนสองคนด้วยกันท้ังสิ้น ทว่าในความเป็นจรงิแล้ว รักมีความหมาย

มากกว่าเร ื่องโรแมนติกหรอืไม่ กล่าวคือ การที่คนจะมารักกันได้ มีบรบิทอื่น ๆ เข้ามาเกี่ยวข้องด้วย

หรอืไม่ อย่างน้อยกรณีการแต่งงานแบบคลุมถุงชน ซึ่งรวมถึงการแต่งงานระหว่างเครอืญาติ ก็ไม่

น่าใช่เพียงเร ื่องของความรู้สึกรักโรแมนติกระหว่างคนสองคนเท่านั้นแล้ว หากแต่อาจเกี่ยวข้องกับ

การขยายเครอืข่ายหรอืฐานอ านาจของตระกูลด้วย ซึ่งเราสามารถเห็นปรากฏการณ์เช่นนี้ได้จาก

ครอบครัวเช้ือสายจีนในยุคเก่า (แต่ไม่ใช่ว่ายุคใหม่จะไม่มีหลงเหลืออยู่เลย) หรอืกระท่ังจากชนช้ันน า

กลุ่มต่าง ๆ  

 ในบทความช้ินนี้ จะท าการส ารวจเร ื่องความรักในประวัติศาสตร์อย่างกว้าง ๆ และจะยังเน้น

ไปท่ีสังคมไทยในหลายหัวข้อ เพื่อช้ีให้เห็นว่า ความรักอาจไม่ได้เกี่ยวข้องกับเพียงเร ื่องความรู้สึก   

โรแมนติกเสมอไป เนื่องจากความรักยังมีบรบิทหรอืเงื่อนไขอื่น ๆ ซึ่งเข้ามาประกอบสร้างให้ผู้คนได้

ท าความรู้จักกันและใช้ชีวติอยู่ร่วมกัน   

 อนึ่ง ส าหรับบทความนี้ จะกล่าวเฉพาะความรักในฐานะคู่รักเท่านั้น มิได้รวมถึงความรักใน

ฐานะอื่น ๆ เช่น ความรักท่ีมีต่อเพื่อน ความรักท่ีมีต่อครอบครัว ความรักท่ีมีต่อผู้น าทาง          

จิตวญิญาณ หรอืความรักท่ีมีต่อผู้น าทางการเมือง ฯลฯ ซึ่งเป็นความรักอีกประเภทหนึ่งซึ่งควร

ได้รับการศึกษาในโอกาสอื่น     

       

รักแบบพิศวาส และ รักแบบโรแมนติก 

“ฉันรู้ว่าฉันต้องออกจากโรงแรมแล้ว ขณะท่ีฉันเล่นกับองคชาตของเขาอยู่ ความคิด

ของฉันท่ีจะตัดมันและพกติดตัวไปด้วย ก็ผุดข้ึนมา ฉันใช้มีดหั่นเนื้อและเร ิ่มลงมือตัดมัน มัน

ใช้เวลานานมากเพราะมันไม่ง่ายเลย ฉันเอาลูกอัณฑะออกมาด้วย ซึ่งก็ไม่ใช่เร ื่องง่ายเช่นกัน 

มีเลือดไหลออกมาเป็นจ านวนมาก แล้วด้วยเลือดนั้น ฉันเอามันมาเขียนไว้ท่ีตรงต้นขาซ้าย

ของเขาว่า “ซาดะและคิจิ จะมีแค่พวกเราสองคน” และฉันก็เขียนข้อความเดียวกันนี้บนผ้าปู

ด้วย” 

   (แปลจาก Sonia Ryang. Love in Modern Japan:  

Its estrangement from self, sex and society. P.36)     
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วันหนึ่งของประเทศญี่ปุ่นใน ค.ศ.1936 มีผู้พบศพชายผู้หนึ่งอยู่ในโรงแรม ศพของเขาอยู่ใน

สภาพเปลือยเปล่าและจมกองเลือด แต่ท่ีชวนให้รู้สึกขนลุกคืออวัยวะเพศของเขาถูกหั่นออกไป 

ขณะท่ีบนต้นขาของเขาและผ้าปูในห้อง ยังพบรอยเลือดของเขาท่ีถูกเขียนเป็นตัวอักษรโดยผู้ก่อเหตุ

เพื่อแสดงให้เห็นว่านี่คือการฆาตกรรมโดยหญิงสาวคนหนึ่งท่ีมีช่ือว่าซาดะ เป็นการฆาตกรรมเพื่อ

ไม่ให้ผู้ชายคนนี้ไปรักใครอื่นท่ีไม่ใช่เธออีก หลักฐานจากรอยเลือดนี้น าไปสู่การจับกุมผู้ลงมือก่อเหตุ

ได้ในท่ีสุด และก็เป็นความจรงิท่ีผู้ลงมือก่อเหตุคือหญิงสาวท่ีช่ืออาเบะ ซาดะ ซึ่งเคยท างานเป็น

โสเภณี ชีวติของเธอเต็มไปด้วยปัญหาจนกระท่ังได้พบกับชายคนหนึ่งท่ีมีช่ือว่าอิชิดะ คิจิโซ เขาเป็น

นายจ้างของเธอในร้านอาหารแห่งหนึ่ง ซาดะพบว่าเธอหลงรักคิจิโซเพราะคิจิโซสามารถเติมเต็ม

ความสุขความปรารถนาของเธอในแบบท่ีไม่เคยมีผู้ใดท าได้มาก่อน ความรักนี้ย่ิงเพิ่มพูนมากข้ึน

ภายหลังจากท้ังคู่มีเพศสัมพันธ์กัน อย่างไรก็ตาม ซาดะรู้ดีว่าคิจิโซมีภรรยาแล้ว สิ่งท่ีเธอท าอยู่

เป็นได้แค่การแอบมีเพศสัมพันธ์เป็นครั้งคราวเท่านั้น แต่การรับรู้นั้น น าไปสู่ความคิดท่ีว่าเธอจะต้อง

ครอบครองคิจิโซมาให้ได้ แม้ว่าจะเป็นความตายของเขา ดังนั้น ในช่วงระหว่างท่ีซาดะและคิจิโซ

ก าลังมีเพศสัมพันธ์กันอยู่เหมือนเช่นท่ีผ่านมา โศกนาฏกรรมจึงเกิดข้ึน คดีฆาตกรรมของซาดะ 

กลายเป็นต านานคดีดังของญี่ปุ่นสมัยใหม่ เป็นคดีฆาตกรรมท่ีมาจากความรักแบบพิศวาส และมี

การพัฒนาเนื้อหาไปเป็นสื่อบันเทิงอยู่เป็นระยะ  

 แม้จะข้ึนช่ือว่าเป็นความรัก แต่รักแบบพิศวาสก็ไม่ใช่รักแบบโรแมนติก และรักแบบพิศวาสก็

มีบรบิททางประวัติศาสตร์อยู่เช่นกัน ป่ินแก้ว เหลืองอร่ามศร ี(2554) อธิบายว่า รักแบบพิศวาส

เป็นรักท่ีเกิดจากความปรารถนาในตัวคนคนหนึ่งอย่างแรงกล้าจนกลืนกินตัวตนของมนุษย์ และ

เพราะทราบดีว่าตนมีโอกาสท่ีจะประสบความส าเร็จน้อยมากในการครอบครองหัวใจของผู้เป็น

เป้าหมาย ความรักแบบพิศวาสจึงน ามาสู่การกระท าบางอย่างท่ีท้าทายและขัดฝืนต่อระเบียบของ

สังคมด้วย รักแบบพิศวาสเป็นเสมือนธรรมชาติของมนุษย์ซึ่งสามารถเกิดได้ทุกท่ีทุกเวลา อย่างไรก็

ตาม ป่ินแก้วช้ึให้เห็นว่า Passionate Love ท่ีแปลว่ารักแบบพิศวาส บางครั้งก็อาจเรยีกในอีกช่ือ

หนึ่งว่า Courtly Love หรอืความรักท่ีมีต่อหญิงผู้สูงศักดิ์ สิ่งนี้มีท่ีมาจากในสังคมยุโรปยุคก่อน

สมัยใหม่ ซึ่งมักพบความรักแบบพิศวาสในระหว่างคนท่ีมีความต่างศักดิ์ต่างชนช้ัน เพราะมันเป็นรัก

ท่ีไม่สามารถจะสมหวังได้ สิ่งท่ีท าได้จึงมีเพียงความรู้สึกหรอืการแสดงออกท่ีบ่งช้ีถึงความหลงใหล

และการเทิดทูนบูชาบุคคลท่ีเป็นเป้าหมายราวกับพระเจ้า โดยป่ินแก้วยังได้ยกกรณีของสังคม

ฝรั่งเศสและเยอรมนีในช่วงครสิต์ศตวรรษท่ี 17 ว่า การแต่งงานของชาวนา ไม่ได้อยู่บนพื้นฐานของ

ความรู้สึกรักโรแมนติก แต่อยู่บนเง่ือนไขทางเศรษฐกิจซึ่งต้องการก าลังแรงงาน ขณะท่ีการ

แต่งงานของชนช้ันสูง ก็ไม่ได้อยู่บนพื้นฐานของความรู้สึกรักโรแมนติกเช่นกัน หากแต่อยู่บนเงื่อนไข

ทางการเมืองซึ่งต้องการสร้างความม่ันคงให้แก่อ านาจของตระกูลของชนช้ันน า ดังนั้น ความรักท่ีใช้
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ความสัมพันธ์แบบเร่าร้อนและรุนแรง แต่ละเมิดต่อวถีิปฏิบัติของสังคม จึงเกิดข้ึนได้ระหว่างชาย

หนุ่มหญิงสาวซึ่งต่างสถานะกันนี้ (ป่ินแก้ว, 2554, น.20-25)    

 ส าหรับรักแบบโรแมนติกนั้น ป่ินแก้วได้อธิบายว่า นี่เป็นความรักท่ีถูกสร้างภาพข้ึนในบรบิท

ของสังคมยุโรปสมัยใหม่ช่วงครสิต์ศตวรรษท่ี 18 การขยายตัวของกระแสการให้ความส าคัญต่อ

เสรภีาพของปัจเจกบุคคลภายใต้ยุคสมัยของทุนนิยม ส่งผลให้รักแบบโรแมนติกเกิดข้ึนภายใต้ความ

พยายามของผู้คนท่ีจะปลดแอกวถิีปฏิบัติของสังคมท่ีเป็นอุปสรรคต่อเสรภีาพท่ีจะรัก และเสรภีาพนี้

ก็ไม่จ าเป็นต้องเก่ียวข้องกับการมีเพศสัมพันธ์หรอืความรุนแรงท่ีขัดฝืนต่อประเพณีทางสังคมอย่างท่ี

ความรักแบบพิศวาสเป็น รักแบบโรแมนติกนี้ ในอีกมุมหนึ่งก็เสมือนกับการสร้างโลกอีกใบข้ึนมา 

แต่เป็นโลกของปัจเจกบุคคล ประกอบไปด้วยเร ื่องเล่าเชิงอุดมคติท่ีเกี่ยวข้องกับอิสรภาพ ความ

สวยงาม และความสูงส่งแห่งรักระหว่างคนสองคน ท้ังนี้ อิทธิพลของวรรณกรรมรักโรแมนติก ก็มี

บทบาทส าคัญในการท าให้รักแบบโรแมนติกเป็นเร ื่องท่ีทุกคนสามารถจินตนาการถึงมันได้ (ดู 

ป่ินแก้ว, 2554, น.25-26) และรักแบบโรแมนติกท่ีเกิดจากในสังคมยุโรปสมัยใหม่นั้นเอง ก็เร ิ่ม

แพร่หลายไปสู่ทวปีต่าง ๆ ในยุคสมัยของการล่าอาณานิคมจนกลายเป็นส่วนหนึ่งของวัฒนธรรมท่ี

ส าคัญของผู้คนในสังคมเหล่านั้นต่อมารวมถึงสังคมไทย  

 

คนเรารักกันยาก: ความรักเป็นเพียงแค่เร ื่องความรู้สึกโรแมนติกระหว่างคนสองคน ?   

 ความรักแบบโรแมนติกจึงเป็นสิ่งท่ีเพิ่งถูกสร้างข้ึนในสังคมยุโรปสมัยใหม่ เพราะในช่วงเวลา

ก่อนท่ีความรักแบบโรแมนติกจะกลายเป็นส่วนหนึ่งของวัฒนธรรมของมนุษย์นั้น รักแบบพิศวาสก็

ด ารงอยู่ก่อนแล้ว นอกจากนั้น การท่ีคนสองคนจะมารักและแต่งงานเพื่อใช้ชีวติอยู่ร่วมกัน ก็ไม่ได้

เกิดจากความรู้สึกว่านี่คือคู่แท้ท่ีพรหมลิขิตบันดาลชักพา แต่เกิดจากเงื่อนไขทางเศรษฐกิจ การเมือง 

สังคมและวัฒนธรรม ซึ่งท าให้คนสองคนต้องมาอยู่ร่วมชายคาเดียวกัน ดังท่ีป่ินแก้วได้ยกกรณีของ

สังคมชาวนาในฝรั่งเศสและเยอรมนีช่วงก่อนครสิต์ศตวรรษท่ี 18 ว่าการแต่งงานของชาวนาเหล่านี้ 

เกิดจากความต้องการในการเพิ่มก าลังแรงงานภาคการเกษตร มิใช่เกิดจากบรรยากาศแบบมนต์รัก

ลูกทุ่งตามท่ีสังคมสมัยใหม่เข้าใจ      

 เช่นเดียวกับในสังคมเกษตรกรรมของอุษาคเนย์ยุคโบราณ ซึ่งรวมไปถึงดินแดนท่ีในเวลา

ต่อมาเรยีกว่าประเทศไทย สุจิตต์ วงเทษ (2560) ได้ช้ีให้เห็นว่า กว่าท่ีชายหนุ่มจะได้หญิงสาวเป็น

ภรรยา เขาต้องรู้จักท่ีจะเป็นแรงงานท างานหนักเพื่อรับใช้ครอบครัวของฝ่ายหญิง นั่นจึงเป็นท่ีมา

ของค าว่าเจ้าบ่าวหรอืข้ารับใช้ เพราะวัฒนธรรมของสังคมอุษาคเนย์แต่เดิมนั้น ยกย่องผู้หญิงใน

ฐานะสัญลักษณ์แห่งความอุดมสมบูรณ์ของผืนดิน ผู้หญิงจึงมีอ านาจเหนือกว่าผู้ชายในการบรหิาร

จัดการกิจการภายในครัวเรอืน ดังนั้น ชายหนุ่มว่าท่ีสามี จะต้องเข้ามาช่วยเหลือครอบครัวฝ่ายหญิง 

โดยการท าไร่ไถนา และรวมถึงการเป็นแรงงานในด้านอื่น ๆ จนกว่าฝ่ายหญิงและเครอืญาติจะพอใจ 
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การแต่งงานจึงจะเกิดข้ึนได้หลังจากนั้น แต่ในทางกลับกัน หากฝ่ายหญิงและเครอืญาติรู้สึกว่าชาย

คนนี้เป็นแรงงานท่ีไม่เอาไหน ก็สามารถไล่ชายคนนี้ออกไป และหาชายหนุ่มคนใหม่เข้ามาได้เช่นกัน 

ท้ังนี้ หากเราจะมองว่านี่เป็นความสัมพันธ์ของชายหนุ่มหญิงสาวแบบอยู่ก่อนแต่ง ก็คงไม่ผิดนัก 

เพราะแม้พวกเขาจะมีลูกด้วยกันในระหว่างนั้น ก็ยังคงเป็นสิ่งท่ียอมรับได้ โดยสุจิตต์ได้อธิบายให้

เห็นว่า แม้กระท่ังในสมัยกรุงศรอียุธยาตอนต้น กฎหมายลักษณะผัวเมียก็ยอมรับในวัฒนธรรมการ

อยู่ก่อนแต่งเช่นกัน หรอืแม้จะเป็นการอยู่ก่อนแต่งแบบหนีตามกันไป แต่ท่ีสุดแล้ว ฝ่ายชายสามารถ

กลับมาท าพิธีขอขมาครอบครัวฝ่ายหญิงได้ (สุจิตต์, 2560, น.122)  

 ไม่เพียงแต่ในสังคมยุคโบราณเท่านั้น ในสังคมสมัยใหม่ ความรักก็ยังคงต้องอยู่บนเงื่อนไข

อื่น ๆ ท่ีนอกเหนือจากความรู้สึกโรแมนติก Patcharin Lapanun (2019) ได้ช้ีให้เห็นว่า การท่ี

ผู้หญิงไทยมีคู่ครองเป็นผู้ชายชาวตะวันตก มีมานานแล้วในหน้าประวัติศาสตร์ แต่อาจพบมากตั้งแต่

สมัยสงครามเย็นซึ่งเป็นช่วงท่ีสหรัฐอเมรกิาเดินทางเข้ามาตั้งฐานทัพและเงินทุนจ านวนมหาศาลใน

ประเทศไทยเพื่อเป็นส่วนหนึ่งในยุทธศาสตร์ต่อต้านฝ่ายคอมมิวนิสต์ กระนั้นก็ตาม จากการศึกษา

ของ Patcharin ในพื้นท่ีชุมชนภาคตะวันออกเฉียงเหนืออย่างหมู่บ้านนาดอกไม้ จังหวัดอุดรธานี 

ความรักของสาวไทยและหนุ่มฝรั่ง ไม่ได้เกิดข้ึนเพราะเพียงแค่ใจเรารักกัน ต่างชาติต่างภาษาจึงไม่

ส าคัญ หากแต่มีส่วนท่ีเกี่ยวข้องกับหน้าท่ีของลูกผู้หญิงท่ีจะช่วยเหลือเลี้ยงดูครอบครัวของพวกเธอ

ให้ดีข้ึนภายใต้แรงกดดันทางเศรษฐกิจ การเดินทางไปท างานในพัทยาซึ่งเป็นแหล่งลงทุนและแหล่ง

ท่องเท่ียวส าคัญของชาวต่างประเทศ ส่วนหนึ่งเช่ือมโยงกับเงื่อนไขดังกล่าวด้วย ท้ังนี้ เห็นได้ชัดว่า

นอกจากครอบครัวแล้ว ยังมีความเปลี่ยนแปลงเกิดข้ึนในชุมชนท่ีมีเขยฝรั่งอีกด้วย ซึ่งบางคร้ังยัง

สร้างความล าบากใจให้แก่ฝ่ายภรรยาอยู่บ้างท่ีต้องตอบสนองต่อความต้องการความช่วยเหลือของ

คนในชุมชนหลายครั้ง (Patcharin, 2019, p.138) การศึกษาของ Patcharin สะท้อนให้เห็นถึง

ความรักระหว่างคนต่างเช้ือชาติท่ีวางอยู่บนเงื่อนไขทางเศรษฐกิจและสังคม แตกต่างจากเนื้อหาท่ี

ปรากฏในเพลงจดหมายรักจากเมียเช่า ซึ่งให้ภาพค่อนข้างจ ากัดและเป็นเชิงลบต่อสาวอีสานท่ีมีสามี

เป็นฝรั่งในสมัยสงครามเย็น เพลงนี้เล่าถึงหญิงไทยซึ่งขาดการศึกษาและยากจนคนหนึ่งในจังหวัด

อุดรธานี (จังหวัดเดียวกับท่ี Patcharin ศึกษา) จึงมารักกับทหารหนุ่มชาวสหรัฐฯ เม่ือทหารหนุ่ม

คนนั้นท้ิงไป หญิงคนนั้นก็หมดหนทางในชีวติและหันไปพึ่งยาฆ่าแมลงเพื่อหวังจะปลิดชีพตนเอง  

            

การเมืองของการรักเดียวใจเดียว   

กล่าวกันว่ารักแท้ย่อมอยู่เหนือกาลเวลา ความรักท่ีดีงามจึงคือความรักท่ีม่ันคงไม่แปรเป็น

อื่น ดังนั้น ความรักท่ีน าไปสู่การเป็นคู่ครองแบบผัวเดียวเมียเดียว จึงเป็นสิ่งท่ีสมควรได้รับการยก

ย่องเชิดชู ขณะท่ีการนอกใจเป็นสิ่งช่ัวร้ายซึ่งสมควรได้รับการประนามอย่างรุนแรง อย่างไรก็ตาม 

การเป็นคนรักเดียวใจเดียว ท่ีดูเหมือนว่าจะเช่ือมโยงกับความโรแมนติกอยู่ด้วยนั้น มีความเป็น
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การเมืองในตัวมันเองหรอืไม่ กล่าวคือ การก าหนดให้สังคมต้องให้คุณค่าแก่การรักเดียวใจเดียว 

แท้จรงิแล้วอยู่บนเงื่อนไขทางการเมือง เพราะยังมีความพยายามท่ีจะรักษาโครงสร้างอ านาจของ

สังคมเดิมซึ่งให้คุณค่าแก่วัฒนธรรมผัวเดียวหลายเมียเอาไว้นั่นเอง ท้ังนี้ ผู้น าเข้าและก าหนด

ความส าคัญของวัฒนธรรมรักเดียวใจเดียว ก็มักมาจากผู้ชายเสียด้วยซ ้า        

 ถึงแม้ในยุคก่อนสมัยใหม่ มีค าสอนบางศาสนาท่ีพูดถึงความผิดบาปของการมีชู้ แต่นั่นไม่ได้

หมายความว่าสังคมจะให้คุณค่าแก่วัฒนธรรมรักเดียวใจเดียวอย่างแท้จรงิ เพราะโครงสร้างอ านาจ

ของสังคมก่อนสมัยใหม่หลายแห่ง ยอมรับให้ผู้ชายมีภรรยาหลายคน สิ่งนี้เป็นเคร ื่องบ่งช้ีถึงบารมี 

ท้ังยังเป็นหลักประกันความม่ันคงให้แก่วงศ์ตระกูลของฝ่ายชายด้วย ในกรณีหลังนี้จะพบได้มากใน

หมู่ชนช้ันปกครอง ท้ังนี้ ควรกล่าวด้วยว่าบางศาสนาท่ีพร ่าสอนเร ื่องการห้ามประพฤติผิดในกามนั้น 

ก็ไม่ได้ห้ามเร ื่องผัวเดียวหลายเมีย ความผิดบาปจะเกิดข้ึนเม่ือมีการบังคับหรอืไปมีความสัมพันธ์กับ

คนท่ีมีครอบครัวแล้วมากกว่า ท้ังนี้ สุรเชษ์ฐ สุขลาภกิจ ช้ีให้เห็นว่า ในกรณีของสังคมสยามยุคก่อน

สมัยใหม่ซึ่งส่วนใหญ่นับถือศาสนาพุทธ แม้จะเช่ือเร ื่องเวรกรรมจากการมีชู้ แต่ก็ไม่ใช่เร ื่องเสียหาย

หากผู้ชายท่ีมีอ านาจและความร ่ารวย จะสามารถเลี้ยงดูภรรยาได้หลายคน เพราะถือเป็นกรรมดีท่ีได้

สะสมมา (สุรเชษ์ฐ, 2561, น.48-50) หรอืการท่ีครสิตจักรคาทอลิกจะให้ความส าคัญต่อความรัก

อันซื่อสัตย์ต่อหน้าพระเจ้า แต่ความเป็นจรงิแล้วในหลายกรณีก็ไม่สามารถห้ามปรามให้ผู้ชายมีเมีย

น้อยได้ กษัตรย์ิเฮนรท่ีี 8 ของอังกฤษ (ค.ศ.1491-1547) เป็นกรณีตัวอย่างดังกล่าว พระ

สันตะปาปาคาทอลิกไม่อนุญาตให้กษัตรย์ิเฮนรแีต่งงานใหม่ตามค าขอ แต่กษัตรย์ิเฮนรสีามารถท า

ให้ผู้หญิงท่ีพระองค์หมายปอง อยู่กินกับพระองค์อย่างลับ ๆ ได้ (โกวทิ, 2566) ทว่ากษัตรย์ิเฮนร ี

ทรงไม่เห็นด้วย เช่นเดียวกับสตรผู้ีซึ่งกษัตรย์ิเฮนรตี้องการแต่งงานอย่างแอนน์ โบลีน ท่ีมีจุดยืน

ชัดเจนว่าจะไม่อยู่ใต้อ านาจของราชินีองค์เดิมและต้องให้เธอแต่งงานได้อย่างเป็นทางการ กษัตรย์ิ 

เฮนรจีึงตัดสินใจสถาปนาครสิตศาสนจักรแห่งอังกฤษ (Church of England) เพื่อให้พระองค์

สามารถแต่งงานใหม่ได้ (Haigh, 1993, p.89)    

 การมาถึงของยุคสมัยการล่าอาณานิคมของกลุ่มประเทศจักรวรรดินิยมตะวันตก พร้อมกับ

การน าเอาวัฒนธรรมรักเดียวใจเดียวในฐานะท่ีเป็นส่วนหนึ่งของสัญลักษณ์แห่งความโรแมนติกและ

ความมีอารยธรรม (อาจรวมถึงพระครสิต์คาทอลิกด้วย) มาเผยแพร่ในดินแดนท่ีนักล่าอาณานิคม

พบเจอนั้น ท้าทายและสั่นคลอนโครงสร้างอ านาจของสังคมท่ีให้ความส าคัญต่อวัฒนธรรมผัวเดียว

หลายเมียในดินแดนเหล่านี้ เพราะหากไมย่อมรับการเปลี่ยนแปลง ก็อาจกลายเป็นข้ออ้างเร ื่องความ

ล้าหลังให้นักล่าอาณานิคมเข้ามายึดครองได้ การให้สังคมเร ิ่มต้นท าความรู้จักกับวัฒนธรรมรักเดียว

ใจเดียว จึงเกี่ยวพันกับความจ าเป็นของการจัดวางต าแหน่งแห่งท่ีของรัฐชาติสมัยใหม่ภายใต้

ระเบียบโลกท่ีมีตะวันตกเป็นศูนย์กลาง รวมถึงการควบคุมประชาชนของตนให้ต้องปฏิบัติตามแบบ

แผนใหม่นี้ด้วย Sonia Ryang (2006) ได้ยกกรณีของญี่ปุ่นสมัยใหม่ในปลายครสิต์ศตวรรษท่ี 19 
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ซึ่งมีการปฏิรูปประเทศให้ทันสมัยภายใต้แรงกดดันของลัทธิจักรวรรดินิยม หนึ่งในการปฏิรูปนั้นคือ

วถิีปฏิบัติในเร ื่องเพศ รัฐบาลรณรงค์ให้ประชาชนรู้จักความส าคัญของรักบรสิุทธ์ิก่อนการสมรส ไร้

เพศสัมพันธ์ เน้นการท าความเข้าใจและความเอื้ออาทรระหว่างคนสองคน นอกจากนั้น ยังรณรงค์

ให้ประชาชนมองเห็นความส าคัญของการยกระดับความเข้าใจและความเอื้ออาทรนั้นไปสู่การ

แต่งงานในฐานะจุดสูงสุดของความรัก ซึ่งเก่ียวพันกับการเพิ่มก าลังแรงงานให้แก่ประเทศ การ

รณรงค์เช่นนี้ สะท้อนให้เห็นถึงการตอกย ้าความส าคัญของการเป็นคู่รักท่ีรักเดียวใจเดียว แตกต่าง

กับวถิีปฏิบัติในเร ื่องเพศของสังคมญี่ปุ่นแต่เดิม ตัวอย่างเช่น ในสังคมชนบทบางแห่งจะมีประเพณี

โยะบะอิ (Yobai) ประเพณีนี้มุ่งหมายให้คนหนุ่มสาวในหมู่บ้านท าความรู้จักกัน โดยชายหนุ่มจะนัด

แนะหญิงสาวให้รอท่ีบ้านของเธอ เม่ือถึงเวลากลางคืนแล้ว ชายหนุ่มคนนั้นจะย่องเข้ามามี

เพศสัมพันธ์ด้วย ประเพณีโยะบะอิจึงเปิดโอกาสให้ชายหนุ่มท้ังท่ีโสดและแต่งงานแล้ว สามารถเข้า

ไปมีความสัมพันธ์กับหญิงสาวได้ในหลาย ๆ บ้าน โดยไม่จ ากัดว่าฝ่ายหญิงจะโสดหรอืเคยมีสามีแล้ว

เช่นกัน (Ryang, 2006, p.5)      

 อย่างไรก็ตาม ไม่ใช่ทุกสังคมจะน้อมรับวัฒนธรรมรักเดียวใจเดียวมาท้ังหมด หากแต่ต้องมี

การต่อรองและปรับแปรเพื่อให้สามารถรักษาโครงสร้างอ านาจของสังคมท่ีให้คุณค่ากับวัฒนธรรม

ผัวเดียวหลายเมียได้ในระดับหนึ่ง ในกรณีของประเทศไทย สะท้อนให้เห็นถึงปรากฏการณ์ดังกล่าวนี้ 

Tamara Loos (2006) อธิบายว่า ชนช้ันน าสยามในยุคล่าอาณานิคม ไม่เห็นด้วยกับวัฒนธรรมผัว

เดียวเมียเดียวของตะวันตก พวกเขาแสดงความคิดเห็นอย่างชัดเจนว่านี่เป็นความคิดแบบครสิต์

คาทอลิก ซึ่งไม่สามารถน ามาใช้ได้ในสังคมสยามท่ีส่วนใหญ่นับถือศาสนาพุทธ และศาสนาพุทธก็ไม่

เคยต่อต้านวัฒนธรรมผัวเดียวหลายเมีย ท้ังนี้ ในความเป็นจรงิแล้ว ชนช้ันน ายังมีความกังวลว่าผัว

เดียวเมียเดียวจะท าลายความม่ันคงของวงศ์ตระกูลของตนเองด้วย ดังนั้น แม้การปฏิรูปกฎหมาย

ครอบครัวให้เป็นสมัยใหม่โดยมุ่งเน้นสิทธิท่ีพึงจะได้รับของคู่สามีภรรยา จะต้องเกิดข้ึนภายใต้แรง

กดดันจากประเทศจักรวรรดินิยมตะวันตก แต่ชนช้ันน าสยามก็พยายามอย่างเต็มท่ีท่ีจะท าให้การ

ปรับปรุงกฎหมายในส่วนนี้ล่าช้า ตลอดจนบัญญัติข้อบังคับหลายข้อบนพื้นฐานความคิดซึ่งยังคงมี

กลิ่นไอของวัฒนธรรมผัวเดียวหลายเมียด้วย โดย Loos ช้ีให้เห็นว่า ในหลาย ๆ คดีท่ีเกี่ยวข้องกับ

การฟ้องชู้ ผู้ชายสามารถฟ้องอดีตภรรยาซึ่งก าลังจะแต่งงานใหม่ในข้อหาคบชู้ ง่ายกว่าผู้หญิงซึ่ง

มักต้องหาหลักฐานมาพิสูจน์ให้ได้จรงิ ๆ ก่อนว่าเธอเป็นภรรยาของสามีซึ่งก าลังคบชู้อยู่ (Loos, 

2006, pp.9-10) ย่ิงในยุคท่ียังไม่มีกฎหมายการจดทะเบียนสมรส ย่ิงเป็นเร ื่องยากท่ีผู้หญิงจะ

สามารถพิสูจน์ได้ แต่ผู้เขียนบทความตั้งค าถามเพิ่มเติมว่า แม้จะอยู่ในยุคท่ีมีกฎหมายดังกล่าวแล้ว 

แต่ถ้าผู้หญิงบางคนไม่ได้จดทะเบียนสมรส เธอจะอ้างหลักฐานอื่นใดได้บ้าง      

นอกจากนั้น Loos ยังยกกรณีส าคัญอย่างในปาตานี (ปัตตานี) รัฐบาลสยามเข้าไปปฏิรูป

กฎหมายครอบครัวแต่ยังคงรักษาวถีิปฏิบัติของคนพื้นถ่ินซึ่งนับถืออิสลาม นั่นคือการยอมรับให้
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สามีมีภรรยาได้มากกว่าหนึ่งคน การปฏิรูปกฎหมายครอบครัวในครั้งนี้เป็นเร ื่องการเมืองอย่างเห็น

ได้ชัด เพราะสิ่งท่ีรัฐบาลสยามท านั้น ตามรอยสิ่งท่ีประเทศจักรวรรดินิยมตะวันตกท ากับประเทศ

อาณานิคมของตนเช่นกัน เจ้าอาณานิคมถือว่าการยังคงรักษาวถีิปฏิบัติของคนพื้นถ่ินคือท่ีมาของ

ความชอบธรรมในการปกครอง ในกรณีของสยาม การปฏิรูปกฎหมายดังกล่าวจึงเป็นสิ่งท่ีเรยีกว่า

การสร้างอาณานิคมภายใน เพื่อแสดงให้เห็นว่าปาตานีคือดินแดนของสยามซึ่งอังกฤษไม่สามารถ

อ้างสิทธิได้ เนื่องจากรัฐบาลสยามได้มีการปฏิรูปกฎหมายให้เป็นสมัยใหม่ (แบบปรับแปรให้เข้ากับ

คนพื้นถ่ิน) เป็นท่ีเรยีบร้อยแล้ว  

 การเตะถ่วงกฎหมายครอบครัวเพื่อรักษาวัฒนธรรมผัวเดียวหลายเมียในสังคมไทย ด าเนิน

ต่อไปจนกระท่ังเปลี่ยนแปลงการปกครอง พ.ศ.2475 กฎหมายครอบครัวท่ีให้สิทธิต่าง ๆ แก่คู่สามี

ภรรยาเพียงหนึ่งเดียวจึงปรากฏข้ึน มีการรณรงค์ให้สังคมมองเห็นคุณค่าของวัฒนธรรมผัวเดียว

เมียเดียวในฐานะอัตลักษณ์ของชาติไทยสมัยใหม่ การจดทะเบียนสมรสและการจัดพิธีแต่งงาน

กลายเป็นประเพณีอย่างหนึ่งท่ีคู่รักควรปฏิบัติ อย่างไรก็ตาม ท้ังหมดนี้ยังคงถูกก าหนดโดยน าเอา

ผู้ชายเป็นศูนย์กลาง ตัวอย่างเช่น ภรรยาท่ีแต่งเข้าและอยู่กินกับคู่ครองของตน แต่ไม่ได้จดทะเบียน

สมรสด้วยจะไม่ได้รับรับสิทธิตามกฎหมายครอบครัว แต่สามารถรับรองลูกท่ีไม่ได้เกิดจากการจด

ทะเบียนสมรสนั้นได้ สิ่งนี้เสมือนการเปิดโอกาสให้ผู้ชายสามารถมีภรรยาหลายคน (สุรเชษ์ฐ, 2561, 

น.243-244) เพียงแค่เลี้ยงดูพวกเธอให้ดีในระดับหนึ่ง และสนับสนุนการด าเนินชีวติของลูก ก็ถือว่า

ใช้ได้แล้ว        

 

สรุป   

“ความรักคืออะไร ใครตอบได้ช่วยตอบที รักจนหลังอาน ดอกเบ้ียบานเบอะ ผ่อนท้ัง

บ้านท้ังรถยนต์ กว่าจะได้แต่งงาน เหนียงแทบยานเนื้อแทบย่น เธอจึงเห็นใจ รักบรสิุทธ์ิ ให้

บวชก่อนแล้วค่อยเบียด”     

(จากเพลง รักทรหด ของวงคาราบาว) 

 

มนุษย์ย่อมมีความรัก แตห่ากมองในเชิงวชิาการและปรากฏการณ์ทางสังคมท่ีเกิดข้ึน ความ

รักไม่ได้วางอยู่บนพื้นฐานของความรู้สึกโรแมนติกเพียงอย่างเดียวเสมอไป จากประวัติศาสตร์เร ื่อง

ความรักท่ีผ่านมา แสดงให้เห็นว่าความรักเกี่ยวพันกับบรบิทหรอืเงื่อนไขหลาย ๆ ด้าน แม้กระท่ัง

วัฒนธรรมรักเดียวใจเดียวซึ่งเป็นองค์ประกอบส าคัญของความรักแบบโรแมนติก ก็มีความเป็น

การเมืองในตัวมันเอง เพราะวัฒนธรรมดังกล่าวยังคงอยู่ภายใต้การก าหนดโดยมีผู้ชายเป็น

ศูนย์กลางและยังคงเปิดช่องให้มีการรักษาวัฒนธรรมผัวเดียวหลายเมียเอาไว้ดังเช่นในสังคมไทย 

ดังนั้น จึงจะเห็นได้ว่าเม่ือมีข่าวเกี่ยวกับผู้ชายคบกับผู้หญิงมากกว่าหนึ่งคน สังคมส่วนหนึ่งจะมอง
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ว่าเป็นเร ื่องของเสน่ห์ส่วนบุคคลและความมีบารมี ย่ิงถ้าเป็นคนมีช่ือเสียง จะย่ิงเข้าข่ายในลักษณะนี้ 

แต่ถ้าเป็นผู้หญิงคบกับผู้ชายมากกว่าหนึ่งคนบ้าง สังคมเดียวกันนี้จะมองด้วยสายตาแปลก

ประหลาด และฝ่ายหญิงอาจถูกวพิากษ์วจิารณ์ถึงความไม่รู้จักพอ  

 ในท้ายสุดนี้ สิ่งท่ีบทความต้องการท้ิงไว้ให้ชวนขบคิดต่อไปคือ แล้วในประวัติศาสตร์ความ

รัก ท่ี ผ่านมา รักแบบโรแมนติกเองมีการประกอบสร้างมาจากบรบิทและกลไกใดบ้างท่ี

นอกเหนือไปจากความรู้สึกถึงความสวยงามชวนฝัน ? เพราะอย่างน้อยรักแบบโรแมนติกนี้ส่วนหนึ่ง

ก็อยู่ภายใต้การก ากับของทุน ความรักกลายเป็นเร ื่องท่ีหลายคนต้องลงทุน จะออกเดตท้ังที เราอาจ

ต้องเตรยีมเงินไว้จ านวนหนึ่งเพื่อหาซื้อสินค้าท่ีเกี่ยวข้องเพื่อพัฒนาและถนอมความรักให้สุกงอม 

ดังนั้น ความเหลื่อมล ้าทางเศรษฐกิจและสังคมท่ีเกิดข้ึนในหลายประเทศ จึงส่งผลให้คนยากจนตาม

ชนบทมีความรักแบบโรแมนติกเทียบเท่ากับคนเมืองส่วนหนึ่งหรอืไม่ ในเม่ือคนเมืองหลายคนมี

ก าลังทรัพย์ในการเลือกบรโิภคสินค้าเพื่อความรัก (เช่น ช่อดอกไม้สายพันธุ์พิเศษ ดินเนอร์สุดหรู 

ของขวัญราคาแพง หรอืแหวนเพชรแวววาว ฯลฯ) มากกว่าผู้คนในชนบทเหล่านั้น ความส าคัญของ

ประเด็นนี้ ควรได้รับการศึกษาในอนาคต เพื่อท าให้เราเข้าใจความรักในฐานะปรากฏการณ์ทาง

สังคมท่ีมีความซับซ้อนอย่างรอบด้านต่อไป     

………………………………………………………………………………………………………………………………………………  
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