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เป็นแคด่อกไมพ้ลาสติก ?: วา่ดว้ยเรื่องศัลยกรรมเสรมิความงามในสังคมไทย 

 

 ในช่วงปลายทศวรรษ 2520 สังคมไทยเร ิ่มรู้จักค าว่า “ดอกไม้พลาสติก” กันอย่างแพร่หลาย

ผ่านเพลงยอดนิยมเพลงหนึ่งซึ่งมีช่ือเดียวกันนี้ของเรวัต พุทธินันทน์ เพลงดอกไม้พลาสติกเป็นการ

กล่าวถึงผู้หญิงซึ่งไม่พอใจในรูปร่างหน้าตาของตนเอง จึงท าศัลยกรรมเสรมิความงามให้สวยท่ีสุด

เท่าท่ีต้องการ แต่ดอกไม้ปลอมก็ยังคงเป็นดอกไม้ปลอมท่ีท ามาจากพลาสติกอยู่วันยังค ่า เพราะเธอ

คนนั้นยังคงเป็น “สิ่งปลอม ๆ” “ดูเหมือนไม่มีชีวติ” “ไร้คุณค่า” และ “หัวใจไม่สวย” เม่ือ

เปรยีบเทียบกับผู้หญิงท่ีรักในความเป็นธรรมชาติของตนเอง ดอกไม้พลาสติกจึงกลายเป็นค าท่ี

สังคมไทยส่วนหนึ่งใช้เรยีกในเชิงประชดประชันถึงคนท่ีท าศัลยกรรมเสรมิความงาม แม้เขาหรอืเธอ

จะสวยข้ึน แต่นั่นยังคงเป็นของปลอม เป็นการหลอกลวงตนเองและผู้อื่น     

 ปัจจุบัน สังคมไทยส่วนหนึ่งยังคงมีมุมมองคับแคบต่อการท าศัลยกรรมเสรมิความงามเช่นนี้

อยู่ เม่ือเร็ว ๆ นี้ รัฐได้จัดโครงการ Thai Face Top Model ข้ึน โครงการนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อมุ่ง

หานายแบบ-นางแบบซึ่งมีความงามอย่างไทย กล่าวคือต้องไม่เคยผ่านการท าศัลยกรรมมาก่อน 

เพื่อผลักดันให้ความงามแบบไทย ๆ กลายเป็นท่ีรู้จักในนานาประเทศ (Matichon Online, 

2568) จากโครงการดังกล่าว เห็นได้ชัดว่าความงามซึ่งเกิดจากการท าศัลยกรรมเสรมิความงาม 

นอกจากไม่เป็นท่ียอมรับแล้ว ยังท าลายความเป็นไทยอีกด้วย อย่างไรก็ตาม สิ่งท่ีผู้จัดโครงการอาจ

ไม่ได้ตระหนักคือ จะมีนายแบบ-นางแบบมืออาชีพสักก่ีคนท่ีเช่ือในเร ื่องความงามโดยไม่ต้องพึ่งมีด

หมอ ? ท าไมการท าศัลยกรรมเสรมิความงามเพื่อเพิ่มโอกาสในการเข้าสังคมและความก้าวหน้าของ

ชีวติ จึงไม่เป็นท่ียอมรับ ท้ัง ๆ ท่ี สังคมไทยเองก็มีส่วนในการผลิตซ ้าภาพความงามมาตรฐานอยู่

ตลอดเวลา ?  

 บทความช้ินนี้ ต้องการศึกษาประเด็นการท าศัลยกรรมเสรมิความงาม (ในท่ีนี้ ไม่รวมถึงการ

ท าศัลยกรรมเพื่อแก้ไขความผิดปกติของร่างกาย) ในมุมมองท่ีมากกว่าการเป็นเพียงดอกไม้

พลาสติกหรอืคนท่ีไม่รู้จักพอใจในธรรมชาติของตนเอง บทความจะแสดงให้เห็นว่า การท าศัลยกรรม

เสรมิความงามมีความเกี่ยวข้องกับหลายประเด็น ท้ังประเด็นการผลิตซ ้าภาพความงามแบบ

มาตรฐานซึ่งอ้างว่าทุกคนสามารถเข้าถึงได้ ประเด็นเร ื่องการยกระดับและสะสมทุนกามารมณ์ 

(Erotic Capital) ท่ีปัจเจกมีอยู่ เพื่อเพิ่มโอกาสในการเข้าสังคมซึ่งรวมไปถึงความก้าวหน้าของ

ชีวติ และประเด็นเร ื่องชนช้ัน   
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ความงามกับทุนกามารมณ์ 

 หากมองเร ื่องความงามในทางวชิาการ ความงามถือเป็นปฏิบัติการทางวาทกรรมอย่างหนึ่ง 

ซึ่งพยายามสร้างอ านาจช้ีน าว่าผู้คนควรมีรูปร่างหน้าตาอย่างไร ถึงจะสามารถได้รับการยอมรับจาก

สังคม รูปร่างหน้าตาแบบใดควรหลีกเลี่ยง เพราะอาจท าให้ผู้คนรู้สึกไม่อยากเข้าใกล้ และย่อมส่งผล

ให้เขาหรอืเธอคนนั้นเสียโอกาสในการเข้าสังคมไป โดย Kate Cregan ได้กล่าวว่า ปฏิบัติการทาง

วาทกรรมนี้ เป็นอ านาจช้ีน าซึ่งแฝงฝังและผลิตซ ้าอยู่ท่ัวไปในสังคม โดยเฉพาะตามสื่อท่ีเกี่ยวข้องกับ

อุตสาหกรรมเสรมิความงาม กรณีการปรับเปลี่ยนรูปร่างหน้าตาของผู้คนอย่างเช่นการท าศัลยกรรม

เสรมิความงาม จึงย่อมสามารถเกิดข้ึนได้เพื่อตอบสนองต่อการช้ีน าและแรงกดดันของสังคม โดย

สังคมในท่ีนี้ ยังรวมไปถึงกลุ่มเฉพาะซึ่งยึดถือความงามในแบบฉบับของตนเองด้วย (Cregan, 

2012, pp.16-20)     

นอกจาก Cregan แล้ว Catherine Hakim (2010) ยังได้กล่าวถึงประเด็นหนึ่งซึ่งมี

ความส าคัญนั่นคือประเด็นเร ื่องทุนกามารมณ์ (Erotic Capital) โดยทุนกามารมณ์นั้น เกี่ยวข้อง

กับการน าความงามและเสน่ห์ท่ีแต่ละบุคคลมีอยู่ เช่น รูปร่างหน้าตา การแต่งกาย ทักษะการเข้าถึง

ผู้คน มายกระดับและใช้เพื่อสร้างโอกาสในการเข้าสังคม เป็นการสะสมทุนรูปแบบหนึ่งเพื่อเป็น

ประตูไปสู่ความก้าวหน้าของชีวติ ทุนกามารมณ์มีความส าคัญเทียบเท่ากับทุนทางสังคม วัฒนธรรม 

และเศรษฐกิจ ดังจะเห็นได้ว่า ในสังคมท่ีมีวัฒนธรรมผู้ชายเป็นศูนย์กลางนั้น ผู้หญิงบางคนจะ

พัฒนาและสะสมทุนกามารมณ์เพื่อใช้ต่อสู้ต่อรองจนได้มาซึ่งความก้าวหน้าของชีวติการงาน 

ตัวอย่างเช่น อาชีพเกอิชา ได้รับการยกย่องในฐานะศิลปินของญี่ปุ่น อันเนื่องมาจากเกอิชาให้

ความส าคัญเป็นอย่างย่ิงต่อศิลปะการฝึกฝนและเสรมิเสน่ห์ส่วนบุคคลเพื่อมัดใจแขกผู้มาเยือนให้

กลับมาเย่ียมเยียนอีก ส่งผลให้เกอิชาได้กลายมาเป็นอัตลักษณ์หนึ่งของญี่ปุ่นและเป็นธุรกิจซึ่ง

นักท่องเท่ียวยังให้ความสนใจมาจนถึงปัจจุบัน ท้ังนี้ การพัฒนาและสะสมทุนกามารมณ์ไม่ได้จ ากัด

เฉพาะเพศใดเพศหนึ่ง ในสหราชอาณาจักร ผู้ชายในสัดส่วนประมาณ 10-20 เปอร์เซ็นต์ กลายเป็น

ฐานลูกค้าส าคัญของคลินิกศัลยกรรมเสรมิความงาม ท้ังยังให้ความส าคัญต่อการเข้ายิม ปรับทรง

ผมและการแต่งกาย โดยมีนักฟุตบอลสายแฟชั่นที่มีช่ือเสียงระดับโลกเป็นแรงบันดาลใจ เป็นต้น  

ในเม่ือทุนกามารมณ์เป็นเร ื่องส าคัญส าหรับผู้คนทุกเพศทุกวัย โดยเฉพาะกลุ่มคนท่ี

จ าเป็นต้องใช้สิ่งนี้เป็นตัวขับเคลื่อนเพื่อพาตนเองไปสู่โอกาสในการเข้าสังคมและความก้าวหน้าของ

ชีวติ จึงมีผู้คนจ านวนหนึ่งต้องการแสวงหาตัวช่วยทางเทคนิคอย่างการท าศัลยกรรมเสรมิความงาม 

และปรากฏการณ์นี้ ย่อมเกิดข้ึนในสังคมไทยด้วย  
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กว่าจะงามในสังคมไทย   

 

“ชาวสยามนั้นสังเกตง่ายแต่แรกเห็น จากกิรยิาท่าทางเฉื่อยและเกียจคร้าน และ

หน้าตาดูเซื่อง ๆ เซ่อ ๆ จมูกออกจะแบนแทบทุกคน โหนกแก้มสูง ดวงตาแลดูท่ือ ๆ หามี

แววฉลาดไม่ รูจมูกบาน ปากกว้างเกินพอดี รมิฝีปากแดงคล ้าเพราะกินหมากเป็นประจ า 

ซ ้าฟันยังด าสนิทเหมือนไม้มะเกลือ ทุกคนโกนผมเกลี้ยง เหลือเพียงกระจุกตรงกลาง

กระหม่อม เส้นผมสีด าหยาบแข็งเหมือนขนแปรง...สาวสยามอายุระหว่าง 12-20 ปี ก็ไม่เห็น

มีอะไรชวนรษิยาสักเท่าไหร่เม่ือเทียบเคียงกับหุ่นทรงแบบป้ันท่ีทางเราเห็นว่างาม”   

 จาก บันทึกการเดินทางของอ็องร ีมูโอต์ ในราชอาณาจักรสยาม กัมพูชา ลาว และ

อินโดจีนตอนกลางส่วนอื่น ๆ (แปลโดย กรรณิกา จรรย์แสง)    

 

ในอดีต เม่ือชาวยุโรปได้พบเห็นชาวสยาม พวกเขามักบรรยายถึงรูปร่างหน้าตาชาวสยามซึ่ง

ค่อนข้างต ่ากว่ามาตรฐาน แน่นอนว่ามาตรฐานในท่ีนี้ อิงตามมาตรฐานความงามของยุโรปเอง 

อย่างไรก็ตาม แม้กระท่ังในสังคมไทย วัฒนธรรมการท าให้ผู้คนเกิดความละอายในเร ื่องรูปลักษณ์

ของตนเอง มีมาช้านานแล้ว และสะท้อนผ่านวรรณคดีคลาสสิกหลายเร ื่องซึ่งมักอธิบายตัวละครท่ี

หน้าตาอัปลักษณ์ว่า “รูปช่ัวตัวด า” จะหยิบจับท าอะไรจึงดูขบขัน น่ารังเกียจ และเกิดความอาภัพใน

ชีวติแทบทุกด้าน โดยความรูปช่ัวตัวด านี้ถูกอธิบายว่าเป็นเร ื่องของกรรม ผู้ท่ีเกิดมาแล้วมีความไม่

งาม พึงยอมรับว่าสิ่งนี้เป็นกรรมส่วนบุคคลบันดาลมา และจึงควรหม่ันท าความดีเพื่อสะสมบุญกุศล

ให้เกิดมามีความงดงามในภพภูมิหน้า เห็นได้ชัดว่าความคิดเช่นนี้ได้รับอิทธิพลจากความเช่ือเร ื่องกฎ

แห่งกรรมของศาสนาพุทธนั่นเอง1 

 ความเช่ือท่ีว่าความงามเป็นเร ื่องของกรรม ผู้ท่ีอยากมีความสวยงามต้องหม่ันสะสมบุญกุศล

นั้น ค่อย ๆ เลือนหายไปจากสังคมไทย เม่ืออุตสาหกรรมเสรมิความงามแบบสมัยใหม่ของประเทศ

แถบตะวันตกเดินทางเข้ามาถึง ผู้คนเร ิ่มมีตัวเลือกในการค่อย ๆ ปรับปรุงรูปร่างหน้าตาของตนเอง

โดยไม่จ าเป็นต้องรอชาติหน้า อุตสาหกรรมเสรมิความงามเหล่านี้ ยังรู้จักท่ีจะใช้สื่อโฆษณาเพื่อท าให้

 
1 เช่น ในพระสุตตันตปิฎก ขุททกนิกาย คาถาธรรมบท โกธวรรควรรณาที่ 17 เล่าถึงเร ื่องราวของพระนาง

โรหิณีผู้ทรงเกิดมาพรอ้มกับผิวหนังพพุอง จนกระทั่งพระเถระองค์หน่ึง แนะน าให้พระนางสรา้งโรงฉันของพระ และให้

หม่ันท าความสะอาดเป็นอย่างดี พระนางโรหิณีจึงปฏิบัติตามและพบว่าเร ิ่มมีผิวพรรณงามข้ึนจรงิอย่างน่ามหัศจรรย์ 

หลังจากนั้น พระพุทธเจ้าจึงได้เข้ามาตรัสว่า เหตุที่พระนางมีผิวพรรณไม่งดงามมาตั้งแต่ก าเนิดนั้น เป็นเพราะกรรม

จากชาติปางก่อนของพระนาง ซึ่งเคยมีจิตรษิยาและท าร้ายร่างกายผู้อ่ืนที่มีความงดงามมากกว่า เม่ือพระนางโรหิณี

ได้ฟังค าเทศนาของพระพุทธเจ้า จึงบรรลุธรรม มีผิวสวยดุจดั่งทองค า และได้ไปเกิดในภพดาวดึงส์ ทั้งยังเป็นผู้น่า

เล่ือมใสและมีรูปงามเลิศ (มหามกุฏราชวทิยาลัย, ม.ป.ป., น.426-431). 
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ผู้คนมองเห็นว่า สังคมไทยจะไม่มีพื้นท่ีให้แก่คนซึ่งมีรูปลักษณ์ตามท่ีชาวยุโรปเคยอธิบายไว้ในแง่ลบ

อีกต่อไป เพราะทุกคนสามารถปรับเปลี่ยนรูปลักษณ์ของตนเองตั้งแต่หัวจรดเท้าให้ทันสมัยตาม

แบบตะวันตกได้เสมอ ผู้ท่ีไม่รู้จักการเปลี่ยนแปลงคือคนไร้อารยะ ส่งผลให้กลายเป็นคนท่ีสังคมไม่

กล้าคบหา จึงจ าเป็นต้องสร้างความรู้ความเข้าใจใหม่ให้แก่คนเหล่านั้น สิ่งนี้เห็นได้ชัดในสมัย

สงครามโลกครั้งท่ีสอง เม่ือรัฐบาลจอมพล ป. พิบูลสงคราม มีนโยบายส่งเสรมิให้ประชาชน

ปรับปรุงรูปลักษณ์ตนเองให้สอดคล้องต่อความเป็นสมัยใหม่ตามแบบตะวันตก (ชาญวทิย์ , 2544, 

น.219-223) ท้ังนี้ ในช่วงสงครามเย็น นิตยสารแฟช่ันหลายช้ินพยายามสื่อสารให้ผู้อ่านรับรู้และ

เข้าถึงความงามอย่างไทยอารยะในโลกสมัยใหม่ นิตยสารเหล่านี้ต่างสร้างความเช่ือม่ันว่า ความงาม

ดังกล่าวสามารถน าไปโอ้อวดและได้รับการยอมรับในสังคมโลกได้จรงิ และจุดสูงสุดของเร ื่องนี้คือ

การคว้าต าแหน่งนางงามจักรวาลของอาภัสรา หงสกุล เม่ือ พ.ศ.2508 (Phillips, 2015, pp.191-

193)  

 

 

 

 

 

 

  

  

 

 

 

 

 

อาภัสรา หงสกุล กับ มาตรฐานความงามแบบไทยในช่วงทศวรรษ 2500 (รูปจาก Facebook เพจ อนุสาร อ.ส.ท.) 

 

ส าหรับศัลยกรรมเสรมิความงามนั้น ก็มีบทบาทไม่ต่างจากอุตสาหกรรมเสรมิความงาม

ประเภทอื่น ๆ ศัลยกรรมเสรมิความงามเร ิ่มมีท่ีทางและพัฒนาการในสังคมไทยอย่างเห็นได้ชัดราว

ทศวรรษ 2520 เป็นต้นมา (Sanook, 2567) อย่างไรก็ตาม ศัลยกรรมเสรมิความงามเป็นธุรกิจ

อย่างหนึ่งท่ีอยู่ภายใต้การก ากับของทุน การท่ีศัลยกรรมเสรมิความงามจะสามารถสะสมทุนก าไรได้

อย่างมหาศาลนั้น จึงต้องท าให้ผู้คนมองเห็นถึงความส าคัญของการเข้ามาใช้บรกิาร วธีิการหนึ่งคือ
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การผลิตซ ้าภาพความงามแบบมาตรฐานท่ีทุกคนก็สามารถยกระดับเพื่อไปให้ถึงจุดนั้นได้หาก

เลือกใช้บรกิารกับคลินิกนั้น ๆ การผลิตซ ้าดังกล่าว ปรากฏอยู่ท่ัวไปตามสื่อโฆษณา ท้ังนี้ จากการ

ส ารวจโฆษณาท่ีเกี่ยวข้อง ในหลายโฆษณามักจะเน้นย ้าว่าคนท่ีมีรูปร่างหน้าตาที่ด้อยกว่าคนอื่น มัก

มีปัญหาในการเข้าสังคม โฆษณาจะน าลูกค้ามาเล่าถึงประสบการณ์ก่อนมาท าศัลยกรรมเสรมิความ

งามว่าการมองเห็นปมด้อยของรูปร่างหน้าตาตัวเอง เป็นความน่ากลัวอย่างหนึ่ง แต่ความน่ากลัวนี้

ได้หมดไปหลังจากได้มาท าศัลยกรรมเสรมิความงามกับหมอคนนี้ ณ คลินิกหรอืสถานพยาบาลแห่ง

นั้น ความสุขได้เกิดข้ึนพร้อมกับตัวตนใหม่อย่างแท้จรงิ นอกจากนั้น โฆษณาบางช้ิน ยังให้

รายละเอียดเกี่ยวกับความงามท่ีควรจะเป็น โดยอ้างเร ื่องมาตรฐานตามหลักการทางวทิยาศาสตร์

กายภาพ เช่น มุมองศาของความโด่งของสันจมูกและความเชิดของปลายจมูก นอกจากนั้น โฆษณา

ช้ินเดียวกัน ยังอาจให้รายละเอียดเร ื่องความงามท่ีควรจะเป็น โดยอ้างเร ื่องความเช่ือด้านโชคลาภ

ด้วย เช่น ท าทรงจมูกแบบใดจึงจะส่งเสรมิโชครับทรัพย์ เป็นต้น  

จะเห็นได้ว่าการผลิตซ ้าภาพเหล่านี้ สามารถกระตุ้นให้ผู้คนส่วนหนึ่งมองเห็นความส าคัญ

ของการยกระดับและสะสมสิ่งท่ีเรยีกว่าทุนกามารมณ์ท่ีพวกตนมีอยู่ เพื่อโอกาสในการเข้าสังคมและ

ชีวติท่ีดี ท้ังนี้ มีหลายอาชีพท่ีจ าเป็นต้องท าสิ่งนี้ ตัวอย่างเช่น รายงานการศึกษาของชนัญญา สิทธิ

สร (2564) ซึ่งช้ีให้เห็นว่า พรติตี้หลายคนมองการท าศัลยกรรมเสรมิความงามเป็นเร ื่องปกติ 

เพราะพรติตี้เป็นอาชีพท่ีต้องใช้รูปร่างหน้าตาประกอบกับทักษะการเข้าถึงลูกค้า พวกเธอตั้งใจท่ีจะ

จ่ายเงินตั้งแต่ในระดับหม่ืนบาทไปจนถึงระดับแสนบาท เพื่อศัลยกรรมเสรมิรูปร่างหน้าตาให้ได้

สัดส่วนตามท่ีต้องการ แม้อาจต้องกลับมาแก้หลายครั้งก็ตาม และผลตอบรับท่ีได้จากการ

ท าศัลยกรรมเสรมิความงามก็ออกมาในทางบวก เนื่องจากพวกเธอมีงานเพิ่มข้ึนจรงิ การศึกษา

ของชนัญญา มีความสอดคล้องกับแนวคิดเร ื่องทุนกามารมณ์ของ Hakim ท่ีว่า ถึงท่ีสุดแล้ว ทุน

กามารมณ์ยังคงมีความส าคัญในฐานะท่ีเป็นทุนน าพาผู้คนไปสู่ความก้าวหน้าของชีวติ แน่นอนว่า

การสะสมทุนกามารมณ์นี้ มีความเช่ือมโยงกับวาทกรรมความงาม กล่าวคือ พรติตี้ต้องงามอย่างไร 

ถึงจะท าให้คนในวงการยอมรับและส่งผลให้พวกเธอสามารถไปต่อกับอาชีพนี้ ได้ นั่นส่งผลให้พรติตี้

ต้องเปลี่ยนแปลงตนเองอยู่ตลอดเวลา โดยเฉพาะเม่ือได้รับข้อมูลว่าตนเองมีจมูกแบนเกินไป 

หน้าอกเล็กเกินไป และอื่น ๆ ท่ีดูแล้วต ่ากว่ามาตรฐานความงามมากเกินไป อาจกล่าวได้ว่าทุน

กามารมณ์จ าเป็นต้องมีการยกระดับและสะสมอย่างต่อเนื่อง เพราะทุนดังกล่าวไม่มีความย่ังยืน 

สามารถใช้แล้วหมดไปได้ ซึ่งคล้ายกับทุนทางเศรษฐกิจ และในความเป็นจรงิแล้ว ท้ังสองทุนก็

ท างานแลกเปลี่ยนผลประโยชน์ระหว่างกันเสียด้วยซ ้า      
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ชนชั้นกับศัลยกรรมเสรมิความงาม   

 

“เม่ือคุณได้รับมงกุฎ มันเหมือนกับประตูได้เปิดมาเพื่อคุณแล้ว มันจะท้ิงให้คุณเปิด

ประตูนั้นไว้ มันจะท้ิงให้คุณสานต่อและแสดงให้พวกเขาดูว่าฉันมีความสามารถจรงิ ๆ นะ 

ฉันสวยนะ ฉันได้รับมงกุฎนะ ฉันมีสติปัญญานะ และการท่ีคุณได้รับมงกุฎ คุณจะได้เข้าสู่

รัฐสภา คุณจะได้รับเชิญจากฝ่ายบรหิาร เขาจะให้คุณเป็นผู้ฟังที่ด ีเขาจะพูดว่าโอ้ใช่ เธอเป็น

ราชินีแห่งความงาม และเธอมีบางสิ่งท่ีเธอก าลังท าอยู่”  

 

(แปลจาก  Oluwakemi M. Balogun and Kimberly Kay, Refashioning 

Global Bodies: Cosmopolitan Femininities in Nigerian Beauty Pageants 

and The Vietnamese Sex Industry, p.15)  

   

 ในอีกมุมหนึ่ง หากการท าศัลยกรรมเสรมิความงามเป็นการช่วยให้พรติตี้ได้รับโอกาสและ

ความก้าวหน้าในชีวติ เราอาจกล่าวว่าการท าศัลยกรรมเสรมิความงามยังเป็นเร ื่องของชนช้ันด้วยได้

หรอืไม่ เพราะดังท่ี Hakim ได้ช้ีให้เห็นว่า ในสังคมท่ีมีการแข่งขันทางเศรษฐกิจอย่างดุเดือดภายใต้

อ านาจที่ผู้ชายเป็นศูนย์กลางนั้น ผู้หญิง (และรวมถึง LGBTQ+) บางคนจึงอาจจ าเป็นต้องยกระดับ

และสะสมทุนอีกรูปแบบหนึ่งในการต่อสู้ต่อรองกับสังคมชายเป็นใหญ่ ซึ่งในท่ีนี้คือทุนกามารมณ์ท่ี

ปัจเจกมีอยู่ ดังกรณีของอาชีพเกอิชาในญี่ปุ่น ซึ่งได้อธิบายไปแล้ว 

กรณีของแวดวงนางงาม สะท้อนให้เห็นถึงสิ่งเหล่านี้ เช่นเดียวกัน Oluwakemi M. 

Balogun และ Kimberly Kay Hoang (2013) ได้ช้ีให้เห็นว่า ในประเทศไนจีเรยี นอกจาก

ผู้หญิงจะถูกกดทับจากสังคมชายเป็นใหญ่แล้ว ยังถูกกดทับซ ้าสองจากอคติทางเช้ือชาติและสีผิว

ด้วย ผู้หญิงไนจีเรยีจึงเป็นกลุ่มคนท่ีมักถูกผลักให้ไปอยู่ชายขอบ โอกาสท่ีจะได้รับความก้าวหน้าของ

ชีวติจึงมีน้อย และย่ิงหากผู้หญิงคนนั้นเป็นลูกสาวคนโตหรอืเป็นคนเดียวในบ้านท่ีต้องแบกรับ

สภาวะความยากจนของครอบครัว ก็ย่ิงมีแนวโน้มจะประสบกับความล้มเหลวในชีวติง่ายข้ึนอีก 

อย่างไรก็ตาม ผู้หญิงไนจีเรยีหลายคนพบว่า แต่การเป็นนางงามนั้นเอง น่าจะช่วยให้เธอและ

ครอบครัวของเธอ ได้รับโอกาสทางสังคมมากข้ึน  Balogun และ Hoang สังเกตว่าผู้หญิงท่ีเข้า

มาอยู่ในแวดวงนางงาม แต่ละคนจะมีพัฒนาการความงามในทุก ๆ ปี ผู้หญิงบางคนแพ้ประกวด

หลายครั้งติดต่อกัน แต่ยังสู้อุตสาหะปรับเปลี่ยนรูปร่างหน้าตาของตนเองอย่างต่อเนื่องด้วยหวังว่า

จะกลับมาชนะในสักวันหนึ่ง เพราะพวกเธอมีความเช่ือม่ันว่าการข้ึนไปสู่จุดสูงสุดของต าแหน่ง

นางงาม เป็นการสะท้อนให้เห็นว่าความงามแบบชาวแอฟรกิันผิวด าก็สามารถชนะใจผู้คนได้ไม่แพ้

คนผิวขาว และการชนะใจนี้ย่อมส่งผลให้พวกเธอได้รับการยอมรับทางสังคม มีโอกาสท่ีจะได้รับ
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ข้อเสนอต่าง ๆ ซึ่งเป็นความก้าวหน้าของชีวติมากข้ึนนั่นเอง ควรกล่าวด้วยว่า ไม่ใช่เพียงกรณีของ

นางงามไนจีเรยีเท่านั้น เพราะไม่ว่าจะเป็นในประเทศใด ผิวสีใด รวมถึงไทย ย่อมมีปรากฏการณ์

เช่นนี้ มากบ้างน้อยบ้างตามบรบิทของสังคมนั้น ๆ   

 อย่างไรก็ตาม ศัลยกรรมเสรมิความงามยังมีความย้อนแย้งเร ื่องหนึ่ง ซึ่งแสดงให้เห็นถึง

ประเด็นทางชนช้ันเช่นกัน แม้เราจะบอกว่าการท าศัลยกรรมเสรมิความงามคือประตูสู่โอกาสทาง

สังคมของผู้คน แต่เพราะศัลยกรรมเสรมิความงามคือธุรกิจภายใต้การก ากับของทุนนิยม การ

ท าศัลยกรรมเสรมิความงามจึงมักเป็นเร ื่องของคนท่ีมีทรัพย์เพียงพอท่ีจะจ่ายไปกับสิ่งนี้ได้ หรอื

อย่างน้อยก็ควรมีผู้สนับสนุนในเร ื่องนี้ ความเหลื่อมล ้าดังกล่าวยังมีส่วนท่ีท าให้เกิดคลินิกศัลยกรรม

เสรมิความงามแบบผิดกฎหมายซึ่งไม่มีการรับรองความปลอดภัยใด ๆ เพื่อเป็นทางเลือกให้แก่ผู้ท่ี

ต้องการปรับปรุงรูปลักษณ์ของตนเองแต่ไม่มีทรัพย์มากพออีกด้วย   

ท้ังนี้ สิ่งท่ีดูเหมือนจะเป็นตลกร้ายตามมาคือ คนจ านวนหนึ่งซึ่งออกมารณรงค์ให้คนไทย

สวยใสไร้ศัลย์ ท้ังยังปลอบใจว่าแม้จะไม่งามท่ีรูปกายแต่จิตใจสามารถท าให้งดงามได้นั้น เป็นคนท่ี

ถูกจัดอยู่ในกลุ่มชนช้ันสูงของสังคม ซึ่งหลายคนเคยผ่านการท าศัลยกรรมเสรมิความงามมาแล้ว 

(แต่บางคนอาจยังไม่กล้าเปิดเผย เนื่องด้วยกังวลต่อข้อวพิากษ์วจิารณ์ของคนในสังคม จึงอาจให้

เหตุผลว่าท่ีสวยข้ึนเพราะรู้จักออกก าลังกาย ควบคุมอาหาร และแต่งตัว) ราวกับเป็นการสื่อสารให้

คนท่ีอยากท าศัลยกรรมเสรมิความงามแต่ขาดทุนทรัพย์ ยอมรับในบุญวาสนาท่ีตนเองมีอยู่ และ

หมั่นท าความดีเพื่อสะสมบุญกุศลอันจะน าไปสู่การเกิดใหม่ในภพภูมิหน้าด้วยรูปร่างหน้าตาท่ีงดงาม 

ซึ่งเป็นทัศนคติแบบชาวสยามยุคโบราณ    

        

ส่งท้าย 

ถึงท่ีสุดแล้ว เร ื่องราวของดอกไม้พลาสติกจึงสมควรได้รับการทบทวนและศึกษากันใหม่ 

แม้กระท่ังค าว่าดอกไม้พลาสติก (หรอืค าท่ีใกล้เคียงกันนี้) ก็สมควรถูกตั้งค าถามถึงความเหมาะสม

ด้วย โดยเฉพาะในสังคมไทยซึ่งยังคงมีมุมมองท่ีจ ากัดและเป็นเชิงลบเก่ียวกับการท าศัลยกรรมเสรมิ

ความงาม ศัลยกรรมเสรมิความงามควรถูกมองในฐานะท่ีมีความสัมพันธ์กับมิติทางสังคมและ

วัฒนธรรม หาใช่เร ื่องของคนท่ีไม่รู้จักพอในธรรมชาติของตนเองไม่ นอกจากนั้น แม้สังคมส่วนหนึ่ง

อาจมองในแง่ลบถึงเร ื่องของการใช้ร่างกายเป็นทุนเพื่อท ามาหากิน แต่มนุษย์ย่อมมีสิทธิท่ีจะจัดการ

ร่างกายของตนเอง โดยไม่ต้องให้ผู้ใดมาบงการหรอืควบคุม      

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

ผู้เขียน 

ธนวัฒน์ รุ่งเรอืงตันติสุข นักวจิัย  

ฝ่ายวจิัยและส่งเสรมิวชิาการ ศูนย์มานุษยวทิยาสิรนิธร (องค์การมหาชน) 
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