
 

ฮาเรม็กับจนิตนาการแบบบรูพคดศึีกษา 

 
แนวคิดเกี่ยวกับฮาเร็มเป็นท่ีสนใจของนักวชิาการและสาธารณชนมาอย่างยาวนาน 

โดยเฉพาะในประเด็นความสัมพันธ์กับพลวัตของความปรารถนาทางเพศ ฮาเร็มซึ่งมีรากศัพท์มา

จากภาษาอาหรับค าว่า  ٌحَرِيم (ḥarīm) ซึ่งแปลว่า "พื้นท่ีศักดิ์สิทธ์ิ” หรอื “เขตหวงห้าม" โดยสื่อถึง

พื้นท่ีสงวนส าหรับผู้หญิงภายในบ้านของวัฒนธรรมอิสลาม โดยเฉพาะเขตท่ีพักอาศัยส่วนตัวท่ี

ผู้หญิงซึ่งอยู่ภายใต้การปกป้องและควบคุมของชายผู้มีอ านาจและอิทธิพล ในจินตนาการของ

ชาวตะวันตก ฮาเร็มกลายเป็นสัญลักษณ์ของความเย้ายวนและความปรารถนาทางเพศ อย่างไรก็

ตาม การตีความนี้ มักสะท้อนถึง มุมมองแบบอาณานิคมหรอื วธิีคิดแบบบูรพคดีศึกษา 

(Orientalism) มากกว่าความเข้าใจในบรบิททางสังคมและวัฒนธรรมท่ีเป็นจรงิ  

 

ฮาเร็มในฐานะสนามของอ านาจ 

ฮาเร็มไม่ได้เป็นเพียงสถานท่ีของกิจกรรมทางเพศ แต่ยังเป็นศูนย์กลางของอ านาจและ

อิทธิพลทางการเมือง โดยเฉพาะในจักรวรรดิออตโตมัน ผู้หญิงในฮาเร็มสามารถมีอิทธิพลทาง

การเมืองได้โดยเฉพาะเม่ือเธอเป็นแม่ของสุลต่าน หรอื วาลิเดสุลต่าน (valide sultan) เลสลีย์ พี. 

เพียร์ซ (Leslie P. Peirce) (1993) ได้ช้ีให้เห็นถึงบทบาททางการเมืองของผู้หญิงในฮาเร็ม ซึ่ง

ขัดแย้งกับการมองว่าผู้หญิงเป็นเพียงวัตถุแห่งความปรารถนาของผู้ชาย ฮาเร็มจึงเปรยีบเสมือน

ภาพย่อยของโครงสร้างอ านาจทางสังคมและการเมืองท่ีเป็นบรบิทอันกว้างกว่า โดยท่ีความสัมพันธ์

ทางเพศท่ีเกิดข้ึนในฮาเร็มนับเป็นเพียงส่วนหนึ่งของโครงสร้างทางอ านาจอันซับซ้อนเท่านั้น 

เพียร์ซ (1993) อธิบายให้เห็นว่าฮาเร็มในจักรวรรดิออตโตมันไม่ใช่เพียงสถานท่ีหวงห้าม

ส าหรับนางสนมและสุลต่านเท่านั้น หากแต่เป็นส่วนในของอ านาจรัฐท่ีส าคัญซึ่งมีลักษณะเป็น

สถาบันท่ีสร้างหญิงผู้ทรงอ านาจทางการเมืองผ่านสายสัมพันธ์เชิงเครอืญาติและระบบอุปถัมภ์ 

(patronage) มิติทางเพศเป็นเพียงมิติหนึ่งในโครงสร้างอันสลับซับซ้อนของการเมืองและสังคม

เท่านั้น โดยเฉพาะอย่างย่ิงในจักรวรรดิออตโตมันท่ีให้ความเคารพราชส านักเป็นศูนย์กลางและ

ยอมรับว่าบทบาทของผู้หญิงล้วนเกี่ยวพันกับการสร้างสมดุลทางการเมืองภายใน ในแง่นี้ ฮาเร็มจึง

ไม่ได้เป็นสัญลักษณ์ของโลกท่ีสตรไีร้อ านาจอย่างท่ีจินตนาการตะวันตกมุ่งอธิบาย หากแต่เป็น

สถาบันท่ีสตรกีลุ่มหนึ่งสามารถขยับสถานะข้ึนสู่จุดท่ีมีสิทธ์ิมีเสียงและมีส่วนในการก าหนดนโยบาย

ของจักรวรรดิ กล่าวได้ว่าสตรใีนฮาเร็มต่างมีบทบาทต่อทิศทางประวัติศาสตร์ และยังท้าทายกรอบ

ความคิดเดิมท่ีมองว่าสังคมออตโตมันหรอืโลกอิสลามคือพื้นท่ีปิดตายส าหรับผู้หญิง ในทางกลับกัน 

ผู้หญิงเองก็มีส่วนในการใช้พื้นท่ีฮาเร็มเพื่อก่อร่างสร้างอ านาจ เครอืข่าย และขยับขยายบทบาทไปสู่

การตัดสินใจในราชส านักได้อย่างน่าสนใจ 
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บูรพคดศีึกษากบัการรับรู้ฮาเร็มในสายตาตะวันตก 

ท่ีผ่านมา จินตนาการของชาวตะวันตกเกี่ยวกับฮาเร็มถูกก าหนดโดยการตีความแบบบูรพคดี

ศึกษา ซึ่งเน้นความเย้ายวนและความลึกลับของพื้นท่ีต้องห้ามนี้ เอ็ดเวริ์ด ซาอิด (Edward Said) 

(1978) ช้ีให้เห็นว่าการตีความในลักษณะนี้เป็นการเสรมิสร้างอ านาจให้กับโลกตะวันตกผ่านการมอง

ว่าสังคมตะวันออกล้าหลัง แปลกตา และมีพฤติกรรมทางเพศท่ีผิดแผกไปจากวถิีของพวกตน 

ภาพวาดและวรรณกรรมของชาวตะวันตกมักแสดงภาพของฮาเร็มว่าเป็นสถานท่ีท่ีเต็มไปด้วยผู้หญิง

ท่ีรอคอยจะตอบสนองความต้องการทางเพศของชายเพียงคนเดียว กล่าวได้ว่าความเข้าใจดังกล่าวมี

ส่วนในการส่งเสรมิจินตนาการแบบปิตาธิปไตยและอาณานิคม ภาพวาด The Turkish Bath 

(1862) ของฌ็อง-โอกุสต์-โดมินิก แองกร์ (Jean-Auguste-Dominique Ingres) เป็นตัวอย่าง

ท่ีชัดเจนของการมองฮาเร็มแบบบูรพคดีศึกษา ภาพวาดเป็นการแสดงให้เห็นผู้หญิงเปลือยใน

ท่วงท่าและอิรยิาบทสบาย ๆ ณ สระว่ายน ้าในฮาเร็ม แต่แฝงความเย้ายวนทางกามารมย์อย่างมี

สุนทรยีะ ภาพในลักษณะดังกล่าวมีส่วนส่งเสรมิให้ฮาเร็มถูกมองเป็นเพียงสถานท่ีแห่งการเสพสุข

ทางเพศ ภาพความเข้าใจเช่นนี้ไม่เพียงแต่สร้างความรับรู้ท่ีผิดเกี่ยวกับฮาเร็ม แต่ยังส่งผลกระทบ

ต่อการตีความในเวลาต่อมาด้วย 

 

 
The Turkish Bath (1862) 

ที่มา https://shorturl.at/mUDpr 

 

 มารลิิน บูธ (Marilyn Booth) (2010) อธิบายให้เห็นว่า การสร้างภาพในลักษณะท่ีว่า

สังคมตะวันออกเป็นสังคมท่ีล้าหลัง (backwardness) ผ่านการน าเสนอภาพของฮาเร็มซึ่งมอง

ผู้หญิงเป็นเพียงนางบ าเรอท่ีขาดเสรภีาพ ถูกใช้เป็นข้ออ้างทางอารยธรรม (civilizing mission) 

ของจักรวรรดินิยมตะวันตกในช่วงศตวรรษท่ี 19–20 เพื่อแสดงความเหนือกว่าทางด้านวัฒนธรรม 

https://shorturl.at/mUDpr
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โดยจะเห็นได้จากแง่มุมท่ีผู้น าอาณานิคม หรอืแม้แต่แกนน าชาติตะวันตกยุคหลัง อ้างถึงสตรใีน

สังคมมุสลิมเพื่อเชิดชูความก้าวหน้าของตน ในปัจจุบัน ขณะท่ีฮาเร็มในเชิงรูปธรรมอาจจางหายไป 

หรอืถูกปรับเปลี่ยนให้สอดคล้องกับวถิีชีวติสมัยใหม่ แต่การเหมารวมแบบบูรพคดีศึกษาก็ยังคง

ด ารงอยู่ในรูปลักษณอ์ื่น ๆ เช่น การเอ่ยถึงประเด็นผ้าคลุมฮิญาบ การถูกเนื้อต้องตัวหรอืการปกปิด

ร่างกาย รวมไปถึงการถูกกักขังในโลกแคบ ๆ กล่าวได้ว่าภาพความเข้าใจเหล่านี้ล้วนมีต้นก าเนิดมา

จากรากทางประวัติศาสตร์ท่ีซ้อนทับกับอิทธิพลการสร้างภาพแบบอรยินิยมในอดีต การวพิากษ์

ฮาเร็มในเชิงวชิาการจึงต้องไม่เพียงแค่ร ื้อภาพท่ีเคยถูกวาดไว้ แต่ยังต้องถอดร ื้อภาษาการเมือง 

(political language) ท่ียังคงท างานอยู่เบ้ืองหลังมาจนถึงปัจจุบันด้วย 

 

ความปรารถนาทางเพศและพลวัตทางอ านาจในฮาเร็ม 

การพิจารณาพลวัตของความปรารถนาทางเพศในฮาเร็ม จ าเป็นต้องมีความตระหนักว่า

ความสัมพันธ์ทางเพศมีการเช่ือมโยงอย่างลึกซึ้งกับอ านาจ ดังท่ีมิเชล ฟูโกต์ (Michel Foucault) 

(1978) บอกว่าความสัมพันธ์ทางเพศโดยนัยหนึ่งเป็นพื้นท่ีของการต่อรองอ านาจ การเข้าถึง

ความสัมพันธ์ทางเพศของสุลต่านหรอืผู้น าไม่ได้เป็นเพียงการแสดงความปรารถนาส่วนบุคคล แต่

ยังเป็นการสะท้อนถึงอ านาจทางการเมืองด้วย ผู้หญิงในฮาเร็ม โดยเฉพาะนางสนมสามารถก้าวข้ึน

สู่อ านาจและมีอิทธิพลจากความสัมพันธ์ทางเพศกับผู้ปกครอง ความปรารถนาทางเพศในฮาเร็มจึง

เป็นท้ังเคร ื่องมือของการเสรมิสร้างอ านาจและการกดข่ี ข้ึนอยู่กับสถานะในล าดับช้ันของบุคคลนั้น 

ๆ ขณะเดียวกัน แม้ความปรารถนาทางเพศในฮาเร็มจะถูกก าหนดโดยการครอบง าของผู้ชาย แต่

ผู้หญิงเองก็มีบทบาทและใช้กลไกในเงื่อนไขเหล่านี้ได้ มาเดลีน ซี. ซิลฟี (Madeline C. Zilfi) 

(2010) ช้ีให้เห็นว่าผู้หญิงสามารถใช้ความปรารถนาทางเพศของตนเพื่อเจรจาต่อรองสภาพการ

ด ารงชีวติท่ีดีข้ึน หรอืมีอิทธิพลต่อการตัดสินใจ รวมถึงสร้างอนาคตให้กับบุตรหลานของตนเอง 

ความปรารถนาทางเพศในฮาเร็มจึงไม่ใช่พลวัตทางเดียว แต่เป็นเร ื่องของความทับซ้อนระหว่างเพศ 

อ านาจ และสถานะทางสังคม 

 

มองหาฮาเร็มแบบอืน่: ฮาเร็มชาย (?)  

แม้ว่าความเข้าใจเร ื่องฮาเร็มโดยท่ัวไปจะเกิดข้ึนจากจินตนาการแบบบูรพคดีศึกษา

โดยเฉพาะการเก่ียวพันกับการท่ีผู้ชายคนหนึ่งมีผู้หญิงหลายคนอยู่ในอาณัติ แต่ในบางสังคมกลับ

ปรากฏรูปแบบท่ีกลับทิศซึ่งผู้หญิงกลายเป็นฝ่ายท่ีมีคู่สมรสเป็นผู้ชายหลายคน หรอืท่ีเรยีกว่า    

พหุบุรุษสมรส (polyandry) ตัวอย่างเช่น ในบางพื้นท่ีของทิเบต เนปาล และบางส่วนของอินเดีย 

การท่ีพี่น้องผู้ชายใช้ภรรยาร่วมกัน (fraternal polyandry) ถูกมองว่าเป็นกลยุทธ์จัดสรร

ทรัพยากรทางเศรษฐกิจและป้องกันการกระจายมรดกออกเป็นช้ินเล็กช้ินน้อยมากกว่าจะเน้นเร ื่อง



 

4 
 

ความใคร่เป็นหลัก (Levine, 1988) เมลวนิ ซี. โกลด์สไตน์ (Melvyn C. Goldstein, 1987) 

อธิบายว่าความหึงหวงและความสัมพันธ์ทางเพศในครอบครัวพหุ บุรุษสมรสจะถูกก าหนดด้วย

กฎเกณฑ์ภายในชัดเจน ท าให้แต่ละคนผลัดเปลี่ยนตารางเวลาของตนได้อย่างเป็นระบบ การคงไว้

ซึ่งรูปแบบครอบครัวลักษณะนี้จึงเป็นไปเพื่อความม่ันคงทางเศรษฐกิจและสังคม ขณะท่ีในมุมมอง

อ านาจ การมีสามีหลายคนมิได้บ่งช้ีแค่การได้เปรยีบในเชิงจ านวนฝ่ายชายเท่านั้น แต่ยังสะท้อนว่า

ผู้หญิงในระบบนี้สามารถเจรจาต่อรองและสร้างอิทธิพลเหนือทรัพยากรทางครอบครัวได้มากกว่า 

แม้ความสัมพันธ์ในลักษณะดังกล่าวนี้จะไม่ใช่ฮาเร็มในแบบท่ีกล่าวถึงในวัฒนธรรม      

ออตโตมัน แต่ฮาเร็มในความหมายของการมีคู่สมรสหลายคนในมิติของผู้หญิงเป็นฝ่ายท่ีมีอิทธิพล

เหนือกว่าบรรดาชายท่ีเป็นสามีกลับช้ีให้เห็นว่าแนวคิดการอยู่ร่วมกันด้วยเงื่อนไขทางเพศและกลไก

อ านาจท่ีสามารถปรับเปลี่ยนได้หลากหลายตามแต่บรบิท แต่ละสังคมจึงมีการสร้างข้อตกลงทาง

เพศท่ีแตกต่างกันออกไป ท้ังนี้เอง รูปแบบความสัมพันธ์เหล่านี้ล้วนสะท้อนถึงลักษณะทาง

วัฒนธรรมและระบบอ านาจเฉพาะของสังคมนั้น ๆ พหุ บุรุษสมรสจึงเป็นอีกหนึ่งรูปแบบ

ความสัมพันธ์ท่ีตอกย ้าว่าปรากฏการณ์ท่ีเราเรยีกว่าฮาเร็ม ไม่ได้ผูกขาดอยู่กับรูปแบบการท่ีชายหนึ่ง

คนมีภรรยาหลายคนเสมอไป หากแต่เป็นชุดของความสัมพันธ์ทางเพศและอ านาจท่ีอาจถูกพลิก

กลับไปมาได้ตามเงื่อนไขทางประวัติศาสตร์ เศรษฐกิจ และสังคมของแต่ละพื้นท่ีเอง 

 

สรุป 

โดยสรุปแล้ว แนวคิดเกี่ยวกับฮาเร็ม ท่ีได้รับการป้ันแต่งจากจินตนาการของบูรพคดีศึกษา

ให้เป็นเพียงภาพลักษณ์ของความเย้ายวนและพื้นท่ีหวงห้ามทางเพศ มีความซับซ้อนมากกว่าท่ีถูก

น าเสนอและเข้าใจกันโดยท่ัวไป จรงิอยูท่ี่ฮาเร็มมีความเกี่ยวข้องกับความสัมพันธ์ทางเพศ แต่ฮาเร็ม

ก็ยังเป็นพื้นท่ีท่ีมีความส าคัญทางการเมือง สังคม และครอบครัว การตีความหรอืเน้นย ้าให้มองว่า

ฮาเร็มเป็นสถานท่ีแห่งความปรารถนาทางเพศท่ีไม่สามารถควบคุมได้ในสายตาชาวตะวันตก สะท้อน

ถึงจินตนาการท่ีตื้นเขินมากกว่าความเป็นจรงิทางสังคม วัฒนธรรม และประวัติศาสตร์ การ

พิจารณาฮาเร็มท้ังแบบดั้งเดิมและแบบกลับทิศ ท้าทายให้เราไม่ยึดติดกับค าจ ากัดความเดิม ๆ ท่ี

หลุดไปจากการค านึงถึงบรบิท แต่ควรมองไปยังความซับซ้อนของฮาเร็มในฐานะเวทีท่ีผสมผสาน

ระหว่างอ านาจ ความสัมพันธ์ และการเมือง ซึ่งจะช่วยให้เข้าใจความซับซ้อนของมิติทางเพศใน

บรบิททางวัฒนธรรมและการเช่ือมโยงกับอ านาจทางสังคม การเมือง และเศรษฐกิจอย่างรอบด้าน 

....................................................................................................................................................................................................... 
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