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บทน ำ 

ในปัจจุบันผู้คนท่ัวโลกตระหนักได้ถึงปัญหำสภำพภูมิอำกำศอย่ำงต่อเนื่อง เนื่องจำกใน

แต่ละพื้นท่ีบนโลกกำยภำพสัมผัสได้ถึงภัยคุกคำมครั้งใหญ่ในวถิีชีวติและในชีวติประจ ำวัน 

น ำไปสู่กำรถกเถียงถึงวกิฤติท่ีเกิดข้ึนในแวดวงวชิำกำรหลำกหลำยสำขำ เพื่อหำลู่ทำงกำรใช้ชีวติ

ต่อไปในโลกอนำคตท่ีไม่แน่นอน กำรเผชิญหน้ำกับปัญหำสิ่งแวดล้อมในภำคกำรเกษตรกรรม

ท้องถ่ินมีโอกำสได้รับผลกระทบสูงเนื่องจำกมีวถีิชีวติท่ีต้องพึ่งพำสภำพภูมิอำกำศ พื้นท่ีกำยภำพ

ทำงภูมิศำสตร์ ควำมรู้เฉพำะตัว รัฐบำลมีส่วนสนับสนุนจรงิแต่ไม่ครอบคลุมโดยเฉพำะรัฐบำลใน

แถบอเมรกิำใต้ เอเชียใต้ เอเชียตะวันออกเฉียงใต้ เนื่องจำกหลำยประเทศเคยถูกขูดรดี

ทรัพยำกรธรรมชำติภำยในประเทศโดยเจ้ำอำณำนิคมในบรบิททำงประวัติศำสตร์โดยเฉพำะช่วง

ศตวรรษท่ี 18 ถึง ต้นศตวรรษท่ี 20 กำรพัฒนำตำมแบบเจ้ำอำณำนิคม กำรท ำลำยควำม

หลำกหลำยของควำมรู้ ท ำให้ประเทศท่ีเคยตกเป็นอำณำนิคมหลำยประเทศพัฒนำช้ำกว่ำปกติ

หำกไม่มีรัฐบำลท่ีดีอันมำจำกกลไกทำงประชำธิปไตยเพื่อช่วยฟื้ นฟูศักยภำพของคนในประเทศ 

ในกำรรับมือกับกำรเปลี่ยนแปลงทำงด้ำนสภำพภูมิอำกำศ (climate change) โดยเฉพำะคน

ท ำเกษตรกรรมท้องถ่ินท่ีมีควำมเสี่ยงสูงซึ่งสำมำรถน ำไปสู่ปัญหำอื่น ๆ ของคนท้องถ่ินตำมมำ 

เช่น ควำมม่ันคงของชีวติ ควำมม่ันคงทำงอำหำร บำดแผลทำงใจ ควำมยำกจน เป็นต้น IPCC 

(2007 as cited in Liaqat, 2022: 2) ได้คำดกำรณ์ถึงปรำกฏกำรณ์และควำมเป็นไปได้ท่ีจะ

เกิดเพิ่ม ข้ึนบนโลกของเรำ ดังนี้  1 . ผลกระทบจำกภัยแล้งจะเกิดข้ึนในหลำยพื้น ท่ี 2. 

ระดับน ้ำทะเลจะเพิ่มข้ึน 3. อุณหภูมิเพิ่มสูงข้ึน 4. พำยุเขตร้อนรุนแรงข้ึน 5. ฝนตกหนัก 7. คลื่น

ควำมร้อนจะเพิ่มข้ึน สิ่งเหล่ำนี้สำมำรถส่งผลกระทบต่อเกษตรกรรมในระดับท้องถ่ินและภำค

ครัวเรอืน 

 อย่ำงไรก็ตำมในมุมมองของ Raza et al. (2019 as cited in Liaqat, 2022: 3) 

กำรเกิดข้ึนของกำรเปลี่ยนแปลงสภำพภูมิอำกำศได้แบ่งเป็น 2 ประเภทท่ี 1. เชิงบวก ได้แก่ 

กำรได้ผลผลิตอย่ำงต่อเนื่องจำกอุณหภูมิท่ีเพิ่มข้ึน กำรสุกงอมของพืชผลไวข้ึน ฤดูกำลเพำะปลูก

ยำวนำนและอบอุ่นข้ึน ควำมเป็นไปได้ในกำรปลูกพืชใหม่ ๆ ลดควำมเข้มข้นของควำมช้ืนในบำง

พื้นท่ี กำรผลิตคำร์บอนไดออกไซด์เพิ่มข้ึน และ 2. เชิงลบ ได้แก่ สร้ำงควำมเสียหำยต่อพืชผล

ทำงกำรเกษตรเนื่องจำกอุณหภูมิท่ีร้อนข้ึน ควำมแห้งแล้งเพิ่มข้ึน กำรพังทลำยของดิน พำยุ

หนักและน ้ำท่วม โรคพืชเพิ่มข้ึน ฤดูกำลปลูกนำนข้ึน ปัญหำกำรวำงแผนเนื่องจำกสภำพ

ภูมิอำกำศคำดกำรณ์ได้ยำก วัชพืชเติบโต ควำมเครยีดจำกควำมร้อน ศักยภำพของแรงงำน

ลดลง ฝนตกหนัก กำรระบำดของแมลงเพิ่มข้ึน อย่ำงไรก็ตำมผลกระทบทำงลบยังมำกกว่ำ
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ผลกระทบเชิงบวกเป็นสิ่งท่ีไม่คุ้มค่ำอย่ำงย่ิงต่อกำรท ำเกษตรกรรมของแต่ละท้องถ่ิน และในแต่

ละพื้นท่ีในท้องถ่ินเผชิญกับปัญหำทำงด้ำนเกษตรกรรมท่ีแตกต่ำงกันอย่ำงเห็นได้ชัดในปัจจุบัน 

มุมมองกำรรับรู้ถึงกำรเปลี่ยนแปลงทำงด้ำนสภำพภูมิอำกำศมนุษย์เห็นปัญหำ

เหมือนกันแต่กำรรับรู้หรอืวธิีกำรรับรู้นั้นแตกต่ำงกัน สิ่งนี้สำมำรถเกิดข้ึนได้เม่ือเรำอยู่คนละ

สังคม หรอือำศัยในบรบิทท่ีแตกต่ำงกันข้ึนอยู่กับประสบกำรณ์ของคนในแต่ละสังคมส ำหรับกำร

ตีควำมและอธิบำยโลก ท ำให้เรำสร้ำงภำพแทนโลกคนละแบบได้ส่งผลให้กำรตีควำมปัญหำกำร

เปลี่ยนแปลงสภำพภูมิอำกำศมำจำกหลำยสำเหตุท่ีแตกต่ำงกัน กำรรับรู้โลกทำงสำยตำมิได้

หมำยควำมว่ำเรำจะเข้ำใจโลกและกำรด ำรงอยู่ของกำรเปลี่ยนแปลงภูมิอำกำศ เนื่องจำกสิ่งท่ีเรำ

รับรู้นั้นมีคุณสมบัติผิวเผินส่งผลอย่ำงมำกต่อกำรให้ควำมหมำยของสิ่งท่ีเรำรับรู้ ฉะนั้นเรำจะ

รับรู้ควำมหมำยลึกข้ึนก็ต่อเม่ือสิ่งท่ีรับรู้เกิดปฏิกิรยิำกับเรำจรงิไม่ใช่แค่สำยตำมอง (Schnegg, 

2021: 1-4) นอกจำกนี้ควำมหมำยท่ีเรำรับรู้นั้นยังข้ึนอยู่กับกำรศึกษำ สังคม วัฒนธรรม 

ต ำแหน่งทำงกำรเมือง ด้วยส ำหรับกกำรเล่ำเร ื่อง (Sullivan 2000, 2002 as cited in 

Schnegg, 2021: 1-4) เช่น นักวทิยำศำสตร์อ้ำงว่ำปัญหำกำรเปลี่ยนแปลงสภำพภูมิอำกำศ

เกิดจำกก๊ำซคำร์บอนไดออกไซด์ แต่ชำวนำมิเบียอ้ำงว่ำมำจำกอิทธิพลของเสรนีิยมใหม่ ควำม

ล้มเหลวของรัฐหลังอำณำนิคม และควำมตึงเครยีดของสังคมกำรเมือง (Schnegg, 2021: 1)  

 ล่ำสุดกำรประชุมรัฐภำคีกรอบอนุสัญญำสหประชำชำติว่ำด้วยกำรเปลี่ยนแปลงสภำพ

ภูมิอำกำศ (United Nations Framework Convention on Climate change 

Conference of the Parties) (Praewpan Sirilurt, 2024) กำรประชุม COP 29 ท่ีผ่ำน

มำได้เผยถึงกำรรับมือกำรเปลี่ยนแปลงสภำพภูมิอำกำศในส่วนของ SMEs (เกษตรกรรมเป็น

ส่วนหนึ่งของ SMEs) มีจุดมุ่งหมำยจะช่วยเหลือธุรกิจขนำดเล็กผลักดันให้เป็นกลุ่มผู้มีส่วนได้

ส่วนเสียหลักในกำรขับเคลื่อนควำมก้ำวหน้ำทำงสิ่งแวดล้อม นอกจำกนี้ ยังมีแคมเปญ 

Climate-Proofing SMEs ช่วยสนับสนุนควำมสำมำรถส ำหรับปฏิบัติกำรด้ำนสิ่งแวดล้อม ท้ัง

ยังได้รวบรวมองค์กรมำกถึง 40 องค์กรท่ีท ำงำนเกี่ยวกับธุรกิจ กำรเงิน มหำวทิยำลัย เมือง 

และกำรปกครองส่วนท้องถ่ิน เพื่อช่วยผลักดัน SMEs ในกำรด ำเนินกำรด้ำนสิ่งแวดล้อมเพื่อลด

กำรปล่อยมลพิษ และสร้ำงควำมยืดหยุ่นส ำหรับกำรรับมือปัญหำด้ำนภำพภูมิอำกำศ  

อย่ำงไรก็ตำม ควำมรุนแรงทำงด้ำนสภำพภูมิอำกำศท ำให้กระทบต่อเศรษฐกิจของ

เกษตรกรในบทควำม Economic consequences of climate change impacts on 

South Asian agriculture: A computable general equilibrium analysis 

Abeysekara, Siriwardana and Meng (2023: 77-100) ได้ใช้โมเดลโครงกำรวเิครำะห์

กำรค้ำโลกด้ำนสิ่งแวดล้อมเพื่อจ ำลองผลกระทบกำรเพิ่มข้ึนของอุณหภูมิเฉลี่ย 2°C ท่ัวโลก

ภำยในปี 2050 โมเดลนี้ช่วยให้เห็นถึงภำพรวมทำงเศรษฐกิจและกำรค้ำประกอบด้วย เงื่อนไข

สินค้ำ เงื่อนไขรำยได้ เงื่อนไขกำรจัดสรรทรัพยำกรในบรบิทเฉพำะ เงื่อนไขผู้กระท ำกำรทำง

เศรษฐกิจ เช่น ผู้ผลิต ผู้ช้ือ ผู้ส่งออก ผู้น ำเข้ำ นักลงทุน ผลกำรวจิัยจำกกำรใช้โมเดลนี้เป็น
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เคร ื่องมือในกำรท ำควำมเข้ำใจเผยให้เห็นถึงแนวโน้มผลกระทบทำงเศรษฐกิจท่ีอำจเกิดข้ึนกับ

ภำคกำรเกษตรในกลุ่มประเทศเอเชียใต้ ว่ำภำคกำรเกษตรเป็นภำคเศรษฐกิจท่ีจะได้รับ

ผลกระทบมำกท่ีสุดเนื่องจำกผลกระทบจำกกำรเปลี่ยนแปลงสภำพภูมิอำกำศไม่เอื้อต่อกำรท ำ

เกษตรกรรม ท้ังยังท ำให้ผลผลิตทำงกำรเกษตรเสียหำยและแรงงำนมีก ำลังกำรผลิตลดลงอัน

เนื่องมำจำกอุณหภูมิท่ีสูงข้ึนจะส่งผลเสียต่อภำคเศรษฐกิจมำก เม่ือเทียบกับควำมสูญเสียก ำลัง

กำรผลิตในท่ีดินท่ีเกิดจำกกำรเพิ่มข้ึนของน ้ำทะเลอำจน ำไปสู่กำรผลิตอำหำรท่ีลดลงในอนำคต 

ท ำให้รำคำอำหำรต่อรองยำกข้ึนและแพงข้ึน รวมถึงกำรบรโิภคอำหำรในระดับครัวเรอืนลดลง

ถือว่ำเป็นภัยคุกคำมควำมม่ังคงทำงอำหำรของภูมิภำคนี้ในอนำคต ประเทศท่ีมีรำยได้ต ่ำหรอื

ประเทศยำกจนจะได้รับผลกระทบท่ีรุนแรงในภำคกำรเกษตรกรรม  

นอกจำกนี้หำกมองประเทศในแถบภูมิภำค NENA เช่น แอลจีเรยี บำห์เรน อียิปต์ 

สำธำรณรัฐอิสลำมอิหร่ำน อิรัก จอร์แดน คูเวต เลบำนอน ลิเบีย มอรเิตเนีย โมร็อกโก โอมำน 

ปำเลสไตน์ กำตำร์ ซำอุดีอำระเบีย ซูดำน สำธำรณรัฐอำหรับซีเรยี ตูนิเซีย สหรัฐอำหรับ      

เอมิเรตส์ จะได้รับผลกระทบจำกกำรเปลี่ยนแปลงสภำพภูมิอำกำศเช่นกันโดยเฉพำะกำรผลิต

ทำงกำรเกษตร สำมำรถส่งผลเสียต่อเศรษฐกิจในระดับภูมิภำคได้ เนื่องจำกอุณหภูมิท่ีเพิ่มสูงข้ึน 

ท ำให้เกิดภัยแล้งในระยะยำว ปรมิำณน ้ำฝนลดลงอย่ำงคำดเดำ ไม่ได้ กำรเพิ่มข้ึนของ

ระดับน ้ำทะเลท ำให้น ้ำทะเลแทรกซึมเข้ำมำให้พื้นท่ีปกติสำมำรถอยู่อำศัยได้ สิ่งเหล่ำนี้จะสร้ำง

ข้อจ ำกัดกำรท ำเกษตรกรรมในภูมิภำค (FAO, 2024) 

 หันกลับมำท่ีประเทศไทย Waqas et al. (2024: 1-3) ได้อธิบำยถึงผลกระทบจำกกำร

เปลี่ยนแปลงสภำพภูมิอำกำศต่อภำคเกษตรกรรมในบทควำม “A comprehensive review 

of the impacts of climate change on agriculture in Thailand” กำรเปลี่ยนแปลง

สภำพภูมิอำกำศได้สร้ำงควำมเสี่ยงต่อภำคกำรเกษตรของไทย เช่น ภัยแล้ง พำยุ น ้ำท่วม และ

แมลงศัตรูพืชจะเพิ่มข้ึน เนื่องจำกไทยยังคงพึ่งพิงฝนในกำรท ำเกษตรกรรมอยู่ในปัจจุบันซึ่งเป็น

วถิีแบบดั้งเดิมแล้วถูกใช้มำอย่ำงต่อเนื่อง ส่งผลต่อควำมม่ันคงชีวติ ควำมม่ันคงทำงกำรเงินใน

บรบิทเศรษฐกิจระดับควำมเรอืนและควำมไม่ม่ันคงทำงอำหำรในอนำคต อย่ำงไรก็ตำมกำร

ทบทวนผลกระทบท่ีก ำลังเกิดข้ึนและก ำลังจะเกิดข้ึนในอนำคต เพื่อประเมินควำมเสี่ยงเตรยีม

รับมือจะช่วยให้คนท่ีอยู่ในภำคเกษตรกรรมมีวธิีกำรรับมืออย่ำงยืดหยุ่น เช่น กำรบรหิำรจัดกำร

น ้ำท่ีมีประสิทธิภำพ กำรมีส่วนร่วมของชุมชน กำรพัฒนำกลยุทธ์กำรรับมือในระดับภูมิภำคจำก

กำรศึกษำท่ีมีควำมครอบคลุม อย่ำงไรก็ตำมในแต่ละปีประเทศไทยยังคงเผชิญกับปัญหำด้ำน

สิ่งแวดล้อมอย่ำงต่อเนื่องจำกภัยพิบัติทำงธรรมชำติ เช่น อุทกภัย อัคคีภัย วำตภัย เป็นต้น ซึ่ง

เป็นควำมเสี่ยงท่ีสร้ำงข้อจ ำกัดส ำหรับกำรท ำเกษตรกรรมท้องถ่ิน 
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บำดแผลทำงจติใจจำกสภำพภูมอิำกำศ (Climate Trauma) ตอ่ผูท้ ำเกษตรกรรมทอ้งถิน่ 

 

Climate catastrophe works on ecologies and bodies alike as a 

kind of wounding, one not simply or solely to the everyday stuff of 

biological life but to the very constitution of experience and 

expression. This wounding is not so much traumatic as it is 

traumatically affecting. It is a wounding that manifests in jarring, 

rupturing, disjunctive encounters with future crisis in the 

contemporary moment.  

(Richardson, 2018: 1) 

 

อีกหนึ่งในผลกระทบจำกกำรเปลี่ยนแปลงสภำพภูมิอำกำศในปัจจุบันท่ีมิอำจละเลยได้คือ

เร ื่องสุขภำพจิตท่ีสำมำรถเกิดข้ึนได้ในกลุ่มผู้ท ำเกษตรกรรมท้องถ่ิน แม้ว่ำวกิฤติทำงด้ำนสภำพ

ภูมิอำกำศบนโลกกำยภำพจะส่งผลต่อท้องถ่ินแตกต่ำงกัน เหตุกำรณ์ (event) ท่ีปรำกฏและ

กำรสัมผัสได้ถึงผลกระทบต่อจิตใจ สำมำรถกระตุ้นบำดแผลทำงใจหรอืปัญหำสุขภำพจิตของ

เกษตรกรท้องถ่ินได้ เช่น โรคเครยีดภำยหลังเหตุกำรณ์สะเทือนใจ โรคซึมเศร้ำ ควำมวติกกังวล 

ภำวะซึมเศร้ำ ควำมเศร้ำเชิงซ้อน ควำมเศร้ำจำกกำรเป็นผู้รอดชีวติ ภำวะบำดแผลทำงใจแทน

ผู้อื่น ควำมเหนื่อยล้ำจำกกำรฟื้ นฟู กำรคิดฆ่ำตัวตำย เป็นต้น (Hayes et al., 2018: 2) 

ปฏิบัติกำรเพื่อแก้ไขปัญหำอย่ำงตั้งใจและกระตือรอืร้นยังคงไม่มำกพอในระดับปัจเจกไปจนถึง

ระดับโครงสร้ำงของแต่ละประเทศน ำไปสู่ควำมเฉื่อยชำทำงสังคม (social inertia)  

เนื่องจำกกำรเปลี่ยนสภำพภูมิอำกำศได้สร้ำงกำรเปลี่ยนแปลงต่อสภำพแวดล้อมท่ียืดเย้ือ

ส่งผลต่อพฤติกรรมคนในสังคม (Brulle and Norgaard, 2019: 1) กำรวเิครำะห์เชิงสถำบัน

มุ่งเน้นท่ีองค์กรรัฐบำลท้ังท้องถ่ิน/ภูมิภำค องค์กรภำคอุตสำหกรรม และภำคเอกชน สถำบันมี

ส่วนส ำคัญในกำรออกแบบระเบียบทำงสังคมท่ีตำยตัวสร้ำงควำมเฉื่อยชำทำงสังคมผ่ำนวธิีกำร

ประจ ำขององค์กร (organizational routines) ท่ีเปลี่ยนแปลงได้ยำกจึงท ำให้เกิดสังคมท่ี

เฉ่ือยชำทำงด้ำนสิ่งแวดล้อม หำกวเิครำะห์เชิงสังคมจะมุ่งเน้นปัจจัยทำงสังคม วัฒนธรรม 

กำรเมือง รวมถึงอุดมกำรณ์ กำรประสำนควำมร่วมมือกันเพื่อลดควำมตึงเครยีดทำงด้ำน

สิ่งแวดล้อมและสร้ำงควำมยืดหยุ่นส ำหรับกำรรับมือเป็นไปได้ยำกหำกมีกำรแข่งขันกันเกิดข้ึน 

และมีอุดมกำรณ์ทำงกำรเมืองไม่ตรงกันท ำให้เป็นอุปสรรคต่อกำรด ำเนินกำรทำงด้ำนสภำพ

ภูมิอำกำศ (Levy,  2008, Knight and Greenberg, 2011 as cited in Brulle and 

Norgaard, 2019: 5) ในระดับประเทศและระดับนำนำชำติกำรวเิครำะห์เพื่อท ำควำมเข้ำใจ

สังคม (Brulle 2014, Anshelm and Hultman 2015, Caniglia et al. 2015 as cited 
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in Brulle and Norgaard, 2019: 5) จึงเป็นสิ่งท่ีส ำคัญในกำรพยำยำมแสวงหำควำมร่วมมือ

ของกลุ่มผู้มีส่วนได้ส่วนเสีย  

อย่ำงไรก็ตำมหำกวเิครำะห์เชิงปัจเจกมุ่งเน้นท่ีตัวบุคคล ควำมเฉื่อยชำทำงสังคมจึงมำ

จำกกำรขำดข้อมูลและกำรเผยแพร่เพียงข้อมูลทำงวทิยำศำสตร์เพียงอย่ำงเดียว ซึ่งไม่ใช่ทุกคน

จะเข้ำใจสิ่งท่ีจะสื่อหำกยังคงควำมเป็นทำงกำรหรอืใช้ศัพท์เฉพำะ และไม่ได้บูรณำกำรกับควำมรู้

ชุดอื่น (Bulkeley, 2000 as cited in Brulle and Norgaard, 2019: 3) โดยเฉพำะคน

ชนบท กลุ่มชำติพันธุ์ คนจน ในประเทศก ำลังพัฒนำและประเทศยำกจน สิ่งเหล่ำนี้ล้วนเห็นถึง

ควำมเฉื่อยชำทำงสังคมเหมือนกัน แม้ว่ำจะมีวธิีกำรอธิบำยแตกต่ำงกันในท้ำยท่ีสุดน ำไปสู่

ปัญหำบำดแผลทำงวัฒนธรรมจำกกำรผลิตซ ้ำทำงสังคม ท ำให้คนมีพฤติกรรมเฉื่อยชำต่อ

ปัญหำทำงด้ำนสภำพภูมิอำกำศ กำรรับรู้ถึงปัญหำสิ่งแวดล้อมเป็นสิ่งท่ีจ ำเป็นแต่กำรท ำ

เกษตรกรรมของคนท้องถ่ินไม่ใช่เพียงธุรกิจแต่เป็นเร ื่องปำกท้อง ฉะนั้นมิอำจปฏิเสธเร ื่องชนช้ัน

ทำงสังคมได้เพรำะไม่ใช่เกษตรกรท้องถ่ินทุกคนมีฐำนะยำกจนแต่เกษตรท้องถ่ินมีฐำนะทำงชน

ช้ันท่ีแตกต่ำงกัน ซึ่งเป็นเร ื่องปกติของสังคมเม่ือเกิดวกิฤติทำงสภำพภูมิอำกำศหรอืเผชิญกับภัย

พิบัติจึงได้รับผลกระทบทำงจิตใจท่ีแตกต่ำงกัน เนื่องจำกทุนของแต่ละครัวเรอืนหรอืบุคคลนั้น

ไม่เท่ำกัน 

นอกจำกนี้กำรวเิครำะห์องค์ประกอบบำดแผลทำงจิตใจท่ีสัมพันธ์กับสิ่งแวดล้อมควร

ค ำนึงถึงควำมเปรำะบำงของชีวติหรอืปัญหำสุขภำพจิตท่ีมีอยู่เดิม และปัจจัยป้องกันส่วนบุคคล 

กำรเข้ำไปกำรปฏิสัมพันธ์กับเหตุกำรณ์ทำงด้ำนสิ่งแวดล้อมท่ีมีควำมรุนแรง เช่น น ้ำท่วม 

แผ่นดินไหว ไฟป่ำ พำยุ ท ำให้เรำได้สัมผัสอย่ำงเปิดรับแบบสะสม (cumulative exposure) 

เม่ือเรำอยู่บนโลกกำยภำพท่ีมีเหตุกำรณ์กำรเปลี่ยนแปลงทำงด้ำนสภำพภูมิอำกำศแบบยำวนำน

ท ำให้ส่งผลกระทบต่อจิตใจท้ังทำงตรงและทำงอ้อม ผลกระทบทำงอ้อม เช่น เกิดนิเวศควำม

วติกกังวล พฤติกรรมกำรฆ่ำตัวตำย ภำวะซึมเศร้ำ ควำมเปรำะบำงของชุมชน เป็นต้น ส่วน

ผลกระทบทำงตรง เช่น กำรสูญเสียงำน โครงสร้ำงพื้นฐำนและบ้ำนเรอืนเสียหำย ปัญหำ

เศรษฐกิจภำคครัวเรอืน เป็นต้น (O’Donnell  and Palinkas, 2024: 2) เกษตรกรรมของ

ชุมชนท้องถ่ินมีควำมเสี่ยงสูงต่อกำรสูญเสียผลผลิตทำงกำรเกษตรในวกิฤติด้ำนสภำพภูมิอำกำศ

อำจน ำไปสู่ปัญหำควำมยำกจน กำรย้ำยถ่ิน ควำมขัดแย้งในครัวเรอืน และปัญหำสุขภำพจิต

เพิ่มข้ึน 

  เหตุกำรณ์กำรเปลี่ยนแปลงด้ำนสภำพภูมิอำกำศท่ีจะน ำไปสู่ผลกระทบทำงด้ำน

สุขภำพจิตของเกษตรกรท้องถ่ินสำมำรถถูกแบ่งออกเป็น 3 ระยะ ได้แก่ 1) ผลกระทบของ

เหตุกำรณ์ท่ีเกี่ยวข้องกับสภำพอำกำศเฉียบพลัน เช่น ไฟป่ำ น ้ำท่วม พำยุฤดูร้อน ฝนตกหนัก 

เป็นเหตุกำรณ์ท่ีอำจท ำให้คนวติกกังวล ควำมเครยีดเพรำะมีควำมเสี่ยงต่อควำมม่ันคงของชีวติ

ในอนำคต และภำยหลังกำรเผชิญเหตุกกำรณ์ 2) ผลกระทบของเหตุกำรณ์ท่ีเกี่ยวข้องกับสภำพ

ภูมิอำกำศก่ึงเฉียบพลัน เช่น คลื่นควำมร้อนและอุณภูมิเพิ่มข้ึน ส่งผลต่ออำรมณ์ของคนใน
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สังคมและกำรปฏิสัมพันธ์กัน รวมถึงกำรเรยีนรู้และก ำลังกำรผลิตของคน 3) ผลกระทบของ

เหตุกำรณ์ท่ีเก่ียวข้องกับสภำพภูมิอำกำศท่ียำวนำน เช่น ระดับน ้ำทะเลเพิ่มข้ึน ภัยแล้ง จะส่งผล

ต่อสภำพทำงเศรษฐกิจ กำรย้ำยถ่ิน ควำมเหลื่อมล ้ำเพิ่มข้ึน ควำมขัดแย้งทำงสังคม ควำม

ยำกจน (Palinkas and Wong, 2020: 12-14) จำกท้ัง 3 ระยะกลุ่มคนท่ีเสี่ยงท่ีจะได้รับ

ผลกระทบมำกที่สุดเป็นกลุ่มคนเปรำะบำงทำงสังคม  

 

Climate change กบักำรท ำใหท้กุทีก่ลำยเป็นทอ้งถิน่ 

 

“think globally, act locally.”  

(Kokozos, 2019) 

 

 ภำวะโลกร้อนสำมำรถเข้ำถึงมนุษย์ได้ท้ังทำงตรงและทำงอ้อมค ำว่ำท้องถ่ินถูกท้ำทำย

จำกควำมเปลี่ยนแปลงของโลกและกำรเติบโตของระบบทุนนิยมโลก ทุกรัฐบนโลกถูกท ำให้เป็น

ท้องถ่ินท่ีมีบรบิทเฉพำะตัวในกำรปกครองตนเองผ่ำนอ ำนำจอธิปไตย แม้กระท่ังสำยน ้ำ ผืนดิน 

ป่ำไม้ หุบเขำ ล้วนถูกครอบง ำผ่ำนแผนท่ีซึ่งเป็นเคร ื่องมือท่ีส ำคัญส ำหรับบ่งบอกถึงอ ำนำจท่ีมี

ขอบเขต กำรแสดงออกถึงควำมเป็นท้องถ่ินหรอืกำรกระท ำในท้องถ่ิน เช่น กำรเคลื่อนไหว กำร

ท ำมำหำกิน กำรมีปฏิสัมพันธ์กับตัวเอง ผู้คน วัตถุ กำรเดิน กำรนั่ง กำรยืน กำรนอน กำรใช้

ภำษำ ต่ำงก็มีควำมเป็นท้องถ่ิน อย่ำงไรก็ตำมควำมเป็นท้องถ่ินสำมำรถลื่นไหลได้เนื่องจำก

มนุษย์สำมำรถถูกหล่อหลอมด้วยสังคม และมนุษย์สำมำรถเคลื่อนย้ำย หรอืย้ำยถ่ินได้ จึงท ำให้

ควำมเป็นท้องถ่ินท่ีถูกสะสมในตัวตนสำมำรถเปิดรับสิ่งใหม่ เรยีนรู้ ปรับตัว เพื่อควำมอยู่รอดใน

บรบิทท่ีแตกต่ำงไปจำกเดิมได้ ควำมก้ำวหน้ำของโลกท ำให้มนุษย์ในแต่ละท้องถ่ินสำมำรถสัมผัส

ถึงพื้นท่ีอื่นได้ผ่ำนเทคโนโลยีสมัยใหม่ เช่น โทรศัพท์ คอมพิวเตอร์ วัตถุเหล่ำนี้มีอิทธิพลอย่ำง

มำกต่อจิตใจและกำรรับรู้ของสมองของเรำ เรำก ำลังถูกวัตถุเหล่ำนี้บงกำรอยู่หรอืเปล่ำ ?  

Yanis Varoufakis นักเศรษฐศำสตร์ นักเขียน และอดีตรัฐมนตรกีระทรวงกำรคลัง

ของกรกี (The Beautiful Truth, 2024) ได้อธิบำยถึง Technofeudalism ว่ำกำรเติบโต

ของระบบทุนนิยมบรษัิทเทคโนโลยีระดับโลกมีลักษณะกำรท ำงำนเหมือนพวกขุนนำงในระบบ

ฟิลดัลยุคกลำงของยุโรปตะวันตก สิ่งนี้คือระบบศักดินำรูปแบบดิจิทัลท่ีพยำยำมควบคุมมนุษย์

ผ่ำนปัญญำประดิษฐ์ หรอือัลกอรทึิม ท ำให้มีผลต่อกำรตัดสินใจของมนุษย์ผู้ท่ีก ำลังใช้เทคโนโลยี

ท่ีมีแพลตฟอร์ม Varoufakis เห็นว่ำสิ่งนี้คือกำรปกครองทำงอ้อมของกำรปกปิดกำรแสวงหำ

ผลประโยชน์จำกข้อมูล และกำรท ำให้ข้อมูลส่วนตัวเป็นทุนรูปแบบหนึ่งเพื่อจะใช้แสวงหำ

ผลประโยชน์จำกพฤติกรรมมนุษย์เพื่อสนองสิ่งท่ีเรำชอบหรอืสนใจ อย่ำงไรก็ตำมกำรเป็น

เจ้ำของคลำวด์บนแพลตฟอร์มร่วมกันคือค ำตอบในกำรเข้ำไปมีส่วนร่วม แม้ว่ำกำรกระท ำของ

เรำในปัจจุบันจะอยู่ในสถำนท่ีท่ีแตกต่ำง แต่เรำสำมำรถคิดในระดับโลกได้เพรำะท้องถ่ินท่ีเรำอยู่
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อำศัยคือส่วนหนึ่งของโลกเหมือนกัน ข้อมูลท่ีถูกเก็บไว้เป็นระบบขนำดใหญ่เรยีกว่ำ Big data 

กลำยเป็นสิ่งท่ีส ำคัญส ำหรับพฤติกรรมผู้บรโิภคและพฤติกรรมแนวโน้มทำงกำรเมืองในปัจจุบัน  

 กำรเปลี่ยนแปลงสภำพภูมิอำกำศส่งผลต่อบรบิทกำรท ำเกษตรกรรมอย่ำงมหำศำลใน

ท้องถ่ิน แต่ละพื้นท่ีท้องถ่ินเป็นส่วนส ำคัญในกำรหล่อหลอมควำมหลำกหลำยของทุนทำงสังคม 

ซึ่งทุนทำงสังคมมีควำมส ำคัญส ำหรับรับมือกับกำรเปลี่ยนแปลงสภำพภูมิอำกำศให้เกิดควำม

ยืดหยุ่น แล้วทุนทำงสังคมคืออะไร ? ทุนทำงสังคมคือกำรปฏิสัมพันธ์ซึ่งกันและกันของมนุษย์

ท ำให้เกิดควำมสัมพันธ์เกิดข้ึนแล้วก่อรูปร่ำงเป็นเครอืข่ำยและชุมชน อย่ำงไรก็ตำมกำรท ำให้เกิด

ทุนทำงสังคมข้ึนไม่ใช่เร ื่องง่ำย เนื่องจำกกำรปฏิสัมพันธ์ของมนุษย์ต้องเป็นไปในทิศทำงท่ีดี ไม่

เป็นพิษ (Toxic) เช่น มีไมตรจิีต ควำมเป็นมิตรภำพ ควำมเห็นอกเห็นใจ เป็นต้น มักเกิดข้ึนใน

หน่วยทำงสังคมขนำดเล็กอย่ำงครอบครัวและชุมชนท้องถ่ิน (Hanifan, 1916 อ้ำงอิงใน นฤมล 

ขุนวช่ีวย, 2566: 35-36) นอกจำกนี้ในเร ื่องควำมสัมพันธ์เป็นสิ่งท่ีส ำคัญของกำรก่อรูปกำร

กระท ำของผู้กระท ำกำร (agent) ซึ่งอยู่ในสนำมควำมสัมพันธ์ (อันเป็นต้นต่อทุนทำงสังคมและ
กำรสะสมทุน) ปิแอร์ บูร์ดิเยอ นักสังคมวทิยำชำวฝรั่งเศส ได้อธิบำยถึงผู้กระท ำกำรว่ำ ทุน 

สนำมควำมสัมพันธ์ ฮำบิตุสท่ีได้รับรู้ เรยีนรู้ สะสมภำยในตัว เป็นตัวหล่อหลอมผู้กระท ำกำร 

ปฏิกิรยิำผู้กระท ำกำร เช่น กำรแสดงออกของอำรมณ์ กำรสื่อสำร และนิสัยใจคอ ล้วนมำจำก

อิทธิพลของเงื่อนไขเหล่ำนี้ รวมถึงโครงสร้ำงทำงสังคมท่ีด ำรงอยู่รอบตัวมนุษย์ ไม่สำมำรถแยก

ออกจำกกันได้ ท ำให้มนุษย์ไม่ได้มีควำมเป็นปัจเจก และมนุษย์ถูกสร้ำงตัวตนจำกเงื่อนไขทำง

สังคมท่ีอำศัยอยู่ ฉะนั้นผู้กระท ำกำรจึงเป็นผลผลิตทำงประวัติศำสตร์ (ฐำนิดำ บุญวรรโณ, 

2565: 1-28) และมำพร้อมกับกำรเติมแต่งสัญลักษณ์ทำงสังคมข้ึนผ่ำนควำมชอบธรรมทำง

กฎหมำยเพื่อให้ทรำบถึงสถำนะทำงสังคมและสร้ำงกำรรับรู้แก่บุคคลอื่น ๆ ให้เกิดกำรเห็น

คุณค่ำหรอือ ำนำจของบุคคลหรอืกลุ่มผู้น ำ (นฤมล ขุนวช่ีวย, 2566: 37)  

 กำรเกิดข้ึนของเครอืข่ำยทำงสังคมมำกจำกกำรมีสมำชิกในสังคมสร้ำงควำมสัมพันธ์กัน 

และยอมรับซึ่งกันและกันน ำไปสู่กำรมีประสบกำรณ์ร่วมกัน ท้ังนี้ในสังคมมีทุนทำงสัญลักษณ์ท่ี

เกิดจำกกำรรับรู้และเห็นคุณค่ำโดยมวลสมำชิกในสังคมน ำไปสู่กำรก ำหนดทุนรูปแบบอื่น ๆ ให้

ถูกต้องตำมกฎหมำยและได้รับกำรยอมรับบนฐำนะทำงสังคมเนื่องจำกกำรมีผลบังคับใช้ในทำง

กฎหมำยเป็นทุนรูปแบบหนึ่งท่ีสัมพันธ์กับทุนทำงสัญลักษณ์ กำรมีอยู่ของทุนทำงสังคมสำมำรถ

ขยำยและต่อยอดในทำงเศรษฐกิจได้ (Portes, 1998 อ้ำงอิงใน นฤมล ขุนวช่ีวย, 2566:     

นฤมล ขุนวช่ีวย, 2566: 37-38) อย่ำงไรก็ตำมกำรเปลี่ยนแปลงสภำพภูมิอำกำศปัจจุบัน

สำมำรถแสดงให้เห็นถึงควำมเปรำะบำงของเครอืข่ำยควำมสัมพันธ์ท่ีเป็นทุนทำงสังคมในระดับ

ท้องถ่ินได้ง่ำยข้ึนเนื่องจำกควำมไม่แน่นอนทำงสภำพภูมิอำกำศท่ีไม่คงท่ีคำดเดำไม่ได้ และกำร

เข้ำถึงทรัพยำกรท่ีมีอยู่อย่ำงจ ำกัดของชุมชนส่งผลต่อกำรจัดสรรทรัพยำกรในแต่ละสังคม 
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สรุป 

กำรเปลี่ยนแปลงสภำพภูมิอำกำศท่ีเกิดข้ึนท่ัวโลกท ำให้กำรท ำเกษตรกรรมในท้องถ่ินยำก

ข้ึนและในหลำยพื้นท่ีต้องใช้ต้นทุนท่ีสูงในกำรปรับตัวหรอืรับมือ โดยเฉพำะกลุ่มประเทศก ำลัง

พัฒนำและประเทศยำกจน กำรเข้ำใจถึงเง่ือนไขของชีวติผู้ท ำเกษตรกรรมท้องถ่ินจ ำเป็นอย่ำงย่ิง

เพรำะจะท ำให้เกิดควำมเห็นอกเห็นใจซึ่งกันและกันเกิดข้ึน ซึ่งผลกระทบท่ีอำจเกิดข้ึนมีท้ังระยะ

เฉียบพลัน ก่ึงเฉียบพลัน และระยะยำว ทุกระยะต่ำงส่งผลต่อตัวเกษตรกรท ำให้ก ำลังกำรผลิต

ลดลง (productivity) เกิดกำรย้ำยถ่ินและภำวะควำมยำกจนเพิ่มข้ึน นอกจำกนี้ยังสงผลต่อ

สุขภำพจิต เช่น ควำมแปรปรวนของอำรมณ์ บำดแผลทำงใจก่อนและหลังกำรเกิดภัยพิบัติ กำร

เกิดภัยพิบัติหรอืกำรเปลี่ยนแปลงสภำพภูมิอำกำศในแต่ละพื้นท่ีโลกกำยภำพจึงแสดงให้เห็นถึง

กำรกลำยเป็นท้องถ่ินซึ่งเป็นเพียงแค่ส่วนหนึ่งของโลกเสมือนจ๊ิกซอว์ ท้ังยังกระทบต่อชุมชน

ท้องถ่ินและทุนทำงสังคมท ำให้เห็นถึงควำมเปรำะบำงมำกข้ึนในชุมชนระดับรำกหญ้ำหรอืชุมชน

ท่ีทุนทำงสังคมไม่มีเข้มแข็ง 

………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

ผู้เขียน 
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