
 

โฮมสเตย ์(Homestay) และ การท าใหอ้ตัลักษณ์ของกลุม่ชาติพันธุ์ 

เป็นสินคา้ในสังคมไทย  

                       
หากกล่าวถึงค าว่า โฮมสเตย์ (Homestay) แล้ว สังคมย่อมรับทราบว่าหมายถึงการเปิด

บ้านซึ่งตั้งอยู่ในชุมชนแห่งหนึ่งเพื่อให้นักท่องเท่ียวได้เข้าพักและสัมผัสกับวถิีชีวติความเป็นอยู่ของ

ชุมชนอย่างใกล้ชิดมากท่ีสุด ในสังคมไทย โฮมสเตย์ถือเป็นธุรกิจท่ีมีความเฟื่ องฟูนับตั้งแต่ทศวรรษ 

2540 มาจนกระท่ังถึงปัจจุบัน ความรุ่งเรอืงของธุรกิจโฮมสเตย์ได้ขยายตัวไปจนถึงพื้นท่ีของกลุ่ม

ชาติพันธ์ุต่าง ๆ ซึ่งอยู่ห่างไกลออกไปจากการรับรู้ของนักท่องเท่ียวท่ัวไป กลุ่มชาติพันธุ์ในหลาย

พื้นท่ีก็มีการตอบรับธุรกิจโฮมสเตย์นี้ ส่งผลให้สังคมได้รู้จักและได้เข้าไปสัมผัสกับตัวตนของกลุ่มชาติ

พันธุ์มากข้ึน 

 อย่างไรก็ตาม โฮมสเตย์ท่ีเกิดข้ึนในพื้นท่ีของกลุ่มชาติพันธ์ุเหล่านี้ ท าให้สังคมรู้จักกับ     

อัตลักษณ์ของกลุ่มชาติพันธุ์ได้มากน้อยเพียงใด กล่าวอีกนัยหนึ่งคือ โฮมสเตย์เหล่านี้ส่วนหนึ่งก็มี

การปรับแปรเพื่อตอบสนองต่อสังคมภายนอกหรอืไม่ ดังนั้น เพื่อเป็นการค้นหาค าตอบดังกล่าว ใน

บทความช้ินนี้จะท าการศึกษาเบ้ืองต้นเกี่ยวกับแนวคิดเร ื่องการท าให้อัตลักษณ์เป็นสินค้า รวมถึง

การท าใหโ้ฮมสเตย์ของกลุ่มชาติพันธุ์เกิดข้ึนเพื่อตอบสนองต่อสังคมไทย        

 อนึ่ง ส าหรับเร ื่องอัตลักษณ์ของกลุ่มชาติพันธุ์ในตัวเองจะมีความจรงิแท้มากน้อยเพียงใด 

เป็นอีกประเด็นใหญ่ประเด็นหนึ่งซึ่งสมควรกล่าวถึงในโอกาสอื่น จึงมิได้น ามาศึกษาในบทความนี้    

  

แนวคิดการท าให้อัตลักษณ์เป็นสินค้า  

 ฉลาดชาย รมิตานนท์ ได้อธิบายว่า เนื่องจากอัตลักษณ์เป็นสิ่งสร้างทางสังคม อัตลักษณ์จึง

สามารถถูกผลิตเพื่อการบรโิภค นอกจากนั้น ในการน าเสนออัตลักษณ์ผ่านสินค้าต่าง ๆ ก็ยังมีการ

สร้างสัญญะเพื่อเป็นภาพแทนของอัตลักษณ์นั้นข้ึนมาอีกด้วย อย่างไรก็ตาม การสร้างภาพแทน

เหล่านั้นก็อาจมิได้สะท้อนความเป็นจรงิท้ังหมด ท้ังนี้ ก็อาจเพื่อตอบสนองต่อกลุ่มคนบางกลุ่ม 

ตัวอย่างเช่น การโฆษณาเคร ื่องฟังเพลงแบบพกพา (Sound About) มีการสร้างความหมายซึ่ง

แฝงมากับองค์ประกอบของรูปและข้อความว่าเป็นสิ่งท่ีคนหนุ่มสาวรุ่นใหม่และดูทันสมัยใช้กัน เป็น

ต้น (ฉลาดชาย รมิตานนท์, 2013, หน้า 1-2)     

 ขณะท่ี อีรคิ โคเฮน (Erik Cohen) ได้ศึกษากระแสการท่องเท่ียวในพื้นท่ีชาวเขาภาคเหนือ

ของประเทศไทย และพบว่าโฆษณาการท่องเท่ียวได้พยายามสร้างองค์ประกอบซึ่งท าให้นักท่องเท่ียว

เช่ือว่าการไปท่องเท่ียวในพื้นท่ีชาวเขา นักท่องเท่ียวย่อมจะได้รับประสบการณ์ท่ีมีความจรงิแท้ 

(Authentic) เพราะเป็นการสัมผัสถึงความดั้งเดิม (Primitive) และความห่างไกล (Remote) 

ซึ่งนักท่องเท่ียวโดยเฉพาะคนเมืองไม่เคยพบเห็นมาก่อน โคเฮนเช่ือว่าการน าเสนอตัวตนของชาวเขา
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ผ่านการท่องเท่ียว จึงเป็นการปรับแปรเพื่อให้เข้ากับความต้องการของสังคมภายนอก (Erik 

Cohen, 1996, p.31-66) ท้ังนี้ ไม่ควรลืมว่า ในช่วงทศวรรษ 2500 หรอืช่วงก่อนท่ีกระแสการ

ท่องเท่ียวในพื้นท่ีของชาวเขาจะได้รับความนิยมนั้น รัฐไทยได้เข้าไปเปลี่ยนแปลงพื้นท่ีและวถิีชีวติ

ของชาวเขาอันเป็นผลส่วนหนึ่งมาจากนโยบายต่อต้านอิทธิพลคอมมิวนิสต์แล้ว (Erik Cohen, 

1996, p.36)   

 หากอัตลักษณ์เป็นประดิษฐกรรมทางสังคมซึ่งสามารถถูกท าให้เป็นสินค้านานาชนิดเพื่อต่อ

ยอดผลก าไรทางเศรษฐกิจได้ ทว่ากลับสะท้อนถึงการปรับแปรเพื่อตอบสนองต่อสังคมภายนอกนั้น 

ในกรณีโฮมสเตย์ไทยในพื้นท่ีของกลุ่มชาติพันธุ์จะมีชะตากรรมเช่นเดียวกันนี้ด้วยหรอืไม่   

 

ยุคทองของโฮมสเตย์ไทยและการท าให้อัตลักษณ์ของกลุ่มชาติพันธุ์เป็นสินค้าเพื่อตอบสนองต่อ

สังคมไทย 

 ภิญญพันธุ์ พจนะลาวัณย์ ได้กล่าวถึงความเปลี่ยนแปลงของกระแสการท่องเท่ียวในประเทศ

ไทยตั้งแต่ทศวรรษ 2540 เป็นต้นมา กล่าวคือ รัฐและนักท่องเท่ียวได้หันมาให้ความส าคัญต่อการ

ท่องเท่ียวเชิงประสบการณ์มากข้ึน การท่องเท่ียวมิใช่เพียงการไปชมเพื่อให้เห็นถึงความส าคัญของ

สถานท่ีเท่านั้น หากแต่เพื่อไปสัมผัสและซึมซับกับประสบการณ์ในสถานท่ีเสมือนเป็นคนในพื้นท่ีนั้น

จรงิ ๆ ถึงแม้จะเป็นการไปเย่ียมชมเพียงไม่กี่วันก็ตาม ตัวอย่างเช่น การเดินชมป่า การขี่จักรยานชม

หมู่บ้าน การเดินชมตลาดชุมชนผ่านถนนคนเดิน เป็นต้น สิ่งนี้เช่ือว่าเป็นการช่วยจรรโลงจิตใจของ

นักท่องเท่ียวซึ่งเหน็ดเหนื่อยจากความวุ่นวายในสังคมเมืองและช่วยให้เกิดจิตส านึกของการอนุรักษ์

ข้ึนมา (ภิญญพันธุ์ พจนะลาวัณย์, 2563, หน้า 195) ดังนั้น จึงไม่ใช่เร ื่องแปลกท่ีโฮมสเตย์ 

โดยเฉพาะโฮมสเตย์ในพื้นท่ีของกลุ่มชาติพันธุ์ต่าง ๆ จะเป็นอีกหนึ่งธุรกิจการท่องเท่ียวท่ีมีความ

เติบโต โฮมสเตย์เป็นธุรกิจซึ่งสอดคล้องกับกระแสความต้องการของนักท่องเท่ียวเป็นอย่างดี โดย

โฮมสเตย์คือการเปิดบ้านเพื่อให้นักท่องเท่ียวได้เข้าไปอยู่กินเรยีนรู้เกี่ยวกับวถิีชีวติความเป็นอยู่ของ

กลุ่มชาติพันธุ์ในพื้นท่ีโดยตรงอย่างน้อย 1-2 คืน คนในพื้นท่ีจะต้องแสดงวัฒนธรรมการด าเนินชีวติ

ท้ังหลายของตนให้นักท่องเท่ียวเห็นตลอดเวลา  

 นักท่องเท่ียวกลุ่มหลักซึ่งธุรกิจโฮมสเตย์ในพื้นท่ีกลุ่มชาติพันธุ์จะต้องตอบสนองก็คือ กลุ่มชน

ช้ันกลางในเมืองซึ่งมีการขยายตัวอย่างมากจากความรุ่งโรจน์ทางเศรษฐกิจแบบเสรนีิยมใหม่

นับตั้งแต่ช่วงปลายทศวรรษ 2520 เป็นต้นมา ชนช้ันกลางเหล่านี้ส่วนหนึ่งมีรสนิยม ก าลังทรัพย์ 

และเวลาว่างเพียงพอท่ีจะบรโิภคสิ่งแปลกใหม่ท่ีหาไม่ได้ในสังคมเมืองสมัยใหม่ นอกจากนั้น ควร

กล่าวด้วยว่า ด้วยเหตุท่ีชนช้ันกลางอีกส่วนหนึ่งเป็นลูกหลานเช้ือสายจีนซึ่งเกิดและเติบโตใน

เมืองไทยตลอดจนไม่ได้มีความรู้สึกผูกพันใกล้ชิดกับวัฒนธรรมจีนมากนักแล้ว ก็ส่งผลให้พวกเขา

ต้องการท่ีจะเรยีนรู้และผูกโยงตนเองเข้ากับอัตลักษณ์ท่ีเช่ือว่ามีความเป็นไทย (ธงชัย วนิิจจะกูล, 
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2562, หน้า 43-44) แหล่งท่องเท่ียวแบบโฮมสเตย์ในพื้นท่ีกลุ่มชาติพันธุ์ จึงมีความส าคัญมากข้ึน

เพื่อช่วยตอบสนองต่อความต้องการดังกล่าวของพวกเขา    

 ความนิยมของโฮมสเตย์ในพื้นท่ีกลุ่มชาติพันธุ์ต่าง ๆ นับวันจะย่ิงขยายตัว ส่งผลให้ใน พ.ศ.

2546 กรมการท่องเท่ียวได้จัดท าดัชนีช้ีวัดมาตรฐานโฮมสเตย์ไทยข้ึน โดยโฮมสเตย์ท่ีได้รับการ

ประเมินผ่านเกณฑ์ตามท่ีก าหนด ก็จะได้รับใบประกาศรับรองจากกรมการท่องเท่ียว อย่างไรก็ตาม 

เม่ือพิจารณาจากเกณฑ์การช้ีวัดมาตรฐานของโฮมสเตย์ไทย พบว่า นอกจากเป็นการก าหนดโดยผู้มี

อ านาจรัฐแล้ว ดูเหมือนว่าจะเป็นไปเพื่อตอบสนองต่อความต้องการของนักท่องเท่ียวโดยเฉพาะกลุ่ม

ชนช้ันกลางอย่างมาก การท่ีโฮมสเตย์มีมาตรฐานเป็นหนึ่งเดียวกัน จะส่งผลให้นักท่องเท่ียวมี

ตัวเลือกและมีความม่ันใจในการบรโิภคสินค้านั้นมากข้ึน ท้ังนี้ อาจพิจารณาจากตัวอย่างเกณฑ์การ

ช้ีวัดซึ่งมีอยู่ท้ังหมด 10 ข้อ เช่น ด้านที่พกั ซึ่งต้องมีการจัดสัดส่วนของท่ีพักอย่างเหมาะสม ท่ีนอน

มีความสะอาดและสบาย มีการจัดมุมพักผ่อนภายในบ้านและชุมชนอย่างเหมาะสม ด้านอาหารและ

เคร ื่องดื่ม ซึ่งต้องท าให้ถูกสุขลักษณะ รวมถึงห้องครัวและภาชนะบรรจุ ด้านรายการน าเที่ยว ซึ่ง

ต้องมีการจัดท ารายการและข้อมูลกิจกรรมต่าง ๆ อย่างชัดเจน ด้านทรัพยากรธรรมชาติและ

สิ่งแวดล้อม ซึ่งต้องมีแหล่งท่องเท่ียวภายในชุมชนหรอืใกล้เคียงอันจะสามารถดึงดูดความสนใจของ

นักท่องเท่ียว ด้านวัฒนธรรม ซึ่งต้องแสดงให้เห็นถึงการด ารงไว้ซึ่งประเพณีท้องถ่ิน (การมีบ้านเก่า 

ก็ถือเป็นตัวช้ีวัดในการประเมินส่วนนี้เช่นกัน) และรวมถึงการต้องแสดงให้เห็นถึงการรักษาวถิีชีวติ

ของชุมชนให้เป็นวัตรปกติ ด้านการสร้างมูลค่าและผลิตภัณฑ์ของชุมชน ซึ่งต้องมีผลิตภัณฑ์ของท่ี

ระลึกซึ่งแสดงให้เห็นถึงเอกลักษณ์ของชุมชน เป็นต้น (กรมการท่องเท่ียว, 2558)  

 นอกจากเกณฑ์การช้ีวัดมาตรฐานโฮมสเตย์ไทยแล้ว แม้กระท่ังใบประกาศรับรองมาตรฐาน

โฮมสเตย์ซึ่งกรมการท่องเท่ียวจัดท าข้ึน ก็มีการใส่สัญญะบางอย่างท่ีกลับสะท้อนให้เห็นถึงการ

ตอบสนองต่อรัฐและนักท่องเท่ียวจากภายนอกดังรูปต่อไปนี้ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพสัญลักษณ์ของใบประกาศรับรองมาตรฐานโฮมสเตย์ไทย (ภาพจาก Facebook เพจ 

Homestaystandardthailand) 



 

4 
 

 ในคู่มือมาตรฐานโฮมสเตย์ไทย ได้อธิบายถึงความหมายสัญลักษณ์ในใบประกาศรับรอง

มาตรฐานโฮมสเตย์ไทย (กรมการท่องเท่ียว, 2558, หน้า 5) โดยรูปหลังคาบ้านทรงไทยสีน ้าตาล

แสดงถึงโฮมสเตย์ท่ีตั้งในชนบทไทย ส าหรับตัวอักษรสีเขียวตรงค าว่า Home Stay หมายถึงการท่ี

โฮมสเตย์เป็นการท่องเท่ียวเชิงนิเวศ นักท่องเท่ียวจะได้เข้ามาสัมผัสความเป็นธรรมชาติร่วมกับคน

ในพื้นท่ีโดยตรง ขณะท่ีตัวอักษรสีแดงตรงค าว่า STANDARD Thailand หมายถึงการยืนยันว่า

โฮมสเตย์แห่งนี้ได้รับการรับรองมาตรฐานจากประเทศไทยแล้ว สัญลักษณ์เหล่านี้จึงสะท้อนให้เห็น

ถึงการตอบสนองต่อรัฐและนักท่องเท่ียวภายนอกดังท่ีกล่าวไปอย่างเห็นได้ชัด รูปหลังคาบ้านทรง

ไทยสีน ้าตาลซึ่งคล้ายหลังคาวัดโดยให้ความหมายว่าเป็นโฮมสเตย์ท่ีมีอยู่ตามชนบทไทยนั้น สะท้อน

ให้เห็นถึงบ้านทรงไทยแบบพิมพ์นิยมซึ่งรัฐมักเหมารวมว่าคืออัตลักษณ์ความเป็นไทย บ้านทรง

ดังกล่าวไม่ได้มีในกลุ่มชาติพันธุ์ของทุกภาคทุกพื้นท่ี ขณะท่ีการใช้ตัวอักษรสีเขียวโดยหมายถึงการท่ี

นักท่องเท่ียวและคนในพื้นท่ี ได้มาอยู่ร่วมกันและสัมผัสความเป็นธรรมชาติในพื้นท่ีร่วมกัน ก็สะท้อน

ให้เห็นถึงจรติของนักท่องเท่ียวกลุ่มชนช้ันกลางในเมืองซึ่งนิยมแสวงหาสินค้าบรโิภคท่ีไม่สามารถหา

ได้ในสังคมเมืองสมัยใหม่ อันถือเป็นการพักผ่อนแบบคนเมืองในอีกรูปแบบหนึ่ง ส าหรับการใช้

ตัวอักษรสีแดงโดยหมายถึงการรับประกันว่าโฮมสเตย์แห่งนี้ได้รับการรับรองมาตรฐานจากประเทศ

ไทยแล้วนั้น หากสีแดงเป็นสีท่ีรัฐไทยให้ความหมายว่าเป็นสีของชาติ โฮมสเตย์ของกลุ่มชาติพันธุ์

แห่งนี้ก็ได้รับการรับรองจากรัฐไทยว่าเป็นส่วนหนึ่งของอัตลักษณ์ความเป็นชาติไทยเช่นเดียวกัน 

   

บททิ้งท้าย 

ในปัจจุบัน ตัวตนของกลุ่มชาติพันธุ์ซึ่งปรากฎในธุรกิจโฮมสเตย์ไทยนั้น ส่วนมากเป็นภาพ

สะท้อนของการปรับแปรเพื่อตอบสนองต่อสังคมภายนอก ท้ังนี้ การสนองตอบดังกล่าวยังก่อให้เกิด

ความเปลี่ยนแปลงในวถิีชีวติของกลุ่มชาติพันธุ์ด้วย (Erik Cohen, 1996, p.113-144) ดังท่ีได้

ยกตัวอย่างถึงเกณฑ์การประเมินมาตรฐานของโฮมสเตย์ไทย ซึ่งมีหลายข้อท่ีคนในพื้นท่ีจะต้อง

ปรับตัวหากต้องการเปิดธุรกิจโฮมสเตย์ ตัวอย่างเช่น การปรับปรุงผังบ้านและผังชุมชนข้ึนมาใหม่

การมีกิจวัตรประจ าวันเพิ่มในเร ื่องของการน าเ ท่ียว การต้องวางแผนแนวทางการรักษา

ทรัพยากรธรรมชาติในพื้นท่ีหลังจากจัดกิจกรรมการท่องเท่ียว การพัฒนาแนวทางการผลิต

ผลิตภัณฑ์ของท่ีระลึกเพื่อให้สอดคล้องต่อความต้องการของตลาดนักท่องเท่ียว และอื่น ๆ อีก

มากมาย  

อย่างไรก็ตาม ควรกล่าวด้วยว่า ปรากฎการณ์นี้ไม่ใช่เร ื่องแปลกใหม่ เนื่องจากในทุกยุคสมัย 

วัฒนธรรมในทุกพื้นท่ีย่อมต้องมีการปะทะปรับแปลกับอีกพื้นท่ีหนึ่งเพื่อเป้าประสงค์บางอย่าง 

ส่งผลให้เราไม่สามารถหาวัฒนธรรมท่ีจรงิแท้ในพื้นท่ีใดพื้นท่ีหนึ่งได้ในท่ีสุด สิ่งส าคัญคือ สังคมจะ

ตระหนักรับทราบถึงเร ื่องนี้มากน้อยเพียงใด เพื่อมิให้ตกอยู่ภายใต้อ านาจวาทกรรมของกลุ่มต่าง ๆ 

ซึ่งอ้างและช้ีน าให้คล้อยตามถึงความจรงิแท้ของอัตลักษณ์หนึ่งนั่นเอง      
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