
 

ชั่วคราวแต่รุนแรง : การปะทะซ ้าของระเบียบวินัยต่อร่างกายพลทหาร 

 

 การศึกษาแนวคิดร่างกายเชื่องเชื่อในสังคมทหาร Philip Smith (2013) พิจารณาว่าเป็น

ความสัมพันธ์ทางอ านาจของร่างกาย การฝึกฝน และการควบคุมโดยการสร้างระเบียบวนิัย เมื่อ

ส้ินสุดกระบวนการฝึกซ้อมร่างกายจะถูกท าให้เช่ืองเช่ือในแบบมนุษย์เคร ื่องกลอัตโนมัติ Smith 

พัฒนาแนวคิดนี้ต่อจากข้อเสนอของ Michel Foucault (1975) ที่เสนอว่าอ านาจเชิงสถาบัน

ปฏิบัติการตรงต่อปัจเจก ระเบียบวนิัยของสถาบันสมัยใหม่เพิ่มการบังคับร่างกายในแบบ

อรรถประโยชน์ อีกทั้งจ ากัดเงื่อนไขทางการเมืองและค าถามความสงสัยต่อการถูกบังคับ ระเบียบ

วนิัยจึงสามารถถอดอ านาจ(ของเรา)ออกจากร่างกายเราได้ ร่างกายใต้การบงการของระเบียบเชิง

สถาบันจึงมีลักษณะการควบคุมร่างกายอย่างพิถีพิถัน (meticulous controls) ผ่านการก าหนด 

บังคับ และจัดการร่างกายให้อยู่ในสภาวะการยอมจ านนต่อระเบียบค าส่ัง (Foucault, 1975)  

 Philip Smith เห็นด้วยกับแนวของ Foucault ที่มองว่าปัจเจกถูกกลไกของอ านาจ

ควบคุมและแฝงฝังระบอบทหารอย่างมีประสิทธิภาพ แต่เขาไม่เห็นด้วยในการมองว่าทหารเป็น 

หุ่นยนต์ไร้ความรู้สึก (passionless automata) (Smith, 2008) เขายกตัวอย่างรายงานบันทึก

การฝึกทหารในช่วงสงครามโลกคร้ังที่ 1 การฝึกเป็นการสร้างอัตลักษณ์ร่วมที่เป็นประสิทธิภาพ

ของกองทัพ ระเบียบดีน าไปสู่ความมั่นใจแก่ทหาร หรอืการเดินสวนสนาม (marching) ซ่ึงเป็น

พิธีกรรมที่ล้าหลังและไร้ประโยชน์ แต่ก็เป็นศูนย์กลางความใฝ่ฝันและจินตนาการที่อยู่ตรงหน้า

อย่างเท่าเทียมกันส าหรับการก้าวเป็นทหารอาชีพ (Smith, 2008)  

 ผู้เขียนมองว่าข้อโต้แย้งของ Smith ดูเหมือนจะไม่ใช่จุดส้ินสุดของการโต้เถียงเร ื่องวนิัย

ทหาร แต่เป็นคู่ตรงข้ามทางความคิดที่ยากจะหาจุดบรรจบ Foucauldian อาจโต้ว่ามุมมองของ 

Smith ท้ายที่สุดไม่ได้หลุดพ้นจากกรอบ Disciplines ซ ้ายังผลิตซ ้า 'ความหมาย' ของระเบียบ

วนิัยทหารในระดับท่ีลึกข้ึน แต่อย่างไรก็ดี อาจเป็นระเบียบท่ีเข้มข้น แต่พิจารณาอีกด้านก็อาจเห็น

ผลกระทบทางอารมณ์ในการไต่เต้าแข่งขันของนายทหาร ซ่ึงสะท้อนให้เห็นว่าเหล่านายทหารมีการ

แสดงอารมณ์ ความคิด หรอืไม่ได้เป็นพวกไร้ความรู้สึกแต่อย่างใด 

 บทความช้ินนี้ต้องการท าความเข้าใจปรากฏการณ์ความรุนแรงต่อทหารเกณฑ์ท่ีเกิดข้ึนใน

ประเทศไทย โดยประยุกต์ใช้แนวคิดและข้อสังเกตจากงานท้ัง 2 ช้ิน เพื่อพิจารณาสถานการณ์

ความรุนแรงท่ีเกิดข้ึนกับพลทหาร  

 ทหารเกณฑ์ (conscription) เป็นแนวคิดการใช้ข้อบังคับกฎหมายของรัฐสมัยใหม่ในการ

เกณฑ์ชายหนุ่มเป็นกองก าลังรบของชาติ ในช่วงสงครามโลกหลายประเทศในโลกตะวันตกส่ังสม

ความมั่งคงทางกองทัพก่อให้เกิดการสรรหากองก าลังและท าการฝึกฝนเหล่าทหารเพื่อเตรยีมความ

พร้อมในภาวะสงคราม ในปัจจุบันหลายประเทศทั่วโลกได้ยกเลิกระบบการเกณฑ์ทหารช่วงสงบศึก 
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(Ronge and Abrate, 2019) แต่ก็มีบางประเทศที่เป็นระบบบังคับเกณฑ์อยู่ โดยเฉพาะประเทศ

ที่สุ่มเส่ียงหรอือยู่ในภาวะสงคราม เช่น ประเทศรัสเซีย ประเทศเดนมาร์ก ประเทศนอร์เวย์ ประเทศ

เมียนมาร์ และประเทศเกาหลีใต้ หรอืแม้แต่ประเทศไทยก็ยังคงไว้ซ่ึงระบบการเกณฑ์ทหารแบบจับ

ฉลาก (lottery) การเกณฑ์ทหารนอกจากมีข้อเสียทุกประการแล้ว ช่องว่างที่ใหญ่ที่สุดของทหาร

เกณฑ์ไทยคือล าดับชั้นยศ (hierarchy) ที่ต ่าที่สุดของพลทหาร ระบบฐานรากของกองทัพสร้าง

ระเบียบ การปฏิบัติ และการออกค าส่ังท าให้พลทหารกลายเป็นทาสของระบบ 

 การสร้างวนิัยเพื่อการบังคับร่างกายอย่างรัดกุมเป็นการเปล่ียนเด็กหนุ่มดินเหนียวไร้รูปร่าง 

(formless clay) ฝึกฝนให้พวกเขากลายเป็นทหารที่ทะมัดทะแมง (agile) และแข็งแกร่ง 

(Foucault, 1975) อย่างไรก็ตามการคัดเลือกคนเข้าประจ าการในกองทัพเฉล่ียเพียง 2 ปี ท าให้

ต้องคิดใหม่ (rethink) ในเร ื่องความแข็งกร้าวต่อผลลัพธ์การหลอมรวมกันของระเบียบและ

ร่างกายของทหาร แม้เหล่าทหารเกณฑ์จะถูกท าให้พร้อมเพื่อรอตอบรับค าส่ังตลอดเวลา หรอื 

Foucault (1975) เรยีกว่าเป็นภาวะเกิดข้ึนโดยไม่บังคับระดับนิสัย (automatism of habit) 

แต่กรณีทหารเกณฑ์ที่มีช่วงเวลาการประจ าการจ ากัดสภาวะดังกล่าวมีผลแค่ในช่วงที่พวกเขาเข้ารับ

ราชการทหารกระทั่งปลดประจ าการเป็นทหารกองหนุน ระเบียบวนิัยทหารและภาวะนิสัยอัตโนมัติ

แม้จะถูกรวมเข้าเรอืนร่างพลทหาร แต่ก็ไม่ได้คงทนติดตัวพวกเขาถาวร 

 ระเบียบวนิัยกองทัพด้านหนึ่งจึงมีช่วงเวลาท่ีเข้มข้นและช่วงเวลาเจือจาง กรณีทหารเกณฑ์

ไทยความเข้มข้นของระเบียบอยู่ในช่วงแรกของการฝึกขั้นพื้นฐานการเป็นทหารใหม่ มีการอ้างว่า

ทหารใหม่จะใช้เวลาฝึกเพียง 6 สัปดาห์ โดยใช้วาทกรรมสวยหรูท านองว่าเป็นการฝึกสมรรถภาพ

ร่างกาย การฝึกท่าบุคคล การฝึกการใช้อาวุธประจ าการ หรอืการฝึกวชิาทหารทั่วไป แต่สภาพจรงิ

ในค่ายทหาร การฝึกถูกยืดเกินเวลาที่ก าหนด บางค่ายบางกรมฝึกต่อเนื่องไม่เว้นวันหยุดยาวนาน

ถึง 6 เดือน อีกทั้งระหว่างการฝึกทหารใหม่จะถูกควบคุมอย่างละเอียดและพิถีพิถัน ระเบียบวนิัย

ทหารจะก ากับการกระท าของทหารใหม่ในรูปแบบนาที (minutes) ครอบคลุมตลอดทั้งวัน

นับตั้งแต่การตื่น การออกก าลังกาย การเดิน การกินข้าว การฝึก การอาบน ้า การใช้เวลาพัก และ

การนอน อีกท้ังยังสามารถส่ังให้พลทหารนอนแผ่ตัวกลางแดด หรอืส่ังให้ตื่นข้ึนมาคลานรอบโรง

นอนกลางดึกโดยไม่มีเหตุผล โดยมีเทคโนโลยีเคร ื่องมือการปกครองขนาดเล็กแต่ทรงพลังนั่นคือ

นกหวดี ความเข้มข้นของระเบียบวนิัยทหารในช่วงการฝึก (discipline in training) ท าให้

อ านาจตัวตน(พลทหาร)ลดลงเพื่อสถาปนาความเป็น Automatism พวกเขาถูกก ากับแม้กระทั่ง

ปาก (mouth) และการพูด เมื่อถูกส่ังให้พูด “รับทราบ” ก็ต้องพูดแค่ ‘รับทราบ’ ห้ามเงียบ หรอื

ขยับปาก หรอืพูดเกินกว่าที่ให้พูด หากฝ่าฝืนอาจถูกตบหน้าหรอืส่ังให้ว ิ่งรอบสนามฝึก ร่ายกาย

ของพลทหารจึงไม่ใช่แค่การท าให้เชื่องเชื่อ (docile) เพียงอย่างเดียว แต่ยังถูกท าให้กลายเป็น

ส่วนหนึ่งของระเบียบท่ีตอบรับค าส่ัง ไร้การควบคุมตนเอง และเป็นวัตถุเป้าหมายของกลไกของ

อ านาจการปกครองชีวญาณที่เข้มข้น  
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แต่ในสภาวะการกดทับขั้นสุดของระเบียบเชิงสถาบันน ามาสู่การต่อต้านขัดขืน (ดู Rhodes 

(2004) และ  McCahill and Finn (2013)) กรณีทหารเกณฑ์ไทยมีหลายเร ื่องเล่า (narrative) 

เกี่ยวกับการต่อต้านระเบียบทหารในช่วงการฝึก เช่น การนินทา การด่าลับหลัง การแกล้งเป็นลม

หรอืการแกล้งป่วยไม่สบายเพื่อไม่ต้องฝึก การขโมยหรอืท าลายส่ิงของส่วนตัวของนายทหาร 

กระทั่งตอบโต้ด้วยความรุนแรงต่อครูฝึกทหารใหม่ ปฏิบัติการเหล่านี้เป็นแรงปะทะของพลทหารต่อ

กองทัพ ซ่ึงสะท้อนว่าภายใต้สภาวะการท าให้ร่างกายเช่ืองเช่ือโดยกฎระเบียบเชิงสถาบัน พลทหาร

ไม่ได้เป็นพวกไร้ความรู้สึก (Smith, 2013) พวกเขามีการแสดงปฏิกิรยิาต่อต้านทั้งทางตรงและ

ทางอ้อม 

 ระเบียบกฎเกณฑ์มีช่วงเวลาที่เข้มข้นแต่ก็ด ารงอยู่ในช่วงส้ัน ๆ ท าให้ผลลัพธ์การหลอมรวม

ระหว่างระเบียบวนิัยและร่างกายของทหารไม่คงทน แม้จะดูเป็นสถานการณ์ท่ีเกิดข้ึนเพียงช่ัวครู่

ช่ัวคราว แต่การควบคุมและการกดทับก็ไม่ได้อยู่ในระดับปกติ เมื่อมีการต่อต้านท าให้กลายเป็นการ

ปะทะกันท่ีรุนแรงข้ึนเร ื่อย ๆ ท้ายท่ีสุดแล้วความเบ็ดเสร็จของอ านาจกองทัพช่วงการฝึกท าให้การ

ต่อต้านของพลทหารกลายเป็นการถูกกระท าด้วยความรุนแรงทางร่างกาย แม้จะไม่มีหลักฐานชี้ชัด

ตอ่เหตุการณ์ท่ีเกิดข้ึน แต่เช่ือเลยว่าไม่มีการธ ารงวนิัยข้อใดรุนแรงเทียบเท่าการฝ่าฝืนวนิัยทหารข้อ

แรก (ทหารใหม่จะถูกบังคับให้ท่องจ าวนิัยทหาร 9 ข้อ) นั่นคือ "ดื้อ ขัดขืน หลีกเล่ียง หรอืละเลย

ไม่ปฏิบัติตามค าส่ังผู้บังคับบัญชาเหนือตน" มีเพียงการธ ารงวนิัยจากการต่อต้านขัดขืนที่ปะทุ

รุนแรงมากข้ึนเท่านั้นท่ีเป็นเง่ือนไขการลงมือท าร้ายทหารใหม่ได้ สถานการณ์นี้อาจเรยีกว่าเป็น

ระเบียบวนิัยที่ รุนแรงแบบต่อเนื่องต่อ ร่างกายพลทหาร อันเกิดจากการปะทะป ระสาน 

(articulation) แบบซ ้าซาก (repetitive) ภายใต้การคัดง้างจากฐานอ านาจที่ไม่สมมาตร 

รุนแรงแต่ชั่วคราว กดทับไว้แต่ก็ต่อต้านอยู่ 

............................................................................................................................. ............................................................................ 
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