
 

หลังฤดูเก็บเก่ียวบ้านแม่ปอคี 

 

หลังฤดูเก็บเกี่ยวของชุมชนบ้านขุนแม่เหว่ย หรอืแม่ปอคี ชุมชนชาติพันธุ์ปกาเกอะญอดั้งเดิม 

ที่มีระบบการผลิตแบบไร่หมุนเวยีนจะน าผลผลิตจากไร่หมุนเวยีนมาแปรรูปเพื่อถนอมอาหารและ

บรโิภคโดยเปลี่ยนพื้นท่ีกลางหมู่บ้าน บนหลังคา เป็นพื้นท่ีตากอาหารเพื่อการถนอมช่ัวคราวโดยใช้  

ภูมิปัญญาท้องถิน่ซึ่งเป็นวถีิของชุมชนแห่งนี้ และนี่คือเร ื่องราวของบ้านแม่ปอคี หลังฤดูเก็บเกี่ยว 

01. แม่ปอคี เป็นชุมชนปกาเกอะญอตั้งเดิม อายุ 423 ปี ตั้งอยู่ท่ี ต.ท่าสองยาง อ.ท่าสองยาง 

จ.ตาก มีพื้นท่ีท้ังหมด 8,386 ไร่ 

02. ท่ีนี่ท าไร่หมุนเวยีนเป็นหลักและลักษณะการท าเป็นแปลงใหญ่ คือท าที่เดียวท้ังหมู่บ้าน 

ไร่หมุนเวยีนมีพื้นที่ท้ังหมด 4,388.17 ไร่ แบ่งพื้นท่ีออกเป็น 5 รอบการหมุน หรอื 5 ปี 
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03. แหล่งความม่ันคงทางอาหาร ข้าวไร่หมุนเวยีนเก็บเก่ียวเสร็จสิ้นในเดือนพฤศจิกายน 2566 

04. ลานกลางหมู่บ้าน เปลี่ยนเป็นลานตากข้าวช่ัวคราวเพื่อลดความช้ืนในข้าว ป้องกันการบูดเสีย 
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    05. มึก่า หรอื ป้า ลุกข้ึนมาต าข้าวด้วย “กลิ” หรอืครกกระเดื่องท่ีต้องอาศัยก าลังขาเป็นส าคัญ  

เพราะที่นี่ไม่มีไฟฟ้า ไม่มีเคร ื่องจักรหรอืเคร ื่องสีข้าว 

06. พพี ีหรอื ยาย ก าลังฟัดข้าวเพื่อแยกข้าวออกจากข้าวเปลือก ทักษะนี้ต้องอาศัยการฝึกฝน 

ให้เชี่ยวชาญ ส าหรับมือใหม่ข้าวอาจจะหกออกจากกระด้งขณะฟัดข้าวก็เป็นได้ 
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07. คัดแยกข้าวเปลือกออกจากข้าวสารอีกที ต้องใช้สมาธิในการเก็บ วธิีการนี้เป็นการฝึกสมาธิของ

คนชราได้เป็นอย่างดี 

08. บนหลังคาหรอืลานกว้างหน้าบ้าน ถูกเปลี่ยนเป็นท่ีตากยาสูบ ซึ่งชาวบ้านปลูกเอง  
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09. หลั งฤดู เก็บ เกี่ ยว  มัก เป็นช่ วง เวลาของการแต่ งงงาน ข้ึน บ้านให ม่  หร ือพิ ธี มงคล 

แม่บ้านจะใช้เวลาว่างช่วงนี้ในการทอผ้า เตรยีมผ้าไว้ให้กับลูกสาว นอกจากนี้ยังทอจ าหน่ายในแบรนด์ 

“ชอเดอ” ซึ่งเป็นแบรนด์ของเยาวชนในชุมชน 
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10. ทอผ้ากี่เอว ใช้เวลานานต้องอาศัยความรู้ภูมิปัญญาด้านเทคนิคการทอ และจินตนาการ 

ในการข้ึนลวดลาย โดยส่วนใหญ่แล้ว ลวดลายของผ้าทอปกาเกอะญอมาจากต านานเร ื่อง “หน่อม่ือกับ

งูยักษ”์   

11. บือพอ หรอื ยุ้งฉางข้าว ท่ีไว้เก็บข้าวเปลือกของชาวปกาเกอะญอ 
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12. ฟืนจากไร่หมุนเวยีนถูกน ามาเก็บไว้ใต้ถุนบ้าน ส าหรับเช้ือเพลิงในการก่อไฟหุงข้าวในครัวเรอืน 

และต้องเตรยีมให้พอก่อนฤดูฝนจะมาถึง 

13. แม่ปอคียามสาย ของเดือนมีนาคม ท่ีนี่สงบและร่วมเย็น ได้ยินเสียงของชะนี นก สัตว์ป่า ร้อง 

ประหนึ่งวงออเคสตร้ากลางผืนป่าใหญ่  
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นี่คือภาพเล่าเร ื่องของชุมชนบ้านแม่ปอคีท่ีสะท้อนวถิีอัตลักษณ์ชุมชนชาติพันธุ์ท่ีด ารงอยู่ควบคู่กับ 

ผืนป่า และสามารถรักษาวัฒนธรรมและสิ่งแวเล้อมให้สมดุลมายาวนานกว่า 400 ปี 

............................................................................................................................................................................................................. 

ผู้เขียน 

ทินภัทร ภัทรเกียรติทว ี

ผู้เข้าร่วมโครงการอบรมเชิงปฏิบัติการ Shutter Stories: เล่าภาพย่านเก่าในความทรงจ าผ่านเลนส์

มานุษยวทิยา ปี 2567 

 


