
 

ภายใต้ผ้าคลุมหน้ากับความรู้สึกที่ถูกปกปิด 

 
1. เกร ิ่นน ำ 

หนังสือเร ื่อง Veiled Sentiments: Honor and Poetry in a Bedouin Society 

ของ Lila Abu-Lughod1 เป็นกำรศึกษำกลุ่มชำติพันธุ์ ชนเผ่ำเบดูอิน Awlad 'Ali ในอียิปต์ 

ใกล้ทะเลทรำยฝ่ังตะวันตกติดชำยแดน ลิเบีย Lila Abu-Lughod ได้ท ำงำนภำคสนำมระหว่ำง

ปี ค.ศ.1978 ถึง 1980 โดยอำศัยอยู่กับครอบครัวในชุมชน โดยเฉพำะอย่ำงย่ิงครอบครัวของ

อำลี ในกำรศึกษำของเธอเป็นกำรศึกษำแบบชำติพันธุ์วรรณนำ ท่ีนักมำนุษยวทิยำมักจะใช้เข้ำ

ไปศึกษำกลุ่มชำติพันธุต์่ำง ๆ  

 หนังสือเล่มนี้มีควำมโดดเด่น คือ กำรท ำภำคสนำมอย่ำงยำวนำน และเข้ำไปใช้ชีวติใน

กลุ่มท่ีศึกษำเพื่อสะท้อนเสียงของ “คนใน” ท่ี “คนนอก” มักมองอย่ำงเคลือบแฝง และไม่เข้ำใจ 

ท้ังยังได้ช้ีให้เห็นว่ำภำยใต้ผ้ำคลุมหน้ำ ท่ีท ำให้มนุษย์ “ไม่มีตัวตน” หรอื “ไม่มีควำมรู้สึก” 

“ต่อต้ำน/ขัดขืน” แต่แท้จรงิแล้วพวกเธอได้ปฏิบัติกำรผ่ำนสิ่งเล็ก ๆ น้อย ๆ ในชีวติประจ ำวัน ท่ี

คนนอกไม่อำจเข้ำใจ แต่ Lila Abu-Lughod ได้สะท้อนเสียงของพวกเธอผ่ำนงำนช้ินนี้  

ในท่ีนี้อำจกล่ำวได้ว่ำผ้ำคลุมหน้ำมิได้ปิดบังควำมรู้สึกของพวกเธอเท่ำนั้น แต่ผ้ำคลุมหน้ำ

ได้ท ำให้พวกเธอไม่มีตัวตนไปด้วยภำยใต้ระบบปิตำธิปไตยท่ีผู้ชำยเป็นใหญ่ แต่งำนของ Lila 

Abu-Lughod ได้ท ำให้พวกเธอมีตัวตนข้ึนมำ และเช่ือมโยงควำมเข้ำใจสังคมวัฒนธรรมของ 

เบดูอินสู่โลกกว้ำง 

 นอกจำกนี้งำนช้ินนี้ยังมีจุดแข็ง ท่ีให้เสียงของคนในหรอืตัวละครได้ถ่ำยทอดออกมำอย่ำง

เต็มท่ี โดยนักวจิัยเป็นแต่เพียงผู้สะท้อนเสียงของเขำเหล่ำนั้น 

Lila Abu-Lughod ได้น ำเรำไปโลกของเบดูอิน ผ่ำนเร ื่องเล่ำและกว ีหรอื ghinnawa 

ท่ีเป็นเคร ื่องมือของหญิงชำวเบดูอินใช้แสดงถึงอำรมณ์ควำมรู้สึก มีตั้งแต่ถ้อยค ำสั้น ๆ หรอืบท

กวยีำว ๆ แต่บทกวนีั้นจะรับรู้ได้เฉพำะกลุ่ม คนท่ีมีควำมใกล้ชิด เพื่อน หรอืคนท่ีมีชะตำกรรม

คล้ำยกันเท่ำนั้นถึงจะเข้ำใจ  

อีกท้ัง ท ำให้เข้ำใจควำมสัมพันธ์ของคนเบดูอินในมิติท่ีซับซ้อนข้ึน และเห็นคนท่ีคิดว่ำ

ด้อยอ ำนำจในท่ีนี้คือผู้หญิง แต่เธอก็มิได้ “ไร้ตัวตน” เหมือนผ้ำคลุมท่ีคุมเธอไว้ แต่เธอมี “พื้นท่ี” 

และมี ตัวตนภำยใต้บทกว ีท่ีท ำให้เข้ำใจตัวตน และควำมรู้สึกของผู้หญิงภำยใต้ระบบท่ีชำยเป็น

ใหญ่ 

 

                                                           
1 Abu-Lughod, Lila.  Veiled sentiments : honor and poetry in a Bedouin society. Berkeley 

:University of California Press, 1988. 
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รูปที่ 1 ปกหนังสือ Veiled Sentiments: Honor and Poetry in a Bedouin Society 

   

นอกจำกนี้ยังได้น ำพำเรำไปสู่โลกอื่นท่ีเรำไม่เข้ำใจว่ำท ำไมเขำหรอืเธอจึงต้องท ำหรอืไม่ท ำ 

แม้ผ้ำคลุมหน้ำท่ีผู้หญิงหรอืคนอื่นมองว่ำเป็นกำรกดขี่ แต่แท้จรงิแล้วกลับเป็นเคร ื่องหมำยของ

เกียรติยศ ตัวตน และอัตลักษณ์ท่ีซับซ้อนภำยใต้เงื่อนไขท่ีแตกต่ำง มันไม่เพียงปิดบัง/ซ่อนเร้น 

แต่ในทำงตรงกันข้ำมมันได้สะท้อนตัวตนของผู้หญิงเบดูอิน ซึ่งไม่อำจเข้ำใจได้ถ้ำเรำไม่ได้ไปอยู่

ในโลกของเขำเหล่ำนนั้น งำนช้ินนี้จึงท ำให้เรำเข้ำใจคนอื่นท่ีต่ำงจำกเรำ และเรำก็อำจต่ำงจำก

เขำโดยท่ีเรำไม่ตระหนักรู้เลย  

 

2. ผู้หญิงกรงขัง แม่/เมีย 

 Veiled Sentiments เป็นงำนชำติพันธุ์วรรณนำท่ีเข้ำไปศึกษำโลกของผู้หญิงมุสลิม-

อำหรับท่ียำกท่ีคนท่ัวไปจะเข้ำใจ โดยเข้ำไปอำศัยอยู่ในชุมชนเป็นเวลำนำน และศึกษำ

ควำมสัมพันธ์ควำมเป็นหญิง/ชำยของคนในชุมชนผ่ำน โดยเผ่ำเบดูอิน Awlad 'Ali นั้นให้

ควำมส ำคัญกับกำรควบคุมผู้หญิงอย่ำงเคร่งครัด ซึ่งควำมเป็นผู้หญิงจะแสดงออกผ่ำนควำม

เป็นแม่ ควำมเป็นเมีย อยู่ภำยใต้กำรคุมครองดูแลจำกผู้ชำยท่ีเป็นหัวหน้ำครอบครัว พ่อ พี่ชำย 

ผู้หญิงเม่ือแต่งงำนไปแล้วจะต้องเข้ำไปอำศัยอยู่ในครอบครัวของผู้ชำย พวกเธอต้องเข้ำไปเป็น

ส่วนหนึ่งของครอบครัวท่ีไม่คุ้นเคยและอยู่ภำยใต้กำรบงกำรของสำมี พ่อ/แม่สำมี ไม่สำมำรถ
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ต่อต้ำนขัดขืนได้ แม้แต่ลูกตำเม่ือแม่สำมีต้องกำรเธอก็สำมำรถให้ได้ เพื่อแสดงควำมเป็นหญิงท่ี

ดี  

 ผู้หญิงท่ีดีต้องสำมำรถมีลูกชำยเพื่อสืบต่อวงตระกูลให้แก่สำมี เพรำะลูกชำยจะเป็นผู้สืบ

ทอดวงศ์ตระกูลต่อไป ถ้ำไม่มีลูกชำยให้สำมีก็อำจถูกทอดท้ิง หรอืถ้ำมีลูกผู้หญิง ลูกผู้หญิงก็ไม่มี

ค่ำอำจถูกฆ่ำหรอืถูกท้ิง ผู้หญิงที่ดีต้องท ำตำมค ำสั่งของสำมีและคนในครอบครัว  

ส่วนผู้ชำยจะมีบทบำทเป็นผู้น ำ ควำมส ำคัญจะส่งผ่ำนกำรรักษำเกียรติ และควำมอ่อน

น้อมถ่อมตน (ideology of honor and modesty) โดยกำรสืบสำยตระกูลจะสืบเช้ือสำย

ทำงฝ่ำยพ่อ (agnation) เกียรติของผู้ชำยจะธ ำรงอยู่ได้ก็ต้องอยู่ภำยใต้กลุ่ม หรอืตระกูล  

ผู้ชำยท่ีดีจะต้องปฏิบัติต่อผู้อื่นอย่ำงอำร ีสำมำรถรักษำเกียรติของพวกพ้องไว้ได้ ถ้ำไม่สำมำรถ

รักษำสัมพันธ์ช่วยเหลือพวกพ้องได้ ก็ไม่อำจเป็นผู้ชำยท่ีดีได้ ส่วนผู้ชำยท่ีดีในฐำนะปัจเจกก็ต้อง

กล้ำหำญ เอื้ออำร ีมีอิสระ และมีศีลธรรม (41-59)  

ฉะนั้น ในเร ื่องนี้ผู้ชำยจึงต้องเป็นผู้แบกแอกของครอบครัว วงศ์ตระกูล เป็นผู้รับผิดชอบ

ต่อควำมล่มสลำย หรอืควำมรุ่งเรอืงของตระกูล อันเป็นท่ีมำของอ ำนำจท่ีควบคุมผู้หญิง ท่ีเป็น

แต่เพียงคนในบ้ำนท่ีมีควำมดีเพียงแค่เกิดลูกชำยเท่ำนั้น  

ท ำให้ควำมสัมพันธ์แบบปิตำธิปไตย เป็นเคร ื่องมือในกำรควบคุมผู้หญิงให้อยู่ในอำณัติ

ของผู้ชำยผ่ำนเร ื่องเล่ำ เพื่อสร้ำงอุดมกำรณ์ของชำยเป็นใหญ่ เช่น เร ื่องควักลูกตำให้แม่สำมี 

เป็นต้น 

ควำมสัมพันธ์ในระบบปิตำธิปไตย เป็นควำมสัมพันธ์เชิงอ ำนำจท่ีสร้ำงต ำแหน่งแห่งท่ี

ของสมำชิกในครอบครัว ตระกูล ชนเผ่ำ และสังคม เรำจะเห็นบทบำทของคนในระบบนั้น ๆ 

หรอืท่ี Lila Abu-Lughod ใช้ค ำว่ำ blood concept เห็นควำมสูงต ่ำ และควำมสัมพันธ์เชิง

อ ำนำจของคน พ่อ/ลูก แม่/เมีย พี่/น้อง หรอืพูดได้ว่ำควำมสัมพันธ์ในเผ่ำเบดูอินแบบเครอืญำติ

ในกำรจัดล ำดับควำมสัมพันธ์ของคน 

 

3. กำรต่อต้ำนในชีวติประจ ำวันผ่ำน ghinnawa  

Lila Abu-Lughod ใช้บทกวเีพื่อให้เห็นควำมรู้สึก ควำมจรงิ คุณค่ำสำมำรถ แสดง

ผ่ำนสัญลักษณ์บทกว ีghinnawa จึงเป็นกำรแสดงออกของควำมรูสึกของบุคคล เพื่อเป็น

ตัวแทนของตนเองโดยเช่ือมโยงกับคุณธรรม ควำมสัมพันธ์และควำมสัมพันธ์เชิงอ ำนำจใน

ควำมหมำยกว้ำงผ่ำนบทกวเีหล่ำนี้  อีกท้ังยังเป็นกำรเมืองของวำทกรรม ควำมเช่ือม่ัน 

อุดมกำรณ์ เช่ือมต่อกับประสบกำรณ์ของมนุษย์ท่ีถูกกดขี่ (34-36)  

นอกจำกนี้ ghinnawa แสดงให้เห็นว่ำผู้หญิงมิได้เป็นแต่เพียงผู้สยบยอมภำยใต้อ ำนำจ

ชำยเป็นใหญ่ แต่ภำยใต้อ ำนำจย่อมมีกำรต่อต้ำน โดยร่องรอยของกำรต่อสู้ต่อรองของผู้หญิงให้

เห็นอ ยู่ เ ช่นกัน โดย Lila Abu-Lughod ก็แสดงให้ เห็นว่ ำ มีกำรต่อต้ำนขัดขืนอ ยู่ ใน

ชีวติประจ ำวันของผู้หญิงผ่ำนเร ื่องเล่ำ กว ีเพื่อเป็นพื้นท่ีบอกเล่ำถึงควำมรู้สึกส่วนตัวและ
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ประสบกำรณ์ชีวติท่ีขมขื่น เจ็บช ้ำใจ ในควำมรักหรอืชีวติกำรแต่งงำนของผู้หญิงเพรำะในควำม

เป็นจรงิผู้หญิงเองก็พยำยำมต่อสู้ต่อรองกับโครงสร้ำงสังคมแบบปิตำธิปไตยดังกล่ำวอยู่

ตลอดเวลำ ผ่ำนปฏิบัติกำรในชีวติประจ ำวัน กำรตีควำมกฎเกณฑ์ทำงวัฒนธรรมต่ำง ๆ เพื่อ

สร้ำงควำมหมำย สร้ำงคุณค่ำให้กับตัวผู้หญิงเองและกำรใช้บทกลอน โดยเฉพำะเร ื่อง

ควำมสัมพันธ์ของหญิงชำย แม้ว่ำกำรต่อสู้ต่อรองของเธอมิได้ออกสู่สำธำรณะ แต่ได้ปลดเปลื้อง

เธอออกจำกควำมทุกข์นั้นช่ัวครำวก็ตำม2 

ภำยใต้พื้นท่ีของผู้หญิง ghinnawa จะถูกเล่ำในกลุ่มคนท่ีสนิทสนมกัน เร ื่องส่วนใหญ่

เป็นเร ื่องของชีวติรักท่ีไม่สมหวัง ไม่เป็นดังตั้งใจ ซึ่งกำรเข้ำใจบทกวนีี้จะต้องเป็นกลุ่มท่ีรู้

เร ื่องรำวของกันและกันเท่ำนั้น คนนอกจะไม่อำจเข้ำใจบทกวเีหล่ำนี้ได้ เช่นกำรถูกทอดท้ิงจำก

สำมี (172, 189) หรอืกำรถูกบังคับให้แต่งงำน หรอืสำมีไม่รัก รักภรรยำคนอื่นมำกกว่ำ3 (189, 

217, 230) เป็นต้น 

ภำยใต้ควำมเก็บกด ครั่งแค้น ทุกข์ระทมของผู้หญิงภำยใต้สังคมชำยเป็นใหญ่ กวจีึง

เป็นเร ื่องเล่ำ กำรต่อสู้ขัดขืนของคนไร้อ ำนำจ “ของผู้ถูกกระท ำ” ในพื้นท่ีของผู้หญิง ท่ีเป็น

ประสบกำรณ์เฉพำะกลุ่ม ซึ่งแสดงให้เห็นว่ำภำยใต้อ ำนำจของชำยเป็นใหญ่ ก็มีพื้นท่ีอื่นท่ีผู้หญิง

ใช้ต่อสู้ ต่อต้ำน ขัดขืน อ ำนำจของผู้ชำย แสดงให้เห็นว่ำอ ำนำจมิได้มีทำงเดียว แต่อ ำนำจมีทุก

พื้นท่ี รวมถึงควำมเลื่อนไหลของอ ำนำจภำยใต้เพศภำพ น ำมำสู่ปฏิบัติกำรท่ีแตกต่ำงกันของ

หญิงและชำย และเปิดมุมมองต่อเพศสภำพของผู้หญิงภำยใต้ระบบชำยเป็นใหญ่ก็มิได้ถูกกดทับ

แต่เพียงฝ่ำยเดียว 

 

4. ควำมสัมพันธ์เชิงอ ำนำจที่ไม่อำจเปลี่ยนแปลง 

แม้ Lila Abu-Lughod จะแสดงให้เห็นว่ำท่ำมกลำงสังคมชำยเป็นใหญ่ หญิงจะต่อสู้ 

ขัดขืนในชีวติ เช่น กำรแต่ง ghinnawa เพื่อถ่ำยทอดประสบกำรชีวติให้กันและกันฟัง เพื่อปลด

เปลื้องพันธนำกำรของควำมสัมพันธ์ของชำยเป็นใหญ่ ท่ีกดทับเขำอยู่ หรอืไม่ก็หลบหนีกำร

แต่งงำน ไปซุ่มซ่อนตำมท่ีต่ำง ๆ แต่ไม่อำจหนีพ้น แม้จะแกล้งเป็นร่ำงทรงเพื่อไม่ให้ถูกบังคับให้

แต่งงำนโดยอำศัยอ ำนำจอื่นมำช่วยก็ตำมที ซึ่งกำรต่อสู้เหล่ำนี้ท ำให้ผู้หญิงเบดูอิน Awlad 'Ali 

สำมำรถหลุดพ้นพันธะทำงสังคมได้เป็นรำยบุคล ไม่สำมำรถเปลี่ยนควำมสัมพันธ์เชิงโครงสร้ำง

ได้ 

แต่กระนั้ นงำน ช้ินนี้ ก็ ไ ม่ ได้ ช้ี ให้ เห็นว่ ำกว  ี ghinnawa หรอืกำรต่อสู้ ขัดขืน ใน

ชีวติประจ ำวันของเธอได้น ำพำเธอหลุดพ้นจำกพันธนำกำรของสังคมชำยเป็นใหญ่ หรอื

                                                           

2 ดูข้อถกเถียงและแนวคดิกำรตอ่สู้ในชีวติประจ ำวันในงำนของ de Certeau, Michel. The Practice of 

Everyday Life  Berkeley : University of California Press. Preface. 1984. 
3 ผู้ชำยเบดูอินสำมำรถมีภรรยำได้มำกกว่ำหน่ึงคน ตำมหลักศำสนำอิสลำมที่มีได้ถึง 4 คนภำยใต้กำรยินยอมของ

ภรรยำ  



 
 

5 
 

เปลี่ยนแปลงโครงสร้ำงควำมสัมพันธ์ของอ ำนำจ ท่ีส่งผ่ำนระบบปิตำธิปไตย ท่ีเน้นสำยเลือดของ

สำมี แต่กระนั้น ยังสะท้อนให้เห็นว่ำภำยใต้กำรกดขี่ของผู้ชำย ผู้หญิงได้สร้ำงพื้นท่ีของผู้หญิง

เพื่อบอกเล่ำควำมทุกข์ประสบกำรณ์ของกันและกัน  

ถ้ำใครสนใจก็ศึกษำและหำมำอ่ำนเพิ่มเติมนะครับ เพื่อเข้ำใจมนุษย์ท่ีท้ังเหมือน และต่ำง

จำกเรำ แต่ล้วนเป็นมนุษย์เหมือนกัน 

…………………………………………………………………………………………………………………................................... 

ผู้เขยีน 

ผศ.ดร.ชัยพงษ ์ส ำเนียง 

ภำควชิำประวัติศำสตร์ คณะสังคมศำสตร์ มหำวทิยำลัยนเรศวร 
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