
 

อาชีพ “เพ่ือนเที่ยว” และ “ฟลิแฟน” 

 

เพื่อนพาเที่ยวแบบไกด์ส่วนตัว 

แอพพลิเคช่ัน TakeMe Tour คือรูปแบบธุรกิจด้านการท่องเท่ียวท่ีเปิดโอกาสให้คนไทย

สามารถเป็นผู้ให้บรกิารนักท่องเท่ียวต่างชาติ หรอืเป็นไกด์พานักท่องเท่ียวไปตามสถานท่ีต่าง ๆ ใน

ประเทศไทย ผู้สร้างแอพพลิเคชั่นนี้คืออมรเชษฐ์ จินดาอภิรักษ์ นพพล อนุกูลวทิยา และปัญจมพงศ์ 

เสรมิสวัสดิ์ศร ีกล่าวว่าจุดเร ิ่มต้นมาจากความชอบเท่ียวของตัวเอง เม่ือไปยังเมืองต่าง ๆ มักจะให้

เพื่อนท่ีอยู่ในเมืองนั้นพาไปตามแหล่งท่องเท่ียวของเมือง แต่ถ้าไม่มีเพื่อนจะรู้สึกว่าต้องเท่ียวคน

เดียวโดยไม่มีคนแนะน า ท าให้คิดหาวธิีให้คนท้องถ่ินท่ีรู้จักสถานท่ีท่องเท่ียวของตัวเองมาท างานเป็น

ไกด์ เนื่องจากเห็นว่าการมีเพื่อนมาเท่ียวจะท าให้รู้จักแง่มุมต่าง ๆ ของสถานท่ีเหล่านั้นได้ดีกว่า จาก

ความคิดนี้จึงท าให้เกิด TakeMeTour โดยการติดต่อนักเรยีนไทยในต่างประเทศให้เป็นคนพาเท่ียว 

แล้วเช่ือมต่อกับคนไทยท่ีต้องการไปเท่ียวในประเทศนั้น ๆ ระยะแรกค่อนข้างยากเพราะคนไทยไม่

คุ้นเคยกับการมีคนอื่นพาเท่ียว จนหันมาเจาะกลุ่มนักท่องเท่ียวต่างชาติท่ีต้องการมาเมืองไทย จึง

เร ิ่มพัฒนาแอพพลิเคช่ันข้ึน คนท่ีสนใจอยากเป็นไกด์สามารถเข้าไปลงทะเบียนและสร้างแพลตฟอร์ม

ของตนเองเพื่อโฆษณาการพาเท่ียวในพื้นท่ีต่าง ๆ รวมท้ังเสนอราคาน าเท่ียวได้ตามท่ีตนเองต้องการ 

แอพพลิเคช่ันเพื่อนพาเท่ียวคิดว่าจุดเน้นนี้คือการท่องเท่ียวกับคนท้องถ่ิน สัมผัสชีวติความเป็นไทย 

(Blognone, 2559; SME in Focus, 2562) 

ท้ังนี้ เจ้าของแอพพลิเคช่ันจะท าหน้าท่ีตรวจสอบคุณภาพและคิดค่าธรรมเนียมจาก

นักท่องเท่ียวประมาณ 10-30 เปอร์เซ็นต์ การพาเท่ียวส่วนใหญ่จะเป็นเท่ียววันเดียวจบ ในปี พ.ศ.

2562 ก่อนจะมีโควดิ-19 ระบาด มีผู้ลงทะเบียนเพื่อเป็นไกด์ประมาณ 10,000 กว่าคน และมี

เส้นทางท่องเท่ียวประมาณ 400 เส้นทาง กระจายตัว 45 จังหวัด มีนักท่องเท่ียวสนใจเข้ามาจอง

ประมาณวันละ 3-5 เส้นทาง ตัวอย่างเช่น พาไปเท่ียวสนามชกมวยของค่ายบัวขาวและฝึกชกมวย

ไทย พาไปชิมอาหารท่ีถนนเยาวราช พาไปชมทุ่งดอกทานตะวัน เป็นต้น ราคาพาเท่ียวเฉลี่ยนรายละ 

3,000 บาท ในปี พ.ศ.2559 ผู้ก่อตั้ง TakeMeTour ได้รับรางวัลชนะเลิศในการแข่งขัน Start 

Up รายการ Digital Winners Asia ประเทศเมียนมา ซึ่งถือเป็นการเสนอความคิดเชิงธุรกิจท่ี

ประสบความส าเร็จและขยายผลในวงกว้างได้ ในปี พ.ศ.2561 การท่องเท่ียวแห่งประเทศไทย

ร่วมกับ TakeMeTour เปิดตัวการท่องเท่ียวเชิงอาหาร หรอื Local Table-Taste Thailand on 

the Local Table ภายใต้นโยบาย Amazing Thailand Go Local เพื่อพัฒนาการท่องเท่ียว

วถีิไทยผ่านเส้นทางอาหารในท้องถ่ิน (Brandageonline, 2561)  

เม่ือเกิดวกิฤตโรคอุบัติใหม่โควดิ-19 ในปี พ.ศ.2563 นักท่องเท่ียวต่างชาติหยุดเดินทาง

ส่งผลประทบต่อการท่องเท่ียวโลก ท าให้ไม่มีการพาเท่ียวในแอพพลิเคช่ัน TakeMeTour น าไปสู่การ
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ปรับรูปแบบท่ีเน้นกลุ่มคนไทย มีการพาไปเท่ียวถ่ายรูปในสถานท่ีต่าง ๆ พร้อมช่างภาพมืออาชีพ

และรถตู้ (Brandageonline, 2563) อย่างไรก็ตามการท างานลักษณะนี้ อาจผิดกฎหมาย อาจ

เป็นช่องทางให้มิจฉาชีพ เพราะไกด์ท่ีพาเท่ียวจะต้องผ่านการอบรมตามหลักสูตรมัคคุเทศก์ท่ีทาง

ราชการก าหนด และต้องสอบให้ได้บัตรมัคคุเทศก์ ต้องเป็นคนสัญชาติไทย อายุตั้งแต่ 20 ปีข้ึนไป 

พูด อ่าน และเขียนภาษาไทยได้เป็นอย่างดี บางคนโต้แย้งว่าอาชีพมัคคเทศก์ต่างกับ “เพื่อนพา

เท่ียว” เพราะคนพาเท่ียวแค่ท าหน้าท่ีแนะน าสถานท่ีต่าง ๆ ข้อโต้แย้งระหว่างคนท่ีเห็นด้วยและไม่

เห็นด้วยอาจท าให้ตั้งค าถามว่า “เพื่อนพาเท่ียว” กับ “มัคคุเทศก์” มีความหมายและท าหน้าที่เหมือน

หรอืต่างกันอย่างไร เพื่อนพาเท่ียวเป็นการท าธุรกิจหรอืเป็นเพียงผู้ให้ความสนุกสนาน เพื่อนพา

เท่ียวถือเป็นไกด์เถื่อนได้หรอืไม่ เส้นแบ่งตรงนี้จะชัดเจนหรอืพร่าเลือน 

คนพาเท่ียวท่ีลงทะเบียนในแอพพลิเคช่ัน TakeMeTour จะมีท้ังผู้หญิงและผู้ชาย ในหน้า

ข้อมูลของคนพาเท่ียว หรอื Local Expert จะมีโปรแกรมเท่ียวท่ีเจ้าของเส้นทางสร้างข้ึนเอง มี

วดีิโอแนะน าสถานท่ีท่องเท่ียว พร้อมบอกราคาให้นักท่องเท่ียวทราบ รวมท้ังการอธิบายเกี่ยวกับ

ความน่าเช่ือถือและไม่มีประวัติการท าผิดกฎหมาย เม่ือสิ้นสุดการเท่ียวตามโปรแกรมแล้ว 

นักท่องเท่ียวสามารถแสดงความคิดเห็นและให้คะแนนกับผู้พาเท่ียว คะแนนและความเห็นจะเปิดเผย

ต่อสาธารณะ หัวข้อส าหรับการให้คะแนนคือ (1) ความเป็นมิตร (2) ความรู้เกี่ยวกับสถานท่ี และ 

(3) ความสามารถในการใช้ภาษาอังกฤษ นักท่องเท่ียวจะให้คะแนนตั้งแต่ 1 ดาวไปจนถึง 5 ดาว 

จากประสบการณ์ของคนท่ีเคยท าหน้าท่ี “เพื่อนพาเท่ียว” สะท้อนความคิดว่าพวกเขาไม่ได้ท าหน้าที่

เป็นมัคคุเทศก์ แต่เป็นคนพานักท่องเท่ียวเพียง 1-2 คนไปชมสถานท่ี พักผ่อน รับประทานอาหาร 

เดินตลาด และสัมผัสกับชีวติผู้คน การพาเท่ียวค่อนข้างผ่อนคลาย อยากพักตรงจุดไหนก็ได้ ไม่มี

โปรแกรมท่ีตายตัวเหมือนบรษัิททัวร์ เพื่อสิ้นสุดการเท่ียวแล้ว ท้ังคนพาเท่ียวและคนชอบเท่ียวอาจ

นัดพบกันอีก 

 

วงจรเพื่อนเที่ยวคลายเหงา 

 งานเท่ียวอีกรูปแบบหนึ่งคือ “เพื่อนเท่ียว” ท่ีท าหน้าท่ีเป็นเพื่อนคุย เพื่อนกินข้าว เพื่อนดู

หนังฟังเพลง ซึ่งผู้ท่ีท างานนี้ส่วนใหญ่เป็นกลุ่มนักศึกษาและคนหนุ่มสาว เนื่องจากเป็นงานง่าย

รายได้ดี (ผู้จัดการออนไลน์, 2563) การเป็น “เพื่อนเท่ียว” ในลักษณะนี้ถูกแบ่งเป็น 2 กลุ่ม คือ 

กลุ่มเพื่อนเท่ียวแบบมีเซ็กส์ และกลุ่มท่ีไม่มีเซ็กส์ อัตราค่าบรกิารของเพื่อนเท่ียวแบบไม่มีเซ็กส์

ประมาณช่ัวโมงละ 150-200 บาท (ผู้จัดการออนไลน์, 2563) สิ่งท่ีเพื่อนเท่ียวต้องชัดเจนกับผู้มา

ติดต่อคือแจ้งขอบเขตงานและระยะเวลาท างาน ตัวอย่างเช่น การท าหน้าที่เป็นเพียงเพื่อน หอมแก้ม

ได้แต่ห้ามจูบ ไม่ดื่ม ทานอาหารอย่างเดียว หรอืสามารถแตะเนื้อต้องตัวและมีเพศสัมพันธ์ ใน

แอพพลิเคช่ันทวติเตอร์ จะพบแฮชแท็คของเพื่อนเท่ียวจ านวนมาก บางครั้งจะใช้ค าว่า “รับงาน” 

คนท่ีสนใจจะทักไปคุยและตกลงราคา อย่างไรก็ตาม หากพิจารณาจากคนนอก จะมองอาชีพเพื่อน
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เท่ียวเหมือนกับผู้ขายบรกิารทางเพศ บางคนตั้งข้อสังเกตว่าหากมีการจ่ายเงินมากข้ึนก็อาจท าให้มี

เพศสัมพันธ์ได้ บางคนมองว่าการท างานลักษณะนี้ค่อนข้างเสี่ยง โดยเฉพาะผู้หญิงท่ีอาจถูกล่วง

ละเมิดทางเพศและถูกท าร้ายร่างกาย 

 คนท างาน “เพื่อนเท่ียว” อาจคล้ายกับคนท่ีท างาน “เอน” (เอนเตอร์เทน) ท่ีสร้างความสนุก

ให้กับลูกค้า มีรูปแบบท่ีหลากหลาย ตั้งแต่เท่ียวคลายเหงา รับจ้างกินข้าว ดื่มเป็นเพื่อน เป็นเพื่อน

ดูหนัง ไปจนถึงการมีเซ็กส์แบบถึงพรกิถึงขิง กรณีท่ีเป็นเพื่อนกินข้าวจะคิดราคา 3 ช่ัวโมง 2,000-

3,000 บาท ถ้าลูกค้าต้องการเซ็กส์ด้วย ราคาอาจสูงถึง 20,000 บาท (ไทยรัฐออนไลน์, 2564) 

ช่องทางส าหรับการหาเพื่อนเท่ียวนอกจากจะโพสต์ส่วนตัวในทวติเตอร์แล้ว บางคนอาจเข้าไปใช้

แอพพลิเคช่ัน Youex ซึ่งเปิดตัวในปี พ.ศ.2560 แอพฯ มีลักษณะเป็นทางการและมีการป้องกันมิ

ให้มีการขายบรกิารทางเพศ ผู้ใช้งานต้องมีอายุไม่ต ่ากว่า 18 ปี แอพพลิเคช่ันนี้สร้างข้ึนเพื่อให้คนขี้

เหงามีเพื่อนคุย จะพบว่าผู้สูงอายุท่ีรู้สึกโดดเดี่ยวนิยมเข้ามาใช้งานในแอพฯ นี้ (ปณชัย อารเีพิ่มพร, 

2561) ค่าบรกิารของแอพฯ นี้เร ิ่มข้ันต ่า 3,000 บาท หรอืช่ัวโมงละ 500 บาท ไม่เกิน 5 ช่ัวโมง 

มีข้อสังเกตว่าผู้ควบคุมแอพฯ ดังกล่าวจะม่ันใจอย่างไรว่าผู้ให้บรกิารและลูกค้าจะไม่มีการนัดหมาย

เพื่อมีเพศสัมพันธ์ ถึงแม้ว่าในระบบจะมีกฎเกณฑ์และข้อห้ามเร ื่องการค้าประเวณี แต่เบ้ืองหลัง

ลูกค้าอาจตกลงกับเพื่อนเท่ียวเพื่อให้ท ามากกว่าการกินข้าว 

  ลูกค้าของ Youex ส่วนใหญ่จะเป็นผู้ชายอายุ 40 ปีข้ึนไป และมีรายได้ดีสามารถจ่ายเงิน

ให้กับเพื่อนเท่ียวในแอพฯ ได้อย่างไม่ล าบาก ขณะท่ีผู้ให้บรกิารส่วนใหญ่จะเป็นหญิงสาวหน้าตาดี 

หุ่นเหมือนนางแบบหรอืพรติตี้ สถานท่ีนัดพบจะต้องเป็นพื้นท่ีสาธารณะ เช่น ร้านอาหาร และ

ห้างสรรพสินค้า รวมท้ังมีระบบ GPS ติดตามตัวของเพื่อนเท่ียว(พนักงาน) เพื่อตรวจสอบท่ีอยู่ของ

ลูกค้า (บุญโชค พานิชศิลป์, 2562) ลูกค้าที่ต้องการเพื่อนเท่ียวส่วนใหญ่จะเป็นคนขี้เหงา มีทุกเพศ

ทุกวัย ถ้าเพื่อนเท่ียวให้บรกิารดีและน่าประทับใจ ลูกค้าคนเดิมก็จะมาใช้บรกิารซ ้า ความสัมพันธ์

ระหว่างลูกค้าและเพื่อนเท่ียวข้ึนอยู่กับนิสัยใจคอและการพูดสื่อสารท่ีเข้ากันได้ เพื่อนเท่ียวท่ีท าให้

ลูกค้าประทับใจมักจะได้งานอย่างต่อเนื่อง เร ื่องราวในการสนทนาของลูกค้ากับเพื่อนเท่ียวมีตั้งแต่

เร ื่องส่วนตัว การท างาน ประสบการณ์ชีวติ รสนิยม ความสนใจในสิ่งต่าง ๆ ถือเป็นการแลกเปลี่ยน

มุมมองในการใช้ชีวติ ท าให้เห็นความทุกข์และความสุขของแต่ละคน  

 

เพื่อนเที่ยวในสังคมของแรงงานอารมณ์ 

 ก่อนยุคคอมพิวเตอร์และเทคโนโลยีสื่อสารออนไลน์ การหาเพื่อนสามารถไปตามสถานบรกิาร

ประเภทอาบอบนวด คาราโอเกะ ผับ บาร์ ไนท์คลับ ค็อกเทลเล้านจ์ บาร์โฮสต์ และซ่องโสเภณี 

เป็นสถานท่ีท่ีลูกค้าจะต้องเดินทางไปพบกับผู้ให้บรกิารเพื่อพบตัวจรงิ เม่ือถูกใจก็จะเรยีกมานั่งคุย

และจ่ายค่าบรกิารให้กับเจ้าของกิจการ เม่ือตกลงซื้อบรกิารทางเพศกับผู้ให้บรกิารในราคาท่ีพอใจ 

ลูกค้าจะพา “เด็ก” ออกไปทานข้าว กินเหล้า เต้นร า หรอืไปนอนค้างคืน การสร้างความสัมพันธ์
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แบบนี้อาจเรยีกว่าเมียเช่า พาร์ทเนอร์ เด็กออฟ เด็กนั่งดร ิ้ง ซึ่งมีท้ังผู้ชายและผู้หญิง จนถึงปัจจุบัน 

วธิีการหาเพื่อนแก้เหงา อาศัยเทคโนลยีสื่อสารแบบบดิจิทัล มีการเรยีกผู้ให้บรกิารเป็น “เด็กเอน” 

“เพื่อนเท่ียว” “เพื่อนทานข้าว” แม้ว่ารูปแบบการติดต่อสื่อสารจะต่างไปจากเดิม แต่ความปรารถนา

ท่ีจะมีเพื่อนส าหรับรับฟังเร ื่องราวต่าง ๆ ไปจนถึงการแสวงหาความสุขทางเพศยังคงเป็นเร ื่องท่ี

สืบเนื่องต่อมา สิ่งท่ีต่างไปจากวธีิการหาเพื่อนแบบเดิมก็คือ มีตัวกลางชนิดใหม่ท่ีเป็นแอพพลิเคช่ัน

ท่ีน าข้อมูลของผู้คนจ านวนมากมาแลกเปลี่ยน ท าให้เกิดการติดต่อท่ีสะดวก รวดเร็วและประหยัดเงิน 

 การศึกษาของ Bandinelli and Gandini (2022) กล่าวว่าเทคโนโลยีสื่อสารเพื่อหาเพื่อน

ออนไลน์มีความย้อนแย้งในตัวเอง กล่าวคือ แอพพลิเคช่ันเป็นนวัตกรรมท่ีเกิดข้ึนบนกลไกทางธุรกิจ

และระบบเหตุผลแบบวทิยาศาสตร์ท่ีต้องการจัดข้อมูลให้เป็นหมวดหมู่และมีขอบเขตท่ีชัดเจนเพื่อให้

ผู้รับบรกิารเลือกสินค้าและบรกิารตามความต้องการ แต่สินค้าในแอพพิลเคช่ันหาเพื่อนหรอืหาคู่

ท้ังหลายมีมนุษย์เป็นผู้แลกเปลี่ยนความรู้สึกท่ียากต่อการควบคุมและคาดเดาได้ยากว่าความสัมพันธ์

ของลูกค้าและผู้ให้บรกิารจะด าเนินไปอย่างราบร ื่นหรอืไม่ ความชัดเจนของแอพพลิเคช่ันจึงเกิดข้ึน

ท่ามกลางความไม่แน่นอนทางความคิดและความรู้สึกของมนุษย์ ดังนั้น เทคโนโลยีสื่อสารส าหรับ

การหาเพื่อนและหาคู่จึงเป็นความไม่ม่ันคงทางภววทิยา (ontological uncertainty) (Illouz, 

2019) นอกจากนั้น ผู้ให้บรกิารท่ีลงทะเบียนในแอพพลิเคช่ันจะต้องท าหน้าท่ีเป็นผู้โฆษณาตัวเอง 

เพื่ออธิบายว่าตนเองมีทักษะ ความสามารถ และคุณสมบัติท่ีน่ายกย่องอย่างไร ถือเป็นการใช้ตัวตน

เป็นทรัพย์สิน ผู้ให้บรกิารต้องลงทุนปรับเปลี่ยนรูปร่างหน้าตา แต่งกายและแสดงพฤติกรรมท่ีน่า

หลงใหลเพื่อจะท าให้เป็นผู้ถูกเลือก สิ่งนี้ตอกย ้าตรรกะของเสรนิยมใหม่ท่ีปัจเจกกลายเป็นผู้ท่ีลงทุน

กับเนื้อตัวร่างกายของตนเอง (Gandini, 2016)  

 ผู้ท่ีลงทะเบียนเพื่อท่ีจะเป็นเพื่อนพาเท่ียวและเป็นผู้ให้บรกิารเป็น “เพื่อนกินข้าว” ไปจนถึง

การโพสต์ “รับงาน” หรอื “เพื่อนเท่ียว” ต่างสร้างจุดเด่นให้ตนเองเป็นท่ีน่าสนใจ ด้วยการบอก

รูปร่างหน้าตา ความสามารถ ความต้องการส่วนตัว เงื่อนไขของการให้บรกิาร รูปภาพใบหน้าของ

ตนเอง เพื่อให้ผู้ใช้บรกิารหรอืลูกค้าเกิดความต้องการและเข้ามานัดหมายเพื่อไปท างานตาม

ข้อตกลงไว้ การสร้างความประทับใจแรกคือการใช้รูปภาพตัวเองท่ีดูดีท่ีสุด (Ward, 2019) การ

ก าหนดและสร้างอัตลักษณ์ของเพื่อนพาเท่ียวหรอืเพื่อนกินข้าวคือกลไกการสร้างตัวตนของ

ผู้ประกอบการ (entrepreneurialised subject) ซึ่งมีความส าคัญมากในการมีชีวติอยู่ในระบบ

เศรษฐกิจท่ีให้มูลค่ากับอารมณ์และความรู้สึก (Bandinelli, 2020) อาชีพเพื่อนเท่ียวจึงเป็น

ปรากฎการณ์สังคมท่ีบ่งบอกถึงแรงงานชนิดใหม่ท่ีต้องลงทุนด้วยอารมณ์และความรู้สึกของตนเอง 

หรอื เป็นแรงงานอารมณ์ (emotional labour) (Bandinelli & Gandini, 2022)  

 ท่ามกลางการแสดงตัวตนท่ีน่าหลงใหลของ “เพื่อนเท่ียว” สะท้อนความสัมพันธ์ของมนุษย์ท่ี

ต้องพึ่งพาเทคโนโลยีสื่อสารดิจิทัล การหาเพื่อนเท่ียวในแอพพลิเคช่ันท่ีมีตัวเลือกให้กับคนขี้เหงาและ

ผู้ท่ีต้องการหาเพื่อนเท่ียว เพื่อนกินข้าว หรอืเพื่อนท่ีคอยดูแลเอาใจใส่  ท าให้ความหมายของ 
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“เพื่อน” ต่างไปจากเดิม กล่าวคือเพื่อนท่ีเคยสนิทสนมจากการคบหาเรยีนรู้ในระยะยาวผ่านการท า

สิ่งต่าง ๆ ด้วยกัน ค่อย ๆ แลกเปลี่ยนความคิดและความรู้สึกต่อกันได้หดสั้นลงเหลือเพียงเข้าไป

ค้นหาบุคคลในแอพพลิเคช่ัน ใช้เวลาไม่นานก็จะได้เจอคนท่ีคิดว่าสามารถเป็นเพื่อนคุยกันได้ การตัด

ตอนเวลาของการเรยีนรู้ซึ่งกันและกันให้เหลือเพียง 1-2 ช่ัวโมง กลายเป็นบรรทัดฐานของการสร้าง

เพื่อนแบบฉับพลัน เพื่อนท่ีเกิดจากวธิีการนี้อาจเรยีกว่าเป็นการท าให้คนแปลกหน้าสองคนต้อง

แสดงความเป็นมิตรกันอย่างรวดเร็วเพื่อแลกเปลี่ยนเงินกับความพึงพอใจ เทคโนโลยีเพื่อท าให้คนมี

เพื่อนเพียงช่ัวพรบิตาอาจสะท้อนให้เห็นว่ามนุษย์ไม่ต้องเสียเวลาเรยีนรู้กันต่อไปแล้ว เพราะการ

เรยีนรู้มักจะเกิดข้ึนหลังจากการพบเจอกันคร้ังแรก ถ้าเพื่อนพาเท่ียวให้บรกิารอย่างน่าประทับใจ 

ลูกค้าก็จะกลับมาใช้งานบ่อย ๆ และจะท าให้เกิดการสร้างความสัมพันธ์ข้ึนหลังจากนั้น แต่ถ้าเพื่อน

เท่ียวไม่ถูกใจลูกค้า หรอืต่างฝ่ายรู้สึกไม่พอใจกันและกัน ท้ังสองคนก็จะยุติการติดต่อกันอย่างสิ้นเชิง 

(Coduto et al., 2020) 

 ความสัมพันธ์แบบเพื่อนเท่ียว อาจช่วยเยียวยาจิตใจส าหรับคนท่ีไม่มีเพื่อนและไม่สามารถ

แสวงหาเพื่อนได้ในชีวติประจ าวัน เทคโนโลยีส าหรับการหาเพื่อนในสื่อออนไลน์อาจเป็นทางเลือก

หนึ่งส าหรับคนกลุ่มนี้ อย่างไรก็ตาม ในสถานการณ์ท่ีคนแปลกหน้าสองคนมาพบกัน สิ่งท่ีคาดเดา

ไม่ได้ย่อมเกิดข้ึน ตัวอย่างในสังคมไทย ผู้ให้บรกิารท่ีนิยามคนเองเป็นเด็กเอน เพื่อนเท่ียว เพื่อนกิน

ข้าวจะมีการจ ากัดขอบเขตความสัมพันธ์ว่าท าสิ่งใดได้หรอืไม่ได้ ถ้าลูกค้าละเมิดข้อตกลง ความ

ป่ันป่วนวุ่นวายก็จะเกิดข้ึน ไม่ว่าจะเป็นการแสดงความไม่พอใจ ใช้ก าลังบังคับ ไปจนถึงการข่มขู่ท า

ร้าย ดังนั้น ความคาดหวังของท้ังสองฝ่ายจึงเป็นเร ื่องท่ีไม่แน่นอน อาจจะเป็นได้ท้ังความสัมพันธ์ท่ี

ต่อเนื่องและการสิ้นสุดความสัมพันธ์ ในโลกท่ีพึ่งพาเทคโนโลยีเพื่อท าให้มนุษย์ได้พูดคุยและพบเจอ

กัน เร ื่องราวปฏิสัมพันธ์แบบตัวต่อตัวยังคงมีความส าคัญอย่างสูง การแสวงหาเพื่อนเท่ียวย่ิงตอก

ย ้าว่ามนุษย์ต้องการสัมผัสเนื้อตัวร่างกายและท ากิจกรรมเชิงกายภาพกับคนอื่น เทคโนโลยีอาจเป็น

เคร ื่องมือท่ีท าให้การหาเพื่อนง่ายและเร็วข้ึน แต่การกระท าต่อกันท้ังทางกายและใจยังคงจ าเป็น

อย่างมากในการยืนยันว่าความสัมพันธ์ของ “เพื่อนเท่ียว” จะด าเนินไปอย่างราบร ื่นหรอืไม่ 

 ค าถามท่ีน่าสนใจคือ ท าไมการแสวงหาเพื่อนจึงต้องใช้เงินซื้อ หรอืใช้สินทรัพย์เป็นการ

แลกเปลี่ยน เพื่อนท่ีเกิดข้ึนจากการเรยีนรู้แบบการแลกเปลี่ยนความคิดและการท ากิจกรรมร่วมกัน

เป็นสิ่งท่ีหายากข้ึนหรอืไม่ หากพิจารณาจากธุรกิจ “เพื่อนเท่ียว” สิ่งท่ีต่างไปจากการหาเพื่อน

แบบเดิมคือ เราสามารถเลือกเพื่อนจากรูปร่างหน้าตาท่ีเราชอบ ซึ่งไม่เหมือนกับเพื่อนในชีวติจรงิท่ี

มีหน้าตาปกติธรรมดา เพื่อนเท่ียวท่ีอยู่ในแอพพลิเคช่ันมีรูปร่างหน้าท่ีตามมาตรฐานความสวยและ

ความหล่อ เป็นบุคคลที่มีบุคลิกภาพดีเหมือนดารานักร้องท่ีมีช่ือเสียง สังคมปัจจุบันต้องการมีเพื่อน

ท่ีหน้าตาดีมีเสน่ห์ทางเพศ ซึ่งเป็นสถานการณ์ท่ีพบเห็นได้ในวัฒนธรรมบรโิภคและธุรกิจความงาม 

แอพพลิเคชั่นเพื่อนเท่ียวจึงเป็นแหล่งรวมของคนหนุ่มสาวท่ีหน้าตาดีท่ีใช้เรอืนร่างเป็นทุนส าหรับการ

หารายได้ การท างานเป็นเพื่อนเท่ียวจึงตอบสนองความต้องการทางเศรษฐกิจของหนุ่มสาวและ
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ตอบปัญหาให้กับคนท่ีไม่มีเพื่อนท่ีอยากอยู่ใกล้ชิดกับผู้ท่ีมีหน้าตาดี สิ่งนี้ก่อตัวบนความสัมพันธ์ต่าง

ตอบแทน ฝ่ายหนึ่งได้เงิน อีกฝ่ายหนึ่งได้ความสุขทางใจ (หรอืทางกาย) สิ่งส าคัญของผู้ท างานเป็น

เพื่อนเท่ียวคือต้องมีข้อก าหนดและข้อห้ามท่ีจะไม่มีการล่วงละเมิดทางเพศ ท าให้ความหมายของ 

“เพื่อนเท่ียว” แยกขาดจากการขายบรกิารทางเพศ แต่ในสื่อสังคมออนไลน์ เฉดของเพื่อนเท่ียวมี

หลายแบบ มีตั้งแต่การเป็นเพื่อนกินข้าวไปจนถึงมีเซ็กส์ 

 ขอบเขตของการเป็นเพื่อนในสังคมปัจจุบัน ปรับเปลี่ยนไปตามเทคโนโลยีสื่อสารดิจิทัล เรา

แต่ละคนอาจมีเพื่อนประเภทต่าง ๆ หลายลักษณะ ท้ังเพื่อนเรยีน เพื่อนเล่น เพื่อนร่วมงาน เพื่อนพี่

น้อง เพื่อนสนิท เพื่อนรู้ใจ เพื่อนกิน เพื่อนตาย เพื่อนคุยออนไลน์ และเพื่อนร่วมแก๊งค์ ในกรณี 

“เพื่อนเท่ียว” ผู้ท่ีจะเข้ามาอยู่ในวงจรนี้จ าเป็นต้องเข้าใจความคาดหวังท่ีไม่แน่นอนของสองฝ่าย ซึ่ง

ระหว่างกลางในความสัมพันธ์แบบ “เพื่อนเท่ียว” คือการแลกเปลี่ยนด้วยเงินและความพอใจ สิ่งนี้

อาจไปปรากฎอยู่ในความเป็นเพื่อนชนิดอื่น ๆ นอกเหนือจากเงินและความพอใจช่ัวคราวแล้ว สิ่งท่ี

เป็น “ความผูกพันทางใจ” จะเกิดข้ึนกับเพื่อนเท่ียวด้วยหรอืไม่ การศึกษาทางมานุษยวทิยาช้ีว่า

ความเป็นเพื่อนและมิตรภาพของมนุษย์ก่อตัวข้ึนบนปฏิสัมพันธ์ในกิจกรรมต่าง ๆ เป็นเวลาต่อเนื่อง

ยาวนาน ท าให้เห็นความทุกข์และความสุขของกันและกัน พัฒนาไปสู่ความเข้าใจและความผูกพันท่ี

แนบแน่น (Stevenson & Lawthom, 2017) ถ้าความเห็กอกเห็นใจเป็นสาระส าคัญของความ

เป็นเพื่อน ความเห็นอกเห็นใจจากการเป็น “เพื่อนเท่ียว” จะเกิดข้ึนจากการกระท าแบบใด ค าถามนี้

คือสิ่งท่ีผู้ท างานเป็นเพื่อนเท่ียวและผู้ใช้บรกิารเพื่อนเท่ียวต้องหาค าตอบจากประสบการณ์ของ

ตัวเอง 

............................................................................................................................. ............................................................................ 
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