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รูปที่ 1 ปกหนังสือ Experimenting with Ethnography: A Companion to Analysis 

หมายเหตุจาก. ห้องสมุดศูนยม์านุษยวทิยาสิรนิธร (องค์การมหาชน) 

 

Ethnography คืออะไร? 

ชาย โพธิสิตา (2548) ให้ความหมายของชาติพันธุ์วรรณนา (Ethnography) ไว้ว่า 

“ชาติพันธุ์วรรณนา หมายถึง กระบวนการสังเกตพฤติกรรม และวถิีชีวติของกลุ่มทางสังคม 

และวัฒนธรรมกลุ่มใดกลุ่มหนึ่ง แล้วรายงานโดยละเอียดถึงพฤติกรรม ความเช่ือ ความรู้  

ความเข้าใจ ทัศนคติ ตลอดจนค่านิยมอันเป็นผลมาจากพฤติกรรมของคนในกลุ่มนั้น ๆ ” 
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นฤพนธ์ ด้วงวเิศษ (ม.ป.ป.) ให้ความหมายของชาติพันธุ์วรรณนา (Ethnography)  

ไว้ว่า “การศึกษาวัฒนธรรมและสังคมของมนุษย์ในพื้นท่ีใดพื้นท่ีหนึ่ง โดยผู้ศึกษาจะเข้าไปอยู่

อาศัยในพื้นท่ี เข้าไปพูดคุย และสังเกตอย่างมีส่วนร่วมในเหตุการณ์และกิจกรรมต่าง ๆ ของกลุ่ม

คนท่ีศึกษาเป็นระยะเวลายาวนานและน าข้อมูลมาเขียนเรยีบเรยีงและอธิบายให้เห็นวถิีชีวติ 

ของคนกลุ่มนั้น” 

กล่าวได้ว่า ค าว่า ชาติพันธุ์วรรณนา หรอื Ethnography เป็นการท าความเข้าใจถึง

พฤติกรรมของผู้คนในรูปแบบสังคมและวัฒนธรรม โดยเข้าไปมีปฏิสัมพันธ์ร่วมกัน ท้ังการ

สังเกต พูดคุย เขียนรายละเอียดต่าง ๆ และถูกน าเสนอออกมาเป็นงานเขียนหรอืงานวจิัย  

ซึ่งชาติพันธ์ุวรรณนา จะเน้นถึงวธีิการท าความเข้าใจในวัฒนธรรม เช่น การท าความเข้าใจ 

ในวัฒนธรรมของกลุ่มชาติพันธุ์ แต่เม่ือกาลเวลาเปลี่ยนไปวธิีการศึกษาจึงถูกพัฒนาให้ 

มีหลากหลายและมีความแพร่หลายมากข้ึน 

จากการประ ชุมทางว ิชาการมานุษยว ิทยา 66 ชีว ิตภาคสนาม หร ือ  Life, 

Ethnographically! ของศูนย์มานุษยวทิยาสิรนิธร (องค์การมหาชน) ได้น าเสนอให้เห็นว่า 

รูปแบบ ขั้นตอน วธิีการเก็บข้อมูล และการตรวจสอบสนามได้เปลี่ยนแปลงไปตามยุคสมัย 

ตัวอย่างเช่น หัวข้อการประชุม งานภาคสนามตามรอยมานุษยวทิยา ของ ชาร์ล เอฟ คายส์  

ในประเด็นที่ 1 ตามรอยมานุษยวทิยาศาสนา ผ่านงานภาคสนามของชาร์ล คายส์ ท่ีมหาสารคาม

และแม่สะเรยีง โดย รศ.ดร.วสันต์ ปัญญาแก้ว กล่าวว่า  การศึกษางานภาคสนามของ 

อาจาร ย์คายส์  นอกจากการลงพื้ น ท่ีศึ กษา ในแนวทางสั งคมและวัฒนธรรมแล้ ว  

ยังให้ความส าคัญกับการศึกษาผ่านเอกสาร ต านาน และการประยุกต์ใช้อุปกรณ์สื่อเทคโนโลยี 

เช่น กล้องถ่ายภาพและเคร ื่องบันทึกเสียง จากความหลากหลายของการศึกษาดังกล่าว  

ข้าพเจ้าจึงต้องการแนะน าหนังสือเร ื่อง หนังสือ Experimenting with Ethnography:  

A Companion to Analysis จึงเป็นหนังสือท่ีจะแสดงให้เห็นถึงวธิีการศึกษาชาติพันธุ์

วรรณนาในหลายมิติให้ผู้อ่านได้รู้จักมากข้ึน 

หนั ง สื อ  Experimenting with Ethnography: A Companion to Analysis  

มีบรรณาธิการ 2 ท่าน คือ  Andrea Ballestero รองศาสตราจารย์ด้านมานุษยวทิยา 

ท่ี Rice University ประเทศสหรัฐอเมรกิา และ Brit Ross Winthereik ศาสตราจารย์

ด้านวทิยาศาสตร์ เทคโนโลยีและการท าการวจิัยชาติพันธุ์วรรณนาท่ี IT University of 

Copenhagen โ ดยหนั ง สื อ เ ล่ มนี้ ไ ด้ ตี พิ มพ์ ท่ี ส า นั ก พิ มพ์  Duke University Press  

ณ ประเทศสหรัฐอเมรกิา ในปี ค.ศ. 2021  
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เม่ือเปิดหนังสือเล่มนี้ ส่วนแรกของหนังสือจะน าเสนอบทน าท่ีกล่าวถึงภาพรวมของ

หนังสือการวจิัยชาติพันธุ์วรรณนาท่ีจะไม่ชวนตั้งค าถามว่า “การวจิัยชาติพันธุ์วรรณนาคืออะไร 

(What’s Ethnography)” แต่ กล่ า วถึ ง  “ก า รว ิจั ย ช าติ พั น ธุ์ ว ร รณนา เ ป็นอ ย่ า ง ไ ร  

(How’s Ethnography)” โดยน าบทความถึง 19 บทความ และ 2 บทส่งท้าย มาแสดงให้

เห็นถึงแนวทางและเคร ื่องมือในการท างาน เพื่อให้ได้มุมมองหลากหลาย แตกต่างจากเดิม 

เข้าใจได้ง่ายและสามารถปรับใช้ได้ในหลากหลายสถานการณ์ ซึ่งน าไปสู่การตอบค าถาม 

ดังกล่าวได้ 

บทความได้ถูกแบ่งออกเป็น 4 ประเด็น คือ 

1 .  Bodily Practices and Relocations กล่ า วถึ ง  ด้ านการสร้ า งอั ตลั กษณ์ 

ทางสังคมผ่านทางกายภาพ รวมถึงการย้ายถ่ินฐาน เช่น บทความ Tactile Analytics: 

Touching as a Collective Act โดย Patricia Alvarez Astacio อธิบายวธิีการศึกษา

ผ่านการสัมผัสโดยมือ (Touching) สัมผัสไปท่ีสิ่งทอขนอัลปากา (Alpaca Wool) โดยให้ผู้

ร่วมศึกษาสัมผัสสิ่งทอเหมือนกัน และหลังการแบ่งปันประสบการณ์สู่กันของผู้ร่วมศึกษา  

ท าให้ทราบว่า การสัมผัสนั้นแม้จะเป็นสิ่งทอขนอัลปากาเหมือนกัน แต่หากผู้สัมผัสสิ่งทอนั้น 

ในสถานท่ีแตกต่างกัน จะท าให้สัมผัสถึงความรู้สึกและเร ื่องราวผ่านสิ่งทอนี้ไม่เหมือนกันได้ 

เนื่องจากสมองท่ีสั่งการ กรอบความคิดภายในผู้เขียน บรบิททางสังคม และความรู้สึกท่ีมีอยู่

เดิม จะสร้างความรู้สึกท่ีไม่เหมือนกันภายใต้เงื่อนไขดังกล่าว 

2. Physical Objects เป็นหัวข้อท่ีกล่าวถึง การศึกษาโดยใช้วธิีการจัดการและ 

การเปรยีบเทียบกับวัตถุจรงิ เช่น บทความ Relocating Innovation: Postcards from 

Three Edges โ ดย  Endre Dányi, Lucy Suchman, แล ะ  Laura Watts ท่ี อ าศั ย ว ิธี

การศึกษาจากการเขียนและส่งไปรษณียบัตร (Post card) จาก 3 แหล่ง คือ โรงงานพลังงาน

ห มุ น เ ว ีย น  ณ  เ มื อ ง  Orkney ปร ะ เ ทศ  Scotland, The Hungarian Parliament  

ใน Budapest และ ศูนย์วจิัย The Xerox Palo Alto ใน California's Silicon Valley 

เพื่อศึกษาและเปรยีบเทียบสิ่งท่ีอยู่ในไปรษณียบัตร ท้ังวธีิการเขียน ภาพบนไปรษณียบัตร  

และเวลาท่ีใช่ส่งไปรษณียบัตร ท่ีแสดงให้เห็นถึงร่องรอยอารยธรรมและนวัตกรรมผ่านวัตถุ

ดั งกล่ าว เ ช่น กั งหันลมท่ี โรงงานพลังงานหมุน เว ียน ผ่านภาพบนไปรษณีย บัตร  

และการแลกเปลี่ยนข้อมูลผ่านข้อความบนไปรษณียบัตร 

3. Infrastructural Play การท างานเป็นระบบโดยการใช้เคร ื่องมือดิจิทัลหรอื

เคร ื่ อง มืออื่ น  ๆ  เ ช่น  บทความ Sound Recording as Analytic Technique โดย  
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Brit Ross Winthereik และ James Maguire โดยท าการศึกษาจากการอัดเสียงในห้อง 

ไร้ เสี ยงสะ ท้อน หรอื Anechoic Chamber และจัดท าออกมาใน รูปแบบ Podcast  

ซึ่งการจัดท า Podcast ในห้องไร้เสียงมีสภาพแวดล้อมท่ีเงียบมาก จนได้ยินเสียงพูดของตนเอง 

ท าให้ผู้พูดรับรู้ถึงวธิีการพูด น ้าเสียง จังหวะ และอารมณ์ของผู้พูด รวมถึงการท า Podcast 

ผู้เขียนต้องเขียน วเิคราะห์ ทบทวนบทท่ีจะพูด ท้ังหมดนี้ท าให้ผู้เขียนสัมผัสถึงความคิดต่าง ๆ 

ผ่านเสียง ได้ทบทวนและพบมุมมองท่ีกว้างมากข้ึนจากการฟัง Podcast ท่ีจัดท าข้ึนมา  

นับว่าเป็นอีกหนึ่งวธีิการศึกษาท่ีไม่ได้แทนท่ีวธิีการศึกษาแบบเดิม เช่น การเขียนหรอื 

การจดบันทึก แต่เป็นอีกวธิีท่ีผู้อ่านสามารถเลือกน าไปปรับใช้ได้ 

4 .  Incommensurabilities ก า รน า ก ร อบแน วคิ ด  2  อ ย่ า ง ท่ี แ ตกต่ า ง กั น  

มาเปรยีบเ ทียบและอภิปราย เ ช่น บทความ Decolonizing Knowledge Devices  

โดย Ivan da Costa Marques เป็นการอาศัยวธิีการศึกษาจากการเลือกพื้นท่ี ก าหนด

ขอบเขตการศึกษาให้ชัดเจนในพื้นท่ีท่ีผู้เขียนลงศึกษา สังเกตสิ่งท่ีเกิดข้ึน และบันทึกข้อมูลต่าง 

ๆ ในแง่ของอิทธิพลของอาณานิคม เพื่อทราบถึงแนวคิดและแนวปฏิบัติเกี่ยวกับอาณานิคม  

โดยผู้เขียนเลือกศึกษาประเทศบราซิลท่ีเคยเป็นประเทศอาณานิคมในยุโรปมาก่อน และเลือก

เจาะจงศึกษากรณีโปรแกรมการวจิัยในมหาวทิยาลัยประเทศบราซิล ท าให้ทราบถึงแนวคิดกับ

สิ่งของส่วนมากในประเทศบราซิลได้รับอิทธิพลจากยุโรป รวมถึงแนวทางการวจัิยสังคมศาสตร์

และแนวทางการวจิัยวทิยาศาสตร์ ท่ีการวจิัยทางวทิยาศาสตร์น าแนวคิดทางยุโรปหรอือเมรกิัน

มาปรับใช้ได้ เนื่องจากเป็นแนวคิดท่ีเป็นจรงิและได้รับการพิสูจน์แล้ว กลับกันหากเป็นแนวคิด

ทางสังคมศาสตร์จะน าแนวคิดทางยุโรปหรอือเมรกิันมาใช้ไม่ได้เสมอไป เนื่องจากสังคม 

และวัฒนธรรมในประเทศบราซิลแตกต่างจากยุโรปหรอือเมรกิันมาก 

บทความท้ังหมดในหนังสือจะ เ ป็น รูปแบบเดี ยวกันคือ การกล่ าวถึ ง เนื้ อหา  

ตามด้วยระเบียบในการปฏิบัติ (Protocol) และมีหมายเหตุ (Note) เพื่อให้ผู้อ่านค้นพบวธิีการ

ท างานของตนเองและสามารถน าวธิีต่าง ๆ ในหนังสือไปปรับใช้ได้ ยกตัวอย่างบทความภาย 

ในหนั ง สื อ เ ร ื่ อ ง  Drawing as Analysis: Thinking in Images, Writing in Words  

โดย Rachel Douglas-Jones ซึ่งอยู่หัวข้อ Physical Objects ได้ว่าการใช้วธิีการวาดภาพ 

เป็นสิ่งหนึ่งในการวเิคราะห์ Rachel ได้เสนอว่าการวาดจะท าให้เราสามารถเห็น “ภาพ”  

งานท่ีเราก าลังท าอยู่ได้ ซึ่งอาจได้มุมมองการท างานท่ีแตกต่างจากเดิม ท้ังรูปแบบรวมถึง

แนวทางในการสังเคราะห์งานชาติพันธุ์วรรณา โดยการวาดนี้ไม่จ าเป็นต้องค านึงถึงความ

สวยงามแต่เป็นการใช้การวาดรูปแบบง่าย ๆ เช่น วงกลม , สี่เหลี่ยม, เส้น สร้างภาพและ

ก าหนดการท างานให้ชัดเจน ยกตัวอย่างการวาดรูปท้ัง 3 แบบดังนี้ 
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 แบบท่ี 1 Temporary Totalities: Making Things Visible เป็นการวาดภาพ

ออกมา โดยอาศัยข้อมูลท่ีได้ศึกษามา ท้ังข้อมูลการสัมภาษณ์ การสังเกต การพูดคุย และอื่น ๆ 

สร้างออกมาเป็นภาพในแต่ละหัวข้อ วธิีการนี้ท าให้ใช้การเขียนพรรณนาน้อยลง และใช้ค าสั้น ๆ 

เพื่อประกอบภาพรวมให้เห็นชัดมากข้ึนว่างานจะออกมาเป็นในรูปแบบใด 

 

 

รูปที่ 2 ภาพตวัอย่างจากการวาดภาพแบบที่ 1 Temporary Totalities: Making Things Visible 

หมายเหตุจาก. หนังสือ Experimenting with Ethnography: A Companion to Analysis หน้า 101 

 

  แบบท่ี 2 Indeterminacies: Separating And Distinguishing หลังจากวาด 

ท่ีท าให้เห็นภาพรวม การวาดรูปแบบนี้จะเป็นการวาดท่ีเลือกน าสิ่งท่ีต้องท าหรอืข้อมูลมาตกผลึก 

ตั้งค าถามและจัดหมวดหมู่ให้ เพื่อแบ่งว่าสิ่งไหนควรจัดการอย่างไร 
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รูปที่ 3 ภาพตัวอยา่งจากการวาดภาพแบบที่ 2 Indeterminacies: Separating And Distinguishing 

หมายเหตุจาก. หนังสือ Experimenting with Ethnography: A Companion to Analysis หน้า 101 

 

 แบบท่ี 3 Analysis As Ordering, Organizing, And Aporia การวาดในรูปแบบ

สุดท้ายจะเป็นการวเิคราะห์ข้อมูลท่ีได้มา น ามาท าการจัดล าดับและจัดระบบการท างาน  

โดยใช้สี่เหลี่ยมแบ่งออกถึงความแตกต่างและช่องว่างของงานท่ีต้องจัดการ 

 

 
รูปที่ 4 ภาพตัวอย่างจากการวาดภาพแบบที่ 3 Analysis As Ordering, Organizing, And Aporia 

หมายเหตุจาก. หนังสือ Experimenting with Ethnography: A Companion to Analysis  

หน้า 102-103 

 

 บทความท่ียกตัวอย่างมานี้จึงน่าสนใจมาก เนื่องจากช่วงเวลาการอ่านหนังสือสอบของ

นักเรยีนและนักศึกษาในประเทศไทยหลายคนต่างก็ใช้วธิีการจัดการข้อมูลในรูปแบบ Mind 

Mapping ซึ่งอาศัยการวาดภาพและไล่ความส าคัญของข้อมูล เพื่อให้ตนเองเข้าใจเนื้อหา  

ดังนั้นวธิีการตามบทความ Drawing as Analysis: Thinking in Images, Writing in 
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Words จึงเป็นอีกวธีิการหนึ่งท่ีมีรูปแบบใกล้เคียงกัน โดยอาศัยวธีิการวาดเป็นส่วนหนึ่งของ

การจัดการข้อมูล ซึ่งแม้แต่นักเรยีนและนักศึกษาสามารถน าไปปรับใช้ได้ตามความถนัด  

หากเข้าใจกระบวนการการวาดในรูปแบบ Drawing as Analysis ท้ังนี้การ Drawing as 

Analysis ยังเป็นเคร ื่องมือหนึ่งท่ีช่วยให้ท าวจัิยชาติพันธ์ุวรรณนาให้เห็นภาพของการท างาน

ชัดเจนมากข้ึน ได้เห็นความแตกต่างของข้อมูล และสามารถน าภาพวาดต่าง ๆ มาเป็นข้อสรุปท่ี

หลากหลายได้ ซึ่งในบทความนี้เน้นว่าการวาดท่ีไม่จ าเป็นต้องวาดให้ “สวย” แต่วาดให้เข้าใจ 

เพื่อใช้ต่อยอดในการ “วเิคราะห์” งานต่อไปได้ 

 และในบทนี้ยังท้ิงท้ายด้วยระเบียบในการปฏิบัติ (Protocol) ท่ีเป็นข้อความสั้น ๆ  

ให้เข้าใจสิ่งส าคัญท่ีบทความพยายามจะสื่อมากข้ึน ได้แก่ พยายามเปลี่ยนจากการเขียนเป็นการ

วาด หรอื ใช้พื้นท่ีว่างในการสร้างสรรค์การวาดของเราโดยไม่ต้องคิดถึงความสวยและปล่อย

เวลาไป และมีหมายเหตุ (Note) ท่ีเป็นค าแนะน าจากผู้เขียน เช่น ผู้ดูแลหลายคนสามารถให้

ความช่วยเหลือผู้เขียนได้แต่อาจจะมีข้อจ ากัด 

หนั ง สื อ  Experimenting with Ethnography: A Companion to Analysis 

ถือได้ว่าเป็นหนังสือท่ีดีมากส าหรับผู้ท่ีก าลังท าการท าวจิัยชาติพันธุ์วรรณนา เพราะมีการ

น าเสนอเนื้อหาวเิคราะห์งานวจัิยชาติพันธ์ุวรรณนาของผู้เขียนบทความหลายท่าน ซึ่งจะได้

ความรู้ แนวทาง เคร ื่องมือและวธีิการท างานวจัิยชาติพันธ์ุวรรณนา ซึ่งสามารถน าไปปรับใช้ได้

หลายรูปแบบ ท้ังนี้ผู้เขียนยังได้วเิคราะห์วธิีการท างาน (Protocol) ของแต่ละบทความ เพื่อ

ช้ีให้เห็นสิ่งส าคัญของบทความ วธีิการท างานของผู้เขียนบทความ และเสนอวธีิการน าแนวทาง

นั้นไปปรับใช้ในงานอื่น ๆ และมีหมายเหตุ (Note) ให้ผู้อ่านเข้าใจเนื้อหาแนวทางของแต่ละบท

มากข้ึน ซึ่งบทความต่าง ๆ นี้ได้ถูกแบ่งออกเป็น 4 หัวข้อ เพื่อให้ผู้อ่านสามารถเลือกอ่านใน

หัวข้อเฉพาะทางท่ีตนเองก าลังศึกษาอยู่ได้ ได้แก่ Bodily Practices and Relocations, 

Physical Objects, Infrastructural Play และ Incommensurabilities  

หนังสือเล่มนี้ เหมาะส าหรับผู้ท่ีก าลังท าการท าวจิัยชาติพันธุ์วรรณนาโดยเฉพาะ  

เนื้อหาภายในเป็นภาษาอังกฤษท่ีใช้ค าศัพท์เฉพาะทาง และสิ่งท่ีน่าสนใจส าหรับหนังสือเล่มนี้คือ 

หนังสือได้น าเสนอแนวทางและเคร ื่องมือในการท างานท่ีท าให้เห็นมุมมองหลากหลายในยุค

ปัจจุบัน ท่ีแตกต่างจากเดิม ท าให้ผู้อ่านหรอืคนท่ีก าลังท างานชาติพันธุ์วรรณาได้เห็นรูปแบบ

การท างาน รวมถึงแนวทางในการสังเคราะห์และวเิคราะห์งานชาติพันธ์ุวรรณา ซึ่งผู้อ่าน

สามารถน าไปปรับใช้หรอืต่อยอดได้ตามลักษณะงานของตน สุดท้ายแล้วข้าพเจ้าหวังว่า  

ห นั ง สื อ  Experimenting with Ethnography จ ะ เ ป็ น ห นั ง สื อ ท่ี จ ะ เ ป็ น เ พื่ อ น 

(Companion) ผู้อ่ าน ท่ีสามารถตอบค าถามได้อ ย่างดีและครบครันในการว เิคราะห์   
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(to Analysis) และค้นคว้าทดลองหาแนวทาง (Experimenting) การท าวจิัยชาติพันธุ์

วรรณนา และสร้างแนวทางในการท างานของผู้อ่านได้อย่างชัดเจนมากข้ึน 

หนังสือเร ื่องนี้รวมถึงหนังสอือื่นของศูนย์มานุษยวทิยาสิรนิธรพร้อมใหบ้รกิารทีห่้องสมุด 

ศูนย์มานุษยวทิยาสิรนิธร (องค์การมหาชน) ส าหรับผู้ที่สนใจสามารถติดต่อสอบถามได้ที่

ห้องสมุด หรอืติดต่อเพื่อขอยืมหนังสือผ่านทาง Facebook Fanpage: ห้องสมุดศูนย์

มานุษยวทิยาสิรนิธร – SAC Library และ Line: @sac-library 

............................................................................................................................. .................................................................... 

ผู้เขียน 
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