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สาบม่วง วัชพืชต่างถ่ินในไร่ชุมชนชาติพันธุ์ 

 
 สายพันธ์ุต่างถ่ิน เกิดจากการแบ่งข้ัวตรงข้ามระหว่างสายพันธ์ุดั้งเดิมหรอืพื้นเมือง และสาย

พันธ์ุต่างถ่ินหรอืเอเลี่ยน ท่ีซึ่งการแบ่งแยกประเภทขั้วตรงข้ามเป็นประโยชน์ในทางชีววทิยาและ

นิเวศวทิยา ช่วยก าหนด บ่งบอกแหล่งท่ีอยู่ ความเป็นมา และข้อมูลรายละเอียดของสายพันธุ์ต่าง ๆ 

เหล่านั้นในระบบนิเวศเดิมและท่ีใหม่ การเคลื่อนย้ายสายพันธุ์ท้ังท่ีเกิดจากความตั้งใจและความไม่

ตั้งใจของมนุษย์ ย้ายจากระบบนิเวศหนึ่งในสถานท่ีหนึ่งไปสู่ระบบนิเวศในสถานท่ีใหม่ของสิ่งมีชีวติ

สายพันธุ์ต่าง ๆ ส่งผลให้เกิดการเปลี่ยนแปลงท้ังในด้านธรรมชาติและวัฒนธรรม สายพันธุ์ท่ี

เคลื่อนย้ายเข้าไปอยู่ในระบบนิเวศใหม่ถูกนิยามว่าเป็นสายพันธ์ุต่างถ่ิน สายพันธ์ุต่างถ่ินก่อให้เกิด

ความเปลี่ยนแปลงของชุดความสัมพันธ์ระหว่างหน่วยต่าง ๆ ในระบบนิเวศ ท้ังท่ีเป็นมนุษย์และ

ไม่ใช่มนุษย์ ท่ีมีชีวติและไม่มีชีวติ บางสายพันธ์ุขยายพันธ์ุเพิ่มจ านวนประชากรอย่างรวดเร็วจนสร้าง

ปัญหาและผลกระทบต่อระบบนิเวศ ในขณะท่ีบางสายพันธุ์เข้าไปสร้างความเป็นไปได้ของรูปแบบ

ความสัมพันธ์ท่ีเกิดข้ึนใหม่ เช่น โอกาสทางเศรษฐกิจใหม่ ๆ การทดแทนสายพันธุ์ดั้งเดิมท่ีลด

จ านวนลงเพื่อวัตถุประสงค์ในการใช้ประโยชน์ด้านต่าง ๆ เป็นต้น   

 บทความนี้ ผู้เขียนใช้ข้อมูลท่ีสังเกตเห็นจากการเก็บข้อมูลภาคสนามปี 2565 ท่ีผู้เขียนได้

สอบถามถึงปัญหาในการท าเกษตรกรรมของชุมชนชาติพันธุ์กะเหร ี่ยงโพล่ง จังหวัดอุทัยธานี ท่ี

ก าลังประสบปัญหาสาบม่วงหรอืสาบแมว (Praxelis clematidea) พืชสายพันธ์ุต่างถ่ินท่ี

เจรญิเติบโตและแพร่กระจายอย่างรวดเร็วในพื้นท่ีเกษตรกรรมในชุมชนหลังจากเร ิ่มหันมาปลูกพืช

เศรษฐกิจ บทความนี้จึงพูดถึงปัญหาวัชพืชท่ีเข้ามาพร้อมกับการปลูกพืชเศรษฐกิจ ข้อจ ากัดและ

ผลกระทบต่อชุมชน ความพยายามและข้อสังเกตในการแก้ไขปัญหาท่ีเกิดข้ึนจากสายพันธ์ุต่างถ่ิน

ชนิดดังกล่าว 

 

อุตสาหกรรมมันส าปะหลังและสัปปะรด จุดเร ิ่มต้นการเดินทางของสาบม่วง 

 มันส าปะหลังและสัปปะรด เป็นพืชสายพันธุ์พื้นเมืองของอเมรกิากลางและอเมรกิาใต้     

(สมพร และศิรชัิย อ้างถึงใน เรอืงวทิย์ และคณะ , 2563, 172) และเร ิ่มแพร่กระจายไปท่ัวโลก

ภายหลังการค้นพบทวปีอเมรกิา ท่ีนักเดินเรอืสัญชาติต่าง ๆ น าพืชสายพันธุ์ต่าง ๆ กระจายปลูกใน

พื้นท่ีอาณานิคมท่ัวโลก ในส่วนของสัปปะรดสันนิษฐานว่าเดินทางถึงประเทศไทยในสมัยอยุธยาช่วง 

พ.ศ. 2223–2243 จากการเดินเรอืของนักเดินชาวโปรตุเกส ก่อนท่ีจะแพร่กระจายไปท่ัวประเทศ

เป็นระยะเวลานานจนคนท่ัวไปเข้าใจว่าสัปปะรดเป็นพืชสายพันธุ์พื้นเมืองของไทย (กรมส่งเสรมิ

การเกษตร, ม.ป.ป.,) ส่วนมันส าปะหลังน าเข้ามาในช่วง พ.ศ. 2329 ท่ีน าเข้ามาจากมาเลเซียใน
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ช่วงเวลาเดียวกันกับยางพาราซึ่งนิยมปลูกร่วมกันเพื่อน ามาท าแป้งมันและสาคูส่งขายไปยังมาเลเซีย 

(สมบูรณ์ อ้างถึงใน เรอืงวทิย์ 2563, 172)  

 ความนิยมและการขยายตัวของมันส าปะหลังเกิดข้ึนในช่วงหลังสงครามโลกครั้งท่ีสอง ราคา

แป้งมันท่ีน าเข้าจากต่างประเทศมีราคาสูงมาก ท าให้เกษตรกรไทยหันมาลงทุนปลูกมันส าปะหลัง

เพื่อทดแทนการน าเข้า โดยเฉพาะในพื้นท่ีภาคตะวันออกท่ีมีชาวจีนอพยพตั้งโรงงานแปรรูปมัน

ส าปะหลัง ประกอบกับการขยายตัวของอุตสาหกรรมปศุสัตว์ในแถบทวปียุโรป ท าให้มีความ

ต้องการอาหารส าหรับปศุสัตว์ โดยอาหารสัตว์ท่ีนิยมใช้ในการเลี้ยงหมูคือกากถั่วเหลืองผสมกากมัน

ส าปะหลัง ประเทศไทยจึงเร ิ่มผลิตมันส าปะหลังเพื่อส่งออก ท้ังในรูปแบบของผลิตภัณฑ์แบบสดและ

แปรรูป (สมบูรณ ์ศิรปิระชัย ใน เรอืงวทิย์ และคณะ, 2563, 172-174) มันส าปะหลังและสัปปะรด

เป็นพืชท่ีมีลักษณะทนต่อความแห้งแล้ง ชอบอากาศร้อน ไม่ต้องการการดูแลมากนัก สามารถปลูก

ได้ดีในพื้นท่ีท่ีไม่มีน ้าท่วมขังและปลูกได้ดีในดินปนทราย ท าให้ได้รับความนิยมปลูกในบรเิวณท่ีเป็นท่ี

ราบเนินเขาในแถบภาคตะวันออก ก่อนจะขยายตัวไปท่ัวประเทศ  

 ส าหรับจังหวัดอุทัยธานี การขยายตัวของพื้นท่ีเกษตรกรรมเพาะปลูกพืชเศรษฐกิจสัมพันธ์

กับนโยบายการตัดถนนของหน่วยงานรัฐ เช่นเดียวกับการตัดถนนสุขุมวทิท่ีกระตุ้นการบุกเบิกและ

จับจองท่ีดินท าเกษตรกรรม และการขยายตัวของพื้นท่ีการเกษตรในภาคตะวันออก (อ าพิกา สวัสดิ์

วงศ์ ใน เรอืงวทิย์ และคณะ, 2563, 176-178) การตัดถนนสัมพันธ์กับนโยบายสกัดกั้นอิทธิพล

คอมมิวนิสต์ของรัฐบาลและการพัฒนาเศรษฐกิจในพื้นท่ีชนบท ช่วง พ.ศ. 2500–2520 ท่ีฝ่ัง

ตะวันตกของจังหวัดอุทัยธานี การขยายตัวของพื้นท่ีเกษตรกรรม การอพยพเข้ามาของคนภายนอก

เพื่อท าเกษตรกรรม ซึ่งสัมพันธ์กับข้อมูลสัมภาษณ์สมาชิกชุมชนกะเหร ี่ยง ท่ีในช่วงเวลานั้น บรเิวณ

รอบนอกชุมชนเร ิ่มมีคนอพยพเข้ามามากข้ึนและปลูกพืชเศรษฐกิจโดยเฉพาะมันส าปะหลังเป็น

จ านวนมาก ความเปลี่ยนแปลงท่ีเกิดข้ึนในจังหวัดอุทัยธานี ส่งผลให้เกิดการโยกย้ายถ่ินฐานเข้ามา

อยู่อาศัยในจังหวัด เกิดชุมชนข้ึนใหม่และพื้นท่ีเกษตรกรรมมากข้ึน  

 

 
ภาพที่ 1 สมาชิกชุมชนก าลังเก็บเก่ียวมันส าปะหลัง 
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การจัดการพื้นท่ีเกษตรแบบนิคม (Plantation) เป็นรูปแบบการเกษตรท่ีได้รับความนิยม

ในการปลูกมันส าปะหลังและสัปปะรด ท่ีมีการเปลี่ยนแปลงสภาพพื้นท่ีให้มีความเหมาะสมกับการ

ปลูกชนิดดังกล่าว มีการเกลี่ยดินให้เรยีบ ปลูกพืชเป็นแถวเพื่อให้ง่ายต่อการดูแลและเก็บเกี่ยว พื้นท่ี

ปลูกสัปปะรดและมันส าปะหลังมักเป็นท่ีราบเนินเขาหรอืเชิงเขาท่ีไม่มีแหล่งน ้า หรอืเคยเป็นพื้นท่ีท่ีไม่

เหมาะสมกับการท าเกษตรกรรมเนื่องจากมีปรมิาณน ้าไม่มาก ดินมีความอุดมสมบูรณ์ปานกลาง 

และมักเป็นดินปนทราย ในการเพาะปลูกจ าเป็นต้องมีการขนย้ายต้นกล้าจากแปลงเพาะพันธุ์ไปยัง

พื้นท่ีเพาะปลูก การเคลื่อนย้ายพันธุ์มันส าปะหลังและสัปปะรดน าไปสู่การเคลื่อนย้ายวัชพืชส าคัญ

อย่าง สาบม่วง (สาบแมว) ท่ีสันนิษฐานว่าติดมาจากแหล่งเพาะปลูกในวงจรการปลูกพืชเศรษฐกิจ 

ท่ีซึ่งท้ังมันส าปะหลัง สัปปะรด และสาบม่วง ล้วนเป็นสายพันธ์ุท่ีถูกน าเข้ามาจากแถบอเมรกิา

กลาง-อเมรกิาใต้ท้ังสิ้น  

 

การแพร่ระบาดของสาบม่วงในพื้นที่เกษตรกรรม 

 สาบม่วง หรอื สาบแมว (กรมป่าไม้) (Praxelis clematidea R.M.King & H.Rob.) 

เป็นพันธุ์พืชดั้งเดิมของอเมรกิาใต้ ในประเทศไทยมีประวัติการค้นพบสาบม่วงครั้งแรกท่ีแปลง

ทุเรยีนในจังหวัดจันทบุรช่ีวง พ.ศ. 2546 โดยในช่วงแรกมีความเข้าใจคลาดเคลื่อนเนื่องจาก

ลักษณะของใบคล้ายสาบเสือ จึงเข้าใจว่าเป็นวัชพืชในตระกูลเดียวกับสาบเสือ สาบม่วงแพร่กระจาย

ทางเมล็ดซึ่งมีขนาดเล็กและปลิวตามลม มีอัตราการเจรญิเติบโตและขยายพันธุ์ในช่วงระยะเวลาสั้นๆ 

เพียง 40-50 วันเท่านั้น นอกจากการแพร่กระจายทางลมแล้ว เมล็ดของสาบม่วงยังสามารถติดไป

กับวัสดุทางการเกษตร เคร ื่องจักร ขนของสัตว์ รวมถึงเสื้อผ้าของมนุษย์ด้วย อีกท้ังสาบม่วง

สามารถเจรญิเติบโตได้ดีในสภาพแวดล้อมของไทย สาบม่วงพบการแพร่กระจายหนาแน่นในแปลง

ปลูกมันส าปะหลัง ยางพารา สัปปะรด และไม้ผลต่าง ๆ ตลอดจนพื้นท่ีท่ีไม่ได้ท าการเกษตร เช่น 

รมิถนน โดยพบว่าส่วนใหญ่เป็นพื้นท่ีท่ีมีแสงแดดส่องถึงเพียงพอ โดยเฉพาะมันส าปะหลังท่ีมีการ

แพร่กระจายของสาบม่วงมากเป็นพิเศษ (ยุวรรณ อนันตนมณี และคณะ, 2556, 2121-2122) กรม

ป่าไม้จัดให้ สาบม่วง (ใช้ช่ือว่าสาบเสือ) เป็นสายพันธ์ุต่างถ่ินท่ีรุกรานแล้วในประเทศไทย และพบ

การระบาดในพื้นท่ีป่าอนุรักษ์ (ส านักวจิัยการอนุรักษ์ป่าไม้และพันธุ์พืช, 2556, 46) การแพร่

ระบาดของสาบม่วงท าให้เกิดการเปลี่ยนแปลงทางระบบนิเวศ บทบาทของสายพันธุ์ดั้งเดิมอื่น ๆ 

ในระบบนิเวศ การหมุนเวยีนของสารอาหารในระบบนิ เวศ (nutrient cycle) และการ

แพร่กระจายของสาบม่วงจ านวนมากยังเพิ่มโอกาสการเกิดไฟป่ามากข้ึนอีกด้วย (Intanon et al., 

2020, 261) ในรัฐฟลอรดิา ประเทศสหรัฐอเมรกิา พบการแพร่ระบาดของสาบม่วง ใน

อุตสาหกรรมหรอืพื้นท่ีเพาะปลูกไม้ประดับสวยงาม (Ornamental crop) ตลอดจนพื้นท่ีท่ีมีการ

เผาไหม้ แนวรั้วและคูน ้า ทางเท้า ทางรถไฟ (Khamare et al. , 2020, 1-2) ท้ังหมดนี้ มี
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คุณสมบัติของพื้นท่ีร่วมกันคือ มีพื้นท่ีเปิดโล่งและแสงแดดส่องถึงผิวดิน ซึ่งเป็นสภาพแวดล้อมท่ี

เหมาะสมต่อการเจรญิเติบโตของสาบม่วง 

อ ย่ า ง ไ รก็ ต ามการจ า แนกส ายพั น ธ์ุ ต่ า ง ถ่ิ น ของส านั ก ง านน โ ยบายแล ะ แผน

ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม ในมติคณะรัฐมนตรวีันท่ี 20 กุมภาพันธ์ 2561 เร ื่องมาตรการ

ป้องกัน ควบคุม และก าจัดชนิดพันธ์ุต่างถ่ิน มีการจ าแนกผลกระทบของสายพันธ์ุต่างถ่ิน 3 

ประการ ได้แก่ ผลกระทบต่อระบบนิเวศ ผลกระทบต่อเศรษฐกิจ และผลกระทบต่อสุขภาพและ

อนามัย ส าหรับสาบม่วง (สาบแมว) พบว่ามีการระบุผลกระทบแค่เพียงด้านระบบนิเวศเพียงเท่านั้น 

ในขณะท่ีการให้ข้อมูลและสิ่งท่ีเกิดข้ึนจรงิในชุมชนกะเหร ี่ยงและชุมชนเกษตรอินทรย์ี พบว่าสาบม่วง 

ส่งผลกระทบด้านเศรษฐกิจในระดับครัวเรอืนและชุมชน นอกเหนือจากผลกระทบต่อระบบนิเวศตาม

การระบุของหน่วยงานรัฐ  

 

 
ภาพที่ 2 สาบม่วงในไร่สัปปะรดอินทรยี์ จังหวัดราชบุร ี

 

ก าจัด-จ ากัด ปัญหาในการก าจัดวัชพืชของชุมชน 

 ส าหรับแนวทางในการก าจัดสาบม่วง ยาก าจัดวัชพืชเป็นวธิีการจัดการท่ีมีความ

สะดวกสบายและได้รับความนิยมมากท่ีสุด ยาก าจัดวัชพืชมีการพัฒนาให้เหมาะสมส าหรับการใช้ใน

แปลงพืชเศรษฐกิจ ท่ีพืชเศรษฐกิจหลักจะได้รับผลกระทบน้อยแต่ไม่ส่งผลกระทบต่อผลผลิต เช่น 

มันส าปะหลังมีอาการยอดอ่อน-ใบอ่อนไหม้หลังจากโดนยา หรอืในต้นสัปปะรดท่ีไม่ได้รับผลกระทบ

มากนัก การแพร่ระบาดของสาบม่วงท าให้เกษตรกรหลายคนจ าเป็นต้องลงทุนยาก าจัดวัชพืช ท าให้

ต้นทุนการท าการเกษตรเพิ่มมากข้ึน ก าไรท่ีจะได้รับจากการจ าหน่ายผลผลิตทางการเกษตรจึง

ลดลง และการใช้ยาก าจัดวัชพืชยังส่งผลกระทบต่อสิ่งแวดล้อม ท่ีพืชชนิดอื่นในบรเิวณท่ีมีการฉีด

พ่นยาได้รับผลกระทบตามไปด้วย ดังเช่นในกรณีของชุมชนพุเม้ยง์ ซึ่งเป็นชุมชนกะเหร ี่ยงโพล่ง ท่ีมี
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การปลูกพืชเศรษฐกิจควบคู่ไปกับการพึ่งพาภูมิปัญญาแบบดั้งเดิมในการท าเกษตรกรรมแบบท่ี

เรยีกว่า ไร่หมุนเวยีน การใช้ยาก าจัดวัชพืช ส่งผลกระทบต่อพืชบรเิวณรอบนอกแปลงปลูกพืช

เศรษฐกิจ พืชสายพันธุ์ดั้งเดิมท่ีชุมชนพุเม้ยง์ปลูกในไร่ผัก (ไร่หมุนเวยีน) ได้รับผลกระทบจากการใช้

สารเคมีท่ีแพร่กระจายเข้าสู่ไร่ผักจากการชะล้างของฝนและกระแสลม ท าให้พืชบางชนิดตาย

เนื่องจากไม่ทนต่อยา เช่น พรกิขี้หนู แตง ผักกูด เป็นต้น  

 ในกรณีท่ีไร่มันส าปะหลังและไร่สัปปะรดอยู่ติดกับไร่ผัก สมาชิกชุมชนเลือกท่ีจะก าจัดสาบ

ม่วงด้วยการถอน/ดึงด้วยมือเปล่า ซึ่งเป็นอีกหนึ่งวธีิการก าจัดท่ีใช้ต้นทุนต ่า อย่างไรก็ตาม ข้อจ ากัด

ของวธิีการนี้ อยู่ท่ีการเลือกช่วงอายุในการถอนสาบม่วง ท่ีจ าเป็นจะต้องถอนก่อนท่ีจะออกดอก 

เนื่องจากส่วนดอกเป็นส่วนท่ีสาบม่วงใช้ในการขยายพันธุ์ การถอนในช่วงท่ีออกดอกแล้วแทนท่ีจะ

ยับย้ังการกระจายกลับจะช่วยแพร่กระจายสาบม่วงมากข้ึน และการถอนด้วยมือเปล่าแม้จะใช้ต้นทุน

(ทางเศรษฐกิจ) ต ่า แต่จ าเป็นต้องใช้แรงกายจ านวนมาก สมาชิกชุมชนรายหนึ่งให้สัมภาษณ์แบบ

ติดตลกระหว่างที่ก าลังก าจัดสาบม่วงด้วยมือเปล่าว่า  

 

“…ถอนหญ้าด้วยมือแบบนี้ท้ังปีก็ไม่เสร็จ ถอนแปลงนี้เสร็จแล้วย้าย

ไปถอนแปลงอื่นต่อ หญ้าในแปลงท่ีเพิ่งถอนไปนี่ก็กลับมาโตใหม่แล้ว แค่

ถอนหญ้าอย่างเดียวก็หมดเวลาไปวันหนึ่งโดยท่ียังไม่ได้ท าอะไรอย่างอื่น

แล้ว…” – นายปล้อง (นามสมมติ) 

 

 การหลีกเลี่ยงปัญหาเศรษฐกิจจากการเพิ่มต้นทุนการเกษตรด้วยการใช้ยาก าจัดวัชพืช จึง

น าไปสู่ปัญหาการลงทุนลงแรงในแปลงเกษตรเพื่อก าจัดสาบม่วงเพิ่มมากข้ึน ปัญหาการขาดแคลน

ความรู้ความเข้าใจเร ื่องชีววทิยาของสาบม่วง สมาชิกชุมชนหลายรายก าจัดสาบม่วงด้วยการถอน

โดยท่ีไม่ได้ค านึงว่าต้นสาบม่วงก าลังมีดอกอยู่หรอืไม่ เนื่องจากไม่มีเวลามาดูแลหรอืส ารวจแปลงเพื่อ

ไล่ถอนรายต้นทุกวัน สาบม่วงจึงยังคงแพร่ระบาดอยู่ในชุมชน ไม่ใช่แค่กับชุมชนกะเหร ี่ยงเท่านั้นท่ี

พยายามก าจัดสาบม่วงด้วยมือ ยังมีข้อจ ากัดบางประการท่ีไม่สามารถใช้ยาก าจัดวัชพืชได้ ดังเช่นใน

ชุมชนเกษตรอินทรย์ี ท่ีการใช้สารเคมีก าจัดวัชพืชเป็นสิ่งท่ีขัดแย้งกับหลักการปลูกพืชแบบอินทรย์ี

โดยไม่ใช้สารเคมีใด ๆ เกษตรกรท่ีปลูกสัปปะรดอินทรย์ี ใช้วธิีการถอนหญ้าด้วยมือ เช่นเดียวกับใน

ชุมชนกะเหร ี่ยง และประสบปัญหาการขาดแคลนแรงงานและการดูแลท่ีไม่ท่ัวถึงเช่นเดียวกัน   

ในชุมชนกะเหร ี่ยง การแพร่กระจายของสาบม่วงยังส่งผลกระทบต่อไร่ผักท่ีเป็นระบบ

เกษตรกรรมดั้งเดิมของชุมชนด้วย เนื่องจากสาบม่วงแพร่กระจายเข้าไปผสมกับพืชผักและไร่ข้าว

ของชุมชนผ่านทางลมและน ้าท่ีไหลจากไร่พืชเศรษฐกิจท่ีอยู่ในต าแหน่งสูงกว่าไร่ผักดั้งเดิมรวมถึง

การแวะเข้าไปเก็บผลผลิตในไร่ผักหลังจากท าไร่มัน ไร่สัปปะรด ท าให้ดอกสาบม่วงท่ีติดมากับเสื้อผ้า

และเคร ื่องมือการเกษตรแพร่กระจายเข้าไปในไร่ผักด้วย เม่ือพิจารณาจ านวนคนต่อพื้นท่ี
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เกษตรกรรม การก าจัดสาบม่วงด้วยวธีิการถอนด้วยมือจึงแทบเป็นไปไม่ได้ท่ีคนหนึ่งคนจะต้อง

ก าจัดสาบม่วงในพื้นท่ีเกษตรกรรมนับสิบไร่ ท าให้สมาชิกชุมชนบางคนเลือกใช้ยาก าจัดวัชพืชโดย

ยอมรับผลกระทบท่ีจะเกิดข้ึนกับพืชผักในไร่ เนื่องจากจากปัญหาหนี้สินเร ื้อรังและต้นทุนการผลิต

ประเภทอื่น ๆ ในการปลูกพืชเศรษฐกิจท่ีเพิ่มข้ึนท าให้ชุมชนจ าเป็นต้องให้ความส าคัญกับพืช

เศรษฐกิจมากกว่า โดยใช้ยาก าจัดวัชพืชปรมิาณเล็กน้อยบรเิวณรอยต่อของไร่ท่ีติดกับไร่ผักเพื่อ

ป้องกันผลกระทบท่ีจะเกิดข้ึน หรอืในกรณีท่ีเกิดผลกระทบกับไร่ผัก สมาชิกชุมชนก็ต้องจ าใจสละ

พืชผลท่ีปลูกเพื่อยังชีพบางส่วนไปแทนเพื่อรักษาผลผลิตมันและสัปปะรดเอาไว้ 

 

 
ภาพที่ 3 ต้นกระถินเทพาและสาบม่วงในไร่ของชุมชนพุเม้ยง ์

 

ไร่ซาก ข้อจ ากัดของสาบม่วง 

แม้ว่ากิจกรรมการถางไร่และเผาหญ้าเพื่อเตรยีมพื้นท่ีส าหรับเพาะปลูกท่ีเป็นภูมิปัญญา

ดั้งเดิมของชุมชนจะเปิดโอกาสให้สาบม่วงเจรญิเติบโตและขยายพันธุ์ แต่สมาชิกชุมชนรายเดิม

สังเกตเห็นข้อจ ากัดในการเจรญิเติบโตและการแพร่กระจายของสาบม่วง จากบรเิวณรอยต่อระหว่าง

ไร่ผัก และไร่ซาก (พื้นท่ีเกษตรกรรมเดิมท่ีถูกปล่อยให้พักฟื้ นจนมีสภาพคล้ายป่า) สมาชิกชุมชนคน

ดังกล่าวพบว่า ในพื้นท่ีไร่ซากแทบไม่พบสาบม่วง (ภาพที่ 4) ท่ีระบบนิเวศแบบไร่ซากไม่ใช่ระบบ

นิเวศที่เหมาะสมกับการเจรญิเติบโตของสาบม่วง ในขณะที่สาบม่วงเจรญิเติบโตได้ดีในพื้นท่ีเปิดโล่ง 

มีแสงแดดส่องถึงผิวดิน แต่ไร่ซากมีช้ันเรอืนพุ่มของพืชชนิดต่าง ๆ ท่ีเจรญิเติบโตแน่นหนาท าให้

แสงส่องไม่ถึง สอดคล้องกับงานวจิัยของยุรวรรณ และคณะ (อ้างถึงแล้ว) ท่ีพบว่าแสงแดงเป็น

ปัจจัยส าคัญต่อการงอกของเมล็ดสาบม่วง 
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ภาพที่ 4 พื้นที่ไร่ซากที่ปล่อยให้ต้นไม้เจรญิเติบโตตามธรรมชาติเพื่อฟื้ นฟูความอุดมสมบูรณ์ 

 

ดังนั้นแล้ว ในพื้นท่ีท่ีมีการท าไร่หมุนเวยีน การจงใจปล่อยท้ิงร้างเพื่อฟื้ นฟูความอุดม

สมบูรณ์ของทรัพยากรในพื้นท่ี และหมุนเวยีนไปใช้พื้นท่ีอื่น ช่วยจ ากัดการเจรญิเติบโตและการแพร่

ระบาดของสาบม่วงในแปลงเกษตรกรรมของชุมชน สมาชิกชุมชนอธิบายเสรมิว่าตามภูมิปัญญา

การท าไร่หมุนเวยีนแบบดั้งเดิมนั้น ปกติจะมีการท าไร่ในแต่ละพื้นท่ีเพียงแค่ 1 ปีเท่านั้นก่อนท่ีจะ

สลับไปท าในพื้นท่ีอื่น แต่ด้วยข้อจ ากัดด้านท่ีดินของชุมชนในปัจจุบัน ปัญหาพื้นท่ีชุมชนทับซ้อนกับ

พื้นท่ีอนุรักษ์ของรัฐ ปัญหาด้านเศรษฐกิจ และการปลูกพืชเศรษฐกิจ ท าให้การท าไร่ในปัจจุบันใช้

เวลานานข้ึนจากเดิม 1 ปี เพิ่มเป็น 3–5 ปี ตามความอุดมสมบูรณ์และชนิดพืชท่ีปลูก อย่าง   

สัปปะรดท่ีปลูกครั้งนึงกินระยะเวลาหลายปีก่อนจะไถกลบ ไร่ผักท่ีหากสภาพดินยังอุดมสมบูรณ์ก็จะ

ท าต่อไปอีกปีหรอืสองปีก่อนจะย้ายท่ีและท้ิงพื้นท่ีเดิมไว้เป็นไร่ซาก การท าไร่หมุนเวยีนแบบดั้งเดิม

จึงแทบจะเป็นไปไม่ได้ในยุคปัจจุบันท่ีชุมชนประสบปัญหาด้านอื่น ๆ และบีบให้ชุมชนหันมาปลูกพืช

เศรษฐกิจเชิงเดี่ยวมากย่ิงข้ึน  

ด้วยสภาพปัญหานานาประการท่ีชุมชนต้องเผชิญหน้าในปัจจุบัน สาบม่วงจึงยังคงเติบโต 

แพร่กระจาย และสร้างปัญหาให้กับชุมชนในพื้นท่ีเกษตรกรรมต่อไป แม้ในช่วงเวลาท่ีต้องจัดการกับ

สาบม่วง สมาชิกชุมชนนึกหวนระลึกถึงอดีตท่ีเคยท าไร่หมุนเวยีน และอยากหวนกลับไปท าไร่

หมุนเวยีนและปล่อยท้ิงพื้นท่ีอื่นให้เป็นไร่ซาก เพื่อให้ธรรมชาติช่วยผ่อนแรงของตนในการก าจัดสาบ

ม่วงแทน  

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

ผู้เขยีน 

ธนพล เลิศเกียรติด ารงค์  

นักวจิัย ศูนย์มานุษยวทิยาสิรนิธร (องค์การมหาชน)
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