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รูปที่ 1 ปกหนังสือ ต้องเนรเทศ 

หมายเหตุจาก. ห้องสมุดศูนยม์านุษยวทิยาสิรนิธร (องค์การมหาชน) 

 

 “ต้องเนรเทศ” ผลงานช้ินสุดท้ายของ “วัฒน์ วรรลยางกูร” นักเขียนรางวัลศรบูีรพา 

เจ้าของผลงานเขียนท่ีมีช่ือเสียง ได้รับท้ังรางวัลและค าชมเชยจากผู้อ่านมานับไม่ถ้วน 
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 วัฒน์ วรรลยางกูร เขียนหนังสือเล่มนี้ขณะท่ีเขาพ านักอยู่ในประเทศฝรั่งเศสในฐานะ  

“ผู้ลี้ภัย” เขาตัดสินใจเดินทางออกจากประเทศไทยภายหลังมีประกาศเรยีกรายงานตัวจาก 

คณะรักษาความสงบแห่งชาติ  ในปี 2557 เขาเดินทางออกจากประเทศไทยในวัน ท่ี  

25 พฤษภาคม 2557 โดยเขาไปพักอาศัยท่ีราชอาณาจักรกัมพูชาก่อนจะย้ายไปพักอยู่ท่ี

สาธารณรัฐประชาธิปไตยประชาชนลาว จนกระ ท่ังปล ายปี 2561 “สุร ชัย แซ่ด่ าน”  

นักเคลื่อนไหวท่ีลี้ภัยไปอยู่ท่ีสาธารณรัฐประชาธิปไตยประชาชนลาวได้หายตัวไป ประกอบกับ 

ข่าวการอุ้มหาย - ถูกสังหารอย่างไร้ร่องรอยของบรรดาผู้ลี้ภัย ท าให้วัฒน์ปรกึษากับครอบครัว

เร ื่องการเดินทางไปยังประเทศท่ี 3 และตัดสินใจท าเร ื่องขอลี้ภัยการเมืองไปพ านักยังสาธารณรัฐ

ฝรั่งเศส 

 ไอดา อรุณวงศ์ เล่าถึงช่ือหนังสือ “ต้องเนรเทศ” ไว้ในหมายเหตุบรรณาธิการ  

(ซึ่งมีความยาวราว 7 หน้า) ว่าเป็นช่ือท่ีวัฒน์ตั้งไว้ โดยค าว่า “เนรเทศ” อาจดูมีนัยเก่าโบราณ

กว่า “พลัดถ่ิน” หรอื “ลี้ภัย” แต่มันลงตัวกับค าว่า “ต้อง” ซึ่งได้ท้ังความหมายแบบส านวนเก่า

อย่าง “ต้องโทษ” หรอื “ต้องอาญา” คือ ถูกกระท าหรอืลงทัณฑ์ และได้ท้ังความหมายแบบ

ท่ัวไป คือ จ าเป็นให้กระท า รวมถึงคิดช่ือรองของหนังสือเอาไว้ว่า “Seven Years in Exile” 

สุดท้ายแล้วเขาก็เห็นตามไปกับไอดา และยอมใช้ช่ือหนังสือว่า “ต้องเนรเทศ” 

 เขาเร ิ่มน าเร ื่องด้วยสภาพการณ์ปัจจุบันของเขา ภายหลังจากท่ีตรากตร าเขียนต้นฉบับ

ร่างแรกเสร็จเรยีบร้อยด้วยลายมือของตน และเร ิ่มเข้าสู่กระบวนการพิมพ์เข้าสู่คอมพิวเตอร์

ขณะท่ีสถานการณ์ภายนอกในช่วงปี 2020 การระบาดของโรคโควดิ-19 ในประเทศฝรั่งเศส

ก าลังเข้าสู่ภาวะคับขัน แต่เขาก็มิได้หวาดหวั่นต่อการท าให้ต้นฉบับนั้นสมบูรณ์ 

 วัฒน์เร ิ่มเล่าเร ื่องของเขาเม่ือแรกเข้าสู่สาธารณรัฐฝร่ังเศส โดยเข้าพักใน Apartment 

ท่ีรัฐบาลจัดไว้ให้ส าหรับเป็นศูนย์แรกรับผู้ลี้ภัย สลับกับการเล่าเร ื่องย้อนถึงความหลังสมัยท่ีเขา

กับพรรคพวกยังเป็นวัยรุ่นหนุ่มสาวและรวมตัวกันเพื่อแสดงความเคลื่อนไหวตามเจตนารมณ์

ร่วมกัน โดยเฉพาะการเขียนถึงบ้านท่าเสา ซึ่งเป็นท่ีพักของวัฒน์และภรรยา ขณะท่ีตัดสินใจ 

ย้ายออกจากท่ีอยู่เดิมย่านคลองประตูน ้าพระอินทร์ เพื่อไปหาท่ีตั้งหลักปักฐานสร้างครอบครัว 

ผลงานหลายต่อหลายช้ินของวัฒน์ถูกผลิตข้ึนท่ีนี่ พร้อมกับการเป็นท่ีพบปะของเหล่าสหาย 

โดยเฉพาะสหายรุ่งโรจน์ คู่ชีวติของวัฒน์ท่ีเสียชีวติลงในวัย 53 ปีด้วยโรคมะเร็งตับ 

  ระหว่างท่ีเขาเขียนเล่าถึงเร ื่องราวของตัวเองในอดีตผสมกับการอัปเดตสถานการณ์

ทางการเมืองไทยท่ีเขายังคงคอยเกาะติดทุกความเคลื่อนไหวอยู่เสมอ ปนเปกับเร ื่องราวท่ี 

เขาด ารงชีวติขณะเป็นผู้ลี้ภัย บางช่วงเขาร้อยเรยีงเหตุการณ์เป็นบทกว ีบางช่วงเป็นงานเขียน
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ราวกับสารคดีท่องเท่ียว เร ื่องเล่าของเขาช่างสมจรงิจนผู้อ่านมีความกระอักกระอ่วนใจตามไป

ด้วยในบางช่วง  

 วัฒน์เร ิ่มมีสุขภาพทรุดโทรมตั้งแต่อาศัยอยู่ในประเทศลาวด้วยสาเหตุจากโรคเลือด 

ในช่วงปี พ.ศ.2561 ในช่วงท่ีเดินทางมาประเทศฝรั่งเศสกลางปี พ.ศ. 2562 เขามีอาการอ่อน

แรงชัดเจนข้ึน เข้ารับการรักษาด้วยค่า เลือดท่ีผิดปกติ และเข้ารับการรักษาอี กครั้ง 

ในปี พ.ศ. 2563 โดยมีข้อสรุปจากหมอว่าเขาเป็นโรคตับแข็ง ในช่วงท้ายของหนังสือ 

จึงเป็นเร ื่องราวของวัฒน์ขณะท าการรักษาโรค ร่วมกับการท่ีเขาต้องไปเรยีนภาษาฝรั่งเศส 

ควบคู่กับการจัดท าต้นฉบับของหนังสือเล่มนี้ให้ส าเร็จ ก่อนท่ีสุขภาพของเขาจะร่วงโรยไป

มากกว่านี้ 

 บทรองสุดท้ายของหนังสือ วัฒน์เขียนเร ื่องท่ีสะสมอยู่ในวังวนความคิดของเขา  

ราวกับไม่สามารถหาค าตอบสุดท้ายภายใต้ข้อค านึงนี้ เขากล่าวถึง สถาบันพระมหากษัตรย์ิ 

ในฐานะสถาบันท่ีมีอิทธิพลต่อการเมือง สังคมและประชาชน 

 เลื อดหยดสุด ท้าย -  บทอ าลาหนั งสื อ ท่ี มีความยาวราว 800 หน้ าของ เขา  

บอกเล่าถึง สภาวะท่ีเขาอยู่ในโรงพยาบาล บางคร้ังอยู่ในภาวะก่ึงหลับก่ึงตื่น แต่เขายังคงถ่าย

ทอดมันออกมาราวกับว่าได้น าเทปบันทึกภาพไปบันทึกเหตุการณ์เหล่านั้นไว้ภายใต้ห้องพักผู้ป่วย

ของเขา 

 วัฒน์ วรรลยางกูร เสียชีวติลงอย่างสงบท่ีประเทศฝรั่งเศสเม่ือวันท่ี 21 มีนาคม 2565 

(ตามเวลาของประเทศฝรั่งเศส) 

 กา 

  นกกาตื่นเช้า   ไม่หงอยเหงาร้องกา กา 

โผผินบินเสาะหา  อาหารกิน บินค่อนวัน 

ไม่มีใครท าร้าย   ไล่เข่นฆ่าให้อาสัญ 

สร้างรังอบอุ่นอัน  ไร้โทษทัณฑ์สบายใจ 

ส่งเสียงร้องกา กา  โผบินมาเกาะก่ิงไม้ 

ร้องเพลงหรอืเรยีกใคร  ช่ือของใคร กา กา กา  

มาสิ เรยีกช่ือฉัน  เป็นเพื่อนกันจะดีกว่า 

ตื่นเช้าเจ้าบินมา  ข้างหน้าต่างอย่างเพื่อนกัน 
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ผู้คนศิวไิลซ์   ไม่รังเกียจท าเดียดฉันท์ 

ไม่ข่มขู่คาดคั้น   ไม่เบียนบ่ันเอาชีวา 

ผู้คนแดนป่าเถื่อน  คอยคิดฆาตไล่เข่นฆ่า 

กับเพื่อนมนุษย์มนา  วหิิงสาเข้าครอบง า 

เห็นมาชั่วชีวติ   หลายสิบปียังระส ่า 

อยู่สูงใจคะม า   คะเมนต ่าอเวจี 

นกกาตื่นแต่เช้า  สายแล้วเจ้าบินหลีกหนี 

แมกไม้ไพรพงพี  แดนเสรขีองกาเอย 

 

 หนังสือเร ื่องนี้รวมถึงหนังสอือื่นของศูนย์มานุษยวทิยาสิรนิธรพร้อมใหบ้รกิารทีห่้องสมุด 

ศูนย์มานุษยวทิยาสิรนิธร (องค์การมหาชน) ส าหรับผู้ที่สนใจสามารถติดต่อสอบถามได้ที่

ห้องสมุด หรอืติดต่อเพื่อขอยืมหนังสือผ่านทาง Facebook Fanpage: ห้องสมุดศูนย์

มานุษยวทิยาสิรนิธร – SAC Library และ Line: @sac-library 

............................................................................................................................. .................................................................... 

ผู้เขียน 

จรรยา ยุทธพลนาว ีรักษาการผู้จัดการฝ่ายบรกิารสารสนเทศ 

ศูนย์มานุษยวทิยาสิรนิธร (องค์การมหาชน)  

 

อา้งองิ 

https://www.matichon.co.th/politics/news_3306618 

https://www.the101.world/notable-book-2022-lost-wat-wanlayangkoon/ 

https://themomentum.co/wat-wanlayangkul-22mar22/ 

 

 

 


