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รูปที่ 1 ปกหนังสือ พิธีสวดภาณยักษ์ : ความหมายและการเปล่ียนแปลง 

หมายเหตุจาก. ห้องสมุดศูนยม์านุษยวทิยาสิรนิธร (องค์การมหาชน) 

 

 นักมานุษยวทิยาท่ีศึกษาพระพุทธศาสนาในสังคมไทยแบ่งรูปแบบพุทธศาสนาออกเป็น

สองรูปแบบ คือ พระพุทธศาสนาในอุดมคติ ท่ียึดเอาพระธรรมค าสอนตามคัมภีร์พระไตรปิฎก

เ ป็นหลั ก  เน้ น เ ร ื่ อ งการดั บ ทุกข์  การปฏิ บัติ ธ รรม เพื่ อการด า เนิ น ชี ว ิตประจ า วั น  
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และการพ้นทุกข์ และ พระพุทธศาสนาระดับชาวบ้าน ท่ีผสมผสานพุทธศาสนากับลัทธิความเช่ือ

ของพื้นบ้านเข้าด้วยกัน ให้ความส าคัญกับความเช่ือสิ่งศักดิ์สิทธ์ิ อ านาจลึกลับเหนือธรรมชาติ 

เช่ือเร ื่องการเวยีนว่ายตาย - เกิด เร ื่องอดีตชาติ ชาติภพหน้า รวมท้ังเร ื่องนรก สวรรค์ ผี เทวดา 

นางฟ้า พระอินทร์ พระพรหม ยมบาล และยักษ์ พิธีสวดภาณยักษ์ จัดอยู่ในรูปแบบ

พระพุทธศาสนาระดับชาวบ้าน ซึ่งเดิมต านานการสวดภาณยักษ์มีจุดประสงค์หลักคือการสวด

เพื่อปกป้องคุ้มครองพุทธบรษัิทให้ได้ปฏิบัติธรรมอย่างสงบสุข แต่ปัจจุบันถูกน ามาใช้ใน 

เชิงไสยศาสตร์ สวดเพื่อไล่ภูตผีปีศาจ แก้คุณไสยมนต์ด า ไล่สิ่งอัปมงคล และเสรมิสิรมิงคล 

แก่ผู้ร่วมพิธี 

 หนังสือ “พิธีสวดภาณยักษ์ : ความหมายและการเปลี่ยนแปลง” เป็นผลงานท่ี 

นักมานุษยวทิยาท้ังสามท่านได้แก่ ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.ฉววีรรณ ประจวบเหมาะ  

รองศาสตราจารย์ ดร.พิเชฐ สายพันธ์ และ ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.สิรพิร สมบูรณ์บูรณะ  

ได้ร่วมกันเข้าไปวจิัยและเก็บข้อมูลพิธีสวดภาณยักษ์ในพื้น ท่ีกรุงเทพฯ และปรมิณฑล  

(นนทบุร ีปทุมธานี นครปฐม) ระหว่างปี พ.ศ. ๒๕๔๐-๒๕๔๓ เพื่อท าความเข้าใจปรากฏการณ์

ทางสังคมท่ีสะท้อนผ่านพิธีกรรมสวดภาณยักษ์ เพื่อช้ีให้เห็นความสัมพันธ์และปฏิบัติการทาง

สังคมและวัฒนธรรมขณะท่ีประเทศไทยเกิดวกิฤตการณ์ทางการเงิน หรอืท่ีรับทราบโดยท่ัวกัน

ว่า “วกิฤตต้มย ากุ้ง” คณะนักวจิัยใช้วธิีการเก็บข้อมูลท่ีเรยีกว่า “การสังเกตการณ์อย่าง 

มีส่วนร่วม (Participant Observation)” เพื่อท าความเข้าใจวัฒนธรรมของกลุ่มชนอื่นท่ี

แตกต่าง โดยไม่วนิิจฉัย แต่พยายามท าความเข้าใจพฤติกรรมของบุคคลในบรบิทของวัฒนธรรม

และสภาพแวดล้อมในแต่ละท้องถ่ินอย่างรอบด้าน ขณะเดียวกันก็ได้ทบทวนพัฒนาการ

การศึกษาความเช่ือ พิธีกรรม ในมุมมองมานุษยวทิยาเพื่อท าความเข้าใจความเช่ือและพิธีกรรม

สวดภาณยักษ์ การเก็บข้อมูลครั้งนี้คณะวจิัยมีข้อจ ากัดเร ื่องพื้นท่ีจัดงานท่ีเปลี่ยนไปตาม 

วัดวาอารามต่าง ๆ แบบไม่ซ ้าพื้นท่ี  คณะผู้วจิัยพยายามรักษาหลักการพื้นฐานของการสังเกต

อย่างมีส่วนร่วม เช่น เข้าร่วมพิธีกรรมเสมือนเป็นคนใน การพูดคุยซักถาม สังเกตผู้เข้าร่วมพิธี 

ร่วมท ากิจกรรมต่าง ๆ ในพิธีตั้งแต่ต้นจนจบ ให้ความส าคัญกับทุกประเด็นท้ัง จ านวนพิธีกรรม 

ช่วงเวลาประกอบพิธี จ านวนคนเข้าร่วมพิธี ภูมิหลังของผู้ให้ข้อมูล ฯลฯ เพื่อให้ผู้อ่านได้เข้าใจ

ท่ีมาของข้อมูล และข้อจ ากัดต่าง ๆ ในการเก็บข้อมูล 

 ค าว่า ภาณยักษ์ (อ่านว่า พา นะ ยัก) มาจากค าว่า ภาณ แปลว่า การบอก  

การกล่าว ดังนั้นค าว่า ภาณยักษ์ จึงแปลว่า ค าบอกของยักษ์ หรอื ค ากล่าวของยักษ์ การสวด

ภาณยักษ์ คือ การสวด อาฏานาฏิยสูตร ซึ่งมีอยู่ในคัมภีร์ทีฆนิยาย ปาฏิกวรรค ด้วยมีเร ื่องเล่า

ถึงพระสูตรนี้ว่า ขณะท่ีพระพุทธเจ้าประทับอยู่บนเขาคิชฌกูฏ ในเมืองราชคฤห์ เวลากลางคืน 

ท้าวเวสวัณ (ท้าวกุเวร) ได้น าท้าวจตุโลกบาล ผู้เป็นใหญ่ในสวรรค์ ช้ันจาตุมหาราชิกา  
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มีท้าวธตรัฏฐะ ท้าววรุิฬหกะ ท้าววรูิปักขะ พร้อมด้วยบรวิาร ได้ เข้าเผ้าพระพุทธเจ้า  

เพื่อถวายค าประพันธ์ “อาฏานาฏิยา รกฺขา” ท่ีพวกตนร่วมกันประพันธ์ข้ึน และกราบทูลว่า  

“มียักษ์ช้ันผู้ใหญ่ ช้ันกลาง ช้ันต ่า และบรวิารไม่พอใจหลักธรรมค าสอนของพระพุทธเจ้า  

ท่ีห้ามฆ่าสัตว์ ห้ามลักทรัพย์ - ห้ามดื่มสุราเมรัย เกรงว่ายักษ์และบรวิารจะมาท าร้ายพุทธบรษัิท 

ท้ังภิกษุ ภิกษุณี อุบาสก อุบาสิกา จึงขอถวาย อาฏานาฏิยสูตร ไว้ให้พระภิกษุ ภิกษุณี 

ใช้สวดเพื่อป้องกันภัย คุ้มครองรักษา ไม่ให้ถูกเบียดเบียน และให้เหล่ายักษ์และบรวิารเกิดความ

เลื่อมใสในพระศาสนา การสวดภาณยักษ์หรอือาฏานาฏิยปรติรตามท่ีปรากฏในพระไตรปิฎก  

มีจุดประสงค์หลักคือการคุ้มครองพุทธบรษัิทให้ได้ปฏิบัติธรรมอย่างสงบสุข 

 คณะผู้วจิัยยังได้ศึกษารวบรวมประวัติความเป็นมา ภาพรวมการเปลี่ยนแปลง 

ของการสวดพระปรติร หรอื การสวดภาณยักษ์ จากเอกสารและต าราต่าง ๆ เพื่อสืบท่ีมาท่ีไป

ของพิธีกรรมดังกล่าว และทราบว่า ประเพณีการสวดแบบนี้เกิดข้ึนในลังกาทวปี ๕๐๐ ปี  

หลังพุทธกาล ต่อมาพระพุทธศาสนาสายลังกาวงศ์ ได้เผยแพร่มายังนครศรธีรรมราช  

และสุ โขทัย และรัฐสยามรับเอาแบบอย่างพิธีต รุษจากลังกามาปรับใ ช้ในพิธีหลวง  

ดังได้พบหนังสือภาณวารฉบับฝีมือเขียนสมัยอยุธยาตอนปลายท่ีหอพระสมุดวชิรญาณ  

จึงเป็นไปได้ว่ามีการสวดภาณวารตั้งแต่สมัยอยุธยา โดยใช้สวดในพระราชพิธีบรมราชาภิเษก 

(ในส่วนพระราชพิธีเฉลิมพระราชมณเฑียร) ดังปรากฏในค าให้การขุนหลวงหาวัด (ฉบับหลวง) 

ว่า พระเจ้าแผ่นดินอยุธยาได้นิมนต์พระสงฆ์มาเจรญิพระพุทธมนต์สัตวารและภาณวาร  

และสมัยรัตนโกสินทร์ จารตีการสวดพระปรติรตามแบบแผนท่ีปฏิบัติสืบกันมาเรยีกว่า  

“ราชปรติฺต” ท่ีพระมหากษัตรย์ิมีรับสั่งให้พระสงฆ์สวดในงานพิธีหลวง และปฏิบัติสืบต่อกันมา

ตามจารตีปฏิบัติในราชประเพณีโบราณของไทยปรากฏชัดเจนในยุคสมัยพระบาทสมเด็จพระ

จอมเกล้าฯ และพระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกล้าฯ ผ่านพระราชพิธีสองพระราชพิธี  คือ  

พระราชพิธีสัมพัจฉรฉินทร์ เป็นพิธีวัง (กรมวังรับผิดชอบ) และพระราชพิธีอาพาธพินาศ  

เป็นพิธีเมือง (กรมเมืองรับผิดชอบ) เพื่อท าบุญประจ าปี มีเป้าหมายท่ีจะแผ่ส่วนบุญ ส่วนกุศล

ให้ เทพยดา ยักษ์ และอมนุษย์ทุกตน และขอให้ระงับภัยท่ีจะเกิดข้ึนในราชอาณาจักร  

ต่อมาพระราชพิธีนี้ถูกยกเลิกจัดในวัง แต่มีการสืบทอดโดยวัดท่ีเคยสวดในงานพระราชพิธี  

และได้กลายเป็น “สวดภาณยักษ์” ในปัจจุบัน มีการจัดพิธีสวดภาณยักษ์ตามวัดต่าง ๆ  

เม่ือชุมชน หมู่บ้านเกิดเภทภัย เพื่อขับไล่สิ่งช่ัวร้าย ภูตผีปีศาจให้ออกไปจากชุมชน รวมท้ังเพื่อ

ความเป็นสิรมิงคล และอยู่เย็นเป็นสุขของผู้เข้าร่วมพิธี 

ลักษณะการสวดภาณยักษ์แบ่งเป็น ๒ ภาค คือ ปุพพภาค กับ ปัจฉิมภาค   

ปุพพภาค คือ ช่วงแรกท่ีเป็นค าของยักษ์กราบทูลถวายอาฏานาฏิยารักษ์ เรยีกว่า  

ยักขภาณวาร หรอื ภาณยักษ์ เป็นการสวดท่ีมีน ้าเสียงกระแทกกระท้ันดุดันเกร ี้ยวกราด  
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และน่ากลัว ขณะท่ีสวด มีการกระหน ่ายิงปืนอาฎานาด้วย ใช้สวดเพื่อขับไล่ยักษ์ ภูตผีปีศาจ  

และสิ่งช่ัวร้ายต่าง ๆ 

ปัจฉิมภาค คือ ช่วงหลัง ท่ีพระพุทธเจ้าตรัสเล่า เร ื่องให้พระภิกษุฟัง เรยีกว่า  

พุทธภารณวาร หรอื ภาณพระ เป็นการสวดแบบมีท านอง มีเสียงหนักเบา ใช้น ้าเสียงสวด 

ท่ีไพเราะ น่าฟัง ไม่กระแทกกระท้ันดุดันเหมือนการสวดภาณยักษ์ 

การจัดการพิธีสวดภาณยักษ์ มีลักษณะเป็นเครอืข่ายและด าเนินการแบบธุรกิจ  

มีเครอืข่ายบุคลากรซึ่งมีบทบาทหน้าท่ีในงานท่ีหลากหลาย มีการก าหนดภาระหน้าท่ีและบทบาท

ไว้ชัดเจน เช่น ผู้จัด (วัด หรอื กลุ่มตัวแทนวัด และกลุ่มบุคคล หรอื Agency) ท่ีท าหน้าท่ี 

ในการด าเนินงานให้เสร็จตั้งแต่ต้นจนจบ พระเกจิอาจารย์ หรอืพระ “นั่งปรก ท าหน้าท่ี 

แผ่เมตตา ปกป้องคุ้มครอง ขับไล่ผีท่ีเข้ามาสิ่งผู้เข้าร่วมพิธี บัณฑิตโหร หรอืพราหมณ์ ท าหน้าท่ี

โฆษก น าพิธีการสวดภาณยักษ์ แต่งกายด้วยชุดขาวเหมือนการแต่งกายของเหล่าพราหมณ์  

มีการจัดการเร ื่องต้นทุน รายรับ รายจ่าย มีการจัดสรรรายได้และผลประโยชน์ เช่นเดียวกับ 

การท าธุรกิจ 

คณะนักวจิัยพยายามน าเสนอกระบวนพิธีสวดภาณยักษ์และความหมายจากมุมมอง 

ของ “คนใน” ท่ีรู้จัก และเกี่ยวข้องกับพิธีสวดภาณยักษ์ท้ังในฐานะผู้จัด ผู้ประกอบพิธี  

และผู้เข้าร่วมพิธี คนในมองว่า เป็นพิธีทางพุทธศาสนา มีต านานสวดภาณยักษ์ซึ่งมีรากฐาน 

จากอาฏานาฏิยปรติร ท่ีปรากฏในพระสูตรบันทึกว่ามีการสวดอาฏานาฏิยปรติรครั้งแรกท่ีเมือง

ไพศาลีเพื่อก าจัดการระบาดของอหิวาตกโรค เป็นหลักฐานช้ีว่า พิธีสวดภาณยักษ์มีความ

เกี่ยวพันกับพระพุทธศาสนามาตั้งแต่ครั้งพุทธกาล ในฐานะผู้จัดและผู้ประกอบพิธีต่างเห็นคุณค่า

ของพิธีสวดภาณยักษ์ มองว่า  เป็นการช่วยเหลือชาวบ้านท่ีมีปัญหา ช่วยให้พ้นทุกข์  

ช่วยหารายได้เข้าวัด วัดจะได้มีปัจจัยในการบูรณปฏิสังขรณ์ศาสนสถาน ถือว่าเป็นการท าบุญ 

วธีิหนึ่ง ในฐานะผู้เข้าร่วมพิธี มองว่า พิธีมีความศักดิ์สิทธ์ิ มีความขลัง มีพลังอ านาจท่ีจะช่วยให้

ผู้เข้าร่วมพิธีพ้นทุกข์ พ้นโศก พ้นเคราะห์ พ้นภัย และเสรมิดวงชะตา บารมี เสรมิโชคลาภ  

และสร้างขวัญก าลังใจให้กับพวกเขาได้ 

 การสวดภาณยักษ์ ในมุมมองของพุทธศาสนาในอุดมคติ (คนนอก/ใน) จะมองแบบ 

ขั้วตรงข้ามว่า เป็นพิธีกรรมท่ีให้ความส าคัญกับไสยศาสตร์ สิ่งศักดิ์สิทธ์ิ อิทธิฤทธ์ิปาฏิหารย์ิ  

ขัดกับหลักธรรมของพระพุทธเจ้าท่ีให้ความส าคัญกับการปฏิบัติตามหลักธรรม ค าสอน  

ความพยายามต่อสู้เพื่อลดกิเลส และหลุดพ้นจากความทุกข์ การจัดพิธีสวดภาณยักษ์ไม่ใช่ 

กิจของสงฆ์ เป็นพุทธพาณิชย์ หลอกลวงประชาชนผู้ไม่รู้ให้เข้าร่วมพิธี จากนั้นเชิญชวนให้เ ช่า

บูชาพระเคร ื่อง พระบูชา เคร ื่องรางของขลัง วัตถุมงคล และเชิญชวนเข้าร่วมพิธีสะเดาะเคราะห์ 



 

5 

 

พิธีแก้ปีชง พิธีเสรมิดวง แก้กรรม ปัดรังควาน พิธีสวดนพเคราะห์ พิธีบังสุกุลเป็น ท าบุญ 

ต่ออายุ สืบชะตา ฯลฯ โดยเน้นการสร้างรายได้และแสวงหาก าไรจากความไม่รู้ของผู้เข้าร่วมพิธี 

 แม้นว่าการสวดภาณยักษ์ท่ีปฏิบัติกันอยู่ขณะนี้ จะไม่ตรงตามหลักธรรมค าสอน 

ของพระพุทธเจ้าเท่าท่ีควร แต่ท่ีมาท่ีไปของพิธีสวดภาณยักษ์ก็มีท่ีมาจากพระสุตตันตปิฎก  

(ตามต านานอาฏานาฏิยสูตร) ท่ีบันทึกค าสอนของพระพุทธเจ้าไว้ ถือว่ามีความเกี่ยวพันกับ 

พุทธศาสนา พระสงฆ์เคยใช้บทสวดนี้ในการก าจัดโรคอหิวาต์ ท่ีเมืองไพศาลี ในสมัยพุทธกาล 

แม้นว่าพิธีสวดภาณยักษ์ในปัจจุบัน จะผิดเพี้ยนจากเดิมไปมาก และไม่ได้ให้ความส าคัญกับ

ความสงบของจิต หรอืนิพพาน แต่ก็มุ่งให้ผู้เข้าร่วมพิธีมีความสุขใจ สุขกาย ท่ีรู้สึกว่าตน 

ได้รับการปกป้องภัยจากสิ่งเหนือธรรมชาติ หรอืสิ่งช่ัวร้ายท่ีมองไม่เห็น ขณะเดียวกันผู้เข้าร่วม

พิธีก็มีความเช่ือว่า การได้ท าบุญในรูปแบบต่าง ๆ ในการเข้าร่วมพิธีสวดภาณยักษ์ตั้งแต่ต้นจน

จบไม่ว่าจะเป็นการสะเดาะเคราะห์ เสรมิดวง แก้กรรม พิธีบังสุกุลเป็น ท าบุญต่ออายุ สืบชะตา 

จะท าให้ผู้เข้าร่วมพิธีมีชีวติท่ีดีข้ึน รวมท้ังได้สะสมบุญ เพื่อเป็นทุนให้ได้ไปเกิดในภพภูมิท่ีดีเม่ือ

เขาได้ตายจากโลกนี้ไป อนึ่งการรับเอาความเช่ือและประเพณีท้องถ่ินดั้งเดิมมาผสมผสาน 

และผนวกรวมกับพิธีกรรมทางพุทธศาสนา ถือว่าเป็นลักษณะพิเศษของพุทธศาสนาในอุษาคเนย์ 

หรอืประเทศท่ีนับถือพระพุทธศาสนาเถรวาทอื่น ๆ มักมีลักษณะไม่แย้งกับวัฒนธรรมและ 

ความเช่ือดั้งเดิมท่ีไม่เป็นปฏิปักษ์กับพุทธศาสนาโดยตรง เป็นพุทธศาสนาแบบบ้าน ๆ 

 หนังสือ พิธีสวดภาณยักษ์ ความหมายและการเปลี่ยนแปลงเล่มนี้ เปิดมุมมอง  

และโลกทัศน์ของผู้อ่านท่ีมีต่อพิธีกรรมทางศาสนา หรอืพิธีกรรมท้องถ่ิน บอกเล่าเร ื่องราว  

ท่ีมาท่ีไป ความหมาย และมุมมองต่อพิธีสวดภาณยักษ์ แบบรอบด้าน เก็บรายละเอียดได้ดี  

ทุกแง่ทุกมุม สามารถตอบค าถามทุกค าถามของคนในและคนนอก (คนท่ีเข้าร่วม เห็นดีเห็นชอบ 

กับคนท่ีไม่เข้าร่วมและคัดค้าน) และฉายภาพพัฒนาการ และบรบิทของพิธีสวดภาณยักษ์ 

ในสังคมไทยช่วงก่อนและระหว่างปี พ.ศ. ๒๕๔๐ - ๒๕๔๓   ได้แบบไม่เคยปรากฏงานวชิาการ

ในลั กษณะนี้ ม า ก่ อ น  หนั ง สื อ เ ล่ มนี้ จึ ง เ หม า ะ ส า ห รั บนั ก เ ร ีย นนั กศึ ก ษ า ท่ี ส น ใ จ  

และอยากเข้าใจความหลากหลายทางวัฒนธรรม ด้วยมุมมองของนักมานุษยวทิยา  

อยากทราบวธิีการท างานของนักมานุษยวทิยาขณะปฏิบัติการเก็บข้อมูล และเฝ้าสังเกตการณ์

อย่างมีส่วนร่วมในพื้น ท่ีวจิัย เหมาะส าหรับนักสร้างคอนเทนต์ (Content Creator)  

ท่ีต้องการสร้างสรรค์และผลิตเนื้ อหาด้วยมุมมองท่ีแตกต่าง เน้นสร้างความเข้าใจ  

เคารพในศักดิ์ศรคีวามเป็นมนุษย์ และไม่ตัดสินใคร และเหมาะส าหรับทุกคนท่ีสนใจเร ื่อง

ประเพณีและพิธีกรรมในสังคมไทย 
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 ผู้ สน ใจสามารถ เข้ า ไปดูตั วอ ย่าง ได้ จ าก กิ จก รรมเล่ าสู่ กั นฟั ง เ ร ื่ อ งหนั ง สื อ  

EP.3 1  ส ว ด ภ า ณ ยั ก ษ์  ท า ง  SAC Channel : http://channel.sac.or.th ห ร ือ 

https://www.youtube.com/watch?v=KcbNUJ2Ewew 

 หนังสือเร ื่องนี้รวมถึงหนังสอือื่นของศูนย์มานุษยวทิยาสิรนิธรพร้อมใหบ้รกิารทีห่้องสมุด 

ศูนย์มานุษยวทิยาสิรนิธร (องค์การมหาชน) ส าหรับผู้ที่สนใจสามารถติดต่อสอบถามได้ที่

ห้องสมุด หรอืติดต่อเพื่อขอยืมหนังสือผ่านทาง Facebook Fanpage: ห้องสมุดศูนย์

มานุษยวทิยาสิรนิธร – SAC Library และ Line: @sac-library 

 หนังสือ พิธีสวดภาณยักษ์ : ความหมายและการเปลี่ยนแปลงมีจ าหน่ายท่ี SAC Shop  

แ ล ะ  SAC Shop Online ร า ค า  2 2 0  บ า ท  ส า ม า ร ถ สั่ ง ซื้ อ ไ ด้ ท า ง เ ว็ บ ไ ซ ต์  

https://shop.sac.or.th/th/product/11/  

................................................................................................................................................................................................. 

ผู้เขียน 

อนันต์ สมมูล นักบรกิารสารสนเทศ 

ศูนย์มานุษยวทิยาสิรนิธร (องค์การมหาชน) 
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