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ข้อถกเถียงเร ื่องการข่มขืนในโลกปัจจุบัน 

 ในการประชุมของนักมานุษยวทิยาสายสตรนีิยมท่ีกรุงวอชิงตัน ดี.ซี. ในปี 2005 มีการ

ถกเถียงเร ื่องความรุนแรงทางเพศท่ีเกิดข้ึนในสหรัฐอเมรกิาและแอฟรกิาใต้ ซึ่งต้องการให้วง

วชิาการน าประเด็นเร ื่องนี้มาเป็นหัวข้อย่อยในการประชุมของสมาคมมานุษยวทิยาอเมรกิันในปี 

2006 (McChesney & Singleton, 2010) เม่ือมีการประชุมเกิดข้ึน มีนักมานุษยวทิยาส่ง

บทความมาท้ังสิ้น 10 เร ื่อง โดยน าเสนอปัญหาความรุนแรงทางเพศท่ีพบในเอเชีย แอฟรกิาใต้ 

สหรัฐอเมรกิา และยุโปรมาน าเสนอ และช้ีให้เห็นปัญหาท่ีซ่อนเร้นและไม่ถูกเปิดเผยเกี่ยวกับ

ความรุนแรงทางเพศท่ีพบได้ในหลายสังคม ด้วยวธิีการศึกษาจากภาคสนามและประสบการณ์

ของผู้ท่ีถูกกระท าทางเพศ เป็นองค์ความรู้ท่ีเผยให้เห็นความรุนแรงท่ีใกล้ตัวและพบเจอใน

ชีวติประจ าวัน ตัวอย่างเช่น ในปี 2009 ในประเทศคองโกมีรายงานว่าพบผู้หญิง เด็ก และ

ผู้ชาย ถูกข่มขืนจ านวนมากและมีแนวโน้มเพิ่มสูงข้ึน ปัญหานี้องค์การอนามัยโลกเคยออกมา

ประกาศว่าความรุนแรงทางเพศท่ีเพิ่มข้ึนท่ัวโลกคือการละเมิดสิทธิมนุษยชนและเป็นความ

รุนแรงท่ีพบเห็นมากข้ึนในสังคมโลกปัจจุบัน 

 ความหมายของ “ความรุนแรงทางเพศ” ในมุมมองทางมานุษยวทิยาเป็นเร ื่องท่ี

คลุมเครอื เพราะการศึกษาที่ผ่านมา นักมานุษยวทิยามิได้สนใจเก็บข้อมูลเร ื่องราวท่ีเกี่ยวข้องกับ

ความรุนแรงท่ีเกิดจากกิจกรรมทางเพศ ความสนใจในประเด็นนี้จึงเร ิ่มต้นอย่างจรงิจังจากกลุ่ม

นักมานุษยวทิยาแนวสตรนีิยมท่ีพยายามน าประสบการณ์ของผู้หญิงท่ีเคยถูกกระท าทางเพศหรอื

ถูกข่มขืน รวมท้ังประสบการณ์ของผู้ท่ีใช้ความรุนแรงทางเพศมาอธิบายให้เห็นความสัมพันธ์

ทางสังคมท่ีซับซ้อนและเต็มไปด้วยความขัดแย้ง เจตนารมณ์ในระยะแรกก็เพื่อช้ีให้เห็นว่า

การศึกษาความรุนแรงทางเพศจากข้อมูลภาคสนามมีอยู่อย่างจ ากัด ท าให้มองไม่เห็น

ประสบการณ์ของผู้ท่ีกระท าและถูกกระท าทางเพศ ความรู้กระแสหลักในเวลานั้นจะมาจาก

ค าอธิบายทางการแพทย์ จิตเวชศาสตร์ นิติศาสตร์ อาชญาวทิยา และสังคมสงเคราะห์ศาสตร์ 

ซึ่งช้ีน าความรู้เร ื่องการข่มขืนในฐานะเป็น “ปัญหาความผิดปกติทางจิต” ผู้กระท าการข่มขืนจึง

ถูกตีตราและถูกประณามเป็น “ผู้ป่วยทางจิต” ซึ่งจิตแพทย์ลงความเห็นว่าคนเหล่านี้มักจะมี

ความบกพร่องและมีปมด้อยในการแสดงความเป็นชาย (Albin, 1977) ขณะท่ีนักธรรมชาติ

วทิยามองว่าการข่มขืนเป็นสัญชาตญาณตามธรรมชาติของสิ่งมีชีวติเพศผู้ ซึ่งใช้การข่มขืนเพศ

เมียเพื่อปลดปล่อยความก าหนัดตามธรรมชาติ (Travis, 2003) 

 การศึกษาของ Brownmiller (1975) อธิบายว่าการข่มขืนถูกมองในฐานะเป็นความ

รุนแรงท่ีกระท าต่อผู้หญิงซึ่งเป็นผลมาจากโครงสร้างอ านาจแบบปิตาธิปไตย การใช้ก าลังของ

ผู้ชายจึงกลายเป็นบรรทัดฐานท่ีสังคมมองเป็นเร ื่องปกติ ขณะท่ีผู้หญิงถูกขัดเกลาให้อยู่ใน
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ระเบียบและสุภาพอ่อนหวาน ในขณะท่ีนักสตรนีิยมมองว่าการข่มขืนและความรุนแรงต่อผู้หญิง

มักจะเกิดจากผู้ชายท่ีอยู่ใกล้ตัวผู้หญิง (Sanday, 1996) จากข้อสังเกตเหล่านี้ท าให้การศึกษา

ความรุนแรงทางเพศเปลี่ยนจากการมองในเชิงปัญหาทางจิตและสัญชาตญาณตามธรรมชาติ

ไปสู่การอธิบายความสัมพันธ์เชิงอ านาจและความเหลื่อมล ้าระหว่างหญิงชายท่ีสังคมสร้าง

บรรทัดฐานไว้ การศึกษาของ Sanday (1981) ตั้งข้อสังเกตว่าในแต่ละสังคม รูปแบบและ

ความถี่ของการข่มขืนแตกต่างกันไป น าไปสู่ค าถามท่ีว่าท าไมบางสังคมจึงพบเห็นการข่มขืนได้

มากกว่าบางสังคม Sanday (1981) พยายามเสนอว่าในสังคมท่ีส่งเสรมิบทบาทของผู้หญิง 

โดยให้อ านาจแก่ผู้หญิงในพื้นท่ีสาธารณะ จะไม่ค่อยพบการข่มขืนมากนักเม่ือเทียบกับสังคมท่ี

ผู้หญิงมีอ านาจน้อยกว่าผู้ชาย ข้อสันนิษฐานนี้อาจบ่งบอกว่าย่ิงผู้ชายมีอ านาจมากเท่าใด ย่ิงท า

ให้การใช้ความรุนแรงทางเพศต่อผู้หญิงจะเพิ่มมากข้ึน เช่น ในสังคมอเมรกิันท่ีผู้ชายมีอ านาจ

ทางสังคม ท าให้วัยรุ่นชายใช้ร่างกายของผู้หญิงเป็นท่ีระบายความรู้สึกทางเพศและตอกย ้า    

อัตลักษณ์ความเป็นชายท่ีแข็งแกร่ง (Sanday, 1990) 

 อย่างไรก็ตามค าอธิบายข้างต้นอาจเป็นกระบวนทัศน์ท่ีใช้บรรทัดฐานของตะวันตกมา

ตัดสิน หากศึกษาประสบการณ์ของหญิงชายในสังคมอื่น สิ่งท่ีถูกมองว่าเป็นการข่มขืนอาจทับ

ซ้อนอยู่กับวธิีปฏิบัติทางสังคมแบบอื่นๆ เช่น การลักลอบมีชู้ การหลบหนีของคู่รักหนุ่มสาว และ

การฉุดหญิงสาวไปเป็นภรรยา วธิีปฏิบัติทางสังคมท่ีเกี่ยวข้องกับความต้องการทางเพศเหล่านี้

จ าเป็นต้องมองจากบรบิทท่ีพบในสังคมแต่ละแห่ง (Shadle, 2008) การศึกษาของ 

Helliwell (2000) ช้ีว่าวธีิคิดแบบตะวันตกท าให้การข่มขืนกลายเป็นสิ่งท่ีเหมือนกันทุกสังคม 

โดยมองข้ามเงื่อนไขในการแสดงออกและการกระท าต่อร่างกายท่ีซับซ้อน เม่ือขาดแคลนความรู้

ทางสังคมและวัฒนธรรมต่อประเด็นการข่มขืน ท าให้สมาคมมานุษยวทิยาอเมรกิันน ามาเป็น

ประเด็นเพื่อถกเถียง ซึ่งนอกจากจะมีหัวข้อย่อยในปี 2006 แล้ว ยังมีการจัดประชุมในปี 2007 

ในหัวข้อ Beyond the Dominance of Rape: Epistemologies of Sexual Violence

และหนังสือของ Veena Das (2007)  เร ื่ อง Life and Words:  Violence and the 

Descent into the Ordinary ซึ่งเป็นการกระตุ้นให้นักมานุษยวทิยาหันมาศึกษาประเด็นนี้

อย่างจรงิจังและไม่ควรมองข้ามอีกต่อไป 

 ค าอธิบายเกี่ยวกับการข่มขืนและความรุนแรงทางเพศจากมุมมองมานุษยวทิยา พยายาม

ท าความเข้าใจเงื่อนไขและบรบิทสังคมท่ีท าให้การข่มขืนถูกให้ความหมายผ่านวาทกรรม การ

ก าหนดนโยบาย การควบคุมลงโทษและการช่วยเหลือผู้ตกเป็นเหย่ือของความรุนแรงทางเพศ 

นักมานุษยวทิยาต้องการศึกษาว่ามิติความรุนแรงทางเพศเกี่ยวข้องอย่างไรกับความสัมพันธ์เชิง

อ านาจและการสร้างกฎระเบียบโดยรัฐ ตัวอย่างการศึกษาของ Judi Singleton (2008) 

เกี่ยวกับความรุนแรงทางเพศในแอฟรกิาใต้ สะท้อนการเปลี่ยนผ่านทางสังคมและระบบ

กฎหมายซึ่งหันมาสนใจประสบการณ์ของผู้หญิง ปัญหาชนช้ัน ความขัดแย้งทางเช้ือชาติ ซึ่ง

สาธารณชนก าลังเพ่งเล็งไปท่ีปัญหาการข่มขืนและการใช้ความรุนแรงต่อผู้หญิง ปัญหานี้

สะท้อนความตื่นตัวเกี่ยวกับสิทธิมนุษยชนและบทบาทของรัฐท่ีต้องเข้ามารับผิดชอบและ
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คุ้มครองพลเมืองให้ปลอดภัยจากความรุนแรงทุกรูปแบบ ขณะเดียวกัน ก็มีความพยายามของ

ชุมชนท่ีจะปกป้องและปกปิดผู้ท่ีถูกกระท าทางเพศ เพื่อมิให้คนเหล่านั้นได้รับความอับอายและ

เสียช่ือเสียง ความไม่ลงรอยระหว่างกฎหมายและขนบธรรมเนียมของท้องถ่ินคือสิ่งท่ีท าให้การใช้

ความรุนแรงทางเพศถูกให้ความหมายอย่างซับซ้อน ดังนั้น นักมานุษยวทิยาท่ีศึกษาความ

รุนแรงทางเพศจึงจ าเป็นต้องเข้าใจบรบิทสังคมท่ีเกี่ยวข้องกับสถานะของผู้หญิง ความสัมพันธ์

เชิงอ านาจ ความขัดแย้งทางสังคม และมิติของการใช้ความรุนแรง 

 

บรบิทของการข่มขืนและความรุนแรงทางเพศ 

 ในยุคอาณานิคม ชาวผิวขาวจากตะวันตกยังยึดติดอยู่กับความแตกต่างทางเช้ือชาติและ

มองคนท้องถ่ินต ่าต้อยและป่าเถ่ือน เช่น ผู้ชายผิวด าในหมู่เกาะโซโลมอนถูกมองว่าเป็นมนุษย์ท่ี

ป่าเถื่อนดุร้าย ชาวตะวันตกท่ีเข้าไปปกครองชาวเกาะแห่งนี้จึงออกกฎหมายคุ้มครองผู้หญิงผิว

ขาว โดยบัญญัติบทลงโทษว่าถ้าผู้หญิงผิวขาวถูกผู้ชายผิวด าข่มขืน ชายผู้นั้นจะถูกน าตัวมา

ประหารหรอืเฆ่ียนตี เม่ือเปรยีบเทียบกับการท าผิดของผู้ชายผิวขาวในกรณีเดียวกันจะพบว่าการ

ลงโทษจะต่างกันมาก ซึ่งกฎหมายระบุว่าถ้าผู้ชายผิวขาวข่มขืนหญิงผิวด า จะต้องด าเนินการไต่

สวนหาความจรงิก่อนจะมีการลงโทษ ความล าเอียงในกฎหมายนี้สะท้อนว่าชาวตะวันตกมีอคติ

ทางเช้ือชาติ และตีตราผู้ชายผิวด าว่าเป็นคนช่ัวร้ายทางสังคม (Boutilier, 1984; Stoler, 

1991) วาทกรรมเร ื่องการข่มขืนในฐานะเป็นความผิดทางกฎหมายและความรุนแรงทางเพศจึง

สัมพันธ์กับอ านาจของชาวตะวันตก ท่ีมองเช้ือชาติอื่นด้อยกว่าตนและผลักไสให้ผู้ชายชาว

พื้นเมืองกลายเป็นสัญลักษณ์ของความเหี้ยมโหด ส่วนการศึกษาของ Kolsky (2010) ช้ีว่า

ลัทธิอาณานิคมของตะวันตกท าให้การข่มขืนกลายเป็นการท าความผิดท่ีสั่นคลอนอ านาจของคน

ผิวขาว เช่น ในประเทศอินเดีย ชาวอังกฤษพยายามควบคุมร่างกายของผู้หญิงด้วยการออก

กฎหมายเกี่ยวกับการข่มขืน ซึ่งท าให้ผู้หญิงชาวอินเดียตกเป็นผู้ได้รับความอับอายในการ

เปิดเผยตัวต่อสาธารณะ  

การศึกษาของ Singleton (2008) อธิบายให้เห็นว่าสังคมแอฟรกิาใต้หลังผ่านพ้นการ

ต่อสู้ระหว่างคนผิวด าและคนผิวขาว บรรยากาศทางสังคมให้ความสนใจกับการสร้างความ

ปรองดองและการแสวงหาความจรงิ มีความพยายามท่ีจะน าอาชญากรท่ีเคยท าร้ายมนุษย์มา

เปิดเผยและสารภาพ พร้อมท้ังส่งตัวคนเหล่านั้นเข้าสู่กระบวนการทางกฎหมาย เงื่อนไขดังกล่าว

ท าให้ผู้ท่ีก่อความรุนแรงทุกรูปแบบถูกจับตาจากสาธารณะอย่างเข้มงวด บรรยากาศสังคมจะ

เต็มไปด้วยการไตร่สวนและการกดดันให้คนท าผิดได้รับโทษ ประกอบกับการเคลื่อนไหวด้านสิทธิ

มนุษยชนจากเวทีนานาชาติ ส่งผลให้ผู้หญิงท่ีถูกข่มขืนและถูกกระท าความรุนแรงทางเพศ

ออกมาพูดถึงปัญหาเหล่านี้ และส่งเสรมิให้ผู้หญิงมีสิทธิท่ีจะปกป้องและดูแลชีวติของตัวเอง 

ความพยายามดังกล่าวอาจท าให้เร ื่องราวท่ีเจ็บปวดของผู้หญิงถูกเปิดเผยต่อสาธารณะ ซึ่งอาจ

เป็นการตอกย ้าความรู้สึกอับอายท่ีเคยถูกข่มขืน การออกมาเปิดเผยเร ื่องดังกล่าวอาจท าให้

ผู้หญิงเผชิญหน้ากับการถูกตีตราทางสังคมหรอืถูกปฏิเสธจากชุมชน ตัวอย่างเช่น ผู้หญิงชน
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เผ่าซูลูท่ีเคยถูกข่มขืนจะถูกดูหม่ินเหยียดหยามจากคนรอบข้าง ดังนั้น การท าความเข้าใจ

ประสบการณ์ของผู้หญิงท่ีถูกข่มขืนจ าเป็นต้องตรวจสอบสภาพแวดล้อมทางสังคมและ

วัฒนธรรมท่ีมีผลต่อการเปิดเผยและปกปิดเร ื่องราวเกี่ยวกับการข่มขืน 

 การศึกษาของ McChesney (2007) พบว่าในสังคมของชาวโฮปี ซึ่งเป็นชนพื้นเมือง

ในสหรัฐอเมรกิา พวกเขามองการล่วงละเมิดทางเพศต่อเด็กหญิงเป็นประสบการณ์ท่ีเด็กไม่

สามารถเข้าใจได้ว่าอะไรคือความรุนแรง เม่ือเด็กผู้หญิงเติบโตเป็นผู้ใหญ่ พวกเธอจึงรู้สึกสับสน

ว่าประสบการณ์ดังกล่าวจะถูกนิยามอย่างไร ความรู้สึกผิด ความทุกข์ใจ และความอับอายท่ี

เกิดข้ึนภายหลังเม่ือผู้หญิงเติบโตเป็นผู้ใหญ่ คือการตระหนักรู้จากค าบอกเล่าท่ีสังคมได้สร้าง

ความหมายให้กับความรุนแรงทางเพศ ซึ่งเป็น “ความเจ็บปวดเชิงโครงสร้าง” (formative 

trauma) สิ่งนี้คือเง่ือนไขทางวัฒนธรรมท่ีมีผลต่อการให้ความหมายเก่ียวกับการข่มขืนและการ

ใช้ความรุนแรงทางเพศ McChesney เช่ือว่าความรุนแรงทางเพศท่ีเกิดข้ึนกับเด็กสะท้อนความ

ไม่เท่าเทียมเชิงอ านาจท่ีแสดงออกผ่านการปฏิบัติทางเพศ นั่นคือผู้ใหญ่มีอ านาจเหนือกว่าเด็ก 

ซึ่งถือเป็นการบ่อนท าลายความสัมพันธ์ท่ีมนุษย์มีต่อกันและยังท าให้การเติบโตทางสังคมของ

บุคคลมีความทุกข์ทรมาน ในสังคมของชนเผ่าโฮปี ผู้หญิงจะมีหน้าท่ีในครัวเรอืนและท า

เคร ื่องป้ันดินเผา ผู้หญิงท่ีเคยถูกล่วงละเมิดทางเพศในวัยเด็กจะใช้การป้ันหม้อเป็นวธิีการ

เยียวยาจิตใจเพื่อท าให้รู้สึกว่าชีวติยังมีค่า เสมือนการป้ันหม้อข้ึนมาเป็นของท่ีใช้ประโยชน์ใน

ครัวเรอืน การป้ันหม้อจึงสร้างตัวตนทางสังคมให้กับผู้หญิงและเป็นการปลดปล่อยความทุกข์

ทรมานท่ีอยู่ในใจ 

ในการศึกษาของ Zraly (2010) พบว่าในสังคมของรวันดา ผู้หญิงท่ีเคยถูกข่มขืนจาก

เหตุการณ์นองเลือดและการฆ่าล้างเผ่าพันธุ์ในปี 1994 ล้วนเผชิญหน้ากับความไม่ม่ันคงในชีวติ 

ผู้หญิงเหล่านี้มีชีวติอยู่กับชุมชนท่ีพยายามสอบสวนการข่มขืน โดยมีระบบตรวจสอบท่ีเรยีกว่า 

gacaca ซึ่งต้องการค้นหาผู้ท่ีท าความผิดในช่วงการฆ่าล้างเผ่าพันธ์ุ ระบบดังกล่าวนี้ได้รับการ

ยอมรับจากชุมชนท้องถ่ินเนื่องจากสามารถน าความยุติธรรมมาให้ชุมชน เม่ือสภาของชาวบ้าน

ในนาม gacaca น าผู้หญิงมาสอบสวนเพื่อค้นหาความจรงิ ผู้หญิงเหล่านี้กลับได้รับความรู้สึก

เจ็บปวดและปราศจากความปลอดภัยในชีวติ หน่วยงานของรัฐท่ีพยายามสอบสวนผู้หญิงท่ีตก

เป็นเหย่ือความรุนแรงทางเพศในช่วงท่ีมีการฆ่าล้างเผ่าพันธุ์ได้สร้างบรรยากาศทางสังคมท่ี

ผู้หญิงรู้สึกหวาดกลัวต่อการถูกเปิดเผยเร ื่องท่ีน่าอับอาย (Brouneus, 2008) หน่วยงานของ

รัฐจึงเป็นกลไกท่ีสร้างความรุนแรงซึ่งในเจตนาท่ีจะลงโทษคนท าผิดกลับท าให้ชีวติของผู้หญิง

พบกับความบอบช ้า (Zraly, 2010) 

  การศึกษาของ Haney (2010) พบว่าการล่วงละเมิดทางเพศในเด็กหญิงท่ีอยู่ในชุมชน

ของชนช้ันแรงงานในรัฐแท็กซัส ประเทศสหรัฐอเมรกิาจะถูกอธิบายว่าเด็กหญิงยังไม่สามารถ

ควบคุมตัวเองได้ เนื่องจากวัยเด็กเป็นวัยท่ียังขาดการหย่ังรู้เร ื่องกฎระเบียบและการจัดการท่ี

เป็นระบบ ความเป็นเด็กจึงถูกมองเป็นสภาวะได้ระเบียบและอันตราย ร่างกายของเด็กจึง

กลายเป็นเป้าหมายในการกระท าทางเพศโดยผู้ใหญ่ เด็กท่ีถูกกระท าทางเพศจะค่อย ๆ เรยีนรู้
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และท าความเข้าใจค าอธิบายทางสังคมว่าการกระท าทางเพศท่ีเกิดข้ึนนั้นคือการท าให้เกิดความ

เสียหายและเป็นความรุนแรงภายใต้ระบอบอ านาจท่ีผู้ชายเป็นใหญ่ Haney ได้น าความคิดเร ื่อง

โครงสร้างอ านาจของฟูโกต์มาเป็นกรอบในการวเิคราะห์ เพื่อช้ีว่าความเหลื่อมล ้าทางเพศท่ี

เกิดข้ึนในสังคมถูกเรยีนรู้ให้เป็นประสบการณ์ของผู้หญิงและเด็กท่ีถูกละเมิดทางเพศอย่างไร ซึ่ง

เสมือนเป็นการตอบสนองการสร้างตัวตนของเพศภาวะท่ีเกิดข้ึนในชีวติประจ าวัน 

 

การคิดใหม่เกี่ยวกับเพศภาวะและความรุนแรงทางเพศ 

 McChesney and Singleton (2010) และ Adelman (2004) ตั้งข้อสังเกตว่า

การใช้ความรุนแรงทางเพศอาจสัมพันธ์กับความเหลื่อมล ้าทางเศรษฐกิจและบทบาทของผู้

ท างานท่ีช่วยเหลือคนท่ีตกเป็นเหย่ือของความรุนแรง ผู้หญิงท่ีถูกข่มขืนและถูกล่วงละเมิดทาง

เพศอาจถูกใช้เป็นเหย่ือเพื่อผลิตซ ้าโครงสร้างอ านาจท่ีไม่เท่าเทียมทางสังคม เห็นได้จาก      

วาทกรรมทางสังคมท่ีเกิดข้ึนกับการข่มขืนและการล่วงละเมิดทางเพศ ซึ่งมักจะน าเร ื่องราวของ

เด็กท่ีถูกล่วงละเมิดหรอืผู้หญิงท่ีถูกข่มขืนมาตอกย ้าการใช้อ านาจของผู้ชาย ตัวตนของผู้หญิงท่ี

ถูกสร้างข้ึนในกรณีนี้จะถูกอธิบายในลักษณะของผู้เสียเปรยีบ ผู้อ่อนแอ และผู้ท่ีไร้อ านาจ   

หลาย ๆ ครั้ง ค าอธิบายเกี่ยวกับการเป็นผู้หญิงมักจะผลิตซ ้าสภาวะคู่ตรงข้ามกับผู้ชายเสมอ 

“ความเป็นหญิง” จะถูกท าให้กลายเป็นสิ่งเดียวกับสรรีะและเรอืนร่างของเพศทางชีววทิยาซึ่งตก

อยู่ใต้ฐานคิดแบบสารัตถะนิยม ท่ีสถาปนาความจรงิแท้ของผู้หญิงบนเนื้อตัวร่างกาย การสร้าง

ค าอธิบายของผู้หญิงในกรณีข่มขืนจึงตกอยู่ในวาทกรรมเพศภาวะคู่ตรงข้ามและผลิตซ ้า

ความหมายของ “ผู้หญิง” ท่ีนุ่มนวลอ่อนหวานและความบรสิุทธ์ิของพรหมจาร ีส่วนผู้ชายจะถูก

ตอกย ้าให้เป็นผู้ใช้ความรุนแรงและเหี้ยมโหดเนื่องจากมีก าลังและแข็งแรงมากกว่า เพศภาวะ

แบบคู่ตรงข้ามนี้คือเร ื่องเล่าหลักท่ีเกิดข้ึนในการอธิบายถึงการข่มขืนและการใช้ความรุนแรงทาง

เพศ 

 นอกจากนั้น ผู้หญิงจ านวนมากท่ีมีประสบการณ์ถูกล่วงละเมิดทางเพศมักจะไม่เปิดเผย 

ไม่ต้องการบอกเล่าเร ื่องราวท่ีเกิดข้ึนต่อสาธารณะ โดยเฉพาะผู้หญิงท่ีอยู่ในชนช้ันล่างทางสังคม 

การล่วงละเมิดจึงเป็นสิ่งท่ีมองไม่เห็นและซ่อนเร้นอยู่ในพื้นท่ีส่วนตัว ตัวอย่างในชุมชนชาว   

แอฟรกิันในประเทศแอฟรกิาใต้ ถ้าผู้ชายท่ีเป็นเครอืญาติมีเพศสัมพันธ์กับผู้หญิงในครอบครัว

โดยการจ่ายเงินและให้สิ่งตอบแทน การกระท าดังกล่าวจะถือว่าเป็นความรุนแรงทางเพศหรอืไม่ 

ประเด็นนี้ท าให้เกิดค าถามว่าเนื้อตัวร่างกายของผู้หญิงถูกควบคุมจากใคร ผู้หญิงมีอ านาจและ

สิทธิในการปกป้องร่างกายของตัวเองอย่างไร ผู้หญิงสามารถให้ความหมายเกี่ยวกับ

ประสบการณ์ทางเพศของตัวเองท่ีต่างไปจากค าว่า “การข่มขืน” “ความรุนแรงทางเพศ” “การ

เป็นเหยื่อทางเพศ” ได้หรอืไม่ และความหมายของค าท่ีต่างไปจากนี้จะช่วยท าให้เห็นโลกทัศน์และ

ประสบการณ์ท่ีเปลี่ยนไปจากเดิมอย่างไร (Sanday, 2003) ประสบการณ์ของผู้หญิงท่ีถูก

กระท าทางเพศในลักษณะต่าง ๆ จะถูกเล่าผ่านมุมมองของผู้หญิงอย่างไรท่ีอาจต่างไปจาก  
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วาทกรรมทางสังคมท่ีมักจะสร้างคู่ขัดแย้งระหว่างผู้ท่ีตกเป็นเหย่ือความรุนแรงกับผู้ท่ีใช้ความ

รุนแรง 

 McChesney and Singleton (2010) กล่าวว่าในการท าความเข้าใจความรุนแรง

ทางเพศ เราไม่จ าเป็นต้องคิดถึงคู่ขัดแย้งระหว่างผู้หญิงท่ีตกเป็นเหย่ือกับผู้ชายท่ีเป็นผู้กระท า

ความรุนแรง แต่ความรุนแรงอาจเกิดข้ึนกับเพศภาวะและเพศวถีิแบบใดก็ได้ เช่นระหว่างเพศ

เดียวกัน ระหว่างผู้หญิงท่ีเป็นฝ่ายกระท ากับผู้ชายท่ีเป็นฝ่ายถูกกระท า ดังนั้น การศึกษาความ

รุนแรงทางเพศจ าเป็นต้องเข้าใจบทบาทของมนุษย์ท่ีมีปฏิสัมพันธ์ต่อกัน และพยายามไม่ผลิตซ ้า

วาทกรรมท่ีแยกคู่ตรงข้ามระหว่างผู้หญิงท่ีอ่อนแอกับผู้ชายท่ีแข็งแรง นอกจากนั้น ในการศึกษา

ประสบการณ์ของมนุษย์ เราจ าเป็นต้องท าความเข้าใจขอบเขตและความหมายของสิ่งท่ีถูก

เรยีกว่า “กิจกรรมทางเพศ” และ “การใช้ความรุนแรง” เนื่องจากเง่ือนไขและบรบิทของสิ่ง

เหล่านี้ไม่ได้เกิดข้ึนบนมาตรฐานเดียวกัน ในปี 1981 Peggy Reeves Sanday เคยศึกษา

เปรยีบเทียบข้ามวัฒนธรรมเกี่ยวกับการข่มขืน ได้พบว่าในแต่ละวัฒนธรรมให้ความหมายต่อการ

ข่มขืนท่ีต่างกัน ในสถานการณ์ท่ีเรยีกว่าเป็นการกระท าทางพศมักจะเกี่ยวข้องกับการใช้ความ

รุนแรงหรอืไม่ก็ได้ สิ่งท่ีเรกียว่า “ข่มขืน” อาจหมายถึงการแสดงออกทางเพศในรูปแบบหนึ่งซึ่ง

ผู้ชายอาจก าลังเผชิญกับความเสียสมดุลในการด าเนินชีวติหรอืก าลังประสบปัญหาในการ

แสวงหาความสุขทางกามารมณ์ 

 การศึกษาทางมานุษยวทิยาในประเด็นความรุนแรงทางเพศในปัจจุบัน หันมาสนใจ

บรบิทท่ีท าให้เกิดการเปิดเผยและปกปิดเร ื่องราวเก่ียวกับกิจกรรมทางเพศซึ่งถูกให้ความหมาย

ผ่านสังคม หน่วยงาน และปฏิบัติการท่ีเกี่ยวข้องกับการแก้ปัญหาความรุนแรง บรบิทดังกล่าว

เกิดข้ึนภายใต้โครงสร้างอ านาจและการช้ีน าขององค์กรท่ีครอบง าการสร้างนิยามเร ื่อง “ข่มขืน” 

และ “การล่วงละเมิดทางเพศ” โดยเฉพาะในสถาบันกฎหมาย พฤติกรรมท่ีเรยีกว่า “การข่มขืน” 

จึงถูกจัดหมวดหมู่ให้เป็นการกระท าความผิดและการใช้ความรุนแรงท่ีสังคมมุ่งประณามผู้ใช้

ความรุนแรงและแสดงความเห็นใจผู้ท่ีถูกกระท า (Baxi, 2014) นักมานุษยวทิยา เช่น Sanday 

(2007, 2010) ตั้งข้อสังเกตว่าการศึกษาพฤติกรรมทางเพศของมนุษย์จ าเป็นต้องก้าวข้ามวธิี

คิดแบบสารัตถนิยม และมองดูกิจกรรมทางเพศภายใต้บรบิทวัฒนธรรม หรอืเรยีกว่า 

“วัฒนธรรมทางเพศ” เช่นวัฒนธรรมอเมรกิัน ผู้ชายท่ีสงบเสงี่ยมเรยีบร้อยไม่แสดงความ

เข้มแข็งแบบชายชาตรมัีกจะถูกล้อเลียนว่าเป็น “ตัวประหลาด” ผู้ชายอเมรกิันจึงต้องพิสูจน์

ความเป็นชายของตัวเองด้วยการมีความสัมพันธ์กับผู้หญิง วธิีการพิสูจน์ท่ีพบได้เช่นการ

รวมกลุ่มกันเพื่อจีบสาว ผู้ชายต้องแสดงออกต่อหน้าเพื่อนว่าเขาสามารถชักจูงผู้หญิงให้มาสนใจ

ในตัวเขา หรอืการทดลองคบหาเพื่อนหญิงและท ากิจกรรมทางเพศ ปฏิบัติการเหล่านี้คือวธิีการ

สร้างตัวตนของผู้ชายท่ีมีแบบแผนท่ีหลากหลาย 

 ตัวอย่างในชนเผ่าซูลู Singleton (2008) วัฒนธรรมทางเพศแสดงออกผ่านวธิีการ

แต่งตัวของผู้หญิงซึ่งนุ่งกระโปรงสั้นท่ีเรยีกร้องความสนใจจากผู้ชาย เม่ือผู้ชายได้กระท าการ

บางอย่างที่มีการสัมผัสเรอืนร่างของผู้หญิง การกระท านี้อาจเป็นความปรารถนาของฝ่ายชายใน
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ขณะท่ีฝ่ายหญิงอาจเป็นเพียงการแสดงตัวตน สิ่งท่ีเกิดข้ึนคือความไม่ลงรอยและความคลุมเครอื

ของการยินยอมกับการปฏิเสธให้กระท าต่อเรอืนร่าง ในกฎหมายและกระบวนการไต่สวนของ

ตะวันตกจึงมีการนิยามเร ื่องการยินยอมไว้อย่างชัดเจน และมีแนวโน้มท่ีจะท าให้การยินยอม

แสดงออกด้วยวาจา (Sanday, 2007) กระบวนการทางกฎหมายนี้ ได้สร้างบรรทัดฐาน

เกี่ยวกับการข่มขืนด้วยการพิสูจน์ว่าผู้หญิงให้การยินยอมหรอืไม่ ซึ่งจะมีต ารวจ ทนายความ    

ผู้พิพากษา จิตแพทย์ และนักสังคมสงเคราะห์เข้ามาไต่สวนและเรยีบเรยีงด้วยภาษาทาง

กฎหมาย ในการไต่สวนและค้นหาหลักฐานเกี่ยวกับการข่มขืน ร่างกายของผู้หญิงจะถูกระท าใน

ฐานะวัตถุทางเพศท่ีเป็นแหล่งรวมของอาการบาดเจ็บทางร่างกาย ซึ่งแพทย์จะเข้ามาเขียน

บันทึกอย่างละเอียด (Du Mont & Parnis, 2001; Winkler, 2002) ประเด็นนี้  Baxi 

(2014) กล่าวว่าในโลกปัจจุบัน กระแสสังคมท่ีเรยีกร้องให้มีการสอบสวนและตรวจสอบต่อการ

ใช้ความรุนแรงทางเพศอาจเป็นรูปแบบใหม่ของการสร้างการรับรู้ของสาธารณะ ในสังคมท่ีเคย

ชินกับการเพิกเฉยต่อความรุนแรงทางเพศซึ่งถูกมองว่าเป็นเร ื่องส่วนตัว อาจก าลังถูกท้าทาย

จากกระบวนการเรยีกร้องความเท่าเทียมทางเพศท่ีพบเห็นมากข้ึนในปัจจุบัน 

………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

ผู้เขียน  

ดร.นฤพนธ์ ด้วงวเิศษ                                                                                                                  

ผู้จัดการฝ่ายวจิัยและส่งเสรมิวชิาการ ศูนย์มานุษยวทิยาสิรนิธร 
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