
 

"เสือ" ในเอกสารโบราณ 

 

1. เสอืเยน็ เสือสมิง 

เสือเย็นกับเสือสมิง บ้างก็ว่า เป็นเสือชนิดเดียวกันแต่มี ท่ีมาสันนิษฐานได้สองทาง  

ทางแรกคือเสือท่ีเคยกินคนและติดใจในรสชาติจึงกินคนเร ื่อยมา พอกินมากๆ เข้าวญิญาณคนท่ีถูก

กินก็เข้าสิงสู่เสือตัวนั้นท าให้มันดุร้ายมากข้ึนและสามารถแปลงร่างเป็นคนเพื่อหลอกล่อไปกินได้  

อีกทางหนึ่งนั้นคือ คนท่ีมีวชิาอาคมแก่กล้ามากเม่ือแก่ตัวไม่สามารถควบคุมอาคมกล้านั้นได้จึงกลาย

ร่างเป็นเสือไป ท่ีมาของความหมายท้ังสองทางนี้แตกต่งกัน ทางหนึ่งเสือกลายเป็นคน อีกทางหนึ่ง

คนกลายเป็นเสือ ดูแล้วก็ยังจะขัดๆ อยู่บ้าง 

แต่ถ้าหากเสือเย็นกับเสือสมิงเป็นเสือคนละชนิดกัน และมีท่ีมาสันนิษฐานท่ีแตกต่างกัน โดย

ท่ีเสือเย็น คือ ผู้ท่ีมีวชิาอาคมแก่กล้าแต่ไม่สามารถควบคุมจนตัวเองต้องกลายเป็นเสือ และเสือสมิง 

คือ เสือที่กินคนมากและวญิญาณคนตายเข้าสิงสู่จนกลายร่างเป็นคนได้  

เสือเย็นกับเสือสมิงจะเป็นเสือแบบเดียวกันหรอืไม่นั้น หรอืมีท่ีมาอย่างไรนั้นก็ยังเป็นข้อ

สันนิษฐานในความเช่ือเร ื่องเสือนี้อยู่ และปรากฏเร ื่องเล่าเกี่ยวกับ เสือเย็น เสือสมิง นี้อยู่หลาย

ส านวน 

ส านวนแรกเล่าว่า พรานหนุ่มคนหนึ่งจ าเป็นต้องไปนั่งห้างส่องสัตว์ตอนกลางคืนท้ังๆ ท่ีเมีย

ท้องแก่ ตกดึกคืนนั้นก็มีคนมาเรยีกเขาให้ลงจากห้างโดยบอกว่าเมียเจ็บท้องจะคลอดลูก พอเขาลง

มา คนๆ นั้นก็กลายเป็นเสือตะปบเขากิน 

อีกส านวนหนึ่งเล่าว่า พรานหนุ่มคนหนึ่งไปนั่งห้างล่าสัตว์ยามกลางคืน พอใกล้รุ่งก็มีพระ

ธุดงค์มาขอบิณฑบาต เขาสงสัยว่าอาจจะไม่ใช่พระธุดงค์ พอดีมีนกตัวหนึ่งร้องว่า "จิกจ้องๆ" (ยอด

กลดๆ) เขาจึงเล็งปืนท่ียอดกลดแล้วยิง รุ่งเช้าปรากฏมีร่างของเสือตัวหนึ่งนอนตายอยู่ตรงท่ีพระ

ธุดงค์รูปนั้นยืนอยู ่

อีกส านวนเล่าว่า มีสาวบ้านป่าคนหนึ่งสวยมาก ทุกคืนจะมีหนุ่มคนหนึ่งมานั่งคุยอยู่เป็น

ประจ า คืนหนึ่งพ่อของสาวกลับมาจากบ้านของเพื่อนบ้าน ขณะจะข้ึนเรอืนก็มองเห็นงูก่านปล้อง  

(งูสามเหลี่ยมตัวสีเหลืองสลับด า) ตัวหนึ่งทอดตัวเลื้อยลงจากชานเรอืนพ่อของสาวคนนั้นจึงเอามีด

ฟันงู ปรากฏว่าท่ีแกเข้าใจนั้นท่ีจรงิคือหางเสือ ชายหนุ่มคนนั้นคือเสือเย็นแปลงร่างมาคุยกับลูกสาว 

แต่เหลือส่วนหางเท่านั้นท่ียังเป็นเสือ เม่ือถูกฟันท่ีหาง เสือเย็นเจ็บปวดตกใจก็กลายร่างเป็นเสือ

ตามเดิม แล้วกระโจนจากชานเรอืนหนีไป 
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อีกเร ื่องหนึ่งเป็นนิทานของชาวไทยวน กล่าวถึงเจ้าอาวาสวัดหนึ่งมีอายุมากแล้ว ท่านเป็น 

ผู้ได้ร ่าเรยีนวชิาคาถาอาคมแก่กล้า แต่มีข้อปฏิบัติท่ีแปลกก็คือท่านไม่ชอบอาบน ้า และในวัดนี้ถ้ามี

เณรหรอืเด็กวัดไปอาศัยอยู่ด้วยก็จะหายไปวันละคนโดยไม่ทราบสาเหตุ จนเณรและเด็กไม่มีใครกล้า

มาอาศัยอยู่ เหลือแต่เจ้าอาวาสรูปเดียว 

       วันหนึ่งมีพ่อค้าคนหนึ่งมายังหมู่บ้านนี้และไม่มีท่ีพัก จึงไปขออาศัยพักในวหิารของวัด

ดังกล่าว พ่อค้าคนนี้ก็ได้รับค าเตือนจากชาวบ้านว่าพระรูปนั้นกลายเป็นเสือ และไม่ควรไปพักในท่ี

นั้น แต่พ่อค้าก็ไม่กลัว โดยว่าตัวเองก็เป็นคนมีวชิาอาคมเหมือนกัน 

       เจ้าอาวาสรูปนั้นเม่ือเห็นพ่อค้ามาคนเดียวและขอเข้าพักในวัดก็เข้ามาคุยด้วยจนค ่าจึงกลับไป

กุฏิ พอตกดึกพระรูปนั้นก็มาตะโกนถามอยู่ข้างนอกวหิารท่ีพ่อค้าคนนั้นนอนอยู่ว่า "พ่อออกๆ หลับ

หรอืยัง" พ่อค้าก็ตอบว่า "ยัง ยังไม่หลับ" และพ่อค้าก็เอาไม้ไผ่มาผ่าแล้วจักตอกสานเป็นรูปวัว แล้ว

จึงเสกคาถาให้วัวไม้ไผ่เป็นวัวธนู ดึกมาอีกสักหน่อยก็มีเสียงร้องถามอีกว่า"พ่อออกๆ หลับหรอืยัง" 

พ่อค้าก็ตอบว่า "ยัง ยังไม่หลับ" 

       พ่อค้าก็สานวัวแล้วเสกอาคมไปเร ื่อยๆ จนท าพิธีเสร็จเม่ือมีเสียงร้องถามอีก พ่อค้าก็ไม่ตอบ 

สักครู่หนึ่งก็ได้ยินเสียงคล้ายเสือร้องท่ีหน้าประตูวหิาร พ่อค้าก็รู้ว่าเสือเย็นออกล่าเหย่ือแล้ว  

จึงปล่อยวัวธนูออกไปต่อสู้สัตว์อาคมท้ังเสือและวัวสู้กันอย่างดุเดือด มีท้ังเสียงร้องและกระทบ

กระแทกให้ได้ยินอย่างชัดเจนเป็นพักใหญ่ แล้วจึงมีเสียงเสือร้องอย่างเจ็บปวด พอรุ่งเช้า เม่ือพ่อค้า

เปิดประตูวหิารออกไป ก็พบว่าเสือนอนตายอยู่ และท่ีหลังวหิารก็พบกระดูกคนและสัตว์มากมาย 
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2. หนงัหนา้ผากเสอื  

 

 

 

 

 

 

 

 

หนังหนา้ผากเสือ ภาพจาก https://www.samakomphra.com/ 

 

ในสมุดข่อยต าราไสยศาสตร์บันทึกเร ื่องของ เคร ื่องรางของขลังชนิดหนึ่ง ท าจาก 

หนังหน้าผากเสือท่ีตายพรายหรอืหมดอายุขัยเอง บางต าราถือว่าถ้าได้เสือท่ีเคยกินคนย่ิงดี  

หนังหน้าผากเสือเป็นแหล่งรวมตบะ บารมี และจิตวญิญาณของเสือ หนังหน้าผากเสือแท้ๆ หาได้

ยากแล้ว ใครมีตะกรุดหนังเสือก็มักจะอ้างว่าเป็นหนังหน้าผากเสือเพื่อให้ดูเข้มขลังย่ิงข้ึน 

ตะกรุดหนังหน้าผากเสือปัจจุบันมีการสร้างน้อยมาก แต่ก็มีการสร้างอยู่บ้างในสมัยโบราณ

ท่ียังมีเสือชุกชุมอยู่ ปกติเสือนั้นโดยธรรมชาติเป็นสัตว์ป่าที่ทรงอ านาจ เป็นท่ีเกรงขามของสัตว์ท่ัวๆ 

ไป เม่ือน ามาลงจารอักขระเป็นเคร ื่องรางของขลังก็จะท าให้มีผู้คนย าเกรง ให้ผลทางปกป้อง

คุ้มครอง และเหมาะแก่ผู้ท่ีมีหน้าที่บังคับบัญชาคนหมู่มาก  

หนังหน้าผากเสือนั้นดีทางอ านาจ เนื่องจากเสือนั้นมีสายตาที่ดุ ว่ากันว่าไม่มีใครกล้าท่ีจะจ้อง

ตาเสือ ท่านโบราณาจารย์จึงได้น า เอาหนังหน้าผากเสือมาประดิษฐ์คิดแต่งเป็นตะกรุด  

เพื่ออานิสงส์ทางปกครองและอ านาจ และถ้าหากน าติดตัวไปหนทางใกล้ไกล หรอืเดินทางเข้าป่า  

ฝูงสัตว์ร้ายและภูตผี ก็ไม่สามารถท าอันตรายใดๆ ได้  

วธิีการท าหนังหน้าผากเสือให้เป็นเคร ื่องรางของขลังมีขั้นตอนดังนี้ น าหนังหน้าผากเสือ 

มาอบด้วยก ายานเคร ื่องหอมชนิดต่างๆ แล้วตัดหนังนั้นให้เป็นรูปสามเหลี่ยมมองดูคล้ายส่วนศีรษะ

ของเสือ เจาะรูตอนส่วนบนส าหรับใช้เชือกร้อย แล้วน ามาลงเลขยันต์เข้าพิธีปลุกเสก เม่ือถึงเวลาใช้

ขณะอยู่ต่อหน้าศัตรู จะท่องคาถาปลุกเสกหนังหน้าผากเสืออีกคร้ังหนึ่งเพื่อให้ศัตรูคร่ันคร้าม 

เนื่องจากหนังหน้าผากเสือตายพรายหาได้ยาก ระยะหลังจึงใช้หนังหน้าผากเสือท่ีพรานยิงตายและ

น ามาขาย 

 

https://www.samakomphra.com/
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3. ก าลงัเสอื 

ก าลังเสือ เป็นความเช่ือทางไสยศาสตร์ของทางภาคใต้ มีความเช่ือว่าผู้ท่ีร ่าเรยีนวชิานี้ 

จนส าเร็จจะมีพลังกายเกินกว่าคนปกติ ในอดีตวชิาก าลังเสือนี้เป็นท่ีรู้จักอย่างแพร่หลายในแวดวง 

ผู้ท่ีรักชอบทางด้านวชิาทางไสยศาสตร์ โดยเฉพาะชายฉกรรจ์ท่ีสนใจด้านการยกทัพจับศึก โดยมี 

วัดเป็นสถานศึกษาและสืบทอดความรู้ความเช่ือ เช่น วัดเขาอ้อ วัดป่าเลไลยก์ จังหวัดพัทลุง ฯลฯ 

 

     

 

 

 

 

 

 

 

 

อนุสาวรยีพ์ระยาทุกขราษฎร์ จังหวัดพทัลุง  

ภาพจาก http://www.phatthalungpao.go.th/travel/detail/95 

 

วชิาก าลังเสือ ไม่ปรากฏหลักฐานชัดเจนว่า มีมาแต่สมัยใด และส านักใดเป็นต้นเค้า  

แต่ส าหรับท่ีเมืองพัทลุง ชาวเมืองได้เรยีนรู้วชิานี้มานานนับได้เป็นร้อยๆ ปี จากการสอบถาม 

คนเฒ่าคนแก่เล่าว่า การเรยีนวชิาก าลังเสือจ าเป็นต้องใช้สมาธิขั้นสูงถึงจะเรยีนได้ส าเร็จ เพราะ

อ านาจทางจิตจะช่วยให้เกิดพลังกายแข็งแกร่ง ในสภาวะดังกล่าวผู้ท่ีมีวชิาก าลังจะสามารถยก

น ้าหนักหรอืใช้พลังกายได้มากเกินกว่าคนปกติ  

ในอดีตผู้ท่ีมีวชิาก าลังเสือแก่กล้า ได้แก่ พระมหาช่วย หรอืพระยาทุกขราษฎร์ เดิมช่ือ ช่วย 

เป็นต้นตระกูล “สัจจะบุตร” และ “ศรสีัจจัง” ท่านได้อุปสมบทท่ีวัดเขาอ้อ อ.ควนขนุน จ.พัทลุง และ

ได้ศึกษาไสยศาสตร์อย่างจรงิจังโดยเฉพาะวชิาก าลังเสือกับพระอาจารย์จอมทอง ชาวบ้านก็มีความ

เช่ือกันว่าท่านส าเร็จวชิาก าลังเสือสามารถยกก้อนหินขนาดใหญ่มาวางรอบพระอุโบสถดังปรากฏอยู่

ทุกวันนี้ ประมาณ ปี พ.ศ. 2315 เมืองพัทลุงย้ายท่ีตั้งเมืองจากเขาชัยบุร ีไปตั้งใหม่ท่ีต าบลล าป า 

พระมหาช่วย ได้รับนิมนต์มาเป็นสมภารท่ีวัดป่าลิไลยก์ ปัจุบันอยู่ท่ีต าบลล าป า อ าเภอเมืองพัทลุง  

http://www.phatthalungpao.go.th/travel/detail/95
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ในสมัยรัชกาลท่ี 1 กองทัพพม่าบุกโจมตีเมืองนครศรธีรรมราช พระมหาช่วยได้ชักชวน

ชาวเมืองพัทลุงให้มาช่วยเมืองนครศรธีรรมราชเข้าต่อสู้กับข้าศึก โดยถ่ายทอดวชิาก าลังเสือให้กับ

ชายฉกรรจ์ และท าตะกรุดและผ้าประเจียดมงคลแจกจ่ายเป็นอันมาก กองทัพพม่ามาปะทะทัพไทยท่ี

ตั้งอยู่ ณ เมืองไชยา พม่ายังไม่ทันตั้งค่ายไทยก็ยกเข้าล้อมพม่าไว้ เม่ือเสร็จศึกพม่าแล้วพระมหาช่วย

ได้ลาสิกขาบทออกรับราชการ กรมพระราชวังบวรฯ ทรงให้เป็นพระยาทุกขราษฎร์ ต าแหน่งใน

กรมการเมืองพัทลุง วชิาก าลังเสือจึงเป็นความเช่ือทางไสยศาสตร์ท่ีชายฉกรรจ์ชาวภาคใต้นิยมร ่า

เรยีนกันในสมัยก่อนวชิาหนึ่ง 

 

4. เสอืกับยา 

แพทย์แผนไทยเองรู้จักการใช้ส่วนต่างๆ ของร่างกายเสือโคร่งมาท าเป็นยา โดยให้เป็นเคร ื่อง

ยาสัตววัตถุ ไม่ว่าจะเป็นน ้ามันเสือโคร่ง เขี้ยว กระดูก หนัง ดีเสือ เอ็นเสือ ตาเสือ ไตเสือ และ 

เนื้อเสือ แต่ท่ีใช้กันอยู่บ่อยๆ ได้แก่   

1. น ้ามันเสือ ในต าราสรรพคุณยาว่า น ้ามันเสือมีรสเผ็ด ใช้ต้มผสมกับเหล้า กินแก้คลื่นไส้

อาเจียน แก้ผมหงอกก่อนวัย 

2. เขี้ยวเสือ มีรสเย็น สรรพคุณดับไข้พิษ ไข้กาฬ แก้พิษร้อน พิษอักเสบ พิษตานซาง 

3. กระดูกเสือ มีรสเผ็ดคาว เป็นยาบ ารุงกระดูก บ ารุงไขข้อและเนื้อหนัง แก้ปวดบวมตาม

ข้อ แก้โรคปวดข้อ เป็นยาระงับประสาท แก้โรคลมบ้าหมู แก้ปวดตามข้อ เข่า กระดูก บ ารุง

กระเพาะอาหาร 

4. น ้านมเสือ ได้จากการเคี่ยวไขมันเสือ ต าราสรรพคุณยาโบราณว่ามีรสมันร้อน มีสรรพคุณ

บ ารุงก าลัง แก้หืด ดับพิษร้อน  
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เม่ือค้นข้อมูลต ารายาท่ีปรวิรรตแล้วในฐานข้อมูลเอกสารโบราณภูมิภาคตะวันตกในประเทศ

ไทย พบว่ามีต ารับยาท่ีเข้าส่วนต่างๆ ของเสือ เป็นเคร ื่องยาด้วยท้ังหมด 15 ต ารับ แบ่งตามส่วนได้

ดังนี้ 

1. เขี้ยวเสือ พบว่าเป็นเคร ื่องยาในต ารับยาสมุนไพรมากท่ีสุด 11 ขนาน โดยใช้เป็นเคร ื่อง  

ยาแก้รากสาดอีด าอีแดงปานด าปานแดง ยาสมมิตใหญ่แก้เรยีกมิขาน ยาประสะขาวแก้เช่ือมเรยีก 

มิขาน ยามหานิลพิชัยฤกษ์ ยาขับแก้พิษ ยาแก้พิษ ยาแก้ปากมิออก ยาแก้กาฬ ฝีกาฬ ยาแดงโกสุม

ชาติจันทบุรแีก้ไข้ เพื่อโลหิตก าเดา ยาแก้ไข้ดาวโคม ดาวเรอืง และยาแก้สันนิบาตท้ังปวง  

ด้วยสรรพคุณของเข้ียวเสือที่สามารถดับพิษไข้ต่างๆ ได้ จึงมักพบว่าเข้ียวเสือเป็นเคร ื่องยาดับพิษ 

2. กระดูกเสือ ใช้เป็นเคร ื่องยา 2 ขนาน ได้แก่ ยามหานิล และยาแก้ปฐวธีาตุ 

3. กระโหลกหัวเสือ ใช้เป็นเคร ื่องยา 1 ขนาน ได้แก่ ยานัดลมบ้าหมู 

4. น ้ามันเสือ ใช้เป็นเคร ื่องยา 1 ขนาน ได้แก่ น ้ามันลมมือตาย น ้ามันลมตีนตาย 

จะเห็นได้ว่าในอดีตแพทย์แผนไทยเองก็ได้ใช้ส่วนต่างๆ ของเสือมาเป็นเคร ื่องยาสัตววัตถุเพื่อ

บ ารุงรักษาความเจ็บไข้ได้ป่วยของมนุษย์ โดยอาจน าซากเสือท่ีตายแล้วหรอืเสือท่ีถูกฆ่าเพราะจะท า

ร้ายคน มาท าเป็นเคร ื่องยาสมุนไพร อย่างน้อยเสือท่ีตายแล้วเหล่านี้ก็มิได้ตายเปล่า ซากศพของเสือ

เกือบถูกส่วนถูกน ามาปรุงเป็นยาเพื่อช่วยเหลือมนุษย์ ซึ่งแตกต่างไปจากปัจจุบันท่ีนิยมล่า ฆ่า เสือ 

เพื่อความบันเทิงมากกว่า 

นอกจากนี้จากรายงานปี 2557 โดย CITES (Convention on International Trade 

in Endangered Species of Wild Fauna and Flora) อนุสัญญาว่าด้วยการค้าระหว่าง

ประเทศซึ่งชนิดสัตว์ป่าและพืชป่าท่ีใกล้สูญพันธ์ุ พบว่า อวัยวะของเสือถูกน ามาเป็นเคร ื่องยาเพื่อ

บรโิภคน้อยลง แต่กลับถูกผลิตเป็นสินค้าท่ีดูหรูหราและแปลกใหม่ เช่น ไวน์ท่ีต้มจากกระดูกเสือ 

(ต้มโครงกระดูกเสือในไวน์ข้าว) หรอืการเอาหนังเสือมาประดับในบ้าน ซึ่งได้กลายมาเป็นสัญลักษณ์

แสดงสถานะในหมู่คนรวยในประเทศจีน เป็นต้น (สมาคมอนุรักษ์สัตว์ป่าประเทศไทย 2559) 

............................................................................................................................. ........................................................................... 

เรยีบเรยีงโดย 

ดอกรัก พยัคศร ี

นักวชิาการ ศูนย์มานุษยวทิยาสิรนิธร (องค์การมหาชน) 
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