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 “We are in Anthropocene” ประโยคอันโด่งดังท่ีถูกกล่าวโดย พอล ครูตเซน (Paul 

Crutzen) นักเคมีชาวดัตช์และนักวทิยาศาสตร์รางวัลโนเบลท่ีได้รับการนับถือมากท่ีสุดคนหนึ่ง 

ขณะท่ีเขาก าลังร่วมประชุมในงานสัมมนาวชิาการท่ีจัดข้ึนในเม็กซิโก ปี 2000  

 แนวคิดของ พอล ครูตเซน ท าให้นักวทิยาศาสตร์และนักวชิาการสาขาอื่นๆ หันมาให้ความ

สนใจภาวะการเปลี่ยนแปลงทางธรรมชาติท่ีเกิดข้ึนจากการกระท าของมนุษย์ การให้ความสนใจใน

การก้าวเข้าสู่ ยุคสมัยของ “แอนโธพอซีน” ไม่ได้ มีเพียงการศึกษาการเปลี่ยนแปลงของ

สภาพแวดล้อมและสภาพอากาศด้วยวธิีการศึกษาทางวทิยาศาสตร์เพียงเท่านั้น แต่รวมไปถึงในมิติ

สังคมศาสตร์ มานุษยวทิยา โบราณคดี รัฐศาสตร์ ศิลปะการแสดงและสาขาวชิาอื่นๆ ท่ีศึกษาทุก

การกระท าของมนุษย์อันส่งผลต่อธรรมชาติ 

 Erle C. Ellis นักวทิยาศาสตร์สิ่งแวดล้อม ผู้เช่ียวชาญทางธรณีวทิยาและระบบนิเวศทาง

ธรรมชาติ จาก University of Maryland เขียนหนังสือเร ื่อง “Anthropocene: A very 

Short Introduction”  เพื่ อ เ ป็นส่ วนหนึ่ ง ในการท าความเ ข้ า ใจการ เปลี่ ยนแปลงของ

สภาพแวดล้อมและการก้าวเข้าสู่ยุคสมัย “แอนโธพอซีน” โดยกล่าวถึงความส าคัญของร่องรอย

ต่างๆ จากพฤติกรรมของมนุษย์ท่ีมีต่อธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม ตลอดจนให้ค าอธิบายทาง

ธรณีวทิยาไวอ้ย่างน่าสนใจ 

 หนังสือเร ิ่มต้นข้ึนในบทแรกด้วยการกล่าวถึงความเป็นมาของค าว่า Anthropocene ให้

ข้อมูลเร ื่องประวัติศาสตร์การเปลี่ยนแปลงของโลก ท้ังการเปลี่ยนแปลงของยุคสมัย การล าดับเร ื่อง

เวลาท้ังในแง่วทิยาศาสตร์และปรัมปรา รวมท้ังทฤษฎีววิัฒนาการของ ชาร์ลส์ ดาร์วนิ ท่ีช่วยสร้าง

ความรู้ความเข้าใจเก่ียวกับววัิฒนาการของมนุษย์ได้ชัดเจนจากความรู้ในอดีตมากข้ึน และกล่าวถึง

งานเขียนของ Bill McKibben เร ื่อง “The End of Nature” ตีพิมพ์ในปี 1989 ท่ีกลายเป็น

หนังสือเกี่ยวกับการเปลี่ยนแปลงของสภาพอากาศท่ีได้รับความนิยมอย่างสูง ผู้เขียนยังได้กล่าวท้ิง

ท้ายบทแรกไว้ด้วยการช้ีให้เห็นว่า “แอนโธพอซีน” ได้กลายเป็นยุคสมัยท่ีบทบาทของมนุษย์มีผลต่อ

การเปลี่ยนแปลงต่อสภาวะของโลก ซึ่งเป็นผลท่ีสืบเนื่องมาเป็นระยะเวลายาวนาน 

 หลังจากให้ข้อมูลเบ้ืองต้นเกี่ยวกับการเปลี่ยนแปลงของโลกและแนวคิดการเข้าสู่ยุคสมัยแห่ง

“แอนโธพอซีน” นักวทิยาศาสตร์ท่านนี้จึงพาผู้อ่านเข้าสู่โลกแห่งธรณีวทิยาในล าดับถัดไป โดยในบท

ท่ีสอง ผู้เขียนน าเสนอเร ื่อง “ระบบโลก (Earth System)” เพื่อต้องการให้ผู้อ่านท าความเข้าใจ

ระบบโลกต่อการมีเสถียรภาพหรอืเกิดการเปลี่ยนแปลง และมีปัจจัยใดบ้างท่ีก่อให้เกิดความ

เปลี่ยนแปลงนั้น อันเป็นรากฐานในการท าความเข้าใจว่าการกระท าของมนุษย์จะส่งผลต่อการ

เปลี่ยนแปลงของระบบโลกได้อย่างไร ผู้เขียนได้ให้ความรู้ความเข้าใจเร ื่องระบบโลกโดยอธิบายถึง

ช้ันบรรยากาศของโลก ชีวมณฑล แหล่งก าเนิดอ็อกซิเจน ระดับคาร์บอนท่ีส่งผลต่อสภาพอากาศ 

การอธิบาย เส้น โค้ งคี ลิ งซึ่ ง เ ป็นกราฟ ท่ีแสดงผลการ เปลี่ ยนแปลงความ เข้ มข้ นของ

คาร์บอนไดออกไซด์ในบรรยากาศของโลก และการก่อตั้ง The International Geosphere-
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Biosphere Programme (IGBP) ในปี 1987 เพื่อเป็นองค์กรในการขับเคลื่อนองค์ความรู้ทาง

วทิยาศาสตร์ท่ีเก่ียวข้องกับระบบโลกและการเปลี่ยนแปลงท่ีจะเกิดข้ึนกับโลก 

 เม่ือท าความเข้าใจระบบโลกและการเปลี่ยนแปลงแล้ว ความรู้เร ื่อง “ธรณีกาล” จึงถูกน ามา

อธิบายเป็นล าดับถัดมาในบทท่ีสาม เพื่อท าความเข้าใจยุคสมัย “แอนโธพอซีน” ในฐานะท่ีเป็น

ช่วงเวลาหนึ่งของธรณีกาล ในบทนี้ผู้เขียนได้กล่าวถึงรายละเอียดของการล าดับช่วงเวลาของโลก 

หรอื ธรณีกาล ท่ีศึกษาจากร่องรอยของสิ่งมีชีวติและกิจกรรมท่ีเกิดข้ึนในช่วงเวลานั้น โดยใช้

การศึกษาวเิคราะก์การเปลี่ยนแปลงท่ีเกิดข้ึนจากช้ันหิน ดิน และแผ่นเปลือกโลก  

ยุคล่าสุดจากการนับช่วงเวลาธรณีกาลท่ีเร ิ่มต้นข้ึนเม่ือ 2.6 ล้านปีมาแล้วนั้น รู้จักกันในช่ือ 

ยุคควอเทอร์นาร ีท่ีแบ่งย่อยเป็นสมัยไพลสโตซีน และสมัยโฮโลซีน ซึ่งในยุคสมัยนี้มีการน าเสนอ

เร ื่องการเปลี่ยนแปลงเกี่ยวกับสภาพอากาศเย็นและธารน ้าแข็ง จึงท าให้มีช่ือเรยีกท่ีคุ้นเคยกันดีว่า 

ยุคน ้าแข็ง (Ice Age) 

 ดังนั้น ในการจะก าหนดยุคสมัยแห่ง “แอนโธพอซีน” จึงจ าเป็นต้องได้รับการตรวจสอบด้วย

วธิีการทางธรณีวทิยาเช่นเดียวกับการก าหนดอายุสมัยของธรณีกาลอื่น ในปี ค.ศ.2009 จึงมีการ

จัดต้ัง Anthropocene Working Group (AWG) เพื่อเป็นคณะท างานในการค้นคว้าตรวจสอบ

ยุคสมัยธรณีกาลยุคใหม่ท่ีเช่ือว่าเกิดข้ึนจากการเปลี่ยนแปลงทางธรณีวทิยาจากผลกระทบของการ

กระท าทั้งปวงของมวลมนุษย์ 

 ผู้เขียนอภิปรายถึงผลท่ีเกิดข้ึนจากการกระท าของมนุษย์ท่ีมีต่อการเปลี่ยนแปลงของสภาพ

อากาศและสิ่งแวดล้อม และวเิคราะห์ว่ากิจกรรมท่ีท าให้เกิดการเปลี่ยนแปลงของสภาพแวดล้อม 

เร ิ่มต้นข้ึนเม่ือมีการปฏิวัติอุตสาหกรรมรวมท้ังมีการเปลี่ยนแปลงอย่างก้าวกระโดดในช่วงกลาง

ของศควรรษท่ี 20 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพที่ 1 กิจกรรมต่างๆ ของมนุษย์ที่เกิดข้ึนและส่งผลต่อการเปล่ียนแปลงของสภาพแวดล้อม  

ภาพจากหนังสือ หน้า 54-55 
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ผลจากกิจกรรมต่างๆ ท่ีเกิดข้ึนจากฝีมือของมนุษย์นั้นได้ท าให้เกิดมลภาวะทางสิ่งแวดล้อม

เพิ่มข้ึนท้ังการเกิดก๊าซเรอืนกระจก การพังทลายของหน้าดิน การสูญพันธ์ุของสิ่งมีชีวติ และการ

เพิ่มข้ึนของสารเคมีและก๊าซพิษในอากาศ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพที่ 2 วงจรการเกิดกา๊ซไนโตเจน ภาพจากหนังสือ หน้า 65 

 

ผู้เขียนยังน าเสนอผลของการเปลี่ยนแปลงของระบบธรรมชาติของโลกด้วยการใช้ภาพลูก

บอลและหลุมมาเป็นภาพตัวแทนของระบบโลก ในช่วงยุคโฮโลซีนระบบโลกค่อนข้างมีเสถียรภาพ 

เปลี่ยนแปลงน้อย ขณะท่ีในยุคแอนโธโพซีนมีการเปลี่ยนแปลงของระบบโลกเพิ่มมากข้ึน โดยมี

กิจกรรมส าคัญท่ีท าให้เป็นตัวเร่งให้เกิดการเปลี่ยนแปลงกับโลกในช่วงท่ีมนุษย์มีการท าเกษตรกรรม 

และในช่วงหลังจากท่ีมีการปฏิวัติอุตสาหกรรม  
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ภาพที่ 3 การน าเสนอการเปล่ียนแปลงของโลกด้วยตัวอย่างของลูกบอลและหลุม เพื่อแสดงให้เห็นความเปล่ียนแปลง

ที่เกิดข้ึนตามช่วงเวลา ภาพจากหนังสือ หน้า 70 

 

ในการอธิบายร่องรอยกิจกรรมของมนุษย์ท่ีมีผลต่อการเปลี่ยนแปลงของโลกนั้น ผู้เขียนจึง

ใช้ความรู้จากการศึกษาทางโบราณคดีเข้ามาเติมเต็มข้อมูลดังกล่าว เนื่องจากในสังคมของมนุษย์

ยุคต่างๆ มักจะท้ิงหลักฐานของการประกอบกิจกรรมไว้ ไม่ว่าจะเป็นร่องรอยการใช้ถ่านฟืน 

เคร ื่องมือเคร ื่องใช้หรอืวัตถุทางโบราณคดีอื่นๆ รวมถึงหลักฐานท่ีเกี่ยวข้องกับโครงกระดูกของ

มนุษย์ท่ีถูกน ามาวเิคราะห์ทางกายภาพเพื่ออภิปรายถึงรูปแบบกิจกรรมท่ีเกิดข้ึนของมนุษย์ในแต่ละ

ช่วงเวลา 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพที่ 4 กิจกรรมที่เกิดข้ึนของมนุษย์ในแต่ละช่วงเวลา ภาพจากหนังสือ หน้า 87 
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ภาพที่ 5 การเปล่ียนแปลงของสภาพแวดล้อมที่สัมพันธ์กับกจิกรรมของมนุษย์ในแต่ละช่วงเวลา 

ภาพจากหนังสือ หน้า 106 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพที่ 6 วงจรความสัมพันธ์ของกิจกรรมทางสังคมกับระบบนิเวศ ภาพจากหนังสือ หน้า 119 

 

 ส่วนท้ายของหนังสือเล่มนี้ ผู้เขียนได้กล่าวสรุปถึงสิ่งท่ีท าให้ยุคแอนโธพอซีนกลายมาเป็น

ประเด็นส าคัญท่ีควรให้ความสนใจ แอนโธพอซีนท าให้มนุษย์ต้องกลับมาทบทวนบทบาทและการ

กระท าของตนท่ีมีผลต่อการเปลี่ยนแปลงของโลก มากกว่าการคิดถึงเพียงแต่เร ื่องการด ารงชีวติ 

และเร ื่องราวของแอนโธพอซีนยังเป็นเพียงแค่จุดเร ิ่มต้นท่ีทุกคนสามารถช่วยกันสร้างอนาคตท้ังของ

มวลมนุษย์และสิ่งมีชีวตือื่นๆ ให้สามารถด ารงอยู่ร่วมกันได้และบันทึกร่องรอยไว้ในฐานะส่วนหนึ่ง

ของประวัติศาสตร์ของโลก 
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หนังสือเร ื่องนี้รวมถึงหนังสือที่ว่าด้วยเร ื่องมานุษยวทิยาสิ่งแวดล้อม แอนโธพอซีน และ

นิเวศวทิยามนุษย์ พร้อมให้บรกิารที่ห้องสมุด ศูนย์มานุษยวทิยาสิรนิธร (องค์การมหาชน) ส าหรับ

ผู้ที่สนใจสามารถติดต่อสอบถามได้ที่ห้องสมุด หรอืติดต่อเพื่อขอยืมหนังสือผ่านทาง Facebook 
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