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SERIES Hope cluster โควิดน้ียังมีหวัง 

Hope cluster โควิดน้ียังมีหวัง ล ำดับที่ 26 และล ำดับที่ 27 

เรียบเรยีงโดย ชยัวัฒน์ อหันทริก 

 

 

 

ช่ือเรวดี อายุ 58 ปี  อาชีพ ว่างงาน อยู่แถวๆ ล าลูกกา 

ปัจจุบันอยู่บ้าน คอยเลี้ยงหลานชาย 4 ขวบ และอาศัยเงินจากลูก ๆ ท ามาหลายอาชีพ  

สายส่งโรงพิมพ์ ขายหมูป้ิง  ขายเสื้อผ้ามือสองตลาดนัด  

เม่ือก่อน ก่อนโควดิ-19 ระบาด ตอนเช้าขายหมูป้ิงนมสด รับมาขาย  ได้ก าไรไม้ละ 3 บาท 

ข้าวเหนียวนึ่งเอง เปิดร้านตอน 6 โมงเช้า ก็จะได้ 200-300 บาทต่อวัน เอามาใช้จ่าย 

เป็นค่าอาหารในครอบครัวในวันถัดไป กว่าจะเลิกก็ประมาณ 9 โมงกว่า  พอช่วงบ่าย 3-4 โมง 

ก็ไปเตรยีมตัวตั้งร้านขายเสื้อผ้า และเสื้อผ้ามือสอง สัปดาห์หนึ่งก็จะหมุนเวยีนไปตามตลาดนัดยาม

เย็นแถวย่านล าลูกกา โดยจะขี่รถพ่วงตระเวนไปขาย ในวันพฤหัสบดี และวันเสาร์ มีท่ีขายประจ าจ่าย

รายเดือนละ 500 บาท ท่ีตลาดลาดสวาย เคยขายได้ต ่าสุด 20 บาท ถึง 2,000 บาท แต่โดย

เฉลี่ย 600-700 บาท ไม่รู้หรอกว่าทุนเท่าไร ก าไรเท่าไร เอามาหมุนจ่ายในบ้านในแต่ละวัน  
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บางคร้ังถ้าเหนื่อยกับการขายหมูป้ิงตอนเช้า ช่วงเย็นก็ไม่ได้มาตั้งร้าน ยกเว้นไปขาย 

ท่ีประจ า เพราะถ้าไม่ตั้งร้าน เขาอาจจะยึดแผงในอนาคต ระยะหลังมีโรคประจ าตัวภูมิแพ้ตนเอง 

(SLE) ต้องไปหาหมอบ่อย ๆ พอหยุดขาย  ก็ขาดรายได้ แต่ต้องไม่ลืมภาระท่ีจะต้องท า เพราะไหน

จะพ่อ ไหนจะลูกคนเล็ก ค่าน ้า ค่าไฟ ค่ายา ถึงลูกจะช่วยบ้าง ทางนั้นเขาก็มีภาระ ก็จากภาระหนัก 

ๆ ก็กลายเป็นเบา ๆ มีลูก 5 คน คนโตไปท างานท่ี กทม. ลูกสาวคนท่ี 2 ก็ท างานห้างได้หม่ืนกว่า

บาท คนท่ี 3 หายไป คนท่ี 4 ส่ง KFC และคนท่ี 5 เรยีนหนังสือ บอกตามตรง เงินเก็บไม่มี  

แต่ทุก ๆ คนไม่อด ไม่มีหนี้สิน บางโอกาสก็ได้ไปเท่ียว ไปท าบุญบาง  

เม่ือก่อน ก่อนจะมาขายของปัจจุบัน ท างานบรษัิทในเครอืเนช่ัน พนักงานสายส่ง ท ามาได้ 

15-16 ปี ท่ีออกมาเนื่องจากมาซื้อบ้านเพื่อเป็นของตนเองท่ีล าลูกกา เพราะต้องตื่นแต่ตี 1 บางทีก็

ไม่ได้นอน ไปรับหนังสือท่ีสี่แยกล าสาสี ฝนตกก็ต้องไป ไม่ง้ันโดนปรับเงินเป็นพัน ระยะหลังเร ิ่มอายุ

มากข้ึน สายตามองถนนไม่ เห็น มีคร้ังหนึ่งเกือบเอาชีวติไม่รอด โดนรถชนรถล้ม โชคดี 

สลบหน้า รพ.ลาดพร้าว 3-4 เดือนต่อมาก็เลยลาออก ออกมาขายของตั้งแต่นั้นมาจนถึงปัจจุบัน  

มาในยุคของโควดิรอบแรก ๆ เม่ือต้น ๆ ปี 2563 เครยีดมาก ๆ เพราะรัฐออกมาตรการ 

โควดิ ปิดตลาด ปิดร้านอาหาร ปิดไปหมด บางทีคนไหนติดโควดิ ไปเดินมาตลาดก็กังวน เพราะ

ตนเองมีโรคประจ าตัวอยู่ ขายของก็ล าบากแล้ว ค่าซื้อหน้ากาก ซื้อแอลกอฮอล์ เพราะเจ้าของตลาด

ต้องให้ปฏิบัติมาตรการของรัฐ จนในท่ีสุดรัฐสั่งประกาศล็อกดาวน์ ผู้คนมาซื้อของ หายไปจนหมด 

เหมือนตลาดร้างเลย นานวันเข้า พ่อค้า แม่ค้าก็คืนแผงตลาด เพราะไม่มีคนเดิน ไม่มีคนซื้อ  

เหลือแต่พ่อค้า แม่ค้าซื้อกันเอง ในท่ีสุดก็หยุดขายของ บอกตรง ๆ ทุกข์มาก ยังดีท่ีลูกคนโต

ช่วยเหลือ 

ส่วนมาตรการของรัฐก็มีบัตรคนจน ถ้าจ าไม่ผิด ได้คนละ 5,000 บาทจากโครงการเราไม่

ท้ิงกัน คนละคร ึ่ง สมัครไม่ทัน หรอืไม่แน่ใจนานมาแล้ว หลังจากนั้นช่วงเกือบ ๆ กลางกรกฎาคมก็

กลับมาขายได้เม่ือเหมือนก่อน แต่ทุก ๆ อย่างก็เปลี่ยนไป เพราะหลาย ๆ บรษัิทท่ีเป็นโรงงาน 

ลูกค้าประจ า ก็ล้มหายไป  ถึงจะมีคนบอกให้ไปลงทะเบียนแกรบ ลงทะเบียนสั่งออนไลน์ บอกตรงๆ 

ท าไม่เป็น มือถือช้ามาก เน็ตก็ไม่ได้มี ไปใช้ wifi ท่ีบ้าน  

สุดท้ายก็ไม่ได้ขายหมูป้ิงในตอนเช้า เพราะคนตกงานก็ออกมาขายของกันหมด ช่วงบรเิวณ

นั้นจากเดิมมี 2-3 ร้าน หลัง  โควดิเท่าท่ีนับได้มี 8 ร้านเลย ขายจนขาดทุน หมูเหลือก็เอามากิน 

จนในท่ีสุดก็ต้องส่งพ่อตนเองไปอยู่กับบ้านลูก ๆ คนอื่นบ้าง เพราะกลัวว่าจะเลี้ยงพ่อไม่ดีเหมือน

เม่ือก่อน  

ทีนี้ก็เหลือแต่เสื้อผ้าช่วงเย็น ๆ ท่ีต้องอาศัยคนมาเดินตลาด และแวะมาซื้อ ลูกค้าประจ าหลัก 

ๆ เลย คือพวกชาวพม่า กัมพูชา ชาวลาว แต่เนื่องจากหลาย ๆ บรษัิท ร้านค้ายังไม่เปิดคนเหล่านี้ก็

ไม่ได้กลับมาด้วย จนมาถึงรอบท่ีสองปลายปี 2563 และรอบท่ี 3 ท่ีท าท่าก าลังจะดี สุดท้ายตลาด

นัดท่ีเคยขายประจ าก็ถูกยุบเพราะเม่ือคนไม่มีเดิน ไม่มีคนซื้อพ่อค้า แม่ค้าก็อยู่ล าบาก บางวันมา 
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ขายต้องจ่ายค่าท่ี 50 บาท ท้ัง ๆ ท่ีวันนั้นขายไม่ได้เลย เคยมี 3-4 วันติดกันเลย ถามว่าท้อไหม 

บอกเลยสุด ๆ บางครั้งยังแอบไปกู้เงินเพื่อน ๆ สมัยท่ีท างาน 1,000-2,000 บาท ไม่มีดอกนะ 

เคยคิดจะไปกู้พวกหมวกกันน็อคแต่ดอกแพงมาก ๆ บางม้ือก็อดบาง เพราะยังต้องเก็บเงินข้ึนรถไป

หาหมอบ้าง  

แต่ยังโชคดีท่ีลูก ๆ ให้ก าลังใจ และลูกก็ยังคอยดูแลอยู่ ทุก ๆ วันนี้พยายามคิดในสิ่งท่ีดี 

ปรกติก็ไหว้พระทุก ๆ คืนก่อนนอน เข้าใจว่ามันคือสัจธรรมของโลกใบนี้ ถ้าเราทุกข์กับสิ่งท่ียังยึดอยู่

ชีวติก็ล าบาก เพราะยังมีคนท่ีล าบากกว่าเราอีกเยอะ คิดแบบนี้ท าให้นอนหลับได้ง่าย เพราะเม่ือก่อน

เครยีดสารพัด 

ถ้าถามเร ื่องซื้อหวยประจ าเลย ท้ังใต้ดิน บนดิน แต่ไม่เคยถูก แต่ก็ไม่ได้เล่นเยอะนะ 100-

200 บาท ต่อเดือน ถึงแม้จะหยุดขายไปแล้วเกือบจะสองเดือน เสื้อผ้าก็ยังอยู่ ของไม่เสียหาย หาก

มีโอกาสจะออกไปขายใหม่ ถ้าไม่ขายแล้วก็จะให้คนท่ีไม่มีไปใส่แทน   

ทุกวันนี้หยุดอยู่บ้าน เลี้ยงหลานไป ท ากับข้าว ท าความสะอาดบ้าน ได้พักได้นอนกลางวัน

รู้สึกดี แต่ก็มีเบ่ือๆ บ้าง คนเคยท างานตั้งแต่เล็ก ๆ  

ความฝันในอนาคต หากหมดโควดิ อยากมีเงินพาพ่อกลับมาดูแลต่อ อยากมีร้านขายแบบ

ประจ า หรอือยากให้สถานการณ์กลับคืนมาเหมือนเดิมก่อนโควดิ เพราะจ าความรู้สึกนั้น เงินไม่เคย

ขาด อยากใหลู้กได้จบออกมาท างานดี ๆ จะได้ไม่ล าบาก และก็อยากไปเท่ียว ไปวัด ไปเท่ียวท่ีไกล ๆ 

เพราะท้ังชีวติเหนื่อยมาเยอะมาก  

ตอนนี้ลูกคนท่ี 4 บอกว่าถ้าสถานการณ์ดีข้ึนจะลาออกจาก KFC ไปท างานเกี่ยวกับคอม

เพราะจบ ปวส. สายคอมมา จะได้มีงานม่ันคง เงินเยอะข้ึน หยุด ส-อ จะได้พาแม่ไปเท่ียวในวันหยุด  

ส่วนอยากให้รัฐช่วยมองกลับมาคนจน ๆ พ่อค้า แม่ค้า ออกมาตรการกระตุ้นเช่น จ่ายเงิน

สด ไม่ใช่ในระบบแบบผ่านมือถือจะได้มีอิสระในการจ่าย เช่น จ่ายค่าน ้า ไฟฟ้า ค่าน ้ามันรถ ค่ายา

อะไรประมาณนี้ ตอนนี้มีโรคประจ าตัวก็อยากฉีกวัคซีนท่ีดี ๆ แต่ใจก็กลัวเห็นดูข่าวว่ามีคนตาย 

หลังฉีดวัคซีน ก็กลัวนะ แต่ใจก็กังวลยังไม่เช่ือม่ันกับรัฐบาล เพราะบางทีก็พูดไป แต่ท าอีกอย่าง 

พวกเราก็ล าบาก หาเช้ากินค ่า บางคนไม่มีต้นทุนชีวติก็เจอหนักกว่า แบบว่าไม่มีท่ีอยู่เลยก็มีนะ  

บางคู่แต่งงานก่อนโควดิ พอเจอโควดิหย่าร้างก็มี รู้สึกสงสารเลย หากเปรยีบเทียบช่วงก่อนโรค 

โควดิจะระบาดให้ค่าของความสุข 70% และในระหว่างท่ียังระบาดรอบท่ีสามความสุขลดลงเหลือ 

50% 

 

สัมภาษณ์เม่ือวันที่ 30 เมษายน 2564 
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ช่ือปิยะรัตน์ ช่ือเล่น ปู อายุ 46 บ้านอยู่แถวบางใหญ่ อาชีพ เป็นแม่บ้านอยู่บ้าน 

ก่อนเกิดเหตุการณ์โรคระบาด สามีดิฉัน มีอาชีพเป็นครูผู้ฝึกสอนกีฬาแบดมินตัน และ

ปิงปอง ซึ่งมีรายได้หลักมาเลี้ยงครอบครัว ส่วนตัวดิฉันจะคอยดูแลลูกชาย รับส่งลูกชายไปโรงเรยีน 

และท าหน้าท่ีเป็นแม่บ้าน ดูแลความเรยีบร้อยภายในบ้าน หลัก ๆ ท าอาหาร สอนการบ้านลูก 

อีกท้ังยังต้องดูแลพ่อท่ีป่วย  

แต่พอโรคระบาดรอบแรก ท่ีสามีต้องหยุดท างาน เพราะโดนปิดสถานท่ีฝึกซ้อมในหลายแห่ง 

เงินเดือนถูกลดลงเพราะถูกยกเลิกงานกะทันหัน ในช่วงท่ีรัฐบาลสั่งประกาศล็อคดาวน์ และปิด

สถานท่ีต่าง ๆ ช่ัวคราว เพราะสาเหตุโรคระบาดหลัก ๆ มาจากสนามมวย ท่ีมีจ านวนผู้ชมมากมาย 

เพราะเป็นสถานท่ีปิด ท าให้นักกีฬาท่ีมาเรยีนต้องยกเลิกหมด เนื่องจากกลัวการระบาดโควดิ ท าให้

ครอบครัวดิฉันจะต้องประหยัดเงิน เวลาจะใช้จ่ายอะไรก็ต้องคิดหน้า คิดหลัง เพราะมีรายได้ของ

สามีคนเดียว 

นอกจากสามีจะถูกลดเงินเดือนแล้ว บางงานท่ีจะลงสอนท่ีเป็นรายช่ัวโมงก็ไม่ได้เงินอีกด้วย 

ถึงแม้จะประหยัดลงแล้ว แต่รายจ่ายก็ไม่สามารถลดลงตามได้ทันที กับดูเหมือนเพิ่มภาระมากกว่า 

เพราะจะมีอุปกรณ์ในชีวติประจ าเพิ่มข้ึนหน้ากากอนามัย ชุดท าความสะอาดต่าง ๆ ท่ีจะต้องมี 

ประกันโควดิก็ต้องซื้อกันท้ังบ้าน โชคดียังพอมีเงินเก็บ แต่ก็ต้องเอามาใช้จ่ายในวกิฤตินี้พอดีพอ 

รอบ 2 ทุก ๆ อย่างก็เร ิ่มจะผ่อนคลายเกือบ ๆ จะใช้ชีวติได้อย่างปรกติ แต่ก็ต้องระวังมาก ๆ ข้ึน  
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ดิฉันเองก็เร ิ่มท าขนมไทยมาขายในจุดท่ีทางนิติคอนโดได้จัดวางเอาไว้ จรงิ ๆ เร ิ่มท ามาขาย

ตั้งแต่คลายล็อครอบแรกแล้ว หารายได้ช่วยสามี อย่างน้อยได้ก าไรวันละ 200-300 บาท ก็ถือว่า

ได้ค่าอาหารในแต่ละม้ือ สามีเร ิ่มท าได้ไม่ก่ีเดือนหลังคลายล็อกดูเหมือนเร ิ่มจะดีข้ึน  

รอบ 2 ควบคุมยังได้ ถึงจะระบาดจากผู้ใช้แรงงานข้ามชาติ ก็ยังไม่ได้ส่งผลกระทบเท่าไร 

แต่พอระบาดรอบท่ี 3 ท าให้รายได้ไม่พอ เพราะมันปีกว่าแล้ว คนมันต้องกินต้องใช้ ตัวดิฉันไม่ได้

ท างานประจ า และค้าขายก็ไม่สู้ดี ลูกค้าหวาดระแวงกันหมด ตอนนี้เร ิ่มระบาดจากคนใกล้ตัวมากข้ึน

แล้ว สามีเป็นครูฝึก แต่ก็ไม่สามารถฝึกนักเรยีนได้เพราะรอบนี้หนักมาก แถมมีคนตายต่อวันเลข 

2 หลัก  

อัดอั้นมานานเพราะบางอย่างจะต้องจ่าย แต่ก็ท าไม่ได้ เช่น ค่าผ่อนคอนโด ค่ารถ ถึงแม้

ไฟแนนซ์ และธนาคารจะช่วยชะลอ 6 เดือน ในการจ่ายหนี้ แต่สุดท้ายก็ยังต้องจ่ายอยู่ดี ท าให้เกิด

ภาระหนี้เพิ่มข้ึนอีก แถมยังมีค่าอื่น ๆ ถาโถมเข้ามา เช่น ค่าเทอมลูก ค่ายาพ่อ และต้องให้เงินแม่ 

ค่าน ้า ค่าไฟ และครองชีพ ถึงแม้จะพยายามเพิ่มช่องทางหารายได้ แต่เหมือนย่ิงเพิ่ม ย่ิงเกิด

ค่าใช้จ่ายมากข้ึน เพราะออกไปขายของก็จะเจอแต่คนท่ีตกงานเหมือนกัน น าของออกมาขายเต็มไป

หมด บางครั้งขายไม่ได้ยังต้องน าไปแจกให้ฟรอีีกด้วย 

ถ้าสถานการณ์ดีข้ึนกว่านี้ อยากให้มีงานรองรับทุกอาชีพ ทุกวัย ไม่เลือกวุฒิการศึกษา 

พี่อยากให้ทุกคนท่ีได้รับผลกระทบ มีรายได้เพื่อลดความตึงเครยีดในการด าเนินชีวติ เพราะการเกิด

โรคระบาดในครั้งนี้ ท าให้ทุกคนได้รับผลกระทบกันหมด ไม่ว่าจะในฐานะอะไร  

การช่วยเหลือของรัฐ ได้เข้าร่วมโครงการของรัฐ แต่ไม่ได้ทุกโครงการ เพราะด้วยความท่ีเป็น

แม่บ้าน การสมัครหรอืท าข้อมูลค่อนข้างช้า หรอืท าไม่เป็น แต่ก็มีเพื่อนบ้านมาช่วยเพื่อให้สมัครได้ 

การช่วยเหลืออยากให้ช่วยได้ท่ัวถึงทุกคน อยากให้มีการช่วยเหลือหลังโควดิด้วย เพราะไม่รู้

ว่าหลังจากสถานการณ์ดีข้ึนแล้วต้องฟื้ นฟูอีกนานเท่าไหร อยากให้มีหน่วยงานลงมาท าในเร ื่องฟื้ นฟู

ด้วย หรอืแม้กระท่ังการร่วมมือระหว่างภาคเอกชนท่ีปัจจุบันยังประกอบกิจการได้ในยามนี้เข้ามา

ช่วยเหลือในด้านใดด้านหนึ่งเพื่อให้มีรายได้ มากกว่าการบรจิาคอย่างเดียว  

ช่วงเกิดโรคระบาดจากการท่ีกลัวการติดต่อ ท าให้ไม่ได้เข้าไปท าบุญท่ีวัด หรอื ไหว้พระ 

เพราะเวลาส่วนใหญ่จะคิดเร ื่องหารายได้  เพื่อให้พอค่าใช้จ่ายมากกว่า อยากไปไหว้พระเหมือนปกติ  

แต่ท าไม่ได้เพราะความกลัวและความกังวลในหลาย ๆ เร ื่องถ้าเป็นก่อนเกิดโควดิ ปกติจะหาเวลาว่าง

ไปพักผ่อน ไหว้พระ ท าบุญ และจะพาครอบครัวไปทานอาหารกันพร้อมหน้า รายได้ก็พอกับ

ค่าใช้จ่าย ซึ่งไม่ต้องมีหนี้สินเพิ่มข้ึนจากเดิม ไม่เครยีด  ไม่ทะเลาะกันในครอบครัว เพราะความกังวล

หลาย ๆ อย่าง หากขอได้ขอให้ตอนนี้ อยากให้มีชีวติท่ีปกติเหมือนเดิมมากกว่า  ไม่อยากให้เป็น

แบบในปัจจุบัน 

การฉีดวัคซีนไม่ได้มีความม่ันใจในวัคซีนเนื่องจากเป็นโรคท่ีเกิดข้ึนใหม่ไม่มีความเข้าใจมาก

เท่าไหร่ การได้รับข่าวสารฟังหลายด้านมีท้ังดี และไม่ดี ท าให้เกิดการกลัวจึงยังไม่อยากฉีด แต่ขอ
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ฉีดตอนท่ีม่ันใจแล้วว่าข้อมูลท่ีได้รับมาเช่ือถือได้ หากเปรยีบเทียบช่วงก่อนโรคโควดิจะระบาดให้ค่า

ของความสุข 80% และในระหว่างที่ยังระบาดรอบท่ี 3 ความสุขลดลงเหลือ 20% 
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