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SERIES Hope cluster โควิดน้ียังมีหวัง 

Hope cluster โควิดน้ียังมีหวัง ล ำดับที่ 24 และล ำดับที่ 25 

เรียบเรยีงโดย ศิริญญำ สุจินตวงษ์ 

 

 

 

 

 

ตอนปี พ.ศ. 2562 เดิมท ำงำนประจ ำเป็นพนักงำนบรษัิทแห่งหนึ่งอยู่ท่ีกรุงเทพฯ พอ 

โควดิระบำดรอบแรกหลังปีใหม่ ประมำณเดือนมกรำคม พ.ศ. 2563 แล้วก่อนหน้ำนี้ท่ีกรุงเทพฯ 

ก็มีเร ื่องของมลภำวะ ฝุ่น PM 2.5 ด้วยควำมท่ีเรำมีลูกเล็กอยู่ คิดว่ำถ้ำยังอยู่ท่ีกรุงเทพฯ มันคง

จะไม่ดีต่อสุขภำพของลูกและตัวเรำด้วยเท่ำไร ก็เลยตัดสินใจลำออกจำกงำนท่ีท ำอยู่ประจ ำแล้ว

ย้ำยกลับมำอยู่บ้ำนท่ีต่ำงจังหวัดท่ี อ.บ้ำนไร่ จ.อุทัยธำนี ประมำณช่วงกลำงปี พ.ศ. 2563 

หลังจำกท่ีโควดิรอบแรกระบำดไป  

แล้วเรำก็มำท ำอำชีพค้ำขำยน ้ำมะพร้ำวป่ันอยู่ท่ีตลำดนัดเสำร์-อำทิตย์ ท่ีตลำดซำวไฮ่  

อ. บ้ำนไร่ จ. อุทัยธำนี ท่ีเลือกขำยน ้ำมะพร้ำวป่ัน โดยส่วนตัวเรำชอบกินน ้ำมะพร้ำวป่ันอยู่แล้ว 

และด้วยท่ีบ้ำนเรำเป็นเมืองร้อน มีฤดูร้อนมำกกว่ำฤดูอื่น ก็คิดว่ำโอกำสท่ีน่ำจะขำยได้มีเยอะ 

แล้วก็มำส ำรวจตลำดท่ีเรำขำยอยู่ ดูว่ำยังไม่มีใครขำย ก็เลยมำเร ิ่มต้นท่ีน ้ำมะพร้ำวป่ัน โดยอำศัย

ดูสูตรจำกคลิปต่ำง ๆ ในช่อง YouTube เป็นแนวทำง แล้วลองมำท ำกินเอง และปรับปรุงสูตร

อีกนิดหน่อย แบบท่ีเรำกินแล้วเรำชอบ แล้วเลือกสูตรนั้นมำท ำขำย ส่วนลูกมะพร้ำวนั้น  

ด้วยควำมท่ีบ้ำนเรำไม่ได้เป็นพื้นท่ีปลูกมะพร้ำว ก็เลยไปหำพ่อค้ำท่ีเขำรับมะพร้ำวมำขำย เรำได้

มะพร้ำวจำกบ้ำนแพ้ว จ. สมุทรสำคร ตรงนี้มันดีอยู่อย่ำงหนึ่งคือ คุณภำพของเนื้อมะพร้ำวท่ี 

เรำเอำมำใช้ป่ันมันได้คุณภำพตำมแบบท่ีเรำอยำกได้ ถ้ำใช้มะพร้ำวตำมบ้ำนเรำ เรำเช็คควำม

อ่อน, แก่ของมะพร้ำวไม่เป็น ก็เลยต้องสั่งให้พ่อค้ำหำเนื้อมะพร้ำวตำมท่ีเรำต้องกำรให้ และถ้ำ

เอำมำแล้วเนื้อใช้ไม่ได้ พ่อค้ำก็รับเคลม ให้เปลี่ยนได้ แล้วเรำก็ลองพยำยำมหำพ่อค้ำเจ้ำอื่นเพิ่ม 

เพื่อเป็นตัวเลือกให้กับเรำ เลยได้อีกแหล่งท่ีด ำเนินสะดวก พอดีว่ำเขำเป็นคนท่ี อ.บ้ำนไร่ อยู่แล้ว 

และเขำจะกลับมำบ้ำนทุกสัปดำห์ เลยฝำกให้เขำเอำติดมำให้ด้วย 
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หลังจำกท่ีขำยไปพักหนึ่ง โควดิระบำดรอบท่ี 2 ตลำดหยุดไปเดือนหนึ่ง เรำก็หยุดขำย 

เร ิ่มขำยอีกทีหลังจำกโควดิรอบ 2 ซำลง ครำวนี้ก็มำเจอกระแสอภินิหำรกินแล้วป๋ึงป๋ังของ 

น ้ำมะพร้ำวแต่กลับเป็น วกิฤติของเรำเลยทีเดียว จำกท่ีเคยซื้อลูกหนึ่งไม่เกิน 15 บำท รำคำพุ่ง

ข้ึนมำลูกละประมำณ 28 บำท ต้นทุนของเรำสูงข้ึนเกือบเท่ำตัวเลยทีเดียว แต่ก็ไม่ได้ปรับรำคำ

ข้ึน โดยส่วนตัวแล้วเรำมองว่ำถ้ำเพื่อสุขภำพจรงิ ๆ ก็คือ ใช่ มันมีประโยชน์ แต่ส ำหรับเร ื่องนั้น 

ไม่น่ำจะใช่ แล้วเรำก็นึกถึงว่ำถ้ำเรำเป็นคนกิน แล้วมำเจอกระแสของข้ึนรำคำแบบนี้ เรำก็รับ 

ไม่ค่อยได้ไง ก็เลยคงรำคำไว้เท่ำเดิม แม้ว่ำต้นทุนลูกมะพร้ำวไม่ลดรำคำก็ไม่เป็นไร ก ำไรเรำก็

น้อยลงหน่อย ถือว่ำช่วยเหลือคนกินไปในตัวด้วย 

จำกท่ีเรำลองเปรยีบเทียบยอดขำยในช่วงโควดิ ตอนเปิดร้ำนขำยของช่วงแรก ๆ 

หลังจำกท่ีโควดิรอบแรกซำลงแล้ว ยอดขำยโอเคเลยนะ มีเงินพอเลี้ยงลูก ดูแลครอบครัวได้ใน

ระดับหนึ่ง  

พอมำเจอโควดิระบำดรอบท่ี 2 รอบนี้ได้รับผลกระทบพอสมควร แต่ก็ยังพอท่ีจะไหวอยู่

จำกนั้นก็มำเจอโควดิระบำดรอบท่ี 3 อีก รอบนี้ก็สำหัสอยู่เหมือนกัน เพรำะว่ำตลำดท่ีเรำขำยอยู่

ทำงกำรประกำศสั่งปิด เพื่อป้องกันกำรแพร่ระบำด เนื่องจำกลูกค้ำที่มำซื้อของส่วนใหญ่จะเป็น

นักท่องเท่ียวเดินทำงมำจำกท่ีต่ำง ๆ ไม่ใช่คนในอ ำเภออย่ำงเดียว ลูกค้ำค่อนข้ำงจะเงียบ นิ่งเลย

นะ ด้วยควำมท่ีรอบนี้ระบำดไปท่ัว ค่อนข้ำงเยอะและรุนแรงกว่ำทุกครั้ง  

เรำรู้สึกได้ว่ำคนท่ีได้รับผลกระทบจำกโควดิระบำดรอบท่ี 1 รอบท่ี 2 พอมำเจอรอบท่ี 3 

เข้ำไปอีก คือมันเหมือนกับซ ้ำ ๆ เข้ำไปอีก ตั้งตัวไม่ทัน เหมือนกับคนท่ีพอจะเร ิ่มตั้งต้นใหม่ ตั้ง

หลักได้ ก็ต้องกลับไปล้มอีก  

ตอนนี้ก็...(นิ่งคิด)...พยำยำมปรับตัว อำศัยว่ำค้ำขำยอยู่หน้ำบ้ำนเล็ก ๆ น้อย ๆ อย่ำง

น้อยเรำก็ได้ค่ำกับข้ำว ตอนนี้ ไม่คิดอะไรแล้ว ก็คือเรำพอมีเงินเป็นค่ำใช้จ่ำยรำยวัน แต่ว่ำ

ค่ำใช้จ่ำยเป็นก้อนท่ีจะต้องจ่ำยเป็นรำยเดือน อย่ำงเดือนหน้ำนี้ก็ยังนึกไม่ออกว่ำจะหำเงินจำกท่ี

ไหนมำจ่ำย แล้วพวกเงินเยียวยำต่ำง ๆ โครงกำรช่วยเหลือจำกรัฐบำล นี่เรำก็ไม่ได้กับเขำ เพรำะ

ด้วยท่ีเรำเคยเป็นพนักงำนบรษัิท มีเงินเดือนมำก่อนหน้ำนี้ ท ำให้เรำไม่ได้รับสิทธิกำรเยียวยำ  

แต่ว่ำอย่ำงน้อยเรำก็ยังโชคดีอยู่อย่ำงหนึ่ง คือ เรำมีบ้ำนอยู่ บ้ำนไม่ต้องเช่ำเหมือนกับ

ตอนท่ีอยู่ในกรุงเทพฯ ได้สุขภำพท่ีดี ได้อยู่พร้อมหน้ำกันเป็นครอบครัว ด้วยควำมท่ีแฟนมีสวนท่ี

จะต้องดูแลอยู่ท่ีนี่ ส่วนเรำท ำงำนอยู่กรุงเทพฯ เพรำะฉะนั้นโอกำสท่ีจะได้อยู่เป็นครอบครัวนี่ก็คือ 

เดือนหนึ่งได้เจอกันสักคร้ังหนึ่ง พอเรำกลับมำบ้ำน ก็จะเห็นในเร ื่องควำมสุขของลูกสำว 

ด้วยควำมท่ีลูกสำวชอบท่ีนี่อยู่แล้ว เขำก็มีควำมสุขในท่ีท่ีเขำอยำกจะอยู่ ส่วนในเร ื่องของรำยได้ก็

ค่อยเป็นค่อยไป ค่อย ๆ ปรับตัวไปเร ื่อย ๆ แม้ว่ำเรำจะหำได้น้อยกว่ำตอนท่ีอยู่กรุงเทพ ฯ แต่พอ

เทียบกันแล้วมันก็ไม่ค่อยแตกต่ำง คือว่ำหำได้น้อยกว่ำแต่รำยจ่ำยเรำก็น้อยกว่ำ คิดว่ำคงจะเป็น

แบบนี้ไปสักระยะหนึ่งเนอะ จนกว่ำสถำนกำรณ์จะดีข้ึน แต่ส ำหรับตัวเรำเองรอบนี้ก็ค่อนข้ำง

หนักอยู ่

สัมภำษณ์เม่ือวันที่ 4 พฤษภำคม 2564 
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ช่ือสุทธิลักษณ์ เลขยัน ท ำอำชีพอิสระ คือเป็นคอสตูม สไตล์ลิสต์ ให้กับกองถ่ำยอยู่ท่ี

กรุงเทพ ฯ พอเสำร์-อำทิตย์เรำก็จะกลับบ้ำน มำเป็นแม่ค้ำขำยส้มต ำท่ีตลำดนัด อ.บ้ำนไร่  

จ.อุทัยธำนี  

โควดิระบำดรอบนี้ส่งผลกระทบกับท้ังสองอำชีพของเรำเลยนะ อำชีพคอสตูมก็กระทบ ก็

รู้ ๆ กันอยู่ว่ำช่วงนี้โควดิระบำดค่อนข้ำงเยอะ คนในวงกำรบันเทิงก็ได้รับผลกระทบไปด้วย กอง

ถ่ำยก็งดถ่ำยท ำ รำยกำรซึ่งวำงโครงกำรถ่ำยท ำจนถึงสิ้นปีตอนนี้ก็หยุดโครงกำรของรำยกำรตัว

นี้ไป ซึ่งล่ำสุดถำมว่ำเสี่ยงไหม ก็ต้องบอกเลยว่ำเสี่ยงมำก มันเป็น 2 ตอนสุดท้ำยของอีกรำยกำร

หนึ่ง ซึ่งไม่ถ่ำยท ำก็ไม่ได้ เพรำะช่องต้องรอออนแอร์ ก็ต้องไปถ่ำย กลำยเป็นว่ำเรำต้องเสี่ยงขับ

รถเข้ำกรุงเทพ ฯ เอำเสื้อผ้ำไปให้กองถ่ำย แต่ไม่ออกกองเอง คือไม่ได้เข้ำกองถ่ำย ใช้วธิีรดี

เสื้อผ้ำ เซ็ตเสื้อผ้ำ แล้วให้ทีมงำนท่ีมีส่วนเกี่ยวข้องส ำคัญกว่ำเรำ มำรับเสื้อผ้ำไปดูแลให้ เสี่ยง

เข้ำไปแค่นั้น แล้วก็มีงำนโฆษณำติดต่อเข้ำมำอีก ซึ่งจะต้องเร่งถ่ำยท ำ เพรำะรอออนแอร์อยู่  

แต่ก็ไม่ขอรับงำน ซึ่งเรำก็บอกเขำว่ำเรำอยู่ต่ำงจังหวัด ไม่อยำกเดินทำงเข้ำกรุงเทพ ฯ ส่วนใหญ่

เรำจะไม่รับงำนละคร เรำจะท ำแค่งำนวดิีโอไวรัล พรเีซนต์โฆษณำ โดยวธิีกำรรับงำนคอสตูมของ

เรำคือ ถ้ำมีคนติดต่อจ้ำงงำนมำ เรำก็จะเข้ำไปคุยงำนและสรุปรูปแบบของงำนกันว่ำทำงคนจ้ำง

ต้องกำรให้งำนออกมำเป็นแบบไหน เพื่อท่ีเรำจะได้จัดเตรยีมหำเสื้อผ้ำและเคร ื่องประดับให้ตรง

ตำมควำมต้องกำรของผู้ว่ำจ้ำง จำกนั้นก็จะประเมินงบประมำณเหมำรวมมำเลยว่ำค่ำใช้จ่ำยท่ี

ต้องใช้มีอะไรบ้ำง เช่น ค่ำเสื้อผ้ำ ค่ำร้ำนซักแห้ง/ซักรดี ค่ำแรง ตอนก่อนท่ีเรำจะเร ิ่มลงมือ

ท ำงำนก็จะขอเบิกค่ำใช้จ่ำยมำล่วงหน้ำก่อน 50 เปอร์เซ็นต์ พอหลังจำกจบงำน กำรถ่ำยท ำ

เสร็จสิ้นแล้ว ถึงจะขอเบิกเงินส่วนท่ีเหลือท้ังหมด ซึ่งอำชีพคอสตูมกับดำรำจะต่ำงกันนะ ดำรำนี่

ต้องรอออนแอร์ไปแล้วถึงจะได้สตำงค์ 

 ครำวนี้พอเรำจะกลับมำขำยของท่ีตลำดนัด ตลำดก็หยุด ไม่ได้ขำย อันนี้ก็เป็นรำยได้

เสรมิของเรำช่วงท่ีไม่มีงำนคอสตูมท่ีกรุงเทพ ฯ ซึ่งปกติเรำก็กลับมำบ้ำนทุกเสำร์-อำทิตย์อยู่แล้ว 

มำหำพ่อกับแม่ ก็เลยคิดเปิดร้ำนขำยส้มต ำ แล้วพอทำงกำรเขำขอควำมร่วมมือให้ตลำดหยุด 

ท ำกำร เรำก็หยุดขำย ช่วงเดือนเมษำยน 



 

4 

 
 

นี่กระทบมำ 2 ปีแล้วนะ เพรำะปีท่ีแล้ว (2563) ตลำดก็หยุด มำปีนี้ (2564) ก็ประกำศ

หยุดอีก คือส่วนใหญ่เรำจะต้องเตรยีมของขำยไว้ล่วงหน้ำ พวกของสดก็จะเยอะหน่อย เคร ื่อง

ส้มต ำมันก็มีหลำยอย่ำงเนอะ ประมำณวันศุกร์ก่อนท่ีเขำจะประกำศหยุดขำย วันนั้นเรำลงทุนซื้อ

ของเตรยีมไว้ขำยให้พอดีกับวันหยุดสงกรำนต์ 4 วัน ประมำณหม่ืนกว่ำบำท มันจมอยู่ตรงนั้น

เลย ของท่ีเหลืออย่ำงหมูยอก็ให้เพื่อนเอำไปช่วยขำยท่ีร้ำนเขำ ทอดขำย ย ำขำย ส่วนท่ีเหลือก็

เก็บไว้กินบ้ำง อะไรบ้ำง คิดว่ำเป็นเสบียงช่วงโควดิไป  

พอเรำปรับท ำแกง ท ำกับข้ำวขำยตอนเย็น โพสต์ขำยทำงเฟซบุ๊ค ไลน์ ให้เพื่อน ๆ หรอื

คนท่ีเคยกินฝีมือเรำ ก็พอมีออเดอร์อยู่บ้ำง แต่ว่ำถ้ำช่วงไม่มีออเดอร์แล้วเรำจะวำงขำยหน้ำร้ำน

เรำเอง หน้ำบ้ำนเรำนี่ล่ะ แต่ก็โชคชะตำกลั่นแกล้ง ฝนตกทุกวันอีก มำตำมนัดทุกวันช่วงบ่ำย

สำม ตอนเรำท ำกับข้ำวเสร็จเตรยีมจะตั้งโต๊ะขำย ฝนตกลงมำเลย มันก็จะล ำบำกนิดหนึ่ง แต่ว่ำ

กับเกษตรกรเขำก็จะดีใจเนอะ แต่กับเรำก็คือจะล ำบำก ท ำให้ขำยของไม่ดี ไม่ได้ก ำไร  

ตอนนี้ก็พยำยำมคิดหำทำงออกว่ำจะท ำอย่ำงไรดี จะท ำธุรกิจใหม่ก็ต้องใช้เงินลงทุนอีก 

พอจะท ำแกงขำยตอนเย็น บำงทีมันก็ไม่ได้มีอุปสรรคแค่คนซื้อไม่มี ลมฟ้ำอำกำศมันก็มีส่วนด้วย

เหมือนกัน ตอนนี้ก็นั่งเครยีดอยู่ ไม่มีหนทำงว่ำจะหำเงินจำกท่ีไหนดี ค่ำใช้จ่ำยเรำยังมีอยู่ แต่

รำยได้เรำไม่เข้ำเลย อย่ำงขำยแกงมันก็แค่แก้เซ็ง ลงทุนหม้อละ 300 บำท ขำยได้ 400 บำท 

ได้ก ำไรค่ำแรงเรำร้อยเดียวเอง บำงทีก็เพื่อนกัน ญำติกัน เรำก็จะมือหนักตักให้เยอะหน่อย กลัว

เขำกินไม่อิ่ม กลัวไม่สมรำคำบ้ำง เรำไม่ใช่แม่ค้ำมืออำชีพ ซึ่งถ้ำเทียบเป็นรำคำในเมืองก็ 70 

บำทได้ แต่เรำตักขำยแค่ 30 บำท ก็คิดเหมือนกันว่ำเรำจะท ำไปท ำไม ท ำให้เหนื่อยท ำไม แต่อีก

ทีก็คิดว่ำถ้ำไม่ท ำก็ไม่มีเงินเข้ำกระเป๋ำ อำศัยได้กินได้ใช้อยู่กับมัน แต่ว่ำรำยได้ท่ีเป็นก้อนเป็นหลัก

ไม่มีเข้ำมำเลย ก็เพรำะเรำไม่มีอำชีพอื่นเสรมิเลย เงินออมถำมว่ำมีไหม บอกเลยว่ำชีวติฟรแีลนซ์

ไม่มีหรอก  

ส่วนโครงกำรท่ีรัฐบำลช่วยเหลือเยียวยำช่วงโควดิระบำด เรำได้เข้ำร่วมโครงกำรเรำชนะ

อย่ำงเดียว ส่วนโครงกำรคนละคร ึ่งนี่เรำไม่ได้กับเขำหรอก เพรำะตอนท่ีเปิดให้ลงทะเบียนรับเงิน

เยียวยำ ระบบเครอืข่ำยโทรศัพท์ของค่ำยท่ีเรำใช้อยู่มันล่ม ท ำให้เรำลงทะเบียนไม่ทัน เลยเสีย

สิทธิไม่ได้เงินเยียวยำท่ีจะเอำไว้ใช้จ่ำยในตอนนั้น ส่วนเงินท่ีจำกโครงกำรท่ีได้มำถำมว่ำพอใช้ไหม 

ก็พอเยียวยำได้บ้ำง แบบซื้อข้ำวสำรอำหำรแห้ง พวกมำม่ำ ปลำกระป๋อง ก็พอได้กิน แต่ถ้ำจะให้

พอใช้เลยก็...ดีกว่ำรัฐบำลไม่ช่วยอะไรเลย  

สัมภำษณ์เม่ือวันที่ 9พฤษภำคม 2564  

 


