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SERIES Hope cluster โควิดน้ียังมีหวัง 

Hope cluster โควิดน้ียังมีหวัง ล ำดับที่ 22 และล ำดับที่ 23 

เรียบเรยีงโดย ชยัวัฒน์ อหันทริก 

 

 
 

ช่ือกัญญาพร ช่ือเล่น กัส อายุ 25 ปี บ้านอยู่แถวไทรน้อย เป็นพนักงานมูลนิธิเด็ก ต าแหน่ง

หน้าทีก่ราฟิก 

ช่วงก่อนท่ียังไม่รู้จักค าว่าโควดิ-19 เป็นช่วงท่ีเราเพิ่งเปลี่ยนงานใหม่ ก็คืองานในปัจจุบันได้

ไม่กี่เดือนประมาณกลาง ๆ ปี 2562 และในขณะท่ีก าลังสร้างเนื้อแต่พอตัวเป็นช่วงท่ีก าลังท าเร ื่อง 

กู้ซื้อบา้นกับธนาคารกู้ร่วมกับแฟน แต่พอท างานมาได้ประมาณมีนาคม 2563 ก็มีโรคติดต่อเกิดข้ึน 

ท าให้มีผลกระทบปรับตัวไม่ทัน ท้ังเรา และแฟน  

มูลนิธิเด็กมีการปรับลดเงินเดือนคร ึ่งหนึ่งเป็นระยะเวลา 3-4 เดือน ในช่วงท่ีรัฐบาลสั่งปิด

ประเทศ โควดิระบาดรอบแรก ๆ ทางมูลนิธิเด็กได้มีการปรับเปลี่ยนย้ายสถานท่ีท างานจาก 
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บางพลัด ท่ีเป็นสถานท่ีตั้งมายาวนานกว่า 30 กว่าปี ก็ต้องย้ายไปท าท่ีส านักงานใหญ่ท่ีสาย 4  

เพื่อลดต้นทุนต่าง ๆ นานา ท าให้อยากหางานใหม่ทันทีในตอนนั้นก็เพราะมันไกลกว่าเดิมมาก ๆ  

อันท่ีจรงิเราก่อนหน้านี้แผนของเราพยายามหางานท่ีใกล้กันกับแฟน เวลาเลิกงานขับรถก็ไป

รับแฟนกลับบ้านด้วยกันซึ่งห่างกันแค่ 15 นาที แต่ตอนนี้ มีระยะการเดินทางท่ีไกลว่าเดิม 

มีค่าใช้จ่ายท่ีเพิ่มข้ึน จากเดิม 30-50 บาท เป็นวันละ 100 กว่าบาท จากสาย 4 มาแถว ๆ จรัญ 

ระยะเวลา 45 นาที ซึ่งโควดิท าให้มีผลกระทบกับชีวติมาก  

วถิีชีวติเปลี่ยนต้องต่างคน ต่างกลับ หรอืบางทีไปรอปากซอยเข้าบ้านแทน แรก ๆ ก็ท้อแต่

ก็ต้องสู้ต่อ เพื่อการอยู่รอด ช่วงนั้นมีข่าวตกงานกันเยอะ งานไม่ได้หากันง่าย ๆ โดยเฉพาะมีวันหยุด 

เสาร์-อาทิตย์ เราก็มีความกังวลเหมือนกันว่าจะตกงานไหม  

นอกจากต้องมีรายจ่ายประจ าในเร ื่องค่าผ่อนบ้าน ค่าผ่อนรถยนต์ ไหนค่าใช้จ่ายส่วนตัวอีก 

พยายามนึกถึงคนอื่น ปลอบใจตนเองให้สู้ ๆ แต่ถือว่ายังโชคดีท่ีมูลนิธิเด็กยังไม่มีนโยบายไล่ออก 

เพียงแค่เพิ่มพลังให้ตั้งใจท างานเพื่อสังคม 

และอีกอย่างคิดอยู่เสมอกับแฟนจะพาไปเท่ียวต่างจังหวัด ในช่วง เสาร์-อาทิตย์ หรอืวันหยุด

ติดต่อกัน เพราะเป็นคนรักการเดินทาง แต่!!! พอเจอโควดิก็ต้องหยุดแผนการทุกอย่าง เพราะนอก

โควดิจะต้องเว้นระยะห่างกันแล้ว ยังต้องใส่ใจ มีสติใส่หน้ากากทุก ๆ ครั้งก่อนออกจากบ้าน  

หมดเงินไปกับโควดิหลายพันบาทแล้ว ล้างมือจนแพ้ จนมีขี้ไคลลอก นี่ก็ระยะเวลาผ่านมา

หนึ่งปีแล้ว มีรอบท่ี 3 แล้ว เครยีดแล้วเครยีดอีก บรษัิทแฟนท าธุรกิจส่งออกผ้าไปเมืองนอกก็ดันมา

ระงับท้ัง ๆ หลังโควดิระบาดรอบแรก ๆ 2-3 เดือนก็เร ิ่มทุเลาลงพอมียอดสั่งก็ดีใจกันยกใหญ่ เราก็

หวังให้ทุกอย่างดีข้ึนเร็ว ๆ อยากใช้ชีวติท่ีเป็นปกติ โดนรอบท่ี 3 ไปหนี้สินต่าง ๆ ชักหน้าไม่ถึงหลัง 

คิดว่าสถานการณ์มันดีข้ึนในต้นรอบ 2 แต่กลับกันแย่ไปหมด  

อยากให้รัฐบาลเร่งแก้ไขโดยเร็ว หาวัคซีนดี ๆ เข้ามา ภาครัฐควรเปิดโอกาสให้ภาคเอกชน

เติมเต็มวัคซีนในประเทศ ถ้าฉีดวัคซีนแล้วดีข้ึนป้องกันจรงิ ๆ ต่อให้ราคาเป็นหม่ืนก็พร้อมจะฉีด

เพราะยังไม่อยากตาย เพราะทุกวันนี้ใช้ชีวติด้วยความกลัว ความหวาดระแวง กลัวว่าตัวจะติดเช้ือ

กลัวจะเอาเช้ือไปติดคนในครอบครัว หรอืคนอื่น ๆ  

ตอนนี้ก็พยายามท่ีจะปรับเปลี่ยนการใช้ชีวติ พกเจลแอลกอฮอล์ สวมใส่หน้ากากตลอด  

ไม่ออกไปไหนโดยไม่จ าเป็น แล้วก็ไม่ได้กลับไปหาครอบครัวเลย  

ส่วนท่ีรัฐบาลเขาก็มีสวัสดิการท่ีไปกู้ใครมาไม่รู้ หนึ่งล้านล้านบาทเพื่อแก้ไขปัญหาปากท้องพี่

น้องคนไทย เช่น โครงการ ม.33 เรารักกัน โครงการคนละคร ึ่ง ก็ถือว่าช่วยได้ในระดับนึง  

อันนี้ตั้งแต่รอบแรก ซึ่งรอบสามหนักหนากว่าเยอะ อยากให้ออกมากระตุ้นเศรษฐกิจทุก ๆ ภาคส่วน 

พร้อมฉีดวัคซีนดี ๆ ควบคู่กันไปเหมือนอเมรกิาบ้าง 
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ตอนนี้ก็ได้แต่ภาวนา จะไม่โดนลดเงินเดือนอีก กลับมาเป็นปรกติแล้วหลังคลายล็อค 

รอบแรก ๆ เพราะถ้าในรอบนี้ก็คงแย่มาก ๆ เลย เปลี่ยนงานใหม่ตอนนี้ ก็คงไม่ใช่เร ื่องง่าย 

คงต้องท าที่เดิมไปก่อน  

ส่วนเร ื่องไปขอพร ไปวัดก็ไป ขอพร ขอหวย บนบานสารพัด เพื่อหวังว่าจะช่วยได้ บางทีก็

ยอมรับความจรงิ แต่ก็พยายามหาอะไรมาปลอบใจตัวเอง เราคิดไม่ใช่แค่เราท่ีเจอปัญหา แต่ตอนนี้

ท่ัวโลกก็ยังมีปัญหาท่ียังรอการแก้ไข สักวันหนึ่งพวกเรามนุษย์โลกจะบอกลาเจ้าโควดินะ 

หากเปรยีบเทียบช่วงก่อนโรคโควดิจะระบาดให้ค่าของความสุข 90% และในระหว่างท่ียัง

ระบาดรอบท่ี 3 ความสุขลดลงเหลือ 30% 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ช่ือ ศุภสุตา ช่ือเล่นนุ๊ก อายุ 24 เป็นพนักงานบรษัิท พักอยู่แถวบางใหญ่  

ก่อนจะเกิดโรคโควคิระบาด ได้ท างานเป็นพนักงานบรษัิทแห่งหนึ่งใน จังหวัดนนทบุร ี

ท างานจันทร์-ศุกร์  

ส่วนแฟนเปิดธุรกิจส่วนตัวท่ีบ้าน ช่วยกันหารายได้เพื่อใช้จ่ายในครอบครัวไม่มีอะไรติดขัด 

บางอาทิตย์ก็หารับท างานเสรมินิด ๆ หน่อย ๆ เพื่อไว้เป็นเงินเก็บในส่วนค่ารักษาพยาบาลคนใน

ครอบครัวเวลาเกิดเหตุการฉุกเฉิน 

หลังจากเกิดโรคระบาดโควคิ ผลกระทบหลังจากนั้นตั้งแต่รอบแรก ๆ ท่ีท างานได้อยู่ใกล้

พื้นท่ีเสี่ยง มีคนติดโควคิกันเยอะ ทางท่ีท างานเลยมีการปิดบรษัิทถาวรหลังรัฐปลดล็อคดาวน์ 
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ช่วงกรกฎาคม 25 63 เพื่อลดต้นทุนและให้พนักงานย้ายไปท   างานรวมกันท่ีส านักงานใหญ่ ท่ีอ าเภอ

สามพราน  

ช่วงท่ีอยู่กับบ้านโดนลดเงินเดือน 50% ประกันสังคมก็ไม่ได้ช่วยเหลือ ติดต่อเข้าไป เขาบอก

ว่ายังรับเงินเดือนอยู่ ยกเว้นนายจ้างท าหนังสือว่าปิดสถานประกอบการช่ัวคราว ค่าใช้จ่ายต่าง ๆ 

ก็ต้องก็ต้องจ่าย รายได้จากหม่ืนกว่า ๆ เหลือเงินเดือนไม่ถึงแปดพันบาท  

เม่ือเงินเดือนไม่พอกินก็ต้องไปกู้เงินร้อยละ 10 บาท มาใช้ในชีวติ ประจ าวัน จนกลายเป็นหนี้

เกือบ ๆ 2 หมื่นบาท สามีค้าขายไม่ได้ก็ต้องหันไปขับรถ รับงานขนของใส่กระบะ คนตกงานก็เยอะ 

แถมดิ้นรนมาแย่งแข่งขันกัน  

ช่วงรอบ 3 เป็นช่วงท  ี ่แย่มาก เพราะมีค่าใช่จ่ายเยอะ ไหนจะผ่อนรถผ่อนบ้าน ส่งลูกเรยีน 

ค่าใช่จ่ายอื่น ๆ ในบ้านอีก แฟนท่ีเคยท าธุรกิจส่วนตัวก็มีผลกระทบไปด้วย ท าให้ต้องปิดบรษัิท  

ย่ิงท าให้เครยีดมากช่วงนั้น เพราะเหลือรายได้แค่ทางเดียว และช่วงนั้นก็ไม่รู้ว่าทางบรษัิทจะกลับมา

ปกติอีกตอนไหน ย่ิงท าให้เครยีดเข้าไปใหญ่  

แค่เครยีดว่าจะติดโรคนี้ไหมก็พอ แล้วดันมาเจอเร ื่องเงินท่ีต้องมีค่าใช้จ่ายเยอะอีก จะไปหา

งานเสรมิขายของช่วงนั้นก็มีแต่คนตกงานกันมาก มีแต่แม่ค้าพ่อค้าเยอะกว่าคนซื้อเสียอีก  

เลยตัดสินใจยังไม่ท า เพราะคิดว่าตอนนั้นไม่น่าจะลงทุนอะไรมากนักย่ิงท าให้แย่ลงไปกว่าเดิม  

ส่วนเร ื่องเปลี่ยนอาชีพหรอือนาคตหลังจากนี้ ถ้ากลับมาเป็นปกติ  ก็อยากจะออกไปหาท า

ธุรกิจส่วนตัวกับแฟนมากกว่า หาท่ีทางดี ๆ เปิดร้านหรอืท าธุรกิจอะไรสักอย่าง แต่เนื่องจาก

ประสบการณ์ยังน้อย และทุนยังมีไม่มาก คงต้องอดทนกันไปก่อน 

สิ่งท่ีกังวลตอนนี้ หนึ่ง คือ กังวลเร ื่องลูกเพราะลูกก าลังเข้า ป .1 และมามีโรคนี้เข้ามา  เลยท า

ให้โรงเรยีนปิด ตั้งแต่นั้นการเรยีนลูกก็ช้าลง เราก็ไม่มีเวลาท่ีจะสอนหนังสือเขาได้ เพราะส่งเค้าไปอยู่

บ้านตายายท่ีต่างจังหวัด ถึงแม้ทางโรงเรยีนจะมีการสอนแบบออนไลน์เข้ามามันก็ไม่เหมือนเขาได้

เรยีนในห้องเรยีนอย่างเดิมแน่นอน  

อย่างท่ีสองเลย กังวลมากว่ารัฐบาลจะจัดการยังไง เพราะท่ีผ่านมาไม่มีอะไรเข้ามาช่วยมาก

เท่าไหร่ หรอืช้ีแจงให้ชัดเจนมากนัก ก็มีแต่ ม.33 ซึ่งบางทีเงินจ านวนนั้น เราอยากให้เอาออกมา

เป็นเงินสดจะดีกว่า เพราะจะได้เอาไปจ่ายค่าน ้า ค่าไฟ หรอือื่น ๆ ท่ีส าคัญกว่านี้ และท่ีส าคัญเวลา

ไปซื้อของเคยเจอบางร้านเห็นแก่ตัวมาก เห็นว่าเราจ่าย ม.33 เงินรัฐบาล ก็ข้ึนค่าของเป็นสองเท่า

อย่างเห็นได้ชัดเลย   

และส าคัญเลย คือ เร ื่องวัคซีนท่ีจะต้องฉีด แน่นอนอยู่แล้วว่าเรากลัวว่าฉีดมันจะมี

ผลข้างเคียงอะไรไหม ย่ิงเห็นมีข่าวว่าฉีดแล้วช็อก ฉีดแล้วตาย ก็เลยย่ิงไม่กล้าฉีดเข้าไปใหญ่  

จนมาถึงตอนนี้ก็ยังไม่มีอะไรท่ีจะมารับรองว่าฉีดแล้วจะปลอดภัยไหม  
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ความหวังตอนนี้ก็หวังว่ารัฐบาลจะหาวัคซีนดีดีมาฉีดให้กับประชาชน หวังว่าโรคนี้จะหมดสัก

ที เพราะอยู่อย่างหวาดระแวงและกลัวมาก ว่าจะเป็นตอนไหน ไหนจะต้องมาใส่หน้ากากอนามัย

ตลอดอีก  

แต่ถ้ารัฐบาลยังคงไม่มีทางออกก็คงต้อง พึ่งสิ่งศักดิ์สิทธ์ิ ไหว้พระ ขออย่าให้เราตายอย่าง

เดียวแล้ว ถ้าหากเปรยีบเทียบช่วงก่อนโรคโควดิจะระบาดให้ค่าของความสุข 100% และในระหว่าง

ท่ียังระบาดรอบท่ีสามความสุขลดลงเหลือ 60% 

 

 

สัมภาษณ์เม่ือวันที ่6 พฤษภาคม 2564 

 

 

 


