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การสถาปนาค าว่า Zombie 

 ในภาษาอังกฤษ ค าว่า “Zombi” ถูกใช้ครั้งแรกในปี ค.ศ. 1819 โดยนักเขียนชาว

อังกฤษท่ีช่ือ Robert Southey ในพจนานุกรม Oxford English Dictionary อธิบายว่า

รากศัพท์ของค านี้มาจากค าว่า nzambi ซึ่งหมายถึง “เทพเจ้า” ในความเช่ือของคนพื้นเมืองใน

เขตแอฟรกิาตะวันตก นักวชิาการบางคนตั้งข้อสังเกตว่าค าว่า Zombie อาจมีรากมาจากค าว่า 

mvumbi ซึ่งชาวคองโกใช้เรยีกผีและวญิญาณของคนตาย และค าว่า nvumbi หมายถึงร่างท่ี

ไร้วญิญาณ (Laws, 2018) หนังสือภาษาอังกฤษเล่มแรกท่ีพูดถึงความเช่ือเกี่ยวกับ Zombie 

และลัทธิ Voodoo คือ The Magic Island (1929) เขียนโดยนักเดินทางชาวอเมรกิันช่ือ 

William Seabrook ซึ่งบอกเล่าเร ื่องราวของชาวตะวันตกท่ีได้พบเจอกับลัทธิ Voodoo ใน

ประเทศเฮติ   

 อย่างไรก็ตาม ค าว่า Zombie ถูกท าให้แพร่หลายโดยผู้ชมภาพยนตร์ของผู้ก ากับชาว

อเมรกิัน George A. Romero ซึ่งสร้างภาพยนตร์เร ื่อง Night of the Living Dead ในปี 

ค.ศ. 1968 โดยได้แรงบันดาลใจมาจากนิยายเร ื่อง I Am Legend ท่ีเขียนในปี ค.ศ. 1954 

โดย Richard Matheson หลังจากท่ีภาพยนตร์เร ื่องนี้ออกฉายท่ัวสหรัฐอเมรกิาและประเทศ

อื่นๆ ผู้ชมภาพยนตร์ต่างเรยีกศพท่ีเดินได้ว่า Zombie นับแต่นั้นความเข้าใจและการรับรู้

ความหมายเกี่ยวกับซอมบ้ีจะเป็นสิ่งเดียวกับคนตายท่ีฟื้ นคืนชีพหรอืเป็นผีดิบท่ีดุร้ายน่ากลัว 

 

 
โปสเตอร์ภาพยนตร์เร ื่อง Night of the Living Dead  

ภาพจาก https://en.wikipedia.org/wiki/Night_of_the_Living_Dead 
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Zombie กับลัทธิ Voodoo 

 ในวัฒนธรรมของคนผิวด าในประเทศเฮติ ซึ่งเช่ือในเวทมนต์คาถาและลัทธิ Voodoo 

ลัทธินี้ก่อตัวในช่วงครสิต์ศตวรรษท่ี 16 ถึงครสิต์ศตวรรษท่ี 19 โดยมีการผสมผสานความเช่ือ

ดั้งเดิมของชาวแอฟรกิันตะวันตกเข้ากับความเช่ือแบบครสิต์ศาสนานิกายโรมันคาธอลิก 

(Apter, 2002; Blier, 1995; Desmangles, 1992) หลักส าคัญของความเ ช่ือในลัทธิ  

Voodoo คือการรับใช้วญิญาณท่ีมีนามว่าไอวา ซึ่งเป็นวญิญาณของเทพเจ้าท่ีนับถือกัน

แพร่หลายในเขตแอฟรกิาตะวันตก เทพเจ้าไอวาเป็นนักบุญท่ีคอยรับใช้พระเจ้าท่ีย่ิงใหญ่นามว่า 

Bondyé รวมท้ังจะท าหน้าท่ีช่วยพาวญิญาณของผู้ตายไปสู่สวรรค์ ชาวเฮติจะมีพิธีกรรมบูชา

นักบุญไอวาในโบสถ์อย่างสม ่าเสมอ เคร ื่องเซ่นสังเวยได้แก่ผลไม้และสัตว์ท่ีถูกฆ่า เคร ื่องเซ่นนี้ยัง

ถวายให้กับวญิญาณของผู้ล่วงลับ สิ่งส าคัญท่ีเกิดข้ึนในพิธีกรรมคือการตีกลอง การร้องเพลง 

และเต้นร า เพื่อเป็นการเชิญวญิญาณของนักบุญไอวาเข้ามาสิงร่างของมนุษย์ เม่ือนักบุญไอวา

เข้าสิงร่างแล้วจะมีการให้ค าท านายและช้ีแนะแนวทางแก้ปัญหาต่างๆ ให้กับมนุษย์ ในช่วงท่ีชาว

เฮติต่อสู้เรยีกร้องอิสรภาพจากการปกครองของฝรั่งเศสในปี ค.ศ. 1791 ถึง ค.ศ. 1804 ชาว  

เฮติท่ีเช่ือในลัทธิ Voodoo คือกลุ่มท่ีมีบทบาทส าคัญเป็นอย่างมาก 

 ในคติความเช่ือของคนผิวด าในเฮติ คนตายท่ีถูกปลุกให้มีชีวติโดยเวทมนต์คาถาของหมอ

ผี (bokor) จะรู้จักในนาม Zombie หมอผีคือผู้ท่ีสามารถควบคุมคนตายให้ท าสิ่งต่างๆ ได้ตาม

ความต้องการ Zombie จึงเปรยีบเสมือนผู้รับใช้และบรวิารของหมอผี นอกจากนั้นชาวเฮติยัง

เช่ือในวญิญาณท่ีสิงอยู่ในตัวมนุษย์ทุกคนซึ่งถูกเรยีกว่า zombie astral เม่ือหมอผีใช้คาถา

เรยีกวญิญาณเหล่านี้ วญิญาณดังกล่าวก็จะถูกควบคุมและช่วยเสรมิพลังให้กับหมอผีมากข้ึน 

หมอผีจึงเป็นผู้มีพลังอ านาจท่ีแข็งแกร่ง ชาวเฮติท่ีประสบปัญหาและต้องการให้หมอผีช่วย หมอ

ผีก็จะเรยีกวญิญาณท่ีอยู่ในการควบคุมให้ไปช่วยคนท่ีเดือดร้อน โดยแลกกับเงินและสินทรัพย์

บางอย่าง (McAlister, 1995)  

 ในความคิดของชาวตะวันตก ศาสนาและความเช่ือของชาวเฮติถูกอธิบายเป็นความป่า

เถื่อน ไม่ต่างกับคนป่าท่ีโหดเหี้ยม ท่ีเลวร้ายกว่านั้นคือมองว่าชาวเฮติเป็น “มนุษย์กินคน” 

(cannibal) (Laguerre, 1989) ในปี ค.ศ. 1685 กษัตรย์ิฝรั่งเศส พระเจ้าหลุยส์ท่ี 14 มี

นโยบายห้ามมิให้ชาวเฮติประกอบพิธีกรรมทางศาสนาในลัทธิ Voodoo และให้เจ้านายผิวขาว

น าทาสในปกครองของตนมาเข้าพิธีเปลี่ยนศาสนาให้เป็นครสิเตียน แต่ในทางปฏิบัติเจ้านายและ

ข้าราชาการชาวฝรั่งเศสไม่สนใจและเพิกเฉยต่อการท าให้ทาสกลายเป็นชาวครสิต์ เนื่องจากเห็น

ว่าทาสไม่เข้ามาท าพิธีกรรมในโบสถ์ร่วมกับคนผิวขาว และไม่ต้องการให้ทาสมาชุมนุมกันจ านวน

มาก นโยบายดังกล่าวจึงล้มเหลว ชาวเฮติยังคงนับถือและประกอบพิธีกรรมตามความเช่ือของ

พวกเขาในพื้น ท่ีลับๆ ในช่วงเวลาค ่าคืนเพื่อมิให้คนผิวขาวพบเห็นและเข้ามาขัดขวาง 

(Desmangles, 1990) ลัทธิ Voodoo จึงแฝงอยู่ในวถิี ชีวติของชาวเฮติ และถูกใช้ เป็น

สัญลักษณ์ท่ีบ่งบอกถึงการกดขี่ข่มเหงของคนผิวขาวท่ีกระท าต่อพวกเขา (McAlister, 2017) 
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 ในช่วงสมัยของประธานาธิบดี François Duvalier ซึ่งปกครองเฮติระหว่างปี ค.ศ. 

1957-1971 ถือเป็นยุครุ่งเรอืงของลัทธิ Voodoo เนื่องจากประธานาธิบดีเช่ือว่าอัตลักษณ์และ

เอกภาพของชาวเฮติเกิดจาก ลัทธิ Voodoo ในท้องถ่ินต่างๆ จึงมีการสร้างเครอืข่ายของลัทธิ 

Voodoo จ านวนมาก ในช่วงทศวรรษ 1970 เป็นต้นมา เม่ือชาวเฮติอพยพเพื่อหนีภัยทางการ

เมืองเข้าไปอยู่ในสหรัฐอเมรกิา ความเช่ือในลัทธิ Voodoo ก็ได้รับความสนใจและถูกน าไป

ปฏิบัติในกลุ่มชาวแอฟรกิันอเมรกิันโดยเฉพาะในเมืองนิว ออร์ลีนส์ รัฐหลุยเซียน่า (Long, 

2002) 

 

ซอมบีก้ับลทัธอิาณานคิม 

 การท าความเข้าใจซอมบ้ีผ่านสื่อภาพยนตร์ ช่วยให้เห็นจินตนาการทางสังคมท่ีซอมบ้ีถูก

ใช้เป็นสัญลักษณ์ทางสังคม เช่น การศึกษาของ McAlister (2017) พบว่าเร ื่องราวของซอมบ้ี

ในภาพยนตร์สะท้อนตัวละคร “อสูรกาย” ในยุคสมัยใหม่ ซึ่งเก่ียวข้องกับลัทธิอาณานิคมใน

ประเทศเฮติ ความเช่ือเกี่ยวกับเวทมนต์คาถาของชาวเฮติขัดแย้งกับความรู้วทิยาศาสตร์ของ

ชาวตะวันตก ความสัมพันธ์ท่ีคนผิวขาวมีต่อคนพื้นเมืองในเฮติด ารงอยู่ภายใต้ระบบการค้าทาส

และการแสวงหาประโยชน์ทางเศรษฐกิจ โดยชาวฝรั่งเศสได้น าแรงงานทาสจากแอฟรกิามา

ท างานในไร่อ้อยและกาแฟในเฮติตั้งแต่ครสิต์ศตวรรษท่ี 16 ความสัมพันธ์นี้แบ่งแยกช่วงช้ัน

ระหว่างคนผิวขาวท่ีมีฐานะเหนือกว่ากับทาสชาวผิวด าท่ีมีฐานะต ่ากว่า ชาวเฮติจึงอยู่ในสภาพ

เสียเปรยีบและพยายามต่อสู้ขัดขืนเพื่อท่ีจะให้ตนเองได้รับอิสรภาพ บ่อยครั้งจึงเกิดการประท้วง

และการจราจล ประกอบกับความลี้ลับทางศาสนาของคนพื้นเมือง ย่ิงท าให้คนผิวขาวระแวง

สงสัยและหวาดกลัวชาวเฮติท่ีอาจลุกข้ึนมาใช้ก าลังและเข่นฆ่าคนผิวขาวได้ตลอดเวลา สภาวะ

ดังกล่าวถูกผู้สร้างภาพยนตร์ชาวตะวันตกน าไปสร้างจินตนาการเกี่ยวกับศพที่ถูกท าให้มีชีวติใหม่

โดยเวทมนต์ของชาวเฮติ   

McAlister (2017) วเิคราะห์ว่าภาพยนตร์ซอมบ้ีท่ีแพร่หลายในสังคมตะวันตกคือ

สัญลักษณ์ของการเชิดชูคนผิวขาวและวธิีการท่ีคนผิวขาวก าลังใช้ความตายเป็นสินค้าเพื่อความ

บันเทิง เร ื่องราวของซอมบ้ียังสะท้อนให้เห็นการต่อสู้กันระหว่างชีวติกับความตาย การกดขี่ข่ม

เหงและการเป็นอิสระ การแบ่งแยกเช้ือชาติและเผ่าพันธุ์ รวมถึงความพยายามท่ีจะธ ารงรักษา

ร่างกายและตัวตนให้คงสภาพเดิมเอาไว้ เร ื่องราวเหล่านี้คือโลกทัศน์แบบตะวันตกท่ีความรู้

วทิยาศาสตร์แยกขาดจากความรู้ไสยศาสตร์  

การศึกษาของ Hoermann (2015, 2016) อธิบายว่าชาวเฮติถูกปกครองโดยชาว

ฝร่ังเศสตั้งแต่ครสิต์ศตวรรษท่ี 18 แต่ชาวเฮติลุกข้ึนต่อสู้เพื่อทวงคืนอิสรภาพโดยใช้เวลาต่อสู้

ยาวนาน 12 ปี ตั้งแต่ ปี ค.ศ. 1791-1804 ในท่ีสุดก็ได้รับชัยชนะและถือเป็นการปฏิวัติท่ีย่ิงใหญ่

ท่ีสุดในประวัติศาสตร์ของการค้าทาส (Nesbitt, 2008) ชัยชนะของชาวเฮติถือเป็นความกล้า

หาญและท าให้เกิดการทบทวนว่าคนพื้นเมืองผิวด ามิใช่ผู้ท่ีอ่อนแอและไร้สติปัญญา สิ่งนี้ได้

สั่นคลอนความเช่ือม่ันของชาวตะวันตกท่ีมักเช่ือว่าเผ่าพันธ์ุของตนเองย่ิงใหญ่และฉลาดท่ีสุด 
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(Fisher, 2004; Singham, 1994) การต่อสู้เพื่อปลดปล่อยชาวเฮติให้เป็นอิสระจากอ านาจ

ของคนผิวขาวถูกมองในฐานะเป็นความน่ากลัวสยดสยอง ในช่วงปฏิวัติ นักบวช ผู้สอนศาสนา

และมิชชันนารใีนศาสนาครสิต์ถูกสังหารโดยชาวเฮติจ านวนมาก โบสถ์ครสิต์หลายแห่งถูกท้ิงร้าง

ท าให้ชาวเฮติเข้าไปใช้เป็นพื้นท่ีประกอบพิธีตามความเช่ือในลัทธิ Voodoo เหตุการณ์นี้ท าให้

ชาวฝรั่งเศสหวาดผวาและมองชาวเฮติเป็นปีศาจและอสูรกายท่ีโหดเหี้ยม (Nesbitt, 2013)   

ต่อมาในทศวรรษ 1910-1930 ชาวเฮติก็ถูกปกครองโดยชาวอเมรกิันอีกครั้ง และเป็น

ช่วงเวลาท่ีวัฒนธรรมและความเช่ือของชาวเฮติถูกให้ความหมายเป็นความน่ากลัวท่ีด ารงอยู่ใน

จินตนาการเก่ียวกับเวทมนต์คาถาท่ีปลุกคนตายให้ฟื้ นข้ึนมากลายเป็นซอมบ้ี ความหมายนี้ผูก

โยงอยู่กับอ านาจของชาวอเมรกิันท่ีผลิตซ ้าวาทกรรมเกี่ยวกับความดุร้ายน่ากลัวของชาวเฮติ 

วาทกรรมนี้มีอิทธิพลมากและแพร่หลายไปในสื่อภาพยนตร์ (Dash, 1997) จะเห็นได้ว่า ซอมบ้ี

หรอืคนตายท่ีฟื้ นคืนชีพคือผลผลิตทางสังคมและวัฒนธรรมท่ีถูกสร้างข้ึนด้วยจินตนาการของคน

ผิวขาวท่ีมองคนผิวด าเป็นคนป่าเถ่ือนและเหี้ยมโหด รวมถึงการดูหม่ินศาสนาและความเช่ือของ

คนผิวด าว่าเป็นความไร้เหตุผล  

 

ซอมบี้ในมิติสังคม 

 Dayan (1995) อธิบายว่า ความหมายของ Zombie อาจสะท้อนให้เห็นสภาพชีวติท่ี

หดหู่และไร้ศักดิ์ศรขีองทาสชาวเฮติท่ีถูกเอารัดเอาเปรยีบจากคนผิวขาว ภาพลักษณ์ของซอมบ้ีท่ี

ถูกแสดงออกด้วยร่างกายของศพท่ีน่าสยดสยองซึ่งพบเห็นในสื่อกระแสหลัก อาจบ่งช้ีถึงสภาพ

ตัวตนของทาสชาวผิวด าท่ีแปลกแยกและเป็นชายขอบทางสังคม ร่างของซอมบ้ีท่ีน่าเกลียดน่า

กลัวไม่ต่างจากร่างของทาสผิวด าท่ีดูสกปรกในสายตาของชาวตะวันตก การท าให้ซอมบ้ีเป็น

ความน่ากลัวก็เหมือนการตีตราและตอกย ้ามายาคติท่ีท าให้คนผิวด าเป็นคนน่ารังเกียจและไร้

ศักดิ์ศร ีในประวัติศาสตร์ของการค้าทาส สะท้อนให้เห็นว่าร่างของคนผิวด าด ารงอยู่ในฐานะเป็น

แรงงานท่ีคอยรับใช้คนผิวขาว เป็นร่างท่ีไร้อิสรภาพ ต้องถูกล่ามด้วยโซ่ตรวน ภาพลักษณ์นี้ถูก

จ าลองให้อยู่ในร่างของซอมบ้ีซึ่งเป็นร่างท่ีไร้วญิญาณแต่เดินไปมาราวกับมีชีวติ ไม่ต่างจากทาส

ชาวผิวด าท่ีมีชีวติแต่ไร้อิสรภาพ 

 ซอมบ้ีจึงเป็นสัญลักษณ์ของความสูญเสียไม่ว่าจะเป็นจิตวญิญาณและอิสระ นัก

มานุษยวทิยาชาวอเมรกิัน Alfred Métraux (1972) วเิคราะห์ว่าซอมบ้ีในวัฒนธรรมเฮติ คือ

กระจกสะท้อนชีวติท่ียากล าบากของทาสผิวด าที่ต้องท างานหนักในไร่เพื่อตอบสนองผลประโยชน์

ทางการค้าในระบบทุนนิยมของชาวตะวันตก โดยท่ีคนผิวด าเหล่านั้นไม่เคยมีชีวติท่ีสุขสบาย 

การค้าทาสและใช้แรงงานคนผิวด าในอุตสหกรรมเกษตรจึงเปรยีบเสมือนกระบวนการท าให้

มนุษย์กลายเป็นซอมบ้ี (zombification) ในแง่นี้ การค้าทาสกับการเป็นซอมบ้ีจึงเป็นเร ื่อง

เดียวกัน กล่าวคือชีวติแรงงานผิวด าและซอมบ้ีต่างสูญเสียความเป็นมนุษย์ ถูกลดทอนให้

กลายเป็นเพียงวัตถุสิ่งของท่ีไร้วญิญาณ (Laroche, 1976)  



 

5 
 

ในหนังสือของ Vastey (2014) อธิบายว่าในช่วงท่ีชาวฝรั่งเศสเข้ามาปกครองเฮติ 

ผู้หญิงท่ีเป็นแรงงานทาสจะถูกข่มขืนและล่วงละเมิดทางเพศ ส่งผลให้ผู้หญิงจ านวนมากติดเช้ือ

กามโรคและล้มป่วย สภาพชีวติดังกล่าวคล้ายกับคนท่ีตายท้ังเป็น ผู้หญิงบางคนได้รับความ

ทุกข์และบอบช ้าท้ังร่างกายและจิตใจ ชีวติของแรงงานทาสหญิงท่ีเผชิญกับความรุนแรงทาง

เพศดังกล่าวนี้อาจเหมือนกับสภาพของซอมบ้ี อาจกล่าวได้ว่านอกจากการค้าทาสจะเป็นการใช้

แรงงานผิวด าแล้ว ยังเป็นการสร้างความรุนแรงทางเพศด้วย ในแง่นี้การค้าทาสจึงเป็นภาพ

สะท้อนของระบอบท่ีโหดเหี้ยมและน่าสะพรงึกลัว (James, 2001) นอกจากนั้น ในเหตุการณ์

ต่อสู้เพื่อเรยีกร้องเสรภีาพของคนผิวด าในปี ค.ศ. 1804 ภายใต้การน าของ Jean-Jacques 

Dessalines ซึ่งเป็นคนผิวด า พบว่าชาวฝร่ังเศสและลูกคร ึ่งผิวด าท่ีมีเช้ือสายชาวฝรั่งเศส 

(mulatto) ถูกสังหารหมู่จ านวนมาก (Girard, 2011) นักวชิาการ เช่น Nicholas A. 

Robins and Adam Jones (2009) วเิคราะห์ว่าเหตุการณ์นี้คือการแก้แค้นของคนท่ีถูกกด

ขี่ข่มเหง หมายถึงทาสผิวด าจะไม่ยอมทนต่อการถูกคนผิวขาวย ่ายีและเอารัดเอาเปรยีบอีกต่อไป 

บุคคลส าคัญท่ีอยู่ในการสังหารหมู่ครั้งนี้คือ Jean Zombi ซึ่งเป็นลูกคร ึ่งชาวผิวด ากับชาว

ฝรั่งเศสออกมาฆ่าคนผิวขาวด้วยกรชิอย่างเหี้ยมโหด เร ื่องราวของเขาถูกท าให้เป็นสัญลักษณ์

ของซอมบ้ีท่ีน่ากลัวและดุร้าย รวมถึงถูกยกย่องในสังคมเฮติว่าเป็นเหมือนเทพเจ้าท่ีย่ิงใหญ่ 

(Dayan, 1995) 

 อย่างไรก็ตาม การอุปมาอุปไมยเกี่ยวกับ slave/zombie ท่ีเปรยีบเทียบแรงงานทาส

เป็นซอมบ้ีถูกโต้แย้งว่า คนผิวด าท่ีเป็นแรงงานมิได้สูญเสียจิตส านึกของความเป็นมนุษย์ แต่

พวกเขายังมีแรงปรารถนาและความมุ่งม่ันท่ีจะต่อสู้เพื่อให้ชีวติอยู่รอด (Davis, 2010) สิ่งนี้จะ

ไม่เกิดข้ึนกับซอมบ้ี Seabrook (1929) ตั้งข้อสังเกตว่าสังคมของเฮติก่อตัวข้ึนภายใต้ระบอบ

ทุนนิยมท่ีเอารัดเอาเปรยีบท่ีชาวตะวันตกเอามาบงการ Lauro (2015) วเิคราะห์ว่าการแสวงหา

ประโยชน์ของนายทุนอเมรกิัน ท าให้เกิดการสร้างมายาคติเกี่ยวกับซอมบ้ีท่ีคนผิวด าถูกตีตราว่า

น่ากลัว เบ้ืองหลังของซอมบ้ีท่ีน่าสยดสยองก็คือระบอบท่ีเอารัดเอาเปรยีบของทุนนิยมโลก 

Glover (2010) อธิบายการศึกษาสังคมเฮติด้วยทฤษฎีมาร์กซิสม์น าไปสู่การมองเห็นการต่อสู้

ทางชนชั้นระหว่างนายทุนกับแรงงานและเปรยีบเทียบให้เห็นว่าแรงงานผิวด ามีความทุกข ์ขมขื่น 

และแปลกแยก ซึ่งเป็นสัญลักษณ์ของซอมบ้ีท่ีต้องการกลับมามีชีวติอีกครั้ง  
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