
 

สมุทรสาครก่อนนอนคืนน้ี1 

 

เรื่องโดย บ าเพ็ญ ไชยรักษ์ 

 

 
ผู้คนในสมุทรสาครรอตรวจคดักรอง ภาพโดย เรงิฤทธ์ิ คงเมือง 

 

สมุทรสาครก่อนรุ่งสาง  

 รถตู้เคล่ือนมาตามถนนสายหลักหลายเลน ก่อนจะเล้ียวลัดเลาะเข้าไปในย่านตลาด 

เลียบคลองน ้า สวนผัก เรอืนแถวที่พักคนงาน ไซต์งานก่อสร้าง โรงงานใหญ่-น้อย 

บ้านเรอืน ก่อนขับเข้ามาจอดข้างตึกสูงรมิฝ่ังแม่น ้าท่าจีน ผู้โดยสารออกอาการกล้าๆ 

กลัวๆ ที่จะก้าวขาลงจากรถ แต่เมื่อเจ้าหน้าที่รักษาความปลอดภัยส่งสัญญาณนกหวดีรัว 

ๆ วา่ห้ามจอดก็จ าเป็นที่ต้องรบีกระชับหน้ากากอนามัย แล้วพุ่งตัวลงจากรถมายืนอยู่หน้า

ตึกโรงพยาบาลกระทุ่มแบน อ าเภอกระทุ่มแบน จังหวดัสมุทรสาครแบบงงๆ    

ลมแม่น ้าพัดเย็นสบาย แต่ผู้มาเยือนกลับรู้สึกสะท้านหนาว ประตูทุกด้านของตึก

ปิดคล้องโซ่เส้นเขื่อง เจ้าหน้าที่รักษาความปลอดภัยแจ้งวา่เป็นมาตรการป้องกันการแพร่

ระบาดโควดิ 19 ต้องเข้าออกทางเดียวและคัดกรองด้วยการล้างมือด้วยเจลแอลกอฮอล์ 

                                                 
1 บทความน้ีเป็นส่วนหน่ึงของโครงการคลังภาพถ่ายทางมานุษยวทิยา ศูนย์มานุษยวทิยาสิรนิธร (องค์การ

มหาชน) 
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ตรวจเคร ื่องสแกนอุณหภูมิร่างกาย หากอุณหภูมิปกติจะได้รับสติกเกอร์กลมๆ สีเขียว 

เล็กๆ ติดไวท้ี่อกเสื้อจึงจะผ่านได้   

 “บรรยากาศแปลกๆ เหมือนในหนังเลยเนาะ”   

 เพื่อนร่วมทางให้ความเห็นเมื่อมองไปรอบๆ เจ้าหน้าที่โรงพยาบาลประจ าจุดต่างๆ 

ล้วนสวมชุดป้องกันส่วนบุคคคล (PPE) แบบคร ึ่งตัว หน้ากากอนามัย บางคนมีเฟสซิล 

ไม่เวน้แม้แต่เจ้าหน้าที่รักษาความปลอดภัย (รปภ.) หรอืแม่บ้านที่เดินอยู่ตามตึก พวกเรา

ต้องเดินวนหาทางขึ้นไปบนอาคารพิเศษช้ัน 5 ที่บัดนี้ปรับเป็นวอร์ดส าหรับคนไข้โควดิ 

19 ที่แสดงอาการป่วยทั้งคนไทยและต่างประเทศ ส่วนคนป่วยคนไทยที่ตรวจพบเชื้อแตไ่ม่

แสดงอาการจะมีการกักตัวเฝ้าดูอาการอยู่ที่วอร์ดห้องรวมชั้นล่าง ขณะที่คนป่วยที่เป็น

แรงงานต่างประเทศที่ไม่แสดงอาการทั้งหมดต้องไปอยู่ที่โรงพยาบาลสนาม ซึ่งมีการ

จัดตั้งไวแ้ล้วอย่างน้อย 3 แห่ง สามารถรองรับผู้ป่วยได้มากกวา่ 3,000-5,000 คน 

 

 
เจ้าหน้าที่สอบสวนโรคจากส านกังานสาธารณสุขที่มาช่วยงานควบคุมโรคทีจ่ังหวัดสมุทรสาคร  

ภาพโดย เรงิฤทธ์ิ คงเมือง 

 

เรานัดหมายขอเข้าสังเกตการณ์การท างานของเจ้าหน้าที่สอบสวนโรคจาก 

ส านักงานสาธารณสุข จังหวัดนครราชสีมา ซึ่งมาช่วยงานควบคุมโรคที่จังหวัด

สมุทรสาคร ในช่วงเวลาที่จังหวดัสมุทรสาครเป็นศูนย์กลางการระบาดโควดิ 19 ระลอกที่ 

2 

เมื่อหาทางขึ้นตึกพบเราก็ผ่านการตรวจคัดครองต่างๆ ก่อนขึ้นลิฟท์มายังช้ัน 5 

ของอาคาร พอเดินออกจากลิฟท์ก็พลันพบเจ้าหน้าที่ที่นัดไว้ในชุดเสื้อกั๊กกรมควบคุมโรค

ก าลังจะเดินเข้าลิฟท์พอดี เลยได้ทราบว่าวันนี้งดสอบสวนโรคที่โรงพยาบาล เพราะมี
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คนไข้อาการวกิฤตต้องสอดท่อช่วยหายใจเร่งด่วนสองราย วา่แล้วคนในเสื้อกั๊กทั้งสองกข็อ

ตัวกลับออกไปเปลี่ยนสนามสอบสวนโรคไปในชุมชนแทน 

แสงแดดยามสายสาดผ่านกระจกบานใหญ่มาจากด้านตะวันออก โค้งแม่น ้าท่าจีน

ผิวน ้าราบเรยีบสะท้อนแสงเป็นสีเทาทอง ราวภาพวาดสีน ้ามันโทนเหล่ือมเทาๆ 

มองผ่านประตูกระจกหลายชั้นเข้าไปภายในห้องอ านวยการที่หมอและพยาบาล

ก าลังท างานวุ่นอยู่ จอฉายภาพห้องพักคนไข้ คนท างานในชุดสีฟ้าเคล่ือนไหวหยิบจับ

สิ่งของอยู่พัลวนั 

ทีมผู้มาเยือนและผู้ประสานงานจากกรมควบคุมโรค ตกลงกันว่าเราจะถอยไปตั้ง

หลักหาข้าวเช้ากินกันก่อน ค่อยกลับเข้ามาอีกครั้ง  

เมื่อต้ังหลักได้มั่นคง อิ่มท้องจากร้านก๋วยเตี๋ยวที่วัดรมิแม่น ้าใกล้ๆ โรงพยาบาลแล้ว 

คณะเราก็กลับเข้ามาโรงพยาบาลกระทุ่มแบน มุ่งหน้ายังวอร์ดโควดิ 19 อีกครั้ง ขณะ

หาทางขึ้นตึกพบว่าข้างหลังตึกมี บรรดาบุคลากรทางการแพทย์และคนไข้จ านวนหนึ่ง

ก าลังเรยีงแถวรอคิวเข้าเก็บตัวอย่างสิ่งส่งตรวจจากโพรงจมูกเพื่อตรวจหาเชื้อโควดิ 19 

จ านวนมาก เพราะตอนนี้โรงพยาบาลกระทุ่มแบนต้องมีการสับเปล่ียนก าลังกันวุ่นวาย

เมื่อบุคลากรจ านวนหนึ่งต้องกักตัวถึงสองสัปดาห์จากการสัมผัสเสี่ยง หลังพบบุคลากร

ในโรงพยาบาลบางคนกลายเป็นผู้ป่วยยืนยันติดเชื้อโควดิ 19 ท าให้ทั้งเจ้าหน้าที่และคนไข้

ที่สัมผัสเสี่ยงต้องเข้ารับการตรวจหาเชื้อ  

 

 
การเก็บตัวอย่างส่ิงส่งตรวจจากโพรงจมูกเพื่อตรวจหาเช้ือโควดิ-19 ภาพโดย เรงิฤทธ์ิ คงเมือง 
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ห้องด้านหลังตึกปรับให้เป็นห้องแรงดันลบเพื่อเก็บตัวอย่างสิ่งส่งตรวจช่ัวคราว 

เจ้าหน้าที่จากแผนกทันตกรรมมาท าหน้าที่เก็บตัวอย่างสิ่งส่งตรวจในวนันี้ เพราะต้ังแต่โค

วดิ 19 ระบาดแผนกทันตกรรมก็ปิดชั่วคราว ขณะที่เจ้าหน้าที่แผนกอายุรกรรมทั้งหมด

ต้องเข้ารับการตรวจ  

นายแพทย์พรชัย พงศ์ประภากร รองผู้อ านวยการฝ่ายการแพทย์ โรงพยาบาล

กระทุ่มแบน ที่น าไปดูและอธิบายความจ าเป็นการปรับสถานที่เตรยีมรับมือกับจ านวน

ผู้ป่วยยืนยันที่ก าลังเพิ่มขึ้น โดยตอนนี้เจ้าหน้าที่ที่มีความเสีย่งสูงสัมผัสผู้ป่วยยืนยันโดยไม่

รู้ตัวตอนนี้กักตัวที่ห้องพักชั้น 8 ของอาคารหลังใหม่ 10 ชั้น ที่เพิ่งสร้างเสร็จยังไม่เปิด

ให้บรกิาร ซึ่งตอนนี้ก าลังปรับให้เป็นห้องปฏิบัติการตรวจหาเช้ือโควดิ 19 (ห้องแล็บ) 

และสถานที่กักตัวของบุคลากรที่สัมผัสเสี่ยงสูง 

หลังจากดูโดยรอบแล้ว คณะเรากลับขึ้นไปตึกพิเศษช้ัน 5 พอเดินออกจากลิฟท์

เล้ียวขวาหันหน้าเข้าหาห้องท างานของพยาบาลและแพทย์ประจ าวอร์ด ป้าแม่บ้านถอด

ชุดป้องกันส่วนบุคคลและท าความสะอาดร่างกายแล้วเสร็จหลังจากกลับออกมาจากการ

ท าความสะอาดห้องพักคนไข้ ป้ายืนอยู่กับน้องพยาบาลที่ก าลังเช็คและจัดเก็บเวชภัณฑ์

จ านวนมากที่เพิ่งขนมากองไวก้ลางห้องรอคดัแยกจัดระเบียบ กองเวชภัณฑ์เหล่านั้นท าให้

ห้องซึ่งแคบอยู่แล้วแคบลงไปอีก  

เมื่อได้รับแจ้งภารกิจของผู้มาเยือน รัชดา แก้วอินชัย หรอืพี่เข่ง พยาบาลวชิาชีพ

ช านาญการพิเศษ ผู้ซึ่งท างานวชิาชีพพยาบาลมาต้ังปี 2528 ปีจนบัดนี้เธออยู่กบัอาชพีนี้

มานาน 36 ปี เธอรับหน้าที่เป็นหัวหน้าพยาบาลประจ าวอร์ดพิเศษเฉพาะกิจในช่วงวกิฤต

แพร่ระบาดของโรคโควดิ 19  

“บนนี้มีคนป่วยยืนยันทั้งสิ้น 24 คนในจ านวนนี้มีคนไข้วกิฤตอาการหนักอยู่ 3 ราย 

ในจ านวนนี้จัดให้อยู่ในห้องแยกเฉพาะ 2 คนและอยู่ ICU 1 คน” 
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พยาบาลก าลังจดจ่ออยู่กับการส่งสัญญาณบังคับ “น้องป่ินโต” ภาพโดย เรงิฤทธ์ิ คงเมือง 

 

ผู้มาเยือนทั้งสามได้รับอนุญาตให้ยืนสังเกตการณ์และถ่ายภาพการท างานอยู่ด้าน

นอกในโซนปลอดภัยขณะที่สาวพยาบาลคนหนึ่งก าลังน าถุงอาหารวางบนช้ันวางหุ่นยนต์ 

“น้องป่ินโต” ที่ใช้เคร ื่องบังคับให้เคล่ือนไปจอดหน้าห้องพักคนไข้ที่ได้รับโทรศัพท์ให้

ออกมารับอาหารทีละห้อง  

“ฝึกมาหลายวันแล้วตอนนี้เร ิ่มคล่อง” น้องพยาบาลที่ก าลังจดจ่ออยู่กับการส่ง

สัญญาณบังคับ “น้องป่ินโต” ให้พาห่อข้าวที่มีชื่อคนไข้ให้ไปจอดตรงหน้าห้องคนไข้คน

นั้น 

คุณหมอก าลังฝ้าดูจอมอร์นิเตอร์ห้องคนไข้พร้อมโทรศัพท์พูดคุยสอบถามอาการ

คนไข้และอธิบายแนวทางการตรวจรักษาทีละราย   

อัมไพ หุ่นภู อายุ 61 ปี แม่บ้าน ท างานท าความสะอาดในโรงพยาบาลมา 20 ปี 

ก่อนมาท าที่วอร์ดโควดิก็ได้รับการฝึกอบรมเร ื่องการป้องกันตัวเองก่อนจนมั่นใจวา่เราท า

ได้ก็ท าและฝึกน้องๆ คนอื่นที่หมุนเวยีนผลัดเปล่ียนกันมาท า คุณแม่บ้านบอกว่าการเช็ด 

ถู ขัด ล้าง เก็บขยะ เปล่ียนผ้าปูที่นอน ปลอกหมอน เสื้อผ้าของผู้ป่วย ต้องท าอย่าง

ระมัดระวงั ป้องกันไม่ให้เชื้อกระจายไป 

“งานของเราช่วยหมอ พยาบาล การท าความสะอาดช่วยป้องกันให้ทุกคน

ปลอดภัยอีกทาง ช่วยให้มีระเบียบเรยีบร้อยท างานง่าย” ป้าอัมไพเล่าด้วยความภูมิใจกับ

งานของตัวเองท ามาจนเป็นมืออาชีพ 

“พี่เข่งจ๋า...เย็นนี้หนูขอพิชซ่าถาดใหญ่นะจ๊ะ”  น้องพยาบาลสาวอวบอ้อนพี่หัวหน้า

วอร์ด พร้อมส่งสายตาพร ิ้มหวาน เธอรู้ดีว่าแววตาของตัวเองมีพลังเกินกว่าที่จิตใจอัน



 

6 

 

ปรานีของพี่เข่งจะทานได้ ไม่วา่เธอจะปรารถนา ส้มต าข้าวโพด, ย าวุน้เส้นทะเล, ย ามะม่วง

เปร ี้ยว หรอือื่นใด พี่เข่งก็จะพาสิ่งนั้นมาวางตรงหน้า แม้วนัที่เธอลืมบอกก็ยังมีสิ่งหนึ่งสิ่ง

ใดที่อร่อยๆ มาวางบรเิวณที่พักเจ้าหน้าที่ ส าหรับเธอและผองเพื่อนเสมอ  

วันนี้เธอและเพื่อนลงความเห็นว่ารู้สึก “โหย” เพราะเพิ่งกร างานช่วยแพทย์ในการ

สอดท่อหายใจให้ผู้ป่วยที่มีอาการปอดอักเสบวกิฤตไป 2 ราย และช่วยเหลือคนไข้ที่เข้ามา

เพิ่มขึ้น 

พี่เข่งเล่าวา่ น้องๆ ที่ก าลังท างานกันเป็นพยาบาลบรรจุใหม่ ท างานในวอร์ดนี้เดือน

เศษไม่มีใครได้กลับบ้านเลย พวกเขาท างานมาหลายปีแล้ว แต่เพิ่งได้บรรจุเป็นข้าราชการ 

ถ้าไม่มีวกิฤตโควดิก็ไม่แน่ว่าจะได้บรรจุ เธอในฐานะรุ่นพี่เห็นว่าน้องๆ ท างานหนักมากจึง

มักจะหาของกิน ของฝากเล็กๆ น้อยๆ พามาให้ก าลังใจน้องๆ เสมอ 

พี่เข่งเล่าว่าตอนโควดิระบาดรอบแรก บุคลากรทางการแพทย์เร ิ่มเรยีนรู้และเตรยีม

ทีมกันไว้ แม้รอบที่สองที่สมุทรสาครจะค่อนข้างหนักคนไข้ที่ขึ้นมาวอร์ดพิเศษนี้มักจะไป

จบที่ใส่ท่อหายใจกันหลายราย ท าให้ทุกคนเหนื่อยมาก เรามีน้องพยาบาลมาท างานใน

วอร์ดนี้วันละสามสี่คนสลับกันมา โดยได้ฝึกฝนเรยีนรู้กันว่าเราจะอยู่กับเชื้อโรคชนิดนี้ให้

ตัวเองปลอดภัยได้อย่างไร แต่เพื่อความไม่ประมาทโรงพยาบาลมีการเตรยีมทีมสนับสนุน

ที่เข้มแข็ง เพราะวันหนึ่งทีมที่อยู่วอร์ดนี้อาจจะล้มไปทั้งทีมหากมีใครคนใดคนหนึ่งได้รับ

เชื้อมา เราท าได้แค่ป้องกันตัวเองให้ดีที่สุดปรับตัวเองให้อยู่กับโรคให้ได้เหมือนอยู่กับ

ไข้หวดัเพราะมันจะไม่หายไปจากเรามันจะอยู่กับเราไปอีกนานหรอือาจจะอยู่ตลอดไป 

 “เราคงต้องเข้าไปคุยกันข้างใน” พี่เข่งขยับบอกทีม เพราะจะมีการน าคนผู้ป่วยราย

ใหม่อีกคนผ่านเข้ามาทางนี้ วา่พลางเธอก็เปิดประตูให้พวกเราเข้าไปรวมอยู่ในห้องท างาน

ประจ าวอร์ดที่มีคุณหมอ และพยาบาลท างานอยู่ก่อนแล้ว   

คุณหมอจดจ่ออยู่กับการอ่านบันทึกรายงานคนไข้ สอบถามรายละเอียดอาการจาก

พยาบาล เฝ้าดูจอมอนิเตอร์แสดงภาพภายในห้องพักคนไข้ ต่อสายคุยกับคนไข้ทีละคนๆ 

ท าบันทึกการตรวจรักษาและสั่งยาเป็นรายๆ ไป 
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การท างานของบุคลากรทางการแพทย์ ต่อสายคยุกับคนไข้ทลีะคน ภาพโดย เรงิฤทธ์ิ คงเมือง 

 

แม่บ้านและพยาบาลสองสามคนยังขยับจัดเก็บเวชภัณฑ์จ านวนมากที่วางอยู่กลาง

ห้องเข้าที่ ผู้มาเยือนได้แต่มองไปรอบ เพราะการขยับเดินไปถามนั่นนี่ในห้องนี้ดูจะเกะกะ

ไร้ประโยชน์อย่างที่สุด  

คนไข้ปอดอักเสบรายใหม่ในเปลนอนแรงดันลบเข็นผ่านเข้าไปในห้องกระจกอีกด้าน

หนึ่ง แม่บ้านตามออกไปท าความสะอาดตามทางเดินและลิฟท์ทันที ก่อนพี่เข่งจะพา

ออกไปยืนคุยกันต่อที่เดิม 

คนไข้รายใหม่เป็นผู้สูงอายุติดเตียงมีอาการปอดอักเสบอยู่ระหวา่งรอผลตรวจเชื้อโค

วดิ 19 คนไข้อาศัยอยู่กับลูกสาวและหลานตัวเล็กซึ่งอยู่ที่บ้านด้วยกันมาก่อน เมื่อลูกสาว

จ าเป็นจะต้องมาเฝ้าแม่แต่ไม่อาจจะทิ้งลูกน้อยอยู่บ้านคนเดียวได้ เดินมาขอความเห็นใจ

จากพี่เข่งว่าคืนนี้เธอจะขอพาลูกมานอนในห้องแยกของคนป่วยผู้เป็นแม่ที่เพิ่งเข็นเตียง

ผ่านไป 

“ฝากแม่ก่อนนะหมอ ขอลงไปเอาเสื้อผ้าก่อน” หญิงวัยกลางคนที่เพิ่งเดินกระหืด

กระหอบขึ้นบันไดมาพูดกับพยาบาล ที่พิจารณาแล้วว่าทั้งสามสัมผัสอยู่บ้านด้วยกันมา

ตลอด การอยู่ด้วยกันในห้องแยกตัวก็เป็นทางเลือกเดียวของครอบครัวนี้ระหว่างรอผล

ตรวจ 

“ไม่ต้องห่วงเราจะดูแลให้” เมื่อได้ยินพยาบาลพูดเช่นนั้น หญิงคนนั้นก็กระตุกแขน

เด็กชายตัวน้อยที่ยังชะเง้อมองหาเตียงของคุณยายที่เข็นลับไปแล้ว  
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 “แม่จะเป็นไรไหม ลูกจะอยู่กับใครหากเธอป่วยอีกคน หยุดงานมาร่วมเดือนจะมี

เงินที่ไหนใช้จ่ายระหว่างที่รักษาตัว” ความคิดเหล่านี้วนเวยีนอยู่ในหัวของเธอ ลูกชายตัว

น้อยหลับไปแล้ว แม่หายใจรวยระรนิอยู่บนเตียงคนไข้ ไม่วา่บนบ่าจะแบกอะไรไวเ้ธอก็วาง

หัวลงกับกระเป๋าเสื้อผ้าที่ใช้ต่างหมอนแล้วค่อยๆหลับตาลง  

“โชคดีที่มีสิทธิรักษาพยาบาล ได้ห้องพัก ได้อยู่ใกล้หมอ” ก่อนนอนคืนนี้ความค านึง

ยังวนเวยีนถึงค่าใช้จ่าย สิทธิ โอกาส และโชคชะตาของตัวเองและครอบครัวที่มีกันเพียง

สามคน  

ขอบฟ้าขลิบแสงตะวันสีแดงระเร ื่อค่อยๆ ส่องล าแสงอ่อนๆ เหนือผิวน ้า ที่

สมุทรสาครก่อนรุ่งสางวนันี้มีคนคนหนึ่งยังนอนลืมตาโพลง 

 

 
คนไข้ที่ทีรั่บการรักษาและรอดอูาการ ภาพโดย เรงิฤทธ์ิ คงเมือง 

 

สมุทรสาครก่อนตะวันลับฟ้า 

ลมพัดอยู่ในความมืดเหนือแม่น ้าท่าจีนที่ไหลเร ื่อยลงสู่อ่าวไทย ตั้งแต่สมัยอยุธยา

บรเิวณปากแม่น ้านี้ เ ป็นเมืองท่าที่มีชาวจีนน าเรอืส าเภาเข้ามาจอดเทียบค้าขาย

แลกเปล่ียนสินค้าและพักอาศัยจ านวนมากจึงเรยีกกันว่า"บ้านท่าจีน" ต่อมายกฐานะเป็น 

“เมืองสาครบุร"ี เพราะเป็นเมืองหน้าด่านส าคัญในการป้องกันข้าศึกรุกรานทางทะเล ใน

สมัยกรุงรัตนโกสินทร์ รัชกาลที่ 4 ได้เปลี่ยนชื่อมาเป็น "เมืองสมุทรสาคร" หมายถึงเมือง

แห่งทะเลและสายน ้า   

ตอนนี้บรเิวณปากน ้าท่าจีนกลายเป็นย่านธุรกิจการค้า อุตสาหกรรมสัตว์น ้าและ

อาหารทะเลขนาดใหญ่ที่สุดในประเทศไทย คนท้องถ่ินยังนิยมเรยีกที่นี่ "มหาชัย" ซึ่งมี
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ที่มาจากชื่อคลองที่ขุดลัดจากเมืองธนบุร ีเป็นแนวตรงไปออกปากน ้าเมืองสาครบุร ีแทน

คลองโคกขามที่คดเคี้ยว บรเิวณฝ่ังซ้ายปากคลองได้เกิดชุมชนขนาดใหญ่ขึ้นช่ือว่า 

"มหาชัย"  

17 ธันวาคม 2563 มีรายงานผู้ป่วยยืนยันรับเชื้อโควดิ 19 เป็นหญิงไทยวยั 67 ปี 

อาชีพค้าขายที่ตลาดกลางกุ้ง ต าบลมหาชัย อ าเภอเมืองสมุทรสาคร ไม่มีประวัติการ

เดินทางออกนอกประเทศ จึงได้มีการตรวจคัดกรองในตลาดกลางกุ้งและพบว่าแรงงาน

ชาวเมียนมาติดเชื้อจ านวนมาก ส่วนใหญ่ไม่มีอาการท าให้โรคแพร่ระบาดได้อย่างรวดเร็ว 

อีกทั้งแรงงานเหล่านั้นพักอาศัยอยู่รวมกันอย่างแออัด นับจากวันที่ตรวจพบว่าหญิงไทย

ติดเชื้อโควดิในเวลาเพียง 52 วนั (17 ธ.ค. 63 -7 ก.พ. 64) มียอดผู้ป่วยยืนยันติดเชื้อโค

วดิ-19 สะสมมากถึง 14,893 คน เป็นคนไทย 1,248 คน เป็นแรงงานต่างประเทศ 

11,659 คน รักษาหายแล้ว 8,827 คน มีผู้เสียชีวติสะสม 5 คน ขณะที่ทั่วประเทศระบุ

ยอดการติดเชื้อระลอกที่สอง 23,624 ราย ยังรักษาในโรงพยาบาลจ านวน 6,781 คน

เสียชีวติแล้ว 79 คน 

 มาถึงโรงพยาบาลสนามสนามกีฬาจังหวัดสมุทรสาคร ตอนก่อนตะวันจะลับขอบ

ฟ้า ทีมประสานงานเงียบหายไปบนตึกเพื่อขอเข้าถ่ายภาพโรงพยาบาลสนามซึ่งช่างภาพ

มีความพยายามขอเข้าไปหลายครั้งแต่ไม่ประสบความส าเร็จเมื่อเจ้าหน้าที่ยื่นค าขาดห้าม

เข้า ทุกครั้งไป 

 

      
โรงพยาบาลสนาม ภาพโดย เรงิฤทธ์ิ คงเมือง 

 

 ครั้งนี้ทีมประสานงานมีความมั่นใจอย่างมากว่าจะได้เข้าไปสังเกตการณ์และ

ถ่ายภาพภายในโรงพยาบาลสนาม เพราะพวกเราเดินทางมาพร้อมรถของกรมควบคุม

โรคและเจ้าหน้าที่ ฝ่ายสื่อสารที่สวมเสื้อระบุต้นสังกัด แต่แล้วก็กลับลงมาจากตึก

อ านวยการด้วยอาการผิดหวงั และบอกวา่ 

“ต้องมีหนังสืออนุญาตจากผู้วา่ราชการจังหวดัเท่านั้น” 
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 “ผมมี” หนึ่งในช่างภาพผู้อยู่เก็บภาพการรับมือกับวกิฤตโควคิ 19 มาร่วมเดือน

โพล่งขึ้นมา เพราะเขาอกหักไม่ได้เข้าหลายคร้ังท าให้เขาให้หน่วยงานท าหนังสือขอให้ผู้วา่

ราชการจังหวัดอนุญาตเข้าถ่ายภาพภายในโรงพยาบาลสนามเพื่อบันทึกประวัติศาสตร์

หน้าสุขภาพของประเทศไทยอีกหน้าหนึ่ง 

 “ผมมีหนังสืออนุญาตจากผู้ว่า...ในฐานะช่างภาพจากกระทรวงสาธารณสุข”  

ช่างภาพยืนยัน ทั้งทีมหายใจโล่ง ทีมประสานงานรบีว ิ่งกลับขึ้นไปห้องอ านวยการพร้อม

ใบอนุญาตในมือ แล้วกลับลงมาพร้อมกับเจ้าหน้าที่สาวสองคน พวกเธออยู่ชุดปฏิบัติการ

ทีมแพทย์สนามสีฟ้าอ่อน สวมหมวกคลุมผม หน้ากากอนามัย และครอบใบหน้าด้วยเฟส

ซิล ผู้มาเยือนเดินตามเจ้าหน้าที่ไปอย่างวา่ง่าย  

“ต้องสวมชุดป้องกันนะคะ” เธออธิบายน ้าเสียงจรงิจังพร้อมยื่นชุดป้องกันส่วน

ส่วนบุคคล (PPE) มาให้ ช่วยสอนวธิีสวมเพื่อความปลอดภัย ระบุว่าให้เวลาในการ

ท างานของเราเพียง 15 นาที เพื่อลดความเสี่ยงของจะเข้าไปบรเิวณด้านในโรงพยาบาล

สนาม   

“โซนนี้เป็นโซนปลอดภัยจะมีแรงดันให้อากาศอยู่ภายในไม่ออกมานอกรั้วสามารถ

สวมชุดป้องกันแบบคร ึ่งตัวได้ เจ้าหน้าที่สาวบอกข้อก าหนดให้คนเขียนอยู่เฉพาะโซนนี้ 

ส่วนช่างภาพที่ต้องการเข้าไปข้างในเพื่อถ่ายภาพต้องสวมชุดป้องกันส่วนบุคคลเต็มตัวปิด

ตั้งแต่ศีรษะจรดเท้า”  

“ไม่เกิน 15 นาทีนะ”  เธอย ้าเสียงแข็งขัน 

แสงยามพลบค ่าเมลืองมะลัง ผู้มาเยือนยืนอยู่บนแท่นสูงในโซนปลอดภัย สามารถมอง

เข้าไปภายในเห็นเตียงพักของคนไข้ที่วางเป็นแนวตรงไปจุดสุดแนวหลังคาเร ื่อนพัก

ชั่วคราว จ านวนหลายร้อยเตียง แบ่งเป็นโซนผู้ชายด้านซ้ายมือของทางเดินตรงกลาง 

และโซนผู้หญิงและเด็กอยู่ขวามือ  
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อาคารเตยีงพักคนไข้ ภาพโดย เรงิฤทธ์ิ คงเมือง 

 

 
แรงงานเมียนมาเขา้รับการตรวจ ภาพโดย เรงิฤทธ์ิ คงเมือง 

 

“คนไข้ทั้งหมดเป็นแรงงานชาวเมียนมาที่ตรวจพบเชื้อและไม่มีอาการ พวกเขาเป็น

คนไข้ที่น่ารักมาก เขารู้ว่าเขาติดเชื้อพวกเขาก็จัดการตัวเอง ช่วยระวังเราด้วยซ ้า เขาจะ

ไม่ให้เราเข้าใกล้ไม่ให้เราจับมือเขาจะบอกว่าหมออยากได้อะไรบอกไม่ต้องท าให้เดี๋ยวหมอ

จะป่วย พวกเขาช่วยเหลือตัวเอง เรยีบร้อยมาก พอท างานนานเข้าก็รู้จักกัน เป็นเหมือน

เพื่อนร่วมงานกัน ช่วยเราท างานอย่างเป็นระบบ” 
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“ต้องเข้าใจก่อนว่าแรงงานเหล่านี้เขาไม่ได้อยากป่วย หลายคนมาท างานในไทย

นานมากแล้วอยู่นี่กันทั้งครอบครัว เป็นส่วนหนึ่งของระบบเศรษฐกิจไทยแล้ว เมื่อเจอ

วกิฤตโรคระบาดพวกเขาก็ให้ความร่วมมือดีมากเพื่อให้ผ่านพ้นวกิฤตนี้ไปให้ได้ ส่วนเราก็

ต้องท างานกับเขาเป็นหน้าที่ โดยป้องกันตัวเองอย่างดีที่สุด ไม่ประมาท  เมื่อสวมชุด 

PPE หรอืถอดชุดก็ต้องระมัดระวัง และหมั่นตรวจหาเชื้อเพื่อให้มั่นใจว่าเรายังปลอดภัย 

ยังท างานต่อไปได้อยู่ เพราะโรคนี้คงอยู่กับเราไปอีกนาน” 

นันทนัฐ ศรทีัศน์ เจ้าหน้าที่ฝ่ายทันตกรรม ผู้ซึ่งกลายมาเป็นเจ้าหน้าที่ช่วยเหลือ

คนไข้ ที่โรงพยาบาลสนาม ณ สนามกีฬาจังหวดัสมุทรสาคร เธอบอกวา่ตอนนี้คนท างาน

ไม่พอ ไม่วา่เราจะท างานแผนกไหนทุกหน่วยต้องมาช่วยเหลือคนไข้เหมือนกัน 

เสียงตามสายประกาศภายในอาคารเป็นภาษาเมียนมา คนสวมหมวกสีเขียวก าลัง

เดินแจกจ่ายข้าวของยังชีพให้คนไข้ทีละเตียง   

“คนที่สวมหมวกเขียว คืออาสาสมัครสาธารณสขุแรงงานต่างด้าว (อสต.) พวกเขา

เป็นผู้ป่วยยืนยันติดเชื้อด้วย และอาสาท างานช่วยทีมแพทย์ พวกเขาท างานดีมากคอย

ช่วยทุกอย่างตั้งแต่วนัแรก ช่วยเช็คชื่อตามทะเบียนคัดแยกคนไข้ ช่วยแปลภาษาในกรณีที่

ล่ามท างานไม่ทันเพราะคนเยอะมาก ถ้าเราต้องการอะไรบอก เขาก็จะช่วยอย่างรวดเร็วไม่

เคยมีข้อแม้ เช่น ช่วยเก็บตัวอย่างเสมหะ ช่วยตรวจเช็คร่างกายคนที่ท้อง ช่วยวดัไข้  ช่วย

วดัความดัน ช่วยวดัค่าออกซิเจนในเลือด ช่วยแจกอาหาร ช่วยเก็บกวด เพราะเจ้าหน้าที่มี

ไม่กี่คนแต่คนไข้ตอนนี้กว่า 700 คน ล าพังเจ้าหน้าที่เราท าไม่ไหว ก็ได้พวกเขาช่วยเราท า

ให้ท างานในโรงพยาบาลสนามเป็นไปได้รวดเร็ว และง่ายขึน้” 

 

 
อาสาสมัครสาธารณสุขแรงงานต่างดา้ว (อสต.) ภาพโดย เรงิฤทธ์ิ คงเมือง 
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สุพรรษา ชาลีผล หรอือ้อม พยาบาลวชิาชีพ บอกวา่เธอเป็นพยาบาลมาสองปีแล้ว 

และเดินทางมาจากโรงพยาบาลจากจังหวดัภาคอีสาน มาช่วยท างานที่โรงพยาบาลสนาม

มาต้ังแต่เร ิ่มเปิดโรงพยาบาลสนามเป็นเวลาหนึ่งเดือนแล้ว โดยมาอยู่ต้ังแต่โรงพยาบาล

สนามเร ิ่มเปิดรับลงทะเบียนคนไข้และตรวจเช็คอาการของคนไข้แต่ละคนเป็นประจ าทุกวนั 

“เหลือเวลาอีก 5 นาทีนะคะพี่”  

น้องเจ้าหน้าที่ส่งสัญญาณเตือนอย่างเกรงอกเกรงใจ ผู้มาเยือนรบีกวาดสายตา

มองไปรอบๆ ใต้โดมหลังคาแบบชั่วคราวโค้งที่คลุมสนามกีฬา เตียงนอนเรยีงแถว แสง

ไฟสีเหลืองภายในนั้นสวา่งกวา่ความสลัวรางของบรเิวณโดยรอบ มุ้งม่านแต่ละเตียงขนาด

ไม่เกิน 3 ฟุตบอกให้รู้อาณาบรเิวณส่วนบุคคลของคนไข้แต่ละคนพ้นจากแนวเตียงออกไป

เป็นแนวห้องอาบน ้าและห้องสุขาหลายสิบห้องเรยีงรายอยู่รอบๆ ขอบโรงเรอืนที่พัก   

“คนไข้ที่ไม่มีอาการจะอยู่ที่นี่จนครบ 14 วัน ก็กลับไปกักตัวต่อที่บ้านอัก 14 วัน 

พรุ่งนี้คนไข้ชุดเดิมพ้นก าหนดกักตัวราวสองร้อยกว่าคน แต่ก็จะมีคนไข้ใหม่เข้ามาเพิ่ม

จ านวนเท่าเดิม เพราะข้างนอกจ านวนการตรวจพบเช้ือยังเพิ่มมากขึน้ทุกวันเมื่อเตียงวา่ง

ลงก็จะมีคนใหม่มาแทนทันที ตอนนี้โรงพยาบาลแห่งที่สองที่สามก าลังเร่งจัดเตรยีม” 

พยาบาลสาวให้ข้อมูลเพิ่มเติม 

เสียงตามสายยังประกาศแจ้งข่าว การปฏิบัติตัว และอื่นๆ เป็นระยะ ซึ่งผู้มาเยือน

ฟังไม่เข้าใจ    

“พวกเขาอยู่กันหลายคน แต่มีวนิัยมากๆ เราจึงรู้สึกไม่เหนื่อยเท่าที่คิดก่อนมา

ท างานที่นี่”   

คือข้อประทับใจที่ตรงกันของเจ้าหน้าที่สาวทั้งสองคนที่น าทางมาดูสถานที่ท างาน

ชั่วคราวที่พวกเธอต้องท างานอยู่นี่มากวา่หนึ่งเดือนแล้ว 

“ปกติเราต้องเดินวัดค่าออกซิเจนในเลือดของคนไข้ถ้าเขามีอาการไข้ หรอืมีค่า

ออกซิเจนต ่ากว่า 96 เราต้องติดตามแจ้งแพทย์เพื่อการรักษาหรอืส่งต่อ ซึ่งคนไข้ในนี้

ส่วนใหญ่ไม่มีอาการ แต่มีอยู่คนหนึ่งที่เมื่อตรวจค่าออกซิเจนแล้วมีค่าออกซิเจนในเลือด

เพียง 87 ซึ่งค่อนข้างต ่า แต่ตัวเขาก็ยังดูสบายดีไม่มีอาการอะไร ไม่มีไข้ ไม่มีไอเลย เรา

เห็นแบบนี้ก็รบีรายงานแพทย์และส่งต่อไปโรงพยาบาลสมุทรสาคร ปรากฏวา่ไปถึงหมอก็

ตรวจพบว่าระบบการหายใจเขาเร ิ่มมีปัญหาแล้ว ปอดเขาท างานได้น้อยลงแล้วต้องรบีใส่

ท่อช่วยหายใจโดยด่วนซึ่งกรณีนั้นถ้าเราละเลยเขาก็อาจจะไม่รอด อันนี้แหละงานเราช่วย

ตรวจเช็กอาการเบื้องต้นของคนไข้ และเราคิดวา่มันส าคัญมากและต้องรอบคอบเสมอ” 
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พยาบาลอ้อม แบ่งปันประสบการณ์ท างานของเธอซึ่งเธอบอกว่าเธอและเพื่อน

ร่วนงานรวมทั้งคนไข้ต่างช่วยเหลือกัน เพื่อจะผ่านพ้นช่วงเวลานี้ไป เธอท างานที่นี่เป็นวนั

สุดท้าย พรุ่งนี้เช้าออกเวรไปเธอจะต้องเดินทางกลับไปต้นสังกัดของเธอที่ต่างจังหวดั  

 เมื่อหมดเวลาก าหนดน้องพยาบาลไม่รรีอรบีพาผู้มาเยือนเดินออกมา พ้นโซนรั้วชั้น

แรกเธอคอยอธิบายวธิีถอดชุดป้องกันอย่างถูกวธิี ช่วยฉีดพ่นแอลกอฮอล์ที่มือ รอบตัว 

และตรงพื้นรองเท้าเป็นส าคัญ  

“ขอบคุณมาก ขอให้ได้พักผ่อนบ้างนะ” ผู้มาเยือนคิดว่าเป็นค าลาที่ดูเหมาะสม

ที่สุดแล้วในตอนนี้ ทั้งสองยังรอส่งจนผู้มาเยือนขึ้นรถให้แน่ใจว่ารถขับออกนอกร้ัว

ภายนอกทั้งสองจึงกลับขึ้นไปบนตึก 

“ไม่เอาเช้ือขึน้มานะ...หรอืบนรถนี้มีเช้ือเยอะกว่าข้างล่าง” หนึ่งในทีมที่นั่งรอบนรถ

พูดติดตลก แต่ดูเหมือนคนบนรถไม่มีใครนึกข าเพราะต่างตระหนักว่าเวลานาทีของการ

ควบคุมโรคนั้นเราต่างก็เสี่ยง 

“เรามารบกวนเขาเนาะ” หนึ่งในทีมปรารภขึ้นอย่างเข้าใจว่าท าไมการขออนุญาต

เข้ามาในโรงพยาบาลสนามของพวกเราที่ไม่มีความเกี่ยวข้องกับการรักษาจึงยากเย็น 

 

สมุทรสาครก่อนนอนคืนนี้ 

 

 
สมุทรสาคร ภาพโดย เรงิฤทธ์ิ คงเมือง 
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 ตัวเลขผู้ป่วยยืนยันจ านวนมากที่สมุทรสาคร ศูนย์กลางในการแพร่ระบาดโควดิ 

19 โดยเฉพาะในหมู่แรงงานชาวเมียนมา ท าให้แสงไฟแห่งการตรวจสอบส่องพรบึมายัง

สมุทรสาคร ฉายภาพเส้นทางการเข้าเมืองของแรงงานชาวเมียนมา นโยบายและการ

ปฏิบัติต่อแรงงานในด้านสวัสดิการ สุขาภิบาลในที่พักอาศัย เพราะจังหวัดสมุทรสาคร

เป็นที่อยู่อาศัยและท างานของแรงงานชาวเมยีนมามาอยู่กันมากจนได้ชื่อ “เมียนมาทาวน”์ 

หรอื “ย่างกุ้งน้อย” ปัจจุบันมีชาวเมียนมาทั้งเด็กเล็ก หนุ่มสาว วัยแรงงาน ไปจนถึงคน

เฒ่าคนแก่ ทั้งที่เข้าประเทศมาอย่างถูกกฎหมายและลักลอบเข้ามา หลายคนอยู่ที่นี่หลาย

สิบปี โดยอาศัยอยู่ในห้องหอพัก ตึกแถว หรอือาคารพานิชย์ที่รายรอบตลาดในสภาพ

ค่อนข้างแออัด  

 

 
ห้องพักของแรงงานข้ามชาติชาวเมียนมาในสมุทรสาคร ภาพโดย เรงิฤทธ์ิ คงเมือง 

 

ประชากรตามทะเบียนราษฎรของจังหวัดสมุทรสาคร ณ วันที่ 30 กรกฎาคม 

2563 มีจ านวนรวม 587,338 คน ความหนาแน่นเท่ากับ 673 คน ต่อตารางกิโลเมตร 

โดยเฉพาะอ าเภอเมืองมีประชากร 304 ,563 คน รองลงมาคืออ าเภอกระทุม่แบนมี

ประชากร 174,005 คน และอ าเภอบ้านแพ้ว มีประชากร 100,559 คน ความหนาแน่น

ของประชากรที่กล่าวมาไม่รวมประชากรกรที่เป็นแรงงานจากที่อื่นรวมทั้งแรงงานข้าม

ชาติที่เข้ามาท างาน  
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ข้อมูลจากแรงงานจังหวัดสมุทรสาครระบุจ านวนแรงงานต่างประเทศที่ท างานอยู่

ในจังหวัดมีราวสองแสนกว่าคนซึ่ง ส่วนใหญ่เป็นแรงงานสัญชาติเมียนมา 243,335 คน 

กัมพูชา 12,934 กัมพูชา ลาว 10,241 คน และอื่น ๆ 9,412 คน2  

สมุทรสาครเป็นแหล่งอุตสาหกรรม ปี พ.ศ. 2560 มีรายงานระบุว่ามีโรงงาน

อุตสาหกรรมตั้งอยู่กว่า 5,916 แห่ง เงินลงทุน 267,319 ล้านบาท ลูกจ้างในโรงงาน

อุตสาหกรรมกว่า 317,816 คน3 นอกจากนี้ยังเป็นแหล่งธุรกิจประมง ศูนย์กลางการซื้อ

ขายสัตว์น ้าและผลิตภัณฑ์สัตว์น ้าที่ส่งจ าหน่ายทั้งในไทยและส่งออกต่างประเทศ ซึ่ง

ทั้งหมดอาศัยแรงงานจ านวนมาก จึงมีแรงงานเข้ามาท างานทุกอย่าง ตั้งแต่งานก่อสร้าง 

งานเกษตร งานโรงงาน งานบ้าน จนกล่าวได้ว่า 2 ใน 3 ของคนที่เดินอยู่ในจังหวัด

สมุทรสาครเป็นแรงงานจากต่างประเทศ   

บรรดาแรงงานจ านวนมากเหล่านี้เป็นผู้ออกแรงผลักให้สมุทรสาครเป็นจังหวดัที่มี

อัตราการเจรญิเติบโตทางเศรษฐกิจสูงมาก ข้อมูลจากส านักงานคลังจังหวัดสมุทรสาคร 

ปี พ.ศ. 2561 ระบุว่าผลิตภัณฑ์มวลรวมสินค้าประมงจังหวัดสมีมูลค่าประมาณ 12,354 

ล้านบาท นอกจากนี้ภาคเกษตรกรรม โรงงานอุตสาหกรรมขนาดใหญ่ ขนาดกลาง และ

ขนาดย่อม มีมูลค่ากว่า 290,000 ล้านบาท และมีความต้องการแรงงานสูงและ

ผู้ประกอบการได้จ้างแรงงานข้ามชาติมากถึงร้อยละ 92 ของแรงงานในจังหวดั แรงงาน

เหล่านี้เองที่ผลักให้สมุทรสาครมีผลิตภัณฑ์มวลรวมจังหวัดในปี 2562 หรอื Gross 

provincial product (GPP) มูลค่า 409,169 ล้านบาท4 จัดเป็นอันดับ 5 ของ

ประเทศ เป็นจังหวัดน าส่งภาษีสูงสุดอันดับที่  8 ด้วยมูลค่าภาษีจัดเก็บได้ ปีละ

ประมาณ 16,000 ล้านบาท และแรงงานเหล่านี้ก็ออกแรงช่วยให้คนสมุทรสาครมีรายได้

เฉล่ียต่อคนสูงราว 345,000 บาทต่อปีจัดเป็นอันดับ 7 ของจังหวัดที่มีรายได้เฉล่ียต่อ

หัวสูงสุดในประเทศ 

                                                 
2 ส านักงานแรงงานจังหวัดสมุทรสาคร. สถานการณ์แรงงานต่างดา้วจังหวัดสมุทรสาคร  [ออนไลน์]. เข้าถึง

จาก: https://samutsakhon.mol.go.th/ศูนย์ข้อมูลสารสนเทศ/ข้อมูลด้านแรงงานของจังหวัดสมุทรสาคร   

เข้าถึงเม่ือ 6 พฤษภาคม 2564 

 
3  จังหวัดสมุทรสาคร. “แผนพฒันาจังหวัด 5 ปี 2561-65 ฉบับทบทวน (รอบ 2565) จงัหวัดสมุทรสาคร” 

[ออนไลน์].  เข้าถึงจาก:  http://www.samutsakhon.go.th/_new/news_devpro เข้าถึงเม่ือ 18 

พฤษภาคม 2564 

 
4 ส านักงานคลังจังหวัดสมุทรสาคร. “ผลิตภัณฑ์มวลรวมจังหวัดสมุทรสาคร พ.ศ. 2562” [ออนไลน์].  เข้าถึง

จาก: https://www.cgd.go.th/ 

เข้าถึงเม่ือ 18 พฤษภาคม 2564 
 

https://samutsakhon.mol.go.th/ศูนย์ข้อมูลสารสนเทศ/ข้อมูลด้านแรงงานของจังหวัดสมุทรสาคร
http://www.samutsakhon.go.th/_new/news_devpro
https://www.cgd.go.th/cs/Satellite?blobcol=urldata&blobheadername1=Content-Disposition&blobheadername2=filename&blobheadervalue1=inline%3B+filename%3D%22GPP+NESDB+2558-2562.pdf%22&blobheadervalue2=filename%3D%22GPP+NESDB+2558-2562.pdf%22&blobkey=id&blobnocache=false&blobtable=MungoBlobs&blobwhere=1438177993323&ssbinary=true
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บรรยากาศตลาดประมงในสมทุรสาครหลังการแพร่ระบาดของโควดิ-19 ภาพโดย เรงิฤทธ์ิ คงเมือง 

 

กล่าวเฉพาะด้านการประมงสมุทรสาครเป็นจังหวัดที่มีชายฝ่ังทะเลยาว 41.8 

กิโลเมตร มีศักยภาพด้านการประมงทั้งน ้าจืด ประมงน ้ากร่อย และประมงทะเล รวมถึง

เกิดธุรกิจที่ต่อเนื่องจากการประมง ท าให้เกิดอาชีพด้านการประมง และอาชีพอื่นๆ ที่

เกี่ยวข้องจ านวนมาก เป็นศูนย์กลางในการจ าหน่ายสินค้าสัตว์น า โดยมีตลาดค้าสินค้า

สัตว์น ้าขนาดใหญ่ ได้แก่ ตลาดทะเลไทย ตลาดกลางการค้ากุ้ง และตลาดลีลา จังหวัด

สมุทรสาครมีพื้นที่แหล่งน ้ากร่อย/เค็ม (ระยะ 12 ไมล์ ทะเล) 548,625 ไร่ มีชาวประมง

พื้นบ้านประมาณ 500 ราย ส่วนใหญ่ท าการประมงอวนลอยปลา เรอืช้อนเคย เรอืจับ

หอย เป็นต้น มีประมงพาณิชย์ที่จดทะเบียนกับจังหวดัสมุทรสาครปี พ.ศ. 2559 จ านวน 

487 ล า ผลผลิตจากการท าการประมงประมาณ 210,667 ตัน/ปี การท าการประมง

นอกน่านน ้า 110,645 ตัน/ปี นอกจากนี้การเพาะเล้ียงสัตว์น ้าชายฝ่ังซึ่งมีพื้นที่ประมาณ 

35,169 ไร่ มีผู้เลี้ยง 2,146 ราย ในจ านวนนี้เป็นการเลี้ยงกุ้งทะเล ประมาณ 10,000 ไร่ 

จ านวน 751 ราย การเล้ียงหอยแครงประมาณ 16,065 ไร่ มีผู้เล้ียง 565 ราย ผลผลิต

จากการเพาะเล้ียงสัตว์น ้าชายฝ่ังประมาณ 10,490 ตัน/ปี นอกนั้นยังมีการเพาะเล้ียง

สัตวน์ ้าจืด มีพื้นที่เล้ียงประมาณ 7,488 ไร่ มีจ านวนผู้ขึ้นทะเบียนเพาะเล้ียงสัตวน์ ้า 646 

ราย ส่วนใหญ่ เป็นการเล้ียงปลาสลิดกว่า 4,400 ไร่ โดยมีจ านวนผู้เล้ียงปลาสลิด 174 
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ราย รองลงมาเป็นการเล้ียงปลานิล ปลาตะเพียน ตามล าดับ ผลผลิตรวมสัตว์น ้าจืด

ประมาณ 8,340 ตัน/ปี 5  

วันที่ 1 กุมภาพันธ์ 2564 ผู้เขียนได้มาถึง “ตลาดกลางกุ้ง” หรอื “ตลาดกลาง

การค้ากุ้งสมุทรสาคร” สถานที่เกิดเหตุการแพร่ระบาดของโรคไวรัสโควดิ 19 รอบที่สอง

ในจังหวดัสมุทรสาคร ขับรถมาตามถนนสายหลักมุ่งหน้ากรุงเทพฯ เลี้ยวซ้ายเข้าไปหน่อย

เดียวก็ถึงตลาด ข้างในนั้นมีอาคารโถงตลาดขนาดใหญ่ด้านหน้าหนึ่งอาคาร ด้านข้างอีก

อาคารโถงโล่งยาวลึกเข้าไป ในนั้นมีแพกุ้งชื่อต่างๆ เรยีงราย บัดนี้ปิดท าการมาร่วมเดือน

แล้วนับตั้งแต่มีการตรวจพบผู้ป่วยยืนยันโควดิ 19 รายแรก  

ปกติที่ตลาดนี้จะคึกคักตลอด ตั้งแต่ตีสองตีสามก็จะมีคนงานจ านวนมากเป็น   

พันๆ คน มาท างานสาละวนอยู่กับการล้าง แกะ ปอก ท าความสะอาดกุ้ง หรอืปลาหมึก 

มีเสียงพูดคุยดังโฉ่งเฉ่งตลอดเวลา ขณะที่ด้านข้างตลาดล้อมรอบด้วยอาคารพาณิชย์สูง 

4-5 ชั้น สภาพค่อนข้างเก่าเรยีงรายกันหลายคูหาตลอดความยาวของโถงตลาดซ้อนๆ 

กันหลายแถว เป็นอาคารที่พักของคนงาน เมื่อก่อนชั้นล่างบางห้องจะเปิดเป็นร้านขาย

ของเบ็ดเตล็ด ขายสินค้า เช่น โสร่ง ผ้าถุง เคร ื่องแกง ไม้ทานาคา แป้งทานาคา หรอื

เคร ื่องใช้ไฟฟ้าขนาดเล็ก ฯลฯ  

วันนี้รอบตลาดแม้จะแห้งสนิทไม่มีปลาไม่มีกุ้ง แต่กล่ินคาวปลาคาวสัตว์น ้ายัง

คละคลุ้งแตะจมูกแม้จะมีมาตรการปิดตลาดกุ้งมาเดือนหนึ่งแล้ว รั้วลวดหนามที่เคยวาง

เป็นแนวกั้นห้ามเข้าออกเก็บกู้ไปแล้ว วันนี้คนป่วยยืนยันโควดิ 19 ซึ่งพ้นระยะเวลากักตัว

หลังกลับจากโรงพยาบาลสนาม บุคคลที่มีความเสี่ยงสูงผ่านช่วงกักตัว 14 วันที่อยู่แต่ใน

ห้องพักมาร่วมเดือนทยอยลงมารายงานตัวเพื่อรับใบรับรองการกักตัว เตรยีมจะเร ิ่ม

ท างานได้ทันทีหลังตลาดเปิด 

เสียงเจรจาด้วยภาษาที่ผู้มาเยือนฟังไม่เข้าใจดังอึงอลทั่วบรเิวณ ในโถงตลาดตั้ง

โต๊ะรับและแจกเอกสาร เจ้าหน้าที่สาธารณสุขจงัหวดัสมุทรสาคร และ อสต. ก าลังช่วยกัน

เรยีงล าดับเอกสารค าร้องขอหนังสือรับรองที่ยื่นมาร่วม 3,000 ราย ในจ านวนนี้มีเด็ก

เกือบ 200 คน  

 

                                                 
5 จังหวัดสมุทรสาคร. “แผนพฒันาจังหวัด 5 ปี 2561-65 ฉบับทบทวน (รอบ 2565) จงัหวัดสมุทรสาคร” 

[ออนไลน์]. เข้าถึงจาก:  http://www.samutsakhon.go.th/_new/news_devpro เข้าถึงเม่ือ 18 

พฤษภาคม 2564 

 

http://www.samutsakhon.go.th/_new/news_devpro
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ชาวเมียนมาฟังผลตรวจที่เป็นลบ สร้างความดีใจมาก ภาพโดย เรงิฤทธ์ิ คงเมือง 

 

“เฉพาะรอบๆ ตลาดนี้มีอาคารที่พัก 4 ตึกใหญ่รวมราว 1,300 ห้อง มีคนงานที่

ท างานและพักอาศัยในบรเิวณรอบๆ ตลาดกุ้งราว 3,500-4,000 คน และคนเหล่านี้ราว 

2 ส่วนใน 4 ส่วนเป็นผู้ป่วยยืนยันที่ส่วนใหญ่รักษาหายแล้ว ขณะที่ที่เหลือกลายเป็นผู้มี

ความเสี่ยงสูงต้องกักตัวอยู่เฉาะในที่พัก พวกเขาต่างเฝ้ารอวนัที่จะได้กลับไปท างาน” 

 

         
แรงงานข้ามชาติชาวเมยีนมารอตรวจ และถูกน าไปโรงพยาบาลสนาม ภาพโดย เรงิฤทธ์ิ คงเมือง 

 

ภัทราภรณ์ ตั๋นค า หรอืน้องภัทร พยาบาลวชิาชีพปฏิบัติการ ส านักงาน

สาธารณสุขจังหวัดสมุทรสาคร ซึ่งมาท างานประจ าที่โรงพยาบาลสนามตลาดกุ้งต้ังแต่

เร ิ่มตรวจพบเช้ือเมือ่วนัที ่18 ธันวาคม 2563 หลังตรวจพบผู้ติดเชื้อรายแรก วนัแรกที่ตั้ง

หน่วยตรวจก็พบผู้ติดเชื้อเฉพาะในตลาดนี้ 548 คนและตรวจเร ื่อยๆ ตรวจซ ้าบางคน

ตรวจหลายครั้งถึงวนันี้ (1 กุมภาพันธ์ 2564) พบผู้ติดเชื้อ 1,344 คน 
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น้องภัทรบอกว่าในช่วงแรกท างานยากมาก การให้เขาหยุดท างานกักตัว การน า

ผู้ป่วยยืนยันไปอยู่โรงพยาบาลสนามโดยที่เขาไม่แสดงอาการใดๆ เขาก็ไม่อยากไป บาง

รายเมื่อแม่ติดก็ไม่อยากแยกกับลูกตัวเล็กๆ และถ้าให้เด็กไปอยู่โรงพยาบาลสนามเด็กก็

เสี่ยงมาก จึงต้องปรับวธิีการโดยสร้างโรงพยาบาลสนามส าหรับแม่ลูกอ่อน คนท้อง หรอื

คนชรา หรอืกระทั่งท าความเข้าใจเร ื่องสุขปฏิบัติต่างๆ เช่น การที่พวกเขากินหมากต้อง

ไม่บ้วนน ้าหมากน ้าลายลงพื้นตลาด พื้นที่พัก หรอืถนนหนทาง ซึ่งจะท าให้แพร่เช้ือได้

อย่างรวดเร็ว ต้องประกาศแจ้งให้เก็บน ้าหมากให้ถูกวธิี เพราะถือเป็นขยะติดเชื้อ   

ส าหรับการท างานป้องกันและควบคุมโรคที่ตลาดกุ้งนั้นไม่ได้ตรวจหาเชื้ออย่างเดียวแต่

ต้องท าความเข้าใจ อธิบายว่ามีกฎหมายควบคุมโรค ในช่วงแรกต้องให้ต ารวจทหารมา

ช่วยอธิบาย แต่ก็ไม่มีเหตุรุนแรงใดๆ พวกเขาให้ความร่วมมือดีขึ้น ต้องจัดกิจกรรมให้ 

เด็กๆ ที่อยู่ในตลาดนี้ รวมทั้งกิจกรรมคลายความตึงเครยีดส าหรับคนที่ต้องกักตัวรวมกัน

อยู่ในที่แคบๆ ในห้องพักแคบๆ เป็นเวลานาน ภัทรบอกว่าเธอท างานในตลาดกุ้งมากว่า

สองเดือนพวกเขาก็เร ิ่มคุ้นหน้าและรู้วา่ถ้าป่วย ถ้าไม่สบายก็จะมาหาเราได้เสมอ บางคนก็

ช่วยทีมสาธารณสุขท างาน เป็นล่ามให้ไปคุยกับคนอื่นๆ กระจายข่าวสาร 

 

 
แรงงานข้ามชาติชาวเมยีนมา ขณะรอตรวจ พร้อมลูกเล็ก ภาพโดย เรงิฤทธ์ิ คงเมือง 

 

“เขาเป็นส่วนหนึง่ที่ขับเคล่ือนเศรษฐกิจไทย ทางเดียวคือช่วยเหลือรักษาเขาให้หาย

จากโรค ช่วยปรับปรุงฟ้ืนฟูสิ่งแวดล้อมที่เขาอยู่ไมใ่ห้เป็นแหล่งเช้ือโรค ต้องท าความเขา้ใจ

กับเจ้าของแพปลา เจ้าของตลาด ซึ่งไม่ง่ายแต่ก็เป็นไปได้เพราะทุกคนต่างเข้าใจดีว่าเรา

ต้องช่วยกันจึงจะกลับมาท างานได้ เศรษฐกิจจึงจะฟ้ืนฟูกลับมาได้ เราร่วมมือกับ
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หน่วยงานอื่นดูแลสุขภาพจิตเขา ท ากิจกรรมกับเด็กๆ ด้วยในช่วงกักตัวเพื่อไม่ให้เขา

เครยีดมาก” พยาบาลภัทร ผู้ท างานด่านหน้าที่สมรภูมิโควดิสมุทรสาครให้ทัศนะการ

ท างานกับแรงงานข้ามชาติของและทีมเพื่อนร่วมงานของเธอ 

มายู (ชื่อสมมุติ) หญิงอายุ 43 ปี ผมยาวในชุดลงจี (ผ้าถุง) ลายดอกไม้สีสดใส

ยาวกรอมตาตุ่มเสื้อเข้ารูปสีเข้ากัน เธอเป็นคนงานในตลาดกุ้งที่หยุดท างานกักตัวมาร่วม

เดือน วันนี้มารอรับใบรับรอง เธอเล่าว่าข้ามมาท างานในประเทศไทยตั้งแต่อายุ 21 ปี 

รวมเวลา 22 ปีแล้วที่เธอมาท างานและอาศัยอยู่ที่ตลาดกุ้ง เธอบอกว่าบ้านเดิมของเธอ

อยู่ที่เมืองเมาะล าใย เดินทางข้ามแดนมาที่อ าเภอแม่สอด จังหวัดตาก ตอนนั้นเดินด้วย

เท้าเป็นเวลา 3 วัน 3 คืนจึงถึงชายแดนแล้วก็ขึ้นรถมุ่งตรงมาท างานที่ตลาดกลางกุ้งไม่

เคยไปท างานที่อื่นได้รับเงินค่าจ้างรายวนัราว 200–350 บาทต่อวนัในช่วง 22 ปีมานี้ 

ถ่ินยู (ช่ือสมมุติ) หนุ่มวัย 34 ปี เล่าว่าบ้านเกิดเมืองนอนของเขาอยู่ในเขตรัฐ

มอญของประเทศเมียนมา เขามาท างานที่ประเทศไทยตอนอายุ 18 ปี หลังเรยีนจบชั้น

มัธยมศึกษาตอนปลาย ตอนนั้นมีนายหน้ามาติดต่อจะพาไปท างานที่ประเทศไทยโดย

จะต้องจ่ายค่านายหน้าเป็นทองค าหนัก 1 บาท นายหน้าบอกว่าจะพามาส่งถึงที่ท างาน

เมื่อปรกึษากับทางบ้านแล้วก็ตกลงว่าจะมาและจ่ายทองให้นายหน้าก่อนออกเดินทาง  

โดยการเดินเท้าเข้ามาที่ฝ่ังพรมแดนจังหวัดจันทบุรใีช้เวลาเดินเฉพาะตอนกลางคืนตอน

กลางวันพักเพื่อหลบเจ้าหน้าที่ เดินเป็นเวลา 1 สัปดาห์มาด้วยกันกับเพื่อน 23 คนเป็น

ชาย 10 คนผู้หญิง 13 คน โดยแต่ละคนจะพกน ้ามันเชื้อเพลิง ไฟฉาย และเกลือมาด้วย

หาของกินในป่ามาเร ื่อยๆ  

“ในระหว่างที่เดินข้ามน ้าข้ามเขาทั้งเหนื่อย หิว และกลัว ก็คิดถึงบ้านจนน ้าตาไหล  

แต่ก็ออกเดินมาแล้ว ทองก็จ่ายให้เขาแล้วทางเดียวคือเดินต่อไป”  

เมื่อข้ามมาฝ่ังไทยแล้วนายหน้าพาไปส่งท างานที่จังหวัดสระบุร ีเป็นโรงงานไก่สด 

ตอนนั้นเข้ามาไม่ถูกกฎหมายพดูภาษาไทยไม่ได้ล าบากและคิดถึงบ้านมาก เวลานอนน ้าตา

มันร่วงอยู่เป็นเดือนๆ แต่ท าอะไรไม่ได้ได้แต่ทนต่อไป พออยู่มาเร ื่อยๆ หลายปีก็เร ิ่มสื่อสาร

ภาษาไทยได้จึงติดต่อเพื่อนที่ กรุงเทพฯ ขอมาท างานกับเขาคราวนี้ได้ท างานในป๊ัมน ้ามัน

เจอกับหัวหน้าที่เป็นคนไทย แต่เขาเป็นชาวกระเหร ี่ยงมาจากภาคเหนือของไทย เราคุยกัน

ได้รู้เร ื่องเขาใจดีเห็นใจและช่วยเหลือจนได้ขึ้นทะเบียนแรงงาน ท าอยู่พักหนึ่งก็ย้ายมา

ท างานกับพี่สาวที่เขาเข้ามาอยู่ที่สมุทรสาครเป็นงานขายของในตลาดได้ค่าแรงมากกว่า

วันละ 450–500 บาท เป็นลูกจ้างรายวันโดยต้องท างานทุกวันตั้งแต่เช้ามืดจนร้านปิด

ราวสามทุ่ม เงินที่ได้ก็ส่งกลับไปครอบครัวที่เมียนมาราว 7,000–8,000 บาทต่อเดือน 
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เป็นค่าเช่าห้อง ค่าอาหารตัวเองบ้าง และตั้งแต่มาท างานที่ประเทศไทยเป็นเวลา 16 ปี

เคยกลับบ้านสองครั้งเพื่อเยี่ยมพ่อที่ป่วย 

กล่ินคาวอาหารทะเลยังลอยวน ขณะที่ขยะกองใหญ่ยังกองอยู่ด้านหน้าอาคารที่

พักที่เรยีงรายอยู่โดยรอบเนื่องจากมาตรการท าความสะอาดท าให้ผู้คนน าสิ่งของต่างๆ ที่

เก็บสะสมไว้ออกมาทิ้งและถือเป็นขยะติดเชื้อ “เก็บต่อไปอีกสักเดือนไม่รู้จะหมดไหม” 

เจ้าหน้าที่สาธารณสุขที่ท างานประจ าอยู่ในตลาดกลางกุ้งกล่าว แต่เพราะคาดว่ามีการ

ปนเป้ือนเชื้อโควดิ 19 อยู่ในสิ่งแวดล้อมท าให้มีการเร่งท าความสะอาด 

“มันก าลังจะดีขึน้อยู่แล้วเชียว....ก าลังจะได้กลับบ้านอยู่แล้วเชียว” 

นานู (ชื่อสมมุติ) หญิงวัย 32 ปี หนึ่งในแรงงานพม่าที่ท างานในตลาดกลางกุ้ง 

จังหวัดสมุทรสาคร มาตั้งแต่อายุ 15 ปี เธอพึ่งออกมาจากสถานที่กักตัวเพราะเธอคือ

ผู้ป่วยติดเชื้อโควดิ 19 วันนี้เป็นวันแรกที่พวกเขาได้ออกจากห้องพักหลังกักตัวมากว่า 2 

สัปดาห์ออกมารับใบยืนยันการตรวจโควดิและรับรองการกักตัว   

หญิงสาวผู้เดินทางมาจากเมาะล าไย เพื่อแสวงโชคที่ประเทศไทยเมื่อ 17 ปีที่แล้ว 

เธอบอกว่าเธอมาท างานรับจ้างรายวันที่ไทยยาวนานกว่าช่วงเวลาที่เธอใช้ชีวติอยู่เมียนมา

ด้วยซ ้า เธอบอกว่าเธอพักอยู่ในห้องเช่าขนาด 3x3 เมตร ค่าเช่า 1,600 บาทไม่รวมค่า

น ้าค่าไฟ เธอท างานได้ค่าจ้างวันละ 300–330 บาทโดยเร ิ่มท างานต้ังแต่ 03.30 น. 

ของทุกวนัท างานวนัละ 5-8 ชั่วโมง แล้วแต่วา่วนัไหนมีกุ้งมีปลามากน้อย  

“วันหยุดคือวันที่ป่วย หรอืขี้เกียจ” ตลอด 17 ปีมานี้เธอบอกว่าเธอพยายามมา

ท างานทุกวนัเพื่อจะได้ค่าจา้ง เธออาศัยอยูใ่นห้องพกักับสาม ีเธอมีลูกและคลอดที่ประเทศ

ไทยตอนนี้อายุ 8 ขวบแล้ว แต่เธอพากลับไปส่งให้อาศัยอยู่ตายายที่เมียนมา เธอกับสามี

จะกลับไปเยี่ยมบ้านบ่อยครั้งโดยมีรถตู้รับส่งจากที่ตลาดกุ้งไปด่านแม่สอดเมยวดีค่ารถตู้ 

800 บาท ตอนที่ป่วยโควดิเธอมีอาการไข้ไอและรักษาตัวอยู่ที่ โรงพยาบาลสมุทรสาคร 

หายแล้วก็มากักตัวต่อที่พัก วันนี้มารอรับใบรับรองเพื่อกลับไปท างาน หวังว่าตลาดจะ

เปิดในสัปดาห์หน้า   

“มันเจ็บที่ใจนี่ทุกอย่างที่เราหวังสิ้นสลาย” เธอกล่าวทั้งน ้าตา บอกว่าความหวังที่

จะได้กลับไปอยู่บ้านตัวเอง กลับไปอยู่กับลูกที่บ้านเกิดต้องยืนยาวออกไป ขณะที่ตัวเอง

และสามีท างานรับจ้างอยู่ที่ตลาดกุ้งเพื่อจะเก็บเงินทุกบาทส่งกลับบ้านเพื่อจะได้สร้างบา้น

สร้างครอบครัวที่ดีของตัวเองในประเทศของตัวเองที่เศรษฐกิจก าลังจะดีขึ้นและเป็น

ประชาธิปไตย 
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 “ทุกอย่างที่เราหวังสิ้นสลาย...ติดโควดิตายยังดีกว่ารัฐประหาร ติดโควดิยังติดต่อ

ลูกพ่อ แม่ได้ พูดคุยกันได้ แต่รัฐประหารแล้วไปหาก็ไม่ได้ โทรหาก็ไม่ได้ ไม่รู้ลูกเป็น

อย่างไรบ้าง สงครามที่บ้านเรามันทุกข์กวา่ติดโควดิที่ไทยหลายร้อยเท่า” 

เสียงตัดพ้อของสาวแรงงานเมียนมาคนนั้น ยังตามมาดังในส านึกก่อนนอนคืนนี้...

ความขัดแย้งทางการเมืองนับเป็นสาเหตุส าคัญที่ผลักไสพวกเขาให้มาอยู่อย่างแออัดที่

ประเทศไทย เป็นความจรงิโดยแท้ที่ความขัดแย้งทางการเมืองเข่นฆ่าคนได้มากกว่าเชื้อ

โรคใดๆ ในโลกนี ้ต้องบันทึกไวว้า่นี้ วนัที่ 1 กุมภาพันธ์ 2564 เป็นวนัที่มีรายงานข่าวการ

ท ารัฐประหารอีกแล้วที่ประเทศเมียนมา 

. 

. 

. 

พรุ่งนี้ทั้งทีมเรามีนัดเข้าตรวจหาเชื้อโควดิ 19 จากการลงท างานภาคสนามมานาน

แรมเดือนเราอาจจะเป็นคนไข้โควดิ 19 รายต่อไปได้เสมอ 

“ถ้าพรุ่งนี้ผลตรวจว่าติดโควดิจะท าอย่างไรนะ” คืนนี้ล้มตัวลงนอน และหลับไป

พร้อมกับค าถามนี้  

 

 


