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เพศในเขาวงกต: แนวคิดทฤษฎีเพศในวัฒนธรรมบรโิภค เขียนโดย ดร.นฤพนธ์ ด้วงวเิศษ 

หัวหน้ากลุ่มงานวจิัยและพัฒนา ศูนย์มานุษยวทิยาสิรนิธร (องค์การมหาชน) ตีพิมพ์เม่ือปี พ.ศ. 

2560 การศึกษาค้นคว้าในครั้งนี้พัฒนามาจากงานวจิัยเร ื่อง วัฒนธรรมบรโิภคในมิติเพศวถิี

ของผู้เขียน ท่ีเคยศึกษาค้นคว้าในช่วงเดือนตุลาคม พ.ศ. 2556 ถึง มิถุนายน พ.ศ. 2557 จาก

การสนับสนุนทุนวจิัยโดยศูนย์มานุษยวทิยาสิรนิธร (องค์การมหาชน) หนังสือเล่มนี้

เปรยีบเสมือนแว่นขยายท่ีช่วยฉายภาพการเมืองของอัตลักษณ์ทางเพศของคนไทย ผ่านการ

ตรวจสอบแนวคิดทฤษฎีเกี่ยวกับทุนนิยม และบรโิภคนิยม ท่ีมีความสัมพันธ์กับเซ็กส์ กามารมณ์ 

เพศภาวะ และเพศวถิี เพื่อชักชวนให้ผู้อ่านร่วมค้นหาค าตอบของการตีตราพฤติกรรมทางเพศท่ี

ถูกซุกซ่อน ซ้อนทับกันอยู่ใหค้ลี่คลายออกเพื่อการมองดูอย่างไร้อคติ 

 

ปฐมบท ก่อนบรโิภคนิยม: เซ็กส์และกามารมณ์ในประวัติศาสตร์ไทย 

 บทแรกเร ิ่มต้นด้วยการชักชวนให้ผู้อ่านเห็นถึงปัญหาของการเขียนประวัติศาสตร์ของ

เซ็กส์ และกามารมณ์ในสังคมไทยท่ีฝังรากลึกส่งผลต่อการควบคุม ตัดสินพฤติกรรมทางเพศท่ี

ถูกจัดวางอยู่บนพื้นฐานของศีลธรรม วธิีปฏิบัติทางเพศในระบบปิตาธิปไตย ภายใต้วาทกรรม

ของสมบัติผู้ดี สุภาษิตสอนหญิง และอ านาจของกฎหมายผัวเดียวเมียเดียวท่ีถูกซ่อนอยู่ เพื่อ

ช้ีให้ เห็นถึงกับดักของการน าแนวคิดเกี่ยวกับเพศของทฤษฎีเฟมินิสต์ (ว เิคราะห์จาก

ประสบการณ์ของเพศหญิง) และทฤษฎีของเควยีร์ (วเิคราะห์จากประสบการณ์ของเพศนอก

กรอบ) ท่ีวนเวยีนอยู่เพียงแค่เร ื่องของอัตลักษณ์ ส่งผลให้ความเช่ือของ “การกดขี่ทางเพศ” 

แสดงตัวตนออกมาและถูกเน้นย ้าให้มีความรุนแรงมากย่ิงข้ึน 

ดร.นฤพนธ์ ด้วงวเิศษ ได้น าเสนอแนวคิด “วงศาวทิยา” ของฟูโกต์ เพื่อให้ผู้อ่านท าความ

เข้าใจ และมองย้อนกลับไปทบทวนการถ่ายเทของ “อ านาจ” และ “ความรู้” ท่ีสร้างความจรงิ

ของตัวตนทางเพศ โดยมุ่งหวังให้เกิดการตั้งค าถามจากการเกิดข้ึนของความรู้เร ื่องเพศ และ

อ านาจท่ีควบคุมอยู่1 เพื่อไม่ให้ผู้อ่านเดินเข้ากับดักจากการสถาปนาข้ึนของแนวคิดทฤษฎี และ

ตัดสินพฤติกรรมทางเพศให้เป็นเพียงแค่เร ื่องของ ถูก หรอื ผิด  

 

ทุติยบท เดินเข้าสู่เขาวงกต: ทฤษฎีบรโิภคนิยมของเซ็กส์และกามารมณ์ 

 ในบทนี้ผู้เขียนได้ช้ีให้เห็นถึงนิยาม และความหมายของค าว่า ทุนนิยม (Capitalism) 

และ บรโิภคนิยม (Consumerism) ท่ีด าเนินไปพร้อมกับความสัมพันธ์พฤติกรรมทางเพศของ

มนุษย์ เพื่อเป็นการปูพื้นให้ผู้อ่านเข้าใจการเกิดข้ึนของความเหลื่อมล ้าทางเพศ จากการศึกษา

เปรยีบเทียบทฤษฎีในมิติของทุนนิยม บรโิภคนิยมกับเพศวถิีท่ีสะท้อนให้เห็นความสัมพันธ์ของ

มนุษย์ท่ีถูกจัดล าดับความส าคัญให้เป็นเร ื่องของ “เงิน” และ “วัตถุ” (สินค้า) ความลุ่มหลงใน

การพยายามสร้างภาพลักษณ์ การมีอ านาจทางเศรษฐกิจในสังคม ความสุขจากการบรโิภค

น ามาสู่ความแตกต่างทางชนช้ัน และเพศนอกกรอบถูกลดทอน กีดกันออกจากสังคมเพราะถูก
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มองว่า “ผิดปกติ” เหตุเพราะว่าสินค้าของเซ็กส์และกามารมณ์ในวัฒนธรรมบรโิภคเป็นสิ่งเสื่อม

ทราม สกปรก และผิดศีลธรรม 

 ดร.นฤพนธ์ ด้วงวเิศษ ได้ศึกษาเปรยีบเทียบทฤษฎี และการน าแนวคิดของฟูโกต์

วเิคราะห์ซึ่งสวนกระแสกับแนวคิดของมาร์กซิสต์ เฟมินิสต์ และฟรอยด์ ท าให้ความเห็นว่าเซ็กส์

และกามารมณ์ในวัฒนธรรมบรโิภคคือการแสดง “ตัวตนทางเพศ” มนุษย์ไม่มีสิทธิตัดสินว่าสิ่งใด

ควรถูกควบคุม หรอืสิ่งใดควรให้เสรภีาพ หากมองไม่เห็นร่องรอยของอ านาจที่ซุกซ่อนอยู่ มนุษย์

ก็ไม่อาจสลัดการผลิตซ ้าของอ านาจความรู้ในแบบเดิม 

  

ตติยบท: เซ็กส์/กามารมณ์ในวัฒนธรรมบรโิภคแบบไทย 

 บทท่ีสามผู้เขียนมุ่งเน้นการอธิบายให้เห็นตัวตน และชีวติทางเพศของเพศหญิง เพศชาย 

และเพศทางเลือก ต่อเนื่องจากการศึกษาความสัมพันธ์ในบทท่ีสอง ท่ีต้องการช้ีให้เห็นถึงความ

คลุมเครอืของเซ็กส์และกามารมณ์ ปรากฏการณ์ท่ีสะท้อนการจัดวางต าแหน่งพฤติกรรมทาง

เพศในประเทศไทยในช่วงรัชกาล 4-5 ของกรุงรัตนโกสินทร์ ท่ีถูกควบคุมด้วยกฎหมายผัวเดียว

เมียเดียว “ความเสื่อมทรามทางศลีธรรม” จึงเป็นกลไกส าคัญตัดสินพฤติกรรมทางเพศ เพศชาย

กลายเป็นดัชนีช้ีถึงการมีอ านาจมากกว่าเพศหญิง เพศหญิงกลายเป็นผู้ถูกเลือก และมีหน้า ท่ี

เพียงแสดงความซื่อสัตย์ต่อเพศชาย ในขณะท่ีเพศชายสามารถแสวงหาความสุขจากตัณหา และ

กามารมณ์  

 ดร.นฤพนธ์ ด้วงวเิศษ ได้ช้ีให้เห็นว่ากิจการค้าประเวณี หรอื “ซ่องโสเภณี” เป็นความสุข

จากการบรโิภค และสร้างมูลค่าทางเศรษฐกิจให้กับรัฐบาล โสเภณีจึงขัดแย้งกับวาทกรรมของ

สมบัติผู้ดี สุภาษิตสอนหญิง และอ านาจของกฎหมายผัวเดียวเมียเดียว ยุคสมัยสมัยได้รุกคืบ

ธุรกิจการค้าประเวณีท่ีมีความคล้ายเดิมแต่เปลี่ยนแปลงไปในรูปแบบใหม่ สินค้าวัฒนธรรม

บรโิภคจึงมีส่วนท าให้มีอิทธิพลต่อการสร้างตัวตนทางเพศของเกย์ กะเทย และทอมดี้ เพื่อการ

กระตุ้นเร้าความรู้สึก และแสดงความปรารถนาทางเพศ ส่งผลให้สถานประกอบการบาร์ ผับ 

และธุรกิจบันเทิงยามราตรจีึงกลายเป็นพื้นท่ีแสดงตัวตนทางเพศท่ีไม่ได้มีแค่ชาย หรอืหญิง 

แม้ว่าการเปิดพื้นท่ีดังกล่าวจะช่วยท าให้เกิดการติดต่อสื่อสาร การสร้างสังคมแต่ก็ยังคงแฝงไป

ด้วยอ านาจ และฐานะทางเศรษฐกิจท่ีไม่เท่าเทียมกัน เม่ือเพศนอกกรอบยังถูกจ ากัดรายได้ สิทธิ

เสรภีาพท่ีเต็มไปด้วยอคติ และความไม่เท่าเทียมกัน 

 

ปัจฉิมบท: วเิคราะห์วงศาวทิยาของแนวคิดทฤษฎี 

 บทส่งท้ายของหนังสือเพศในเขาวงกต: แนวคิดทฤษฎีเพศในวัฒนธรรมบรโิภค เป็นการ

ทบทวน ตรวจสอบ ขมวดปมโดยใช้วธิีศึกษาแบบวงศาวทิยา ของฟูโกต์ ท่ีต้องการช้ีให้เห็นการ

โยกย้ายถ่ายเท และเบ้ืองหลังของ “อ านาจ” และ “ความรู้”  
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ผู้เขียนมองว่าการใช้ทฤษฎีของฟูโกต์เป็นเพียงการท าความเข้าใจ “วธิี” การเคลื่อนย้าย 

การท างานความสัมพันธ์ของอ านาจ และความรู้ท่ีมีหน้ากากเปลี่ยนแปลงไป เพื่อให้ผู้อ่านตั้ง

ค าถามและเป็นผู้ตรวจสอบ ไม่ตกอยู่ในกับดักของการใช้ทฤษฎีใดทฤษฎีหนึ่ง 

จากเนื้อหาท้ัง 4 บทในหนังสือสะท้อนให้เห็นว่า “อคติ” เป็นดั่งเงาเฉดสีเทาท่ียังคงอยู่

กับมนุษย์ในทุกยุคทุกสมัย ข้ึนอยู่ว่าเฉดสีจะเข้มข้นข้ึนหรอืเบาบางลง หนังสือเล่มนี้จึงเป็นการ

น าเสนอ “อคติทางเพศ” เพื่อให้เข้าใจความเหลื่อมล ้าในสังคมไทย พฤติกรรมทางเพศท่ีถูก

ตัดสิน ตีตรา ลิดรอนเสรภีาพทางเพศสู่การมองอย่างไร้อคติ 

 

หนังสือเร ื่องนี้รวมถึงหนังสือท่ีว่าด้วยอคติทางวัฒนธรรม มีพร้อมให้บรกิารท่ีห้องสมุด 

ศูนย์มานุษยวทิยาสิรนิธร (องค์การมหาชน) ส าหรับผู้ท่ีสนใจสามารถติดต่อสอบถามได้ท่ี

ห้องสมุด หรอืติดต่อเพื่อขอยืมหนังสือผ่านทาง Facebook Fanpage: ห้องสมุด ศูนย์

มานุษยวทิยาสิรนิธร – SAC Library และ Line: @sac-anthropology 

วันและเวลาให้บรกิาร  

ห้องสมุด ช้ัน 7-8 วันจันทร์–ศุกร์ : 08.30–16.30 น. และวันเสาร์ : 09.00–16.00 น. 

ห้องสมุดสุข กาย ใจ วันจันทร์–ศุกร์ : 08.00-18.00 น. และวันเสาร์ : 09.00–17.00 น.  

 

 
ผูเ้ขยีน วภิาวด ีโกะ๊เคา้  

บรรณารักษ ์ 

หอ้งสมดุศนูยม์านษุยวทิยาสรินิธร (องคก์ารมหาชน) 

 

 

1 นฤพนธ ์ด้วงวิเศษ . "เพศในเขาวงกต : แนวคิดทฤษฎีเพศในวัฒนธรรมบริโภค ". กรุงเทพฯ: ศูนย์มานุษยวิทยาสิรินธร    
(องค์การมหาชน), 2560, หน้า 41. 

                                                           


