
 

SERIES ความเป็นไทย 

ความไม่ไทยของคนไทย โดย นิธิ เอียวศรีวงศ์ 

วภิาวด ีโกะ๊เคา้   

บรรณารักษ ์หอ้งสมดุศนูยม์านุษยวทิยาสรินิธร (องคก์ารมหาชน) 

 

 ท่ามกลางความหลากหลายทางชาติพันธุ์และภาษา ความสงสัยว่า คนไทยมาจากไหน? เป็น

ข้อถกเถียงในแวดวงนักวชิาการทางด้านประวัติศาสตร์ และมานุษยวทิยา ท่ีพยายามสืบหาและ

พยายามจะสร้างความกระจ่าง  

นิธิ เอียวศรวีงศ์ นักประวัติศาสตร์คนส าคัญของไทย อดีตอาจารย์ คณะมนุษยศาสตร์ 

มหาวทิยาลัยเชียงใหม่ เป็นนักคิด นักเขียนผู้ทรงอิทธิพลต่อการศึกษาประวัติศาสตร์ไทย1 

ในหนังสือ “ความไม่ไทยของคนไทย” เป็นหนังสือท่ีเกิดจากการรวบรวมบทความท่ีว่าด้วย

ความเป็นไทยของอาจารย์นิธิเข้าไว้ด้วยกัน 4 บทความ ได้แก ่ 

1. นาน้อยอ้อยหนู  

2. คนไทยมาจากโน่นด้วย และความไทยอยู่ท่ีนี่ด้วย  

3. คนไทยหลายเผ่าพันธุ์ 3,000 ปี ในสุวรรณภูมิ  

4. ข้อเสนอสังเขป ประวัติศาสตร์แห่งชาติ  

ท่ีสะท้อนให้เห็นบรบิททางการเมือง เศรษฐกิจ ศาสนา ความเช่ือของกลุ่มชาติพันธุ์ไท - ไต และ

กลุ่มชาติพันธุไ์ทย ท่ีส่งผลต่อประวัติศาสตร์แห่งชาติไทย ผ่านหนังสือท่ีมีช่ือว่าความไม่ไทยของคนไทย  
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ภาพปกหนังสือ ความไม่ไทยของคนไทย เขยีนโดย นิธิ เอียวศรวีงศ ์ที่มาของภาพ www.se-ed.com 

 
“นานอ้ยออ้ยหน”ู ชือ่สถานที่ในต านานที่มอียูจ่รงิ 

 นาน้อยอ้อยหนู ในภูมิภาคตะวันออกเฉียงเหนือของเวยีดนาม เป็นจุดก าเนิด “ต านานการ

เกิดมนุษย์”ของคนในอุษาคเนย์ ซึ่งผู้เขียนได้มีโอกาสเดินทางท่องเท่ียวกับอาจารย์ยุกติ มุกดาวจิิตร 

สถานท่ีจรงิในต านานท่ีผู้เขียนได้มีโอกาสได้ไปสัมผัส มีภูมิทัศน์เป็นแอ่งหินท่ีสลับซับซ้อนร่วมกับมี

ทางน ้าไหลลงสู่นาน้อยอ้อยหนู ท่ีชวนให้เข้าใจค าตอบถึงต้นเหตุท่ีท าให้นาน้อยอ้อยหนูกลายเป็น

ต านาน “น ้าเต้าปุง” ซึ่งผู้เขียนให้ความเห็นว่าเป็นเพราะ 

http://www.se-ed.com/
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“น ้าเต้านั้นมีเมล็ดพันธุ์มาก หากเป็นคนคงออกมาจากรูท่ีจี้ไว้เหมือนกับสายน ้า”2

 

นอกจากนี้ ต านานยังส่งผลสัมพันธ์ต่อความเช่ือเร ื่องเช้ือสายการเกิดของมนุษย์ในกลุ่มชาติ

พันธุ์แถบนี้ โดยการแบ่งงออกเป็นสถานะ “คนธรรมดาท่ัวไป” และ “เจ้า” คือผู้ท่ีถูกส่งลงมา

โดยตรง ไม่ได้มีก าเนิดจากน ้าเต้าปุง การอพยพเคลื่อนย้ายตามท่ีราบหุบเขาท าให้ต านานนี้แผ่ขยาย

มากย่ิงข้ึน และยังส่งผลต่อระบบการจัดองค์กรทางสังคมของกลุ่มชาติพันธุ์ไท-ไต  

นอกจากต านานท่ีส่งผลต่อระบบการจัดองค์กรทางสังคมของกลุ่มชาติพันธุ์ไท–ไตแล้ว อีก

หนึ่งประเด็นท่ีน่าสนใจ คือ พื้นท่ีราบหุบเขา ZOMIA ในทัศนะของผู้เขียนถือเป็นกระบวนการการ

สร้างตัวตนของกลุ่มชาติพันธุ์ไท-ไต และแผ่ขยายมาสู่การเป็นศูนย์กลางในลุ่มน ้าขนาดใหญ่ จน

กลายเป็นฐานอ านาจทางเศรษฐกิจและการเมือง เหตุเพราะว่า “กระบวนการท านาด า” ท่ีท าให้ผลิต

ข้าวได้มาก ช่วยลดการอพยพเคลื่อนย้ายของกลุ่มชาติพันธุ์ การท านาด าท าให้เกิดการค้าทางไกล 

และท าให้คนกลุ่มชาติพันธุ์อื่นท่ีไม่ใช่กลุ่มชาติพันธุ์ไท ไต เร ิ่มอพยพเข้ามา เพื่อกลืนกลายตัวตนให้

เป็นคนกลุ่มชาติพันธุ์ไท–ไต เพื่อผลประโยชน์บางอย่าง “การค้าทางไกลเช่ือมโยงกับเมืองท่า และ

การแผ่ขยายของพระพุทธศาสนาลังกาวงศ์” คือปัจจัยส าคัญท่ีท าใหก้ารขยายเข้าสู่เป็นศูนย์กลางใน

ลุ่มน ้าขนาดใหญ่ ปัจจัยทางการค้าโดยเฉพาะความสัมพันธ์ทางการค้ากับจีน เม่ือภาษาไท-ไต เป็น

ภาษากลางท่ีใช้ในการติดต่อสื่อสารจึงท าให้กลุ่มชาติพันธุ์อื่นหันมาพูดภาษาไท–ไต ปัจจัยทาง

ศาสนาท าให้ภาษาไท-ไต ย่ิงแผ่ขยายมากย่ิงข้ึน เม่ือผู้เผยแพร่ทางศาสนาใช้ภาษาไท-ไต ผ่านการ

เทศน์ การท าพิธี ตลอดจนนิทานชาดก ซึ่งท าให้ประชาชนไม่ว่าจะกลุ่มชาติพันธุ์ใดก็เข้าใจภาษาและ

วัฒนธรรมนี้  

 

คนไทยมาจากโน่นด้วย และคนไทยอยู่ที่นี่ด้วย 

ในบทความนี้ ผู้เขียนใช้อ้างอิงจากหนังสือ From Lawa to Mon, from Saa’ to Thai  

ของกองโดมินาส์ ท่ีอธิบายสาเหตุท่ีท าให้คนไทยมีความหลากหลายทางชาติพันธุ์ จากประเด็นการ

ขยายอ านาจทางการเมือง ในทัศนะท่ีว่า “คนไทย” จากตอนใต้ของจีนเข้าไปยึดครองจากกลุ่มชน

พื้นเมืองเดิมในดินแดนอุษาคเนย์ โดยการรบและการแต่งงานกับลูกสาวผู้น าชนพื้นเมือง ท าให้คน

ไทยถืออ านาจเป็นใหญ่กว่าชนพื้นเมือง ชนพื้นเมืองจึงกลืนกลายตัวเองให้เป็นคนไทยเพื่อไม่ให้ถูก

กดข่ี กลืนกลายภาษาและวัฒนธรรม เพื่อให้ได้สิทธ์ิอย่างคนไทย เกิดการผสมปนเปกันระหว่างกลุ่ม

ชาติพันธุ์ “การกลืนกลายให้เป็นไทยจึงถูกกระท าอย่างเข้มข้นข้ึน” และท าให้คนประชากรของกลุ่ม

ชาติพันธุ์ไทยขยายใหญ่มากย่ิงข้ึน 
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คนไทยหลายเผ่าพันธุ์ 3,000 ปี ในสุวรรณภูมิ 

 ผู้เขียนได้เสนอแนวคิดของการทลายกรอบความคิดของความเป็นชาติไทย ท่ีสร้างความ

สับสนของ “คนไทย” คือ ค าว่า เช้ือชาติ ชาติพันธุ์ และอัตลักษณ์ ซึ่งเป็นแนวคิดของฝรั่งใน

ศตวรรษท่ี 19 ท่ีผูกโยงกันอยู่ โดยไม่สามารถใช้คุณสมบัติทางชีววทิยามาจ าแนกได้ สิ่งเหล่านี้เป็น

เพียงค าสมมุติ ในทัศนะของผู้เขียน “รากเหง้าของคนไทยที่แท้จรงิคือ ความหลากหลายทางชาติ

พันธุ์” มีความเป็นพลวัต ท าให้เห็นบทบาทของกลุ่มคนหลายกลุ่มในสังคมไทย ท่ีมาจากการ

ประสานความหลากหลายจากความสัมพันธ์ทางการค้า โดยเฉพาะจีน และอินเดีย รวมถึงการ

เผยแพร่พระพุทธศาสนาช่วยประสานความหลากหลายนี้เข้าด้วยกัน  

 

ข้อเสนอสังเขป ประวัติศาสตร์แห่งชาติที่ต้องถูกทบทวน 

 ความหลากหลายของชาติพันธุ์ในประเทศไทย ท่ียังคงมีความเหลื่อมล ้าทางสถานะสังคม 

หากจะศึกษาประวัติศาสตร์ไทยจึงจ าเป็นต้องศึกษาประวัติศาสตร์ของอุษาคเนย์ ไม่ว่าจะเป็น

ประเด็นการอพยพเคลื่อนย้ายของกลุ่มชาติพันธุ ์การค้า  และการเมือง โดยเฉพาะความสัมพันธ์กับ

อารยธรรมใหญ่อย่างจีน และอินเดีย ตั้งแต่ก่อนสมัยประวัติศาสตร์ จึงจะท าให้เห็นความสัมพันธ์

ของ “คนไทย” ผู้มีความม่ังคั่งทางชาติพันธุ์ในดินแดนอุษาคเนย์ 

 หนังสือเล่มนี้จึงเป็นตัวแทนเพื่ออธิบาย ความเป็นมา และความส าคัญของประวัติศาสตร์

แห่งชาติไทย ผ่านการเช่ือมโยงความสัมพันธ์ทางการเมือง เศรษฐกิจ และศาสนา จากหลักฐาน 

เพื่อให้เข้าใจ “รากเหง้าของคนไทย” เพราะพื้นฐานของคนไทย คือ “ความหลากหลายทางชาติพันธุ์”   

 

หนังสือเร ื่องนี้รวมถึงหนังสือท่ีว่าด้วยมานุษยวทิยาการเมืองมีพร้อมให้บรกิารท่ีห้องสมุด ศูนย์

มานุษยวทิยาสิรนิธร (องค์การมหาชน) ส าหรับผู้ท่ีสนใจสามารถติดต่อสอบถามได้ท่ีห้องสมุด หรอื

ติดต่อเพื่อขอยืมหนังสือผ่านทาง Facebook Fanpage: ห้องสมุด ศูนย์มานุษยวทิยาสิรนิธร – 

SAC Library และ Line: @sac-anthropology 

วันและเวลาให้บรกิาร  

ห้องสมุด ช้ัน 7-8 วันจันทร์–ศุกร์ : 08.30–16.30 น. และวันเสาร์ : 09.00–16.00 น. 

ห้องสมุดสุข กาย ใจ วันจันทร์–ศุกร์ : 08.00-18.00 น. และวันเสาร์ : 09.00–17.00 น. 

1 พันธ์ุทิพย์ ธีระเนตร, ลับหลัง ‘นธิ ิเอยีวศรวีงศ’์ 80 ปีปัญญาชนแหง่ยคุสมยั และความ (ไม)่ ใหมท่ีต่อ้งไปตอ่ 

(ออนไลน)์,  

  เขา้ถึงเมื่อ 26 Nov. 26, เข้าถึงผ่าน https://www.matichon.co.th/prachachuen/prachachuen-

scoop/news_2256297 
2 นิธิ เอียวศรวีงศ์. "ความไมไ่ทยของคนไทย". กรุงเทพฯ: มตชิน, 2559, หนา้ 26. 
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ผูเ้ขยีน วภิาวด ีโกะ๊เคา้ บรรณารักษ ์ 

หอ้งสมดุศนูยม์านษุยวทิยาสรินิธร (องคก์ารมหาชน) 


