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บรรยากาศยามเช้าหน้าเสาธง วันที่ 12 สิงหาคมของทุกปี เสียงเพลงค่าน ้านมถูกเปิดขับกล่อมสร้าง

บรรยากาศให้ระลึกถึงพระคุณของแม่อย่างต่อเนื่อง  
คงปฏิเสธไม่ได้ว่า ช่วงชีวิตการศึกษาตั งแต่อนุบาลจนถึงมัธยมศึกษา เราคุ้นชินกับพิธีกรรมที่จัดขึ นใน

วันที่ 12 สิงหาคมของทุกปี ซึ่งถูกนิยามว่าเป็น วันแม่แห่งชาติ หลายกิจกรรมถูกจัดขึ นเป็นพิเศษในวันนี  เช่น 
ประกวดเขียนเรียงความเรื่องแม่ ประกวดร้องเพลงค่าน ้านม เชิญแม่ๆ มาประกอบพิธีการให้ลูกมอบพวงมาลัย
ดอกมะลิ ฯลฯ กิจกรรมดังกล่าวล้วนสร้างบรรยากาศที่อบอวลไปด้วยความรักจากสายสัมพันธ์ความเป็นแม่  

แต่...ในความเป็นจริง พิธีการการแสดงความรักและกตัญญูของคู่แม่ลูกในพื นที่สาธารณะ กลับไม่ได้
สร้างความรู้สึกเชิงบวกกับเด็กทุกคน  

จากค้าบอกเล่าความเจ็บปวดทางจิตใจในงานวันแม่ท่ีโรงเรียนของเด็กนักเรียนที่ว่า  
“เราคนนึงที่แม่เสียชีวิตตั งแต่เด็ก มันแย่มากนะท่ีให้เราไปนั่งคนเดียวแบบนั น เหมือนมันตอกย ้าว่าเรา

ไม่มีใครแล้ว เป็นปมติดชีวิตไปตลอด”1  
หรือแม้กระทั่งการแสดงความคิดเห็นของสมาคมจิตแพทย์แห่งประเทศไทยต่องานวันแม่ว่า  
“งานวันแม่ที่โรงเรียนมีผลกระทบทางใจในเชิงลบกับเด็กหลายๆ คนมากกว่าผลทางบวก คนเหล่านี มี

ชีวิตอยู่ภายใต้อิทธิพลของบาดแผลจากความสัมพันธ์ในวัยเด็ก (attachment trauma)”2  
ค้าบอกเล่าและความคิดเห็นดังกล่าวแสดงให้เห็นว่า ความอบอุ่นจากเนื อเพลงค่าน ้านมวันแม่ที่ขับ

กล่อมในพิธีการนั น ช่างขัดแย้งกับสิ่งที่เด็กๆ หลายคนต้องเผชิญ 
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แม่ (แบบ) ตามแนวคิดชาตินิยมสู่วันแม่แห่งชาติ  
ช่วงสงครามโลกครั งที่ 2 ภายใต้การบริหารรัฐบาลของจอมพล ป. พิบูลสงคราม ซึ่งเป็นช่วงที่กองทัพ

ญี่ปุ่นเข้ามาในประเทศไทย กองทัพญี่ปุ่นจัดหางานให้ผู้หญิงไทย การกระท้าดังกล่าว จอมพล ป. มองว่าอาจท้า
ให้เกียรติความเป็นหญิงไทยเสื่อมเสียได้ อาจส่งผลกระทบต่อผู้หญิงและวัฒนธรรมไทย อีกทั งการมีคู่เป็น
ชาวต่างชาติของหญิงไทยยังขัดต่อแนวคิดชาตินิยม ท้าให้จอมพล ป. เริ่มตระหนักต่อปัญหาที่เกิดขึ น และได้
กล่าวสุนทรพจน์เรื่อง ดอกไม้ของชาติ ซึ่งเปรียบเทียบหญิงไทยว่าเป็นดั่งดอกไม้ของชาติ คุณค่าความเป็น
หญิงไทยเกิดจากการมีคู่ครองชาติเดียวกัน อันแสดงให้เห็นถึงความรักชาติ3 

ในพิธีเปิดการศึกษาโรงเรียนนายร้อยหญิง ปี พ.ศ.2485 จอมพล ป. ได้กล่าวว่า การที่ชาติจะมีพลเมือง
ที่มีคุณภาพเหมาะสมตามที่กล่าวไว้นี  ก็ย่อมต้องอาศัยแม่เป็นส่วนส้าคัญส่วนหนึ่ง เพราะแม่เป็นผู้ใกล้ชิดกับลูก 
การอบรมเลี ยงดูทุกอย่าง แม่เป็นผู้รับผิดชอบทุกสิ่ง ถ้าแม่ดีมีความรู้พอ มีระเบียบในการด้าเนินชีวิต สิ่งนี ก็
ย่อมจะตกอยู่กับลูก ซึ่งจะเป็นพลเมืองของชาติในอนาคต4 

ดังนั น ผู้หญิงในยุคชาตินิยมจึงกลายเป็นผู้ที่มีบทบาทส้าคัญ เนื่องจากรัฐมองว่าเป็นปัจจัยส้าคัญที่
สร้างพลเมือง และรักษาความบริสุทธิ์ของชาติได้ ท้าให้รัฐเห็นถึงความส้าคัญต่อความเป็นแม่ และน้าไปสู่การ
จัดงานวันแมข่ึ นครั งแรกในปี พ.ศ.2486 โดยมีเป้าหมายเพ่ือส่งเสริมให้บรรดาแม่รวมตัวแลกเปลี่ยนความรู้เรื่อง
การเลี ยงดูลูก อันเป็นปัจจัยส้าคัญที่ช่วยเพิ่มความเข้มแข็งของชาติจากการสร้างพลเมือง5  

ต่อมางานวันแม่แห่งชาติปี พ.ศ. 2519 มีการคัดเลือกแม่ที่ควรยกย่อง โดยกล่าวถึง การเป็นแม่ที่ดีเป็น
สิ่งปฏิบัติได้ยาก ไม่ใช่ว่าผู้หญิงแต่งงานและมีลูกแล้ว จะเป็นแม่ที่ดีไปทั งหมด ซึ่งการท้าให้สังคมตระหนักว่า 
“แม่ที่ด”ี เป็นอย่างไร จึงกลายเป็นสาระส่วนหนึ่งของการจัดงานวันแม่6 

อย่างไรก็ดี วัตถุประสงค์ในการจัดงานวันแม่เปลี่ยนแปลงไป ในช่วงแรกจัดขึ นเพ่ือสอดรับกับแนวคิด
ชาตินิยมของรัฐ ในเชิงการจัดการพลเมืองและการรักษาความบริสุทธิ์ของชาติ  แต่ปัจจุบันงานวันแม่จัดขึ น
เพ่ือให้ลูกได้แสดงความกตัญญูและระลึกถึงพระคุณของแม่ อีกทั งยังเน้นย ้าถึงบทบาทหน้าที่และส้านึก
รับผิดชอบในฐานะของคนเป็นแม่  

พัฒนาการการจัดงานวันแม่มีความแตกต่างในเชิงวิธีคิดและการให้ความส้าคัญ แต่จะเห็นว่า 
“ผู้หญิง” ยังคงถูกจัดวางให้เป็นเครื่องมือส าคัญในการด าเนินนโยบายของภาครัฐ และอาจถือว่าเป็น 
“เหยื่อ” ต่อการสร้างความชอบธรรมในสังคมปิตาธิปไตย เนื่องจากครรภ์ของผู้หญิงกลับกลายเป็นพื นที่ใน
การรักษาอุดมการณ์ทางศีลธรรมที่เด่นชัดของรัฐไทย ดังปรากฏให้เห็นผ่านสิทธิการเจริญพันธุ์ ที่ถูกก้ากับและ
ตัดสินด้วยวาทกรรมเชิงศีลธรรมของความดีและความชั่ว ต่อผู้หญิงที่เป็นแมเ่ลี ยงลูกและผู้หญิงที่ฆ่าลูก7 

เพราะฉะนั น ผู้หญิงที่ตัดสินใจยุติการตั งครรภ์จึงถูกตีตราว่าเป็นแม่ที่เลวร้าย ถูกสังคมตีตราว่าเป็นแม่
ใจยักษ์ แมใ่จโหด แม่ใจแตก ฯลฯ ค้าอธิบายดังกล่าวเป็นค้าอธิบายความเป็นแม่ในเชิงลบที่คนไม่พร้อมเป็นแม่
ต้องเผชิญ 
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การท าแท้งกับความผิดต่อกฎหมายและศีลธรรม 
เมื่อผู้หญิงถูกท้าให้ตัดสินใจว่าการตั งครรภ์คือ “ปัญหา” ไม่ว่าจะด้วยปัจจัยทางด้านการศึกษา ด้าน

เศรษฐกิจ ด้านสถานะทางสังคม หรือด้านสุขภาพ แนวทางในการจัดการปัญหาเพ่ือยุติการตั งครรภ์จึงตามมา 
ซึ่งเส้นทางการแก้ไขปัญหาดังกล่าวกลับไม่ราบรื่น และไม่ได้รับการยอมรับในสังคมไทย  

เนื่องจากในสังคมไทยเห็นว่าการยุติการตั งครรภ์หรือการท้าแท้ง เป็นวิธีคิดที่ผิดต่อหลักกฎหมายและ
ศีลธรรมของสังคม ท้าให้ผู้หญิงต้องเผชิญกับความกลัวและความกังวลต่อการเข้ารับการบริการในสถานยุติการ
ตั งครรภ์ที่ไม่ปลอดภัย  

จากการจัดท้า “โครงการส้ารวจสถานการณ์การแท้งในประเทศไทย” ในปี 2541 ของกองอนามัย
เจริญพันธุ์ ได้เก็บข้อมูลพบการแท้งเองและท้าแท้งที่โรงพยาบาลของรัฐทั งในและนอกสังกัดกระทรวง
สาธารณสุข รวม 787 แห่ง จากจ้านวนโรงพยาบาล 832 แห่งทั่วประเทศ พบว่า มีผู้หญิงแท้งที่เข้ารับการ
บริการที่ปลอดภัยจ้านวน 45,990 ราย8  สถิติดังกล่าวเป็นเพียงจ้านวนตัวเลขของผู้หญิงท้าแท้งที่เข้ารับบริการ
ที่ปลอดภัยเท่านั น ซึ่งยังไม่รวมถึงจ้านวนผู้หญิงที่ต้องเข้ารับการบริการที่ไม่ปลอดภัย จนเกิดอาการบาดเจ็บ
หรือเสียชีวิตจากการท้าแท้ง  

ความจ้าเป็นที่ผู้หญิงต้องท้าแท้งในสถานบริการที่ไม่ปลอดภัย เนื่องจากต้องการปิดบังสถานภาพและ
การกระท้าซึ่งผิดต่อการวินิจฉัยของศาลรัฐธรรมนูญ ต่อประมวลกฎหมายอาญา มาตรา 301-305 เกี่ยวกับ
กฎหมายเรื่องการท้าแท้งว่า โดยมาตรา 301 ระบุว่า ‘หญิงใดท้าให้ตนเองแท้งลูกหรือยอมให้ผู้อ่านท้าให้ตนเอง
แท้งลูก ต้องระวางโทษจ้าคุกไม่เกิน 3 ปี ปรับไม่เกิน 60,000 บาท หรือทั งจ้าทั งปรับ’ มาตรา 302 ระบุว่า 
‘ผู้ใดท้าให้หญิงแท้งลูกโดยหญิงนั นยินยอม ต้องระวางโทษจ้าคุกไม่เกินห้าปี หรือปรับไม่เกินหนึ่งแสนบาท หรือ
ทั งจ้าทั งปรับ ถ้าการกระท้านั นเป็นเหตุให้หญิงรับอันตรายสาหัสอย่างอ่ืนด้วย ผู้กระท้าต้องระวางโทษจ้าคุกไม่
เกินเจ็ดปี หรือปรับไม่เกินหนึ่งแสนสี่หมื่นบาท หรือทั งจ้าทั งปรับ ถ้าการกระท้านั นเป็นเหตุให้หญิงถึงแก่ความ
ตาย ผู้กระท้าต้องระวาง โทษจ้าคุกไม่เกินสิบปี และปรับไม่เกินสองแสนบาท’9  

ข้อวินิจฉัยนี ตีความให้ผู้หญิงที่ท้าแท้งกลายเป็นผู้กระท้าความผิดต่อกฎหมาย ซึ่งเป็นส่วนหนึ่งของ
กระบวนการยุติธรรมในสังคมไทย เท่ากับว่ากฎหมายกลายเป็นบทลงโทษที่อยู่บนฐานคิดเชิงศีลธรรม มากกว่า
จะค้านึงถึงสิทธิทางสุขภาพของผู้หญิง 

นอกจากนี  สังคมยังเป็นด่านส้าคัญที่สร้างความกลัวหรือความกังวล ต่อสถานะที่ไม่ได้รับการยอมรับ
จากการตัดสินใจที่จะท้าแท้ง ซึ่งเป็นเงื่อนไขส้าคัญที่มีอิทธิพลต่อการตัดสินใจของผู้หญิงค่อนข้างมาก เนื่องจาก
เมื่อผู้หญิงประสบปัญหาท้องไม่พร้อม การไม่ถูกยอมรับในสถานะจึงสร้างความรู้สึกว่าตนเองคือปัญหา จน
กลายเป็นความรู้สึกผิดและตีตราตนเองว่าเป็นคนไม่ดีที่ท้องแล้วท้าแท้ง (ฆ่าลูกตัวเอง) อันเป็นการลดคุณค่า
ความเป็นมนุษยต์่อตนเอง  

หรือแม้กระทั่งการเผชิญต่อความกลัวและความกังวลของตนเอง ในเรื่องความผิดบาปจากการท้าแท้ง 
แม้ว่าความรู้สึกผิดบาปจะเป็นคุณค่าที่บุคคลยึดถือต่างกัน แต่รัฐกลับกลายเป็นผู้ที่มีบทบาทส้าคัญในการสร้าง
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คุณค่าและยัดเยียดสิ่งเหล่านี ให้คนในสังคมยึดถือ และสื่อพยายามผลิตซ ้าคุณค่าเหล่านี ซ ้าแล้วซ ้าเล่า จน
กลายเป็นค่านิยมอันดีตามแบบแผนที่ควรปฏิบัติของสังคม  

จะเห็นได้ชัดว่า ความเป็นแม่ถูกสร้างขึ้นเพื่อใช้เป็นเครื่องมือในการสร้างความชอบธรรมของ
สังคมไทย ผ่านแนวคิดเรื่องชาตินิยมและแนวคิดเรื่องศีลธรรม อันเป็นกรอบคิดที่คอยควบคุมและกฎเกณฑ์
ผู้หญิงให้ยึดถือตามบรรทัดฐานของรัฐ ซึ่งกรอบคิดดังกล่าวถือเป็นการละเลยต่อสิทธิและเสรีภาพขั้น
พื้นฐานในเนื้อตัวของผู้หญิง กับการก าหนดให้ผู้หญิงมีสถานะเป็นแม่เม่ือตั้งครรภ์ เนื่องจากผู้หญิง
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