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งานวิจัยเกยไทย กับความเขาใจเชิงญาณวิทยา 
 

ดร.นฤพนธ  ดวงวิเศษ   
 

บทนํา 
 
 บทความเรื่องน้ีแบงออกเปน 3 สวน ไดแกสวนที่หน่ึงเปนการอธิบายวาอะไรคือญาณวิทยา และมี
ความสําคัญอยางไรตอการทําวิจัยทางสังคมศาสตร ผูเขียนจะช้ีใหเห็นวาในแวดวงวิชาการปจจุบันกําลังมาถึงจุด
เปล่ียนของกระบวนทัศนในการแสวงหาความรู  กรอบความคิดทฤษฎีตางๆที่เคยเช่ือถือวาจะนําไปสูความรูที่จริง
แท ไมบิดเบือน เปนกลาง และตรวจสอบได กําลังกลายเปนสิ่งที่ไมแนนอน  มีการทาทายความรูและคําถาม
เก่ียวกับความจริงในเชิงปรัชญาเกิดขึ้น  ผูเขียนจะเปรียบเทียบใหเห็นสถานภาพของการตรวจสอบความรูดวย
ญาณวิทยา หรือ Epistemology  ในโลกตะวันตก ต้ังแตชวงหลังสงครามโลกครั้งที่สองเปนตนมา   
 นอกจากน้ันจะช้ีใหเห็นถึงกรอบความคิดทฤษฎีที่ถูกนํามาใชอธิบายเรื่องเพศวิถี (sexuality) และอัต
ลักษณทางเพศของเกยในชวงหลายปที่ผานมา เพ่ือทําความเขาใจวาทฤษฎีเหลาน้ีไดสรางการครอบงําหรือการ
ปลดปลอยความรูเก่ียวกับเกยหรือไม  มีทฤษฎีอะไรบางที่มีอิทธิพลตอการอธิบายความเปนเกย และทฤษฎีน้ันๆ
ตกอยูใตกระบวนทัศนแบบไหน  นักวิชาการที่สนใจศึกษาอัตลักษณของเกยไดสรางขอถกเถียงเชิงทฤษฎีไว
อยางไรบาง ขอถกเถียงเหลาน้ันกาวไปสูเรื่องการแสวงหาความรูและความจริงมากนอยเพียงไร   ผูเขียนจะนํา
ขอสังเกตเหลาน้ีไปพิจารณาวิเคราะหงานวิจัยเกยไทย ในสวนที่สอง 
 สวนที่สองจะเก่ียวกับงานวิจัยที่เลือกมาศกึษา 5 เรื่อง งานวิจัยเหลาน้ีจะพูดถึงเรื่องเกยในสังคมไทย โดย
ใชวิธีวิทยาเชิงคุณภาพ ผูเขียนจะอธิบายวางานวิจัยแตละเรื่องมีโจทยอะไร ใชทฤษฎีอะไร ใชขอมูลแบบไหน จาก
แหลงใด วิธีการเก็บขอมูลเปนอยางไร และการวิเคราะหขอมูลทําใหเกิดความรูอะไรบาง  การใชกรอบคิดทฤษฎี
กับขอมูลไปดวยกันไดหรือไม มีขอคนพบหรือขอขัดแยงระหวางทฤษฎีและขอมูลเกิดขึ้นหรือไม และผูวิจัย
ตระหนักถึงขอจํากัดในงานศึกษาของตนมากนอยเพียงไร  ทั้งน้ีจะเปรียบเทียบใหเห็นวางานวิจัยแตละเรื่องมีจุด
ตางและจุดเหมือนกันตรงไหนบางเพื่อที่จะนําไปสูการสังเคราะหในสวนที่สาม 
 สวนที่สาม จะเปนการวิพากษเชิงสังเคราะหงานวิจัยทั้ง 5 เรื่องภายใตคําถามเชิงญาณวิทยา เพ่ือช้ีใหเห็น
วางานวิจัยเหลาน้ีสะทอนวิธีการแสวงหาความรูเก่ียวกับเกยไทยอยางไร  งานวิจัยเช่ือมั่นความจริงในแบบไหน
และความเช่ือน้ันสะทอนออกมาในกระบวนการสราง “ความรู” อยางไร  ผูเขียนตองการตรวจสอบฐานคิดของ
นักวิจัยซึ่งแอบแฝงอยู และปรากฎออกมาในการสรางวาทกรรมและการเขียน  กระบวนการสรางความรูที่เกิดจาก
กรอบคิดทฤษฎีบางแบบอาจนําไปสูการสรางความจริงบางแบบ ความจริงเหลาน้ันถูกผลิตซ้ําหรือถูกทาทายมาก
นอยเพียงใด  งานวิจัยเกยไทยจะนําไปสูการสรางภาพตัวแทนของความเปนเกย หรือรื้อทําลายภาพตัวแทน
เหลาน้ัน  คําถามเหลาน้ีมีความสําคัญมากตอการเปล่ียนกระบวนทัศนในการแสวงหาความรู  

สิ่งที่ผูเขียนปรารถนาจะเห็นในบทความเรื่องน้ี ก็คือ การตระหนักรูวา “เรา” ในฐานะนักวิจัยที่สราง
ความรูใหสังคมจะยืนอยูบนมายาคติของความรูแบบใด และเรากําลังตระหนักถึงมายาคติเหลาน้ันหรือไม  ทั้งน้ี
มิไดหมายความวาเราจะปฏิเสธทุกสิ่งทุกอยาง หากแตเราอาจตองสํารวจตรวตสอบตัวเองใหมากขึ้น   การทําความ
เขาใจญาณวิทยาอาจเปลี่ยนโฉมหนางานวิจัย จากเดิมที่งานวิจัยพยายามจะบอกวาอะไรท่ีเปนความรูบาง เปล่ียน
ไปสูการบอกวาสิ่งที่เปนความรูน้ันมาจากผูผลิตความรูและบริบทของการสรางความรู 
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งานวิชาการในคริสตศตวรรษที่ 21 อาจมิไดใหคําตอบสําเร็จรูปของการนําความรูไปใชในแบบผลงาน
ทางวิทยาศาสตร  แตงานวิชาการแนวใหมอาจกระตุนเตือนใหมนุษยใชสติปญญามากขึ้น มิใชการทําใหมนุษย
เปนเพียงผูคลอยตามความรูหรือถูกช้ีนําโดยผูผลิตความรู  การทําใหมนุษยรูจักคุณคาของใชความรูอยางมีสติ
นาจะเปนคุณูปการของการศึกษาญาณวิทยา  บทความเรื่องน้ีอาจสะทอนใหเห็นปญหาบางอยางที่สังคมเช่ือวา
ความรูที่แทจริงคืออะไร และความรูเก่ียวกับเกยไทยก็มีมายาคติมากมายปรากฎอยูในงานวิจัยหลายเรื่อง  ผูเขียน
ไมตองการใหงานวิจัยเกยเปนแคการถกเถียงในเชิงทฤษฎีเทาน้ัน แตควรยกระดับไปสูการทาทายกระบวนทัศนที่
ทฤษฎีเหลาน้ันถูกหลอหลอมมายาวนาน 

 

การมาถึงของญาณวิทยา (Epistemology) 
 
 หากถามวาญาณวิทยาคืออะไร อาจตอบไดวาคือการศึกษาระบบและทฤษฎีของความรู1 โดยต้ังคําถาม
เก่ียวกับโครงสรางของความรู ซึ่งอาจจะเปนเรื่องของการสราง การผลิต ขอจํากัด บริบท เวลา สถานที่ และการนํา
ความรูไปใช ญาณวิทยาเปนสาขาหน่ึงของวิชาปรัชญา จึงทําใหเกิดการสํารวจตรวจสอบสิ่งที่เรียกวา “ความรู” 
การศึกษาดังกลาวมิไดมุงจะนิยามวาความรูคืออะไร แตตองการท่ีจะพินิจพิเคราะหถึงที่มาของความรู ซึ่งเปนเรื่อง
ของความคิดและสติปญญา  ในทางปรัชญาการถามวา “ความรู” “ความจริง” คืออะไรเปนเรื่องของการตัดสิน เปน
ระบบคุณคาที่มิใชแคการตรวจวัดเชิงกายภาพหากแตเปนการตระหนักรูจากภายใน เชนถามวาอะไรที่ทําใหความรู
เปนสิ่งที่นาเช่ือถือ ในวงวิชาการดานปรัชญามีขอถกเถียงกันวาทฤษฎีของความรูน้ันตองเปนวิทยาศาสตร แตนัก
ปรัชญาบางสํานักโตแยงวาญาณวิทยานั้นตายไปแลว2   
 แรงขับที่ทําใหญาณวิทยามีพลังก็คือ วิธีการต้ังขอสงสัย (Scepticism) ซึ่งเดคารตไดวางรากฐานไวต้ัง
คริสตศตวรรษที่ 17  ซึ่งเปนชวงที่คริสตจักรมีอํานาจมากและศาสนาก็ครอบงําการสรางความรูของมนุษย  เดคารต
พยายามปฏิเสธความคิดแบบศาสนาและเสนอแนวทางการแสวงหาความรูแบบใหมที่สนใจสิ่งที่พิสูจนได  แต
นักวิชาการในยุคหลังวิจารณวาวิธีการต้ังขอสงสัยแบบเดคารตเพ่ือที่จะสรางสิ่งที่ตรวจวัดไดซึ่งศาสนาไมสามารถ
ทําได แตสิ่งที่เดคารตเช่ือวาเปนความรูใหมแบบวิทยาศาสตร เปนเพียงการครอบงําชนิดใหมที่เขามาแทนที่
ศาสนา3  อยางไรก็ตามวิธีการต้ังขอสงสัยแบบเดคารตก็ทําใหระบบเหตุผลเติบโตขึ้นและเปนฐานความคิดสําคัญ
ในญาณวิทยาและปรัชญาแบบตะวันตก  นักวิชาการบางคนเช่ือวาปรัชญาแบบตะวันตกเปนแคเพียงธรรมเนียม
ทางวัฒนธรรมแบบหน่ึง   ในสังคมอื่นๆก็จะมีวิธีการทางปรัชญาของตัวเองซึ่งอาจตางไปจากตะวันตก 
 ปญหาสําคัญญาณวิทยาแบบตะวันตกก็คือ วิธีคิดแบบความสัมพันธเชิงเหตุแผละผล (Causal Relation) 
วิธีคิดน้ีไดกําหนดวิธีการมองโลกไวอยางตายตัว น่ันคือการมองหาสิ่งที่สอดคลองกัน เชน มองหาวาอะไรทําให
เกิดอะไร วิธีการนี้ฝงอยูในทฤษฎีของความรู ซึ่งอธิบายวาอะไรที่ทําใหเกิดความรู ความรูมาจากไหน   วิธีคิด
ดังกลาวทําใหเช่ือวาความรูเปนสิ่งที่จับตองได   แตสิ่งที่ทาทายกวาการแสวงหาความรูคือ คําถามเก่ียวกับ “ความ

                                                           
1  Duncan Pritchard. What is this thing called knowledge?. Routledge, London. 2006. p.4. 
2  Michael Williams. Problems of Knowledge. Oxford University Press, Oxford. 2001. p.1. 
3  Michael Williams..2001 Ibid. p.4. 
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จริง”  นักปรัชญาสายเพลโตมีความเช่ือวาความจริงเปนสิ่งที่พิสูจนได เชน หน่ึงบวกหน่ึงเปนสอง แตนักปรัชญา
บางกลุมโตแยงวาสิ่งที่เรียกวาความจริงเปนสิ่งสมมุติ และความจริงก็อาจมาจากวิธีอื่นๆที่มิใชคณิตศาสตรเทาน้ัน4 
 อยางไรก็ตามการต้ังคําถามเชิงญาณวิทยา มาพรอมกับกระแสโพสตมอเดิรนในชวงหลังสงครามโลก
ครั้งที่สอง และชัดเจนในทศวรรษท่ี 1980  ซึ่งดําเนินไปพรอมกับการเปล่ียนแปลงทางสังคมวัฒนธรรม ไดแก การ
เปล่ียนวิถีการผลิตแบบอุตสาหกรรมไปสูการผลิตเพ่ือภาพลักษณ  การเปล่ียนปจจัยสี่ใหเปนสินคาเพ่ือตอบสนอง
ไลฟสไตล  การติดตอสื่อสารดวยเทคโนโลยีสมัยใหมที่ชวยใหเวลาและสถานที่ไมใชอุปสรรค บทบาทของสื่อที่
ขับเคล่ือนวัฒนธรรม และระบบทุนนิยมขามชาติที่ทําใหเงินตราถายเทไปทั่วโลก5  สิ่งเหลาน้ีคือบริบทของการ
สรางวิกฤตของความรู ซึ่งมุงไปต้ังคําถามถึงการพัฒนาที่ผานมาภายใตกระบวนทัศนแบบสมัยใหม (Modernity)  
ต้ังคําถามตอกรอบความคิดกระแสหลักของวิทยาศาสตร ระบบเหตุผล แนวคิดประจักษนิยม และความกาวหนา 
วิทยาศาสตรทําใหชีวิตมนุษยมีความสุขขึ้นจริงหรือไม   
 ความแตกตางระหวางกระบวนทัศนสมัยใหม กับหลังสมัยใหมคือจุดเปล่ียนที่ทําใหญาณวิทยาถูกยกขึ้น
มาถกเถียงในหมูนักวิชาการ  นักวิชาการหลายคนเช่ือวากระบวนทัศนสมัยใหมเติบโตในยุควิทยาศาสตร การ
ปฏิวัติอุตสาหกรรม การเกิดขึ้นของทุนนิยม การเกิดเมือง และการสรางรัฐชาติ สิ่งเหลาน้ีขับเคล่ือนไปดวยระบบ
เหตุผล (Rationalization) ปรากฎอยูต้ังแตระดับบุคล ครอบครัว ชุมชน สถาบันทางสังคม และประเทศชาติ  
กระบวนทัศนน้ีเช่ือมั่นวามนุษยเปนศูนยกลางของสรรพสิ่ง ความรูที่มนุษยสรางขึ้นตองมาจากการพิสูจนเชิง
ประจักษ (Empiricism) อะไรที่พิสูจนไมไดหรือเปนเรื่องเหนือธรรมชาติเปนสิ่งที่มิใชความรู  นักวิทยาศาสตรที่
วางรากฐานของเหตุผลไว เชน ฟรานซิส เบคอน, กาลิเลโอ, ไอแซค นิวตัน เปนตน  วิทยาศาสตรกลายเปนผู
ตัดสินวาอะไรคือความจริงแท  การใช “เหตุผล” กลายเปนเครื่องมือช้ีวัดความจริง ความจริงของวิทยาศาสตรเปน
ความจริงที่มีอยูในธรรมชาติ มีกฎตายตัว เมื่อมนุษยคนพบกฎเหลาน้ีก็จะเขาถึงความจริงได  ดังน้ันความจริงจึงมี
อยูในตัวของมันเอง6   
 นักคิดหลังสมัยใหมออกมาต้ังคําถามวาความจริงที่วิทยาศาสตรอางน้ัน เปนความจริงประเภทไหน และ
ใครคือผูสถาปนาความจริงเหลาน้ัน การใชกรอบความคิดแบบวิทยาศาสตรมาอธิบายสังคมและชีวิตมนุษยเปน
เรื่องที่เช่ือถือไดหรือไม  ความจริงในโลกกายภาพกับโลกอัตวิสัยเปนความจริงแบบเดียวกันหรือไม  คําถาม
เหลาน้ีทําใหความรูแบบวิทยาศาสตรเริ่มสั่นคลอน  ความรูที่มาจากการพิสูจนเชิงประจักษเปนความรูที่มีอคติ
หรือไม เพราะนักวิทยาศาสตรมิไดสรางทฤษฎีขึ้นในอากาศแตมีสภาพแวดลอมทางสังคมวัฒนธรรมเก่ียวของดวย 
ถาความรูแบบวิทยาศาสตรปฏิเสธความรูแบบศาสนา โดยอางวาศาสนามิไดใชเหตุผล เทากับวาวิทยาศาสตรกําลัง
มองความจริงเพียงดานเดียวที่ตัดขาดมิติทางจิตใจของมนุษย  วิทยาศาสตรจะอธิบายความรักหรือความพึงพอใจ
ทางอารมณของมนุษยอยางไร ถาสิ่งเหลาน้ีทําใหมนุษยรูจักตัวเองพอๆกับที่รูจักโลกทางวัตถุที่มองดวยตา 
 ขอจํากัดของกระบวนทัศนวิทยาศาสตร คือการมองความจริงแบบวัตถุเทาน้ัน  นักคิดหลายคนอธิบายวา
การมองโลกดวยสายตาวิทยาศาสตร คือการมองท่ีใชวัตถุเปนตัวต้ัง มนุษยจะกลายเปนเพียงสิ่งมีชีวิตชนิดหน่ึงที่

                                                           
4  Michael Williams..2001 Ibid. p.7. 
5  Valerie Mallhotra Bentz abd Jeremy J. Shapiro. Mindful Inquiry in Social Research. Sage, London. 
1998. p. 20. 
6  Martin Hollis. The Philosophy of Social Science. Cambridge University Press, Cambridge. 1994. p. 
3. 
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พัฒนาตัวเองดวยการสรางความเจริญทางวัตถุ ความคิดแบบวิทยาศาสตรเขาครอบงําการศึกษาทางสังคม ทําให
การวิจัยทางสังคมอธิบายมนุษยจากกายภาพ เชนพฤติกรรม การกระทํา มองเห็นสังคมเปนโครงสรางที่แยกสวน
ตางๆ และแตละสวนดํารงอยูไดดวยตัวเอง นักวิจัยจะถูกแยกออกจากผูที่ถูกวิจัย ในฐานะที่เปนการคนหาความ
จริงที่อยูในสังคม  นักวิจัยเช่ือวาตนเองไมมีอิทธิพลตอการสรางความจริงเหลาน้ัน  ปญหาเหลาน้ีคือปญหาของ
กระบวนทัศนที่แยกโลกทางวัตถุออกจากโลกทางความคิด  การแบงลําดับช้ันของสิ่งตางๆจากลาหลังไปสู
กาวหนา จากเรียบงายไปสูซับซอน จากมืดไปสูสวาง จากไรระเบียบไปสูการมีระเบียบ  กระบวนทัศนน้ีมอง
สังคมมนุษยแบบชวงช้ันและตองพัฒนาไปสูความสมบูรณ  
 นักคิดที่วิพากษกระบวนทัศนวิทยาศาสตร หรือ ความคิดแบบปฏิฐานนิยม (Positivism) อธิบายวาในยุค
แรกๆของการปฏิวัติวิทยาศาสตร นักคิด นักปรัชญาทั้งหลายพยายามอางความรูแบบเหตุผลวาเปนเครื่องมือที่จะ
พัฒนามนุษยไปสูความเจริญ และสามารถกําจัดความช่ัวรายทางสังคมได ไมวาจะเปนอาชญากรรม ความยากจน 
การกดขี่ขมเหง ความอดยาก และความไมเทาเทียม  การศึกษาสมัยใหมจึงกลายเปนเครื่องมือของระบบเหตุผล
และปฏิฐานนิยม  ความรูทางวิทยาศาสตรกลายเปนเครื่องหมายที่บงบอกกึงการเติบโตของเสรีภาพและความ
ยุติธรรม รวมถึงการใหคุณคาและยอมรับศักด์ิศรีของมนุษย   ดังน้ันการพัฒนาสังคมจึงมุงที่จะทําใหสังคมมี
ระเบียบกฎเกณฑเพ่ือใหสมาชิกในสังคมมีชีวิตที่ดีขึ้น7 อยางไรก็ตาม น่ันเปนเพียงการอธิบายบนโลกทัศนทาง
ปรัชญาแบบหน่ึงซึ่งมุงที่จะสราง “ความจริง” ที่อยูภายนอก  โลกทัศนน้ีแอบแฝงอยูในกรอบคิดทฤษฎีตางๆ ที่ถูก
ใชในการวิจัยทางสังคม ไมวาจะเปนทฤษฎีโครงสรางหนาที่ ทฤษฎีสัญลักษณ ทฤษฎีสื่อสาร จิตวิทยา พฤติกรรม
ศาสตรภาษาศาสตร ประวัติศาสตร สังคมวิทยา มานุษยวิทยา รัฐศาสตร เศรษฐศาสตร นิติศาสตร สังคมสงเคราะห 
และพบไดทั้งงานวิจัยเชิงปริมาณและคุณภาพ 
 การะบวนทัศนที่เสนอการอธิบายความจริงตางไปจากปฏิฐานนิยม เสนอวายังมีความจริงแบบอื่นๆที่
วิทยาศาสตรมองขามไป ในขณะเดียวที่ปฏิฐานนิยมมองขามบริบทของการสรางความจริงซึ่งมีผลตอความจริง
น้ันๆ   แตกระบวนทัศนกระแสตานเสนอใหสนใจบริบทที่แวดลอม ไมวาจะเปนนักวิจัย เง่ือนไขของการเก็บ
ขอมูล ความสัมพันธระหวางผูศึกษากับผูถูกศึกษา กระบวนการตีความและการเขียนในฐานะเปนวิธีการนําเสนอ
ความจริง  รวมถึงฐานะทางสังคม ความเช่ือ และทัศนคติสวนตัวของนักวิจัยที่มีผลตอการสรางความรูตางๆ   
กระบวนทัศนกระแสตานในที่น้ีมีความสัมพันธใกลชิดกับสํานักคิดหลังสมัยใหม ซึ่งมีนักคิดหลายคนบุกเบิกไว 
เชน ไฮเด็กเกอร, ฟูโก,  เลียวทารด, โบดริยารด, เดอรริดา, ฮาเบอรมาส, เดอลูซ เปนตน   
 กระบวนทัศนกระแสตานเสนอใหมองความจริงแบบสัมพัทธ (Relative)8 หรอืการมองมิติทางสังคม
วัฒนธรรม ประวัติศาสตร เวลา สถานที่ บริบททางการเมือง เศรษฐกิจ และประสบการณของมนุษย ซึ่งมีผลตอ
การอธิบายความจริงที่แตกตางกัน   ความจริงจะเปนที่สิ่งซับซอนมากขึ้น มากกวาที่จะเปนสากล แกนแทหน่ึง
เดียวคงที่ เพราะความจริงของสังคมหน่ึงอาจมิใชความจริงของสังคมอื่น ความจริง ณ เวลาน้ีอาจมิใชความจริง ณ 
เวลาอื่น  ความซับซอนเหลาน้ีทําใหการต้ังคําถามวาความรูมาจากไหน ถูกสรางมาอยางไร ตองไดรับการ
ไตรตรองอยางรอบคอบ การทําวิจัยทางสังคมในกระบวนทัศนกระแสตานจําเปนตองต้ังคําถามตอญาณวิทยา เชน 
ถามวาตัวเราในฐานะผูวิจัยมีวัฒนธรรมตางไปจากผูถูกวิจัยอยางไร  การวิเคราะหขอมูลของเรามีอคติอยางไร 
จุดยืนทางศีลธรรมของเราตองานวิจัยอยูตรงไหน เปนตน 

                                                           
7  Valerie Mallhotra Bentz abd Jeremy J. Shapiro. 1998. Ibid. p.29. 
8  Mark J. Smith. Social Science in Question. Sage, London. 1998. p.13. 
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 นอกจากน้ัน กระบวนทัศนกระแสตานใหความสนใจกับมิติทางความคิด เชน ประสบการณสวนบุคคล 
การแสดงอารมณและความรูสึกของมนุษย ซึ่งถูกแสดงออกภายใตสถานการณตางๆ เชน ความขัดแยง การถูกกดขี่
ขมเหง การถูกชมเชย หรือการถูกกระตุนเรา   การมองชีวิตมนุษยจะเปล่ียนไปจากการเห็นแตกิริยาทาทาง ไปสู
การเรียนรูอารมณของมนุษยดวย  มนุษยมิใช Objective Thing หากแตเปน Emotional Thing  สิ่งตางๆที่กระทบ
ตอมนุษยจะมีผลตอการอธิบายความจริง  ดังน้ันการศึกษามนุษยตองศึกษาแบบองครวม (Holism)   เราไมสามารถ
แยกมนุษยออกจากสภาพแวดลอมทางสังคมและวัฒนธรรมได หรือตัดทิ้งประสบการณของมนุษยออกไปได 
อยางที่ Reductionism เคยอธิบายไววาความซับซอนของสรรพสิ่งสามารถแยกเปนสวนๆอยางเอกเทศ  การแยก
สวนจะทําใหไมความใจปฏิสัมพันธระหวางวัตถุวิสัยและอัตวิสัย   การมองสังคมในฐานะเปน “กระบวนการ” 
อาจชวยใหเราเห็นความไมคงที่ของความจริงตางๆ9  
 กรอบแนวคิดทฤษฎีในการมองสังคมและมนุษยในกระแสโพสมอเดิรน เติบโตอยูในกลุมนักคิดเชิง
วิพากษ (Critical Theory) ซึ่งกอตัวในสกุลความคิดแบบแฟรงคเฟรต ในประเทศเยอรมันในทศวรรษที่ 1930  
แม็กซ ฮอรคไฮเมอรคือคนแรกที่ออกมาวิพากษความคิดแบบวิทยาศาสตรและปฏิฐานนิยมซึ่งครอบงําการสราง
ความรูในเวลาน้ัน  การคิดเชิงวิพากษตองการมองมิติประวัติศาสตรและอาศัยแนวคิดจากศาสตรตางๆมาอธิบาย
สังคมมนุษยเพ่ือที่จะทําใหเขาใจสังคมไดดีขึ้น  และเพ่ือที่จะอธิบายวาความจริงตางๆถูกสรางขึ้น มิใชความจริงที่
มีแกนแท (Essentialism)   กระแสความคิดน้ีรูจักในนาม Social Constructionism หรือการผลิตสรางทางสังคม
กระแสความคิดน้ีอธิบายวามนุษยในแตละสังคมจะมีการอธิบายความจริงของตัวเอง  แตความจริงน้ันมาจาก
วัฒนธรรม โลกทัศนและความเช่ือ  ในแตละชวงเวลาความจริงน้ีจะเปล่ียนไปเมื่อความเช่ือใหมปรากฎขึ้น ความ
จริงแบบน้ียังขึ้นอยูกับการตีความและการใหความหมายดวย ซึ่งเปนไปไดที่การตีความจะทําใหเกิดการสรางความ
จริงใหม หรือนําความจริงแบบเดิมมาอธิบายใหม  
 นักวิชาการท่ีมองแบบการผลิตสรางทางสังคม จะอธิบายสังคมตางไปจากความคิดปฏิฐานนิยม กลาวคือ
สังคมของมนุษยจะเปนการสรางความหมายที่มีพลวัตรตอเน่ือง และมีความหมายหลายแบบประกอบขึ้นจาก
ประสบการณ  มนุษยจะมีจินตนาการ รับรูโลกทางกายภาพและโลกทางความคิดดวยสัญลักษณหรือความหมาย 
เพ่ือจะบอกวาสิ่งเหลาน้ันมีคุณคาอยางไร และสําคัญอยางไรตอการแสดงตัวตนทางสังคมของมนุษย  เครื่องมือ
สําคัญในการสรางความหมายคือภาษา    ภาษาและเรื่องเลา (Narrative) ที่มนุษยใชอธิบายสิ่งตางๆจะสะทอนวิธี
คิดที่มนุษยมีตอสิ่งเหลาน้ัน จากที่กลาวมาน้ีจะเห็นวากรอบความคิดแบบการผลิตสรางทางสังคม พยายามมอง
มนุษยในหลายๆมิติแตกตางไปจากฐานความคิดทางวิทยาศาสตร  ในทางญาณวิทยาของการคิดแบบหลังสมัยใหม  
การผลิตสรางทางสังคมไมไดยืนยัน “ความจริง” ในแบบเดียวกับที่วิทยาศาสตรเสนอ  หากแตช้ีแนะวาความจรงิ
ไมใชสิ่งถาวร      ในหัวขอตอไปผูเขียนจะทบทวนการศึกษาเกยที่ผานมาวามีการอธิบายความจริงเก่ียวกับเกย
อยางไรบาง และการศึกษาเหลาน้ันต้ังคําถามเชิงญาณวิทยาหรือไมอยางไร  
 
 
 
 
 

                                                           
9  Valerie Mallhotra Bentz abd Jeremy J. Shapiro. 1998. Ibid. p.28. 
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ญาณวิทยาในงานวิจัยเกยท่ีผานมา 
  
 จุดเปล่ียนที่สําคัญที่ทําใหการศึกษาเกยตองทบทวนตัวเองมากขึ้น คือในป ค.ศ. 1990 หนังสือของอีฟ โค
ซอฟสกี เซจวิค เรื่อง Epistemology of the Closet10 ไดเสนอขอโตแยงวาฐานคิดแบบแบงแยกขั้วสองดาน (Binary 
Opposition) เปนสิ่งที่ปดก้ันอิสรภาพและความเขาใจเก่ียวกับเพศวิถี (Sexuality)   เซจวิคเช่ือวาการแบงเพศวิถีเปน
สองแบบคือรักตางเพศกับรักเพศเดียวกันน้ันเปนการแบงที่หยาบเกินไป เพราะเพศวิถีของมนุษยยังมีความ
ซับซอน ไมสามารถบงช้ีชัดวาแบบไหนถูกหรือผิด  แตการแบงแยกชายจริงหญิงแท ใหอยูตรงขามกับเกยหรือเล
สเบี้ยนเปนการสรางดวยวาทกรรม ซึ่งเปนเรื่องของการใชอํานาจในสังคมที่ยกยองรักตางเพศ และเหยียดหยามคน
รักเพศเดียวกัน แตปญหาที่ยากกวาน้ันคือ ในสังคมของโฮโมเซ็กชวลเองก็นําความคิดแบบแบงแยกขั้วมานิยาม
ตัวเอง เห็นไดจากการตอกยํ้าอัตลักษณทางเพศและเรียกตัวเองวาเกยเพ่ือใหอยูตรงขามกับชายหญิง  

กอนหนาน้ันในปค.ศ.1988  เดวิด กรีนเบิรก เขียนหนังสือเรื่อง The Construction of Homosexuality11  
ซึ่งอธิบายวาการรับรูและความเขาใจตอบุคคลที่รักเพศเดียวกันหรือโฮโมเซ็กชวลในแตละยุคสมัย มีความแตกตาง
กัน ในชวงสังคมศักดินา ยุคฟวดัลในยุโรป ศาสนาคริสตจะมีอํานาจในทางสังคม เศรษฐกิจและการเมือง  ทําให
พฤติกรรมชายรักชายถูกมองวาเปนบาป หรือเปนการทําผิดกฎธรรมชาติ   ตอมาในคริสตศตวรรษที่ 19 
วิทยาศาสตรอธิบายวาโฮโมเซ็กชวลคือผูที่มีความผิดปกติทางจิต หรือมีความบกพรองทางระบบประสาท 
จนกระทั่งกลางคริสตศตวรรษที่ 20 นักวิชาการทางสังคมศาสตรก็เริ่มอธิบายใหมวาโฮโมเซ็กชวลมิใชโรคจิต แต
เปนวิถีชีวิตที่ตางไปจากชายหญิง ซึ่งเก่ียวของกับฐานคิดของรักตางเพศ 
 ในทางสังคมศาสตรชวงทศวรรษที่ 1960  การศึกษาโฮโมเซ็กชวลตกอยูใตความคิดแบบ Essentialism
เริ่มจากการมองวาบุคคลที่มีพฤติกรรมรักเพศเดียวกันเปนคนที่มีปญหา มีพฤติกรรมเบี่ยงเบน และจําเปนตอง
ไดรับการบําบัดทางจิต ในทางสังคมวิทยาจึงมีการวิจัยที่ใชทฤษฎีเบี่ยงเบนอธิบายบุคคลประเภทน้ีเพ่ือที่จะบอกวา
พวกเขาควรไดรับการรักษาเพ่ือเปลี่ยนพฤติกรรมใหเปนผูชายปกติตามที่สังคมยอมรับ  นักสังคมวิทยาที่ใชกรอบ
คิดแบบปฏิฐานนิยมจึงออกแบบการวิจัยดวยการออกไปหาสาเหตุที่ทําใหบุคคลมีพฤติกรรมโฮโมเซ็กชวล เชน 
สืบประวัติในครอบครัว พัฒนาการในวัยเด็ก หรือการเรียนรูในสภาพแวดลอม เพ่ือที่เปล่ียนพฤติกรรมของบุคคล
ใหกลายเปนปกติ  แนวทางการศึกษาแบบน้ีทําใหโฮโมเซ็กชวลกลายเปนสิ่งที่นารังเกียจ เปนพฤติกรรมที่เสื่อม
ถอย และทําใหบุคคลกลายเปนผูที่มีปญหาและทําผิดศีลธรรม12  
 ทฤษฎีเบี่ยงเบนทําใหสังคมเช่ือวาเกยหรือโฮโมเซ็ชวลเปนคนที่ช่ัวราย  เพราะทฤษฎีน้ีมองไมเห็น
ประสบการณสวนตัวของเกยที่มีการสรางความหมายท่ีตางไปจากสังคมผูชายผูหญิง ทฤษฎีเบี่ยงเบนจึงเปนการ
มองแบบแยกสวน ศึกษาแตพฤติกรรม มองขามความคิด เปนกระบวนทัศนแบบวิทยาศาสตรที่จัดประเภทเกยวา
เปนคนที่ผิดปกติ  นักวิชาการที่เช่ือมั่นในทฤษฎีเบี่ยงเบนจึงทําตัวเหมือนคนทีปกปองสังคมมิใหเสื่อมศีลธรรม 

                                                           
10  Eve Kosofsky  Sedgwick. Epistemology of the Closet. University of California Press, Los 
Angeles.1990. 
11  David Greenberg. The Construction of Homosexuality. University of Chicago Press, Chicago. 
1988.  
12  David Greenberg. 1988. Ibid. p.2. 
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หรือปองกันมิใหโฮโมเซ็กชวลเขาไปทํารายสังคม     เดวิด กรีนเบิรกอธิบายวาทฤษฎีเบี่ยงเบนคือทฤษฎีที่ตีตรา ทํา
ใหเกยกลายเปนคนช่ัวราย โดยไมเขาใจวาพฤติกรรมทางเพศของมนุษยเปนเรื่องที่ซับซอน 
 นักวิจัยที่นําทฤษฎีวิวัฒนาการของดารวินมาอธิบายพฤติกรรมโฮโมเซ็กชวล เช่ือวาบุคคลที่มีพฤติกรรม
ดังกลาวจะปรรับตัวใหอยูในกฎทางสังคมเพ่ือที่จะใหมีชีวิตอยูตอไปได เฉกเชนสิ่งมีชีวิตที่แข็งแรงกวาสามารถ
ปรับตัวใหเขากับสภาพแวดลอมที่เปล่ียนไป สวนสิ่งที่ชีวิตที่ออนแอก็จะถูกกําจัด  แนวคิดวิวัฒนาการมองที่การ
กระทําและการตอสูด้ินรน  แตการตอสูด้ินรนของโฮโมเซ็กชวลมิไดหมายความวาความรูสึกรักเพศเดียวกันของผู
ที่ออนแอจะถูกกําจัดไป  ความรูสึกยังเกิดขึ้นไดทุกเวลา เพียงแตจะถูกปลดปลอยออกมาหรือไม  ทฤษฎี
วิวัฒนาการจึงมองไมเห็นความซับซอนของอารมณที่มนุษยมี13   
 ในการศึกษาทางประวัติศาสตรของจอหน แอดดิงตัน ไซมอน พบวาพฤติกรรมโฮโมเซ็กชวลสามารถ
สืบยอนกลับไปถึงยุคกรีก และมีความตอเน่ืองมาจนถึงปจจุบัน การศึกษาแนวนี้เปนการมองประวติศาสตรเปน
เสนตรงและเช่ือมั่นในแกนแทของพฤติกรรมโฮโมเซ็กชวล โดยไมเขาใจวาแนวคิดเรื่อง “โฮโมเซ็กชวล” เพ่ิง
เกิดขึ้นในชวงคริสตศตวรรษที่ 19  ดังน้ันความสัมพันธระหวางชายกับชายในยุคกรีกจึงมีความหมายตางไปจากคํา
วาโฮโมเซ็กชวลในยุตสมัยใหม  ในประเด็นน้ีเดวิด เฮลเพอริน (2002)14 ไดช้ีใหเห็นปญหาของการมอง
ประวัติศาสตรแบบตอเน่ืองและมีรากเหงาเดียวกัน เปนการบิดเบือนพฤติกรรมรักเพศเดียวกันที่มิไดนิยามวาเปน
โฮโมเซ็กชวล ซึ่งอาจเกิดขึ้นนอกสังคมตะวันตก 
 ทฤษฎีโครงสรางทางสังคมอธิบายวาการยอมรับหรือกีดกันโฮโมเซ็กชวลขึ้นอยูกับโรงสรางทางสังคม
ในแตละที่  แตการนําแนวคิดตะวันตกเรื่องเพศสภาพ (Gender) และเพศวิถี (Sexuality) ไปอธิบายในสังคมอื่นก็
เปนเรื่องที่อันตราย การแสดงออกในพฤติกรรมโฮโมเซ็กชวลอาจไมเก่ียวของกับการยอมรับหรือการกีดกันถา
พฤติกรรมน้ันไมถูกมองวาผิดศีลธรรมหรือผิดปกติ  แนวคิดเรื่องการกีดกันหรือยอมรับจึงเปนความคิดตะวันตกที่
มองวาโฮโมเซ็กชวลเปนคนที่ผิดศีลธรรม  ในสังคมอื่นๆ เชนเอเชีย แอฟริกา หมูเกาะในมหาสมุทร อาจนิยาม
พฤติกรรมรักเพศเดียวกันในมิติของความเช่ือที่สําคัญตอพิธีกรรมบางอยาง หรือการเปล่ียนสถานะของบุคคลจาก
เด็กเปนผูใหญโดยการแสดงออกแบบคนรักเพศเดียวกัน  เดวิด กรีนเบิรกกลาววาความหมายที่สังคมหยิบยื่น
ใหกับพฤติกรรมรักเพศเดียวกันมาจากวัฒนธรรม  ควาหมายเหลาน้ีชวยหลอหลอมพฤติกรรมทางเพศซึ่งเมื่อเวลา
เปล่ียนไป ความหมายน้ีก็อาจมีคุณคาแบบใหม15  
 การศึกษาทางมานุษยวิทยา คือตัวอยางที่ทําใหเห็นวาพฤติกรรมชายรักชายในวัฒนธรรมอื่นๆ มี
ความหมายตางไปจากแนวคิดโฮโมเซ็กชวลในโลกตะวันตก ถือเปนการนําความคิดแบบสัมพัทธนิยม และมิติ
วัฒนธรรมมาสูวงการศึกษาเกยเปนครั้งแรก  อยางไรก็ตามการศึกษาทางมานุษยวิทยาในระยะแรกๆ ยังคงไดรับ
อิทธิพลความคิดเรื่องโฮโมเซ็กชวล มีความพยายามที่จะบอกวาพฤติกรรมชายรักชายในสังคมชนเผาเปน
พฤติกรรมโฮโมเซ็กชวล เชนการศึกษาของกิลเบิรต เฮิรด16 ซึ่งศึกษาพิธีกรรมยางเขาวัยหนุมและพิธีรับนํ้าอสุจิของ

                                                           
13  David Greenberg. 1988. Ibid. p.10. 
14  David Halperin. How to do the History of Homosexuality. University of Chicago Press, Chicago. 
2002. 
15  David Greenberg. 1988. Ibid. p.19. 
16  Gilbert H. Herdt (ed.). Ritualized Homosexuality in Melanesia. University of California Press, 
Berkeley. 1984.  
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เด็กชายในนิวกินี การศึกษาของเฮิรดเปนการศึกษาแรกที่พูดถึงพฤติกรรมโฮโมเซ็กชวลในวัฒนธรรมมีลานีเซียน   
สิ่งสําคัญจากการศึกษาทางมานุษยวิทยา คือการยืนยันวาอารมณ พฤติกรรม และการเก้ียวพาราสีแบบคนรักเพศ
เดียวกันมีความหลากหลาย เปนการโตแยงกับความคิดแบบ Essentialism    อยางไรก็ตามถึงแมจะมีความ
หลากหลาย แตรูปแบบที่สําคัญของพฤติกรรมรักเพศเดียวกันมีดวยกัน 3 ลักษณะ คือ ความรักเพศเดียวกันที่มา
จากโครงสรางอายุ  มาจากโครงสรางเพศสภาพ และ รูปแบบที่มีความเทาเทียมกันทางเพศ17   ตอมากรีนเบิรก
(1988) ไดเพ่ิมรูปแบบความสัมพันธของคนรักเพศเดียวกันอีก 1 แบบ คือความสัมพันธที่เกิดจากความไมเทียมทาง
สังคม หรือความสัมพันธที่มีโครงสรางทางชนช้ัน   
 สิ่งสําคัญที่การศึกษาทางมานุษยวิทยาไดมอบใหในการศึกษาโฮโมเซ็กชวลในปจจุบัน คือการช้ีใหเห็น
บริบททางสังคมและการนําเสนอภาพของโฮโมเซ็กชวล  นิยามเกี่ยวกับความรักของคนเพศเดียวกันขึ้นอยูกับ
ความรูทองถ่ินเปนสําคัญ   พฤติกรรมที่คลายๆกันอาจมีความหมายตางกันในบริบทที่ตางกัน ตัวอยางใน
วัฒนธรรมตะวันตก ผูชายสองคนจูบกันในเขตเมือง อาจเปนเกย  แตผูชายสองคนกอดกันจูบกันในสนามกีฬา
เพราะดีใจที่แขงขันชนะ อาจเปนการกระทําของเกยหรือไมก็ได  การตีความขึ้นอยูกับความหมาย  หนาที่ของนัก
มานุษยวิทยาคือการอธิบายสิ่งที่เกิดขึ้นโดยพิจารณาถึงความหมายและบริบทของสิ่งน้ัน  นิยามของโฮโมเซ็กชวล
อาจจะขึ้นอยูกับสถานการณ ความรูทองถ่ิน หรือคําถามจากการวิจัย 
 จากประเด็นน้ีจะเห็นวา ญาณวิทยาของการศึกษาเกยเกิดจากการไดเห็นพฤติกรรมชายรักชายในแบบ
อื่นๆที่อยูนอกตะวันตก ทําใหเกิดการต้ังคําถามวา “ความจริง” เก่ียวกับเกย หรือโฮโมเซ็กชวลเปนความจริงของ
ชาวตะวันตกใชหรือไม คําถามน้ีแจมชัดมากในการศึกษาของมิเชล ฟูโก18   ปญหาเรื่องอัตลักษณทางเพศคือ
ประเด็นที่ฟูโกช้ีวาเปนเรื่องทางการเมืองของตะวันตก   “ความเปนเกย” ถูกผลิตสรางขึ้นเพ่ือใหเกยออกมา
เรียกรองสิทธิเสรีภาพ     การศึกษาของเจฟฟรีย วีคส (1981) และโจนาธาน เคตซ (1976) ก็บงช้ีวาอัตลักษณเกย
เปนเรื่องเฉพาะของวัฒนธรรมและเปล่ียนไปตามยุคสมัย     ฟูโกไดนํากรอบเรื่อง Social Construction19 มาสูวง
การศึกษาเกย ตอมารูจักในนาม Queer Theory ที่เสนอการมองเร่ืองเพศแบบใหมวาเพศสภาพ เพศวิถี และตัวตน
ทางเพศมิใชแกนแท หรือมีอยูในธรรมชาติ แตเปนสิ่งที่สังคมสรางขึ้นเพ่ือที่จะจัดระเบียบ จัดประเภท และควบคุม 
ดังน้ันเพศอะไรที่อยูนอกระเบียบสังคมก็จะถูกมองวาผิด  ซึ่งนักวิชาการหลายคนขานรับและนําไปศึกษาวิถีชีวิต
ของเกยในรูปแบบตางๆ  
 ขอถกเถียงในวงวิชาการดานเกยศึกษาในปจจุบนั  ช้ีวาตัวตนทางเพศ ไมไดเปนอันหน่ึงอันเดียวกันกับ
อารมณ และพฤติกรรมทางเพศ  การบงบอกวาบุคคลเปนเกย มิไดวัดจากพฤติกรรมเสมอไป   นักวิชาการที่ยึดมั่น
ในกรอบคิดแบบการผลิตสรางทางสังคมแบบสุดขั้ว (Radical Constructionist)20  ไมเช่ือเรื่องความเปนเกยที่

                                                           
17  Gert Hekma. “Queering Anthropology” in Theo Sandfort and Others (eds.) Lesbian and Gay 
Studies. SAGE Publication, London. 2000.pp.81-93. 
18  Michel Foucault [French publication: 1976], The History of Sexuality, Vol. I: An Introduction, 
translated by  Robert Hurley, Pantheon, New York.1978. 
19  Carole S. Vance. “Anthropology Rediscovers Sexuality: A Theoretical Comment.” In Jennifer 
Robinson. (ed). Same –Sex Cultures and Sexualitites. Blackwell, Oxford. 2005. p.18. 
20  Carole S. Vance.2005. Ibid. p.20. 
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บริสุทธิ์ แมแตอารมณทางเพศก็เปนสิ่งที่สรางจากวัฒนธรรม   ฉะน้ันความจริงเก่ียวกับเกย มิไดมาจากการคนพบ
ในธรรมชาติ แตเกิดจากบริบทที่หลากหลาย แมแตประสบการณชีวิตของผูที่ศึกษาเอง 
 
 

กรณีศึกษางานวิจัยเกยไทย 5 เร่ือง 
  
 งานวิจัยเกย 5 เรื่องที่นํามาอภิปรายในบทความน้ีประกอบดวย 1 วาทกรรมเก่ียวกับเกยในสังคมไทย 
พ.ศ.2508-2542 โดยเทอดศักด์ิ รมจําปา (2545)  2 การสื่อสารเพื่อการเปดเผยตนเองของกลุมชายรักชาย โดยไชโย 
นิธิอุบัติ (2546)  3 คาราโอเกะคลับ พ้ืนที่และตัวตนของเกยอวน โดยเอกศาสตร สรรพชาง (2546)   4 เกย 
กระบวนการพัฒนาเอกลักษณและวิถีชีวิตทางเพศ โดยปุรินทร นาคสิงห(2547)  และ 5 ชีวิตติดเบอร ตัวตนและ
เพศวิถีของเกย “ควิง”ในซาวนา M โดย จตุพร บุญ-หลง (2548) งานวิจัยทั้ง 5 เรื่องน้ีเปนวิทยานิพนธระดับ
มหาบัณฑิตที่ใชการศึกษาเชิงคุณภาพ ซึ่งมาจาก 5 สาขาวิชา ประกอบดวยงานศึกษาเชิงประวัติศาสตร ไดแก งาน
ของเทอดศักด์ิ งานศึกษาดานสื่อสาร ไดแกงานของไชโย งานศึกษาเชิงสังคมวิทยา ไดแกงานของปุรินทร 
การศึกษาเชิงมานุษยวิทยา ไดแกงานของเอกศาสตร และงานศึกษาเชิงสตรีนิยม ไดแกงานของจตุพร 
 ประเด็นในการวิเคราะหและสังเคราะหงานวิจัย ประกอบดวย 
 1 การต้ังโจทยการวิจัยเปนอยางไร 
 2 โจทยวิจัยสัมพันธกับวิธีวิทยาอยางไร 
 3 บริบทของการวิจัยเปนอยางไร 
 4 กรอบความคิดทฤษฎีในงานวิจัยเปนอยางไร 
 5 เปาหมายของการวิจัยคืออะไร 
 6 งานวิจัยไดขอคนพบอะไรบาง 
 7 การสงัเคราะหญาณวิทยาจากงานวิจัยทั้ง 5 เรื่อง 
 

1 การตั้งโจทยการวิจัยเปนอยางไร 
  
 จากการอานงานวิจัยทั้ง 5 เรื่องพบวาผูวิจัยแตละคนมีจุรวมอยางเดียวกันคือการช้ีใหเห็นวาสังคมไทย
ยังคงกดทับ ปดก้ัน ไมยอมรับและไมเปดโอกาสใหเกยไดมีพ้ืนที่ทางสังคม  ดังน้ันคําถามและโจทยงานวิจัยทั้ง 5 
เรื่องจึงเปนการคนหาอัตลักษณเกย (Gay Identity) และประสบการณชีวิตของเกย (Gay Personal Experience) เพ่ือ
จะบอกวาเกยมีความคิด ความเช่ือ พฤติกรรม และการแสดงออกอยางไร เกยสรางความหมายใหกับตัวเองอยางไร  
เกยเจอปญหาในชีวิตอยางไร  มีการปรับตัวอยางไร มีการเปดเผยหรือปกปดตัวตนอยางไร มีการรวมตัวทางสังคม
อยางไร มีความสัมพันธทางสังคมกับคนอื่นอยางไร  ทั้งน้ีนักวิจัยแตละคนจะอธิบายปญหาของเกยจากเอกสาร
เก่ียวกับเกย และการสัมภาษณบุคคลที่เปนเกยเปนหลัก 
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  โจทยการศึกษาของเทอดศักด์ิ21  คือการคนหาวาทกรรมกระแสหลักที่ดูหมิ่นเหยียดหยามเกย  โดยใช
การเก็บขอมูลเอกสาร หนังสือพิมพ นิตยสาร และวารสารเพ่ือที่จะดูวาสังคมพูดถึงเกยอยางไร ดวยทัศนคติ
อยางไร ความเช่ือแบบไหน  โดยเก็บศึกษาเอกสารต้ังแตพ.ศ.2508 จนถึง พ.ศ.2542 หรือประมาณ 34 ป      กอนที่
เทอดศักด์ิจะอธิบายวาทกรรมเกย เขาไดใหภาพเก่ียวกับคําเรียกและสรรพนามที่สังคมใชอธิบายบุคคลที่เปน
กะเทยซึ่งบัญญัติไวในพจนานุกรมของบาทหลวงปาลเลอกัวร ในกฎหมายตราสามดวง   พงศาวดาร  
พระไตรปฎก  และวรรณคดี เพ่ือตรวจสอบวาสังคมไทยมีทัศนะอยางไรตอกะเทย ซึ่งพบวาสังคมยอมรับ
พฤติกรรมแบบน้ี แตจะมองเปนตัวตลก หรือคนที่ไมนาเช่ือถือ จนกระท่ังชวงหลังสงครามโลกครั้งที่สอง 
หนังสือพิมพแพรหลายและมีการนําเสนอเรื่องราวเก่ียวกับการมีเพศสัมพันธของนักโทษชายในเรือนจํา ซึ่งถูกมอง
วาอุตริพิศดาร  รวมท้ังมีความรูทางจิตวิทยามาอธิบายวาพฤติกรรมรักรวมเพศ เปนความผิดปกติทางจิต  หลังจาก
น้ันจะมีคําเรียก “ลักเพศ” “รักรวมเพศ” ที่สอไปในเชิงลบ 

โจทยการศึกษาของปุรินทร นาคสิงห22 เปนการคนหากระบวนการพัฒนาเอกลักษณและวิถีชีวิตทางเพศ
ของเกย      มีเปาหมายท่ีจะอธิบายขั้นตอนของการนิยามตัวเองของเกย ศึกษาประสบการณของบุคคลที่ขณะท่ี
กําลังพัฒนาเอกลักษณเกย และดูความสัมพันธระหวางกระบวนการพัฒนาเอกลักษณกับการใชชีวิตทางเพศของ
เกย  โดยการเก็บขอมูลสัมภาษณจากเกย 8 คน มีอายุระหวาง 22-32 ป  บุคคลทั้งแปดน้ีเปนผูมีการศึกษาระดับ
ปริญญาตรี 4 คน ปริญญาโท 3 คน และปวช. 1 คน ถือไดวาเปนกลุมตัวอยางของกลุมปญญาชน เปนคนที่มีความรู  
จากน้ันนําขอมูลมาวิเคราะหดวยทฤษฎีปฏิสังสรรคสัญลักษณ (Symbolic Interactionsim) และความเบี่ยงเบน โดย
มีสมมติฐานวาอัตลักษณเกยเปนความเบี่ยงเบนแบบหน่ึง    

การศึกษาของไชโย  นิธิอุบัติ23 เรื่องการสื่อสารเพ่ือการเปดเผยตนเองของกลุมชายรักชาย โจทยคือการ
เปรียบเทียบขอแตกตางในการสื่อสารเพื่อเปดเผยตัวของชายรักชายตอคนในครอบครัว โดยสัมภาษณตัวอยาง 55 
คน การสัมภาษณน้ีใชแบบสอบถามที่กําหนดขึ้น มีแนวคําถามตามทฤษฎีที่ใชในงานวิจัย รวมท้ังเก็บขอมูลจาก
บทสัมภาษณของชายรักชายในหนังสือและนิตยสาร   การเปรียบเทียบวิธีสื่อสารในที่น้ีไดใชเรื่องอายุ อาชีพ  
วิธีการสื่อสาร และลักษณะของครอบครัว  แนวคิดทฤษฎีที่ใชในการวิจัยเรื่องน้ี คือทฤษฎีสื่อสาร ซึ่งอธิบายแตละ
บุคคลจะมีการเปดเผยหรือปกปดตัวเอง  การเปดเผยจะเกิดขึ้นเมื่อบุคคลเริ่มสนิทคุนเคยกับคนอ่ืน แตบุคคลจะมี
เรื่องปกิดหรือเปนความลับ ในขณะเดียวกันคนอื่นที่สื่อสารดวยจะรูวาคนๆน้ันเปนอยางไรในสายตาของเขา แมวา
คนๆน้ันจะไมยอมรับในสิ่งที่คนอื่นมองก็ได รวมทั้งปมดอยที่อยูในตัวบุคคลน้ันดวย 

การศึกษาของเอกศาตร สรรพชาง24 เรื่องคาราโฮเกะคลับ พ้ืนที่และตัวตนของเกยอวน โจทยคือการ
คนหาวัฒนธรรมยอยของกลุมเกยอวน  โดยศึกษาเกย 8 คนที่เขาไปใชพ้ืนที่ในรานคาราโอเกะ แตเกยกลุมน้ีเปนผู
ที่มีรูปรางอวน     กลุมเกยอวนรวมตัวกันในช่ือกลุม Thai Chub Club (TCC) กอต้ังเมื่อประมาณป พ.ศ.2536    

                                                           
21  เทอดศักด์ิ รมจําปา. วาทกรรมเก่ียวกับเกยในสังคมไทย พ.ศ.2508-25042. วิทยานิพนธอักษรศาสตรมหาบัณฑิต,สาขา

ประวัติศาสตร คณะอักษรศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย.2545. 
22  ปุรินทร นาคสิงห. เกย กระบวนการพัฒนาเอกลักษณและวิถีชีวิตทางเพศ. วิทยานิพนธสังคมวิทยาและมานุษยวทิยา

มหาบัณฑิต (สังคมวิทยา) มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร. 2547. 
23  ไชโย นิธิอุบัติ. การสื่อสารเพ่ือการเปดเผยตนเองของกลุมชายรักชาย. วิทยานิพนธสาขานิเทศศาสตรพัฒนาการ ภาค
วิชาการประชาสัมพันธ คณะนิเทศศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย, กรุงเทพฯ. 2546. 
24  เอกศาสตร สรรพชาง. คาราโอเกะคลับ พื้นที่และตัวตนของเกยอวน. วิทยานิพนธศิลปศาสตรมหาบัณฑิต สาขาวิชา
มานุษยวิทยา มหาวิทยาลัยศิลปากร, กรุงเทพฯ. 2546. 
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แรกเดิมทีเกยอวนเหลาน้ีมาเจอกันในการแขงกีฬาซูโม ตอมามีการเปดเว็บไซตไทยชับคลับ  ไทยแบร และชับบี้
บางกอกทําใหมีสมาชิกเขามาเพ่ิมขึ้น และเช่ือมโยงไปตางประเทศดวย    ในเว็บไซตจะมีกระดานขาวช่ือชมรมรัก
คนอวน และหองสนทนาหรือแช็ต เชน หองเกยอวนนารัก   เปนชองทางการสนทนาพูดคุยของเกยอวน     

สวนรานคาราโอเกะของเกยอวน แรกเริ่มอยูในซอยสาทร 1 ซึ่งอยูใกลกับซาวนาเกยช่ือดัง  รานแหงน้ีจะ
มีลูกคาหนาแนนในชวงปใหม ตรุษจีน คริสตมาส จะมีเกยตางชาติมาเที่ยว เชน มาเลเซีย สิงคโปร ฮองกง ญี่ปุน 
ไตหวัน ตอมารานไดยายทําเลใหมไปอยูที่ซอยทองหลอ มีพ้ืนที่ใหญกวาเดิม มีทั้งสระวายนํ้า รานอาหาร และซาว
นา    แตรานใหมเปดไดวันเดียวก็ตองปด เพราะขัดผลประโยชนกับผูมีอิทธิพล   เกยอวนก็จึงพบกันตาม
รานอาหารอ่ืนๆ จนถึง ป พ.ศ.2546   มีการเปดรานใหมแถวหลังสวน   แตอยูบนช้ันสองของผับแหงหน่ึง จุคนได
ประมาณ 150 คน    เกยอวนมีคําสรรพเรียกช่ือ เชน “ชับบี้” หมายถึงคือเกยที่มีนํ้าหนักเกินมาตรฐาน  “จูเนียรชับ”
หรือคัพ คือ เกยอวนที่ไมอวนมาก  “บิ๊กชับ” คือ เกยอวนที่รางกายใหญโตหรือนํ้าหนักเกิน 140 กิโลกรัม  “แบร” 
คือเกยที่รูปรางใหญมีขนตามรางกาย ไวหนวดเครา   นอกจากนั้นยังมีคําแสลงเรียกความสัมพันธของเกยอวน เชน 
ซีซี หมายถึง เกยอวนที่ชอบเกยอวน   ซีเอส หมายถึงเกยอวนที่ชอบคนผอม  ซีเอ หมายถึงเกยอวนที่ชอบทั้งคน
อวนและผอม25      

เกยอวนที่มาเที่ยวคาราโอเกะตองจายคาเขา 150 บาท    ผูที่มาเที่ยวจะรูจักกัน ถามีเวลาวางก็จะนัดเจอกัน 
เอกศาสตรอธิบายวาเกยอวนจะรูสึกวาตนเองมีคาเมื่ออยูในรานคาราโอเกะ เพราะภายในรานมีแตคน “พวก
เดียวกัน”  รานคาราโอเกะในการวิเคราะหของเอกศาสตรจึงเปนพ้ืนที่พิเศษ หรือพ้ืนที่แหงพิธีกรรมของเกยอวนที่
ตองการปลดปลอยตัวเอง “เกย”    อยางไรก็ตาม เอกศาสตรเช่ือวา “ความอวน” ของเกยสงผลดานลบและทําให
เกยหมดความม่ันใจในตัวเอง  หรือทําใหตนเองรูสึกวาผิดปกติ หรือเปนเกยที่ผิดปกติ  ความอวนกลายเปนปมดอย   
เอกศาสตรกลาววาเกยอวนจะเปนคนผิดปกติทั้งสายตาของคนทั่วไปและสายตาของเกยที่มีรูปรางปกติ   
ผลกระทบน้ีนําไปสูการแสวงหาพ้ืนที่ใหมๆ เชน รานคาราโอเกะ เพ่ือใชเปนพ้ืนที่สรางความมั่นใจ สรางโลก
สวนตัว เกยอวนในพ้ืนที่น้ีจะปลดปลอยตัวเองโดยการรองเพลงบนเวทีใหคนในรานฟง 

การศึกษาของจตุพร บุญ-หลง26 เรื่อง ชีวิตติดเบอร ตัวตนและเพศวิถีของเกย “ควิง” ในเซานา M  โจทย
การศึกษาคือการวิเคราะหบทบาทของเซานาท่ีชวยสรางตัวตนใหกับเกย  โดยใชแนวคิดของสตรีนิยมผิวสี ที่ให
ความสําคัญตอภาวะอารมณ และความรูสึกของปจเจก การศึกษาจึงมุงไปท่ีประสบการณ โดยใชเรื่องเลา 
(Narrative) เปนเครื่องมือในการเขาถึงประสบการณของปจเจก  ในขณะเดียวกันจตุพรก็พยายามสะทอน
ประสบการณของตัวเองไปพรอมๆกับเรื่องเลาของผูถูกศึกษาในแบบการยอนทบทวนตัวเอง (Reflexivity) เพ่ือ
เปนกระจกสะทอนกันและกัน   จตุพรอธิบายวากระบวนการเลาเรื่องจะอาศัยประสบการณชีวิต เปนกระบวนการ
เชิงอํานาจเพ่ือตอรองกับบริบทของการเลา  ประสบการณเปนที่สรางตัวตนและอัตลักษณของผูเลาโดยอาศัย 
“ภาษา” เปนเครื่องมือ    ตัวตนจากเร่ืองเลาเปนตัวตนของ Gender ที่เกิดจากสังคมซึ่งยึดถือแบบแผน “รักตางเพศ”    

เซานาที่ศึกษาเปดดําเนินการมานานกวา 20 ป  รองรับลูกคาไดถึง  750 คนตอวัน  มีเกยมาใชบริการวัน
ละประมาณ 200 คน   แตวันสุดสัปดาหและงานเทศกาลจะมีคนมาจํานวนมาก   ภายในจะมีบริการตางๆ เชน หอง
ออกกําลังกาย สระวายนํ้า หองอาหาร คอฟฟช็อป ราตัดผม บารเหลา มุมอานหนังสือ อินเตอรเน็ต หองอาบนํ้า 

                                                           
25  ซีซี ยอมาจาก Chub like Chub  ซีเอส ยอมาจาก Chub like Slim  ซีเอ ยอมาจาก Chub like All 
26  จตุพร บุญ-หลง. ชีวิตติดเบอร ตัวตนและเพศวิถีของเกย “ควิง” ในเซานา M. วิทยานิพนธศลิปศาสตรมหาบัณฑิต

(สตรีศึกษา). มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร,กรุงเทพฯ 2548. 
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และหองนอน   จตุพรมองวาเซานาคือพ้ืนที่แหงพิธีกรรมที่เอื้อใหเกยสรางอัตลักษณของตัวเอง ทําใหเกยรูจักรหัส
ทางสังคมของเกย เชน ภาษาพูด  ทาทาง  การใชนํ้าหอม  ฯลฯ  

จากที่กลาวมาจะเห็นวาผูวิจัยแตละคนมุงที่จะทําความเขาใจวิถีชีวิตและแบบแผนการดําเนินชีวิตของเกย 
การอธิบายในแนวน้ีเกิดจากความรูสึกที่วาสังคมไทยยังคงไมเขาใจบคุคลที่เปนเกย  สังคมยังคงสับสนระหวางคน
ที่เปนเกยกับกะเทย  สังคมยังคงคิดวาเกยเปนคนผิดปกติหรือมีพฤติกรรมที่นารังเกียจ  ผูวิจัยทั้ง 5 คนจึงนํา
ประสบการณของเกยมาถายทอดใหสังคมรับรู  โจทยการวิจัยในทํานองน้ีสะทอนใหเห็นวาผูวิจัยเช่ือวาวัฒนธรรม
เกยเปนวัฒนธรรมที่อยูชายขอบท่ีถูกสังคมปดก้ัน เปนการมองวาโลกของคนรักเพศเดียวกับแตกตางจากโลกของ
คนรักตางเพศซึ่งเปนกระบวนทัศนแบบแยกขั้ว การมองในลักษณะน้ีอาจมีขอจํากัดในการอธิบายวาวัฒนธรรมเกย
สัมพันธกับวัฒนธรรมอื่นๆอยางไร เพราะเพศวิถีของเกยก็เปนสิ่งที่ถูกสรางขึ้นเชนเดียวกันเพศวิถีแบบรักตางเพศ 
ในประเด็นน้ี ผูวิจัยทั้ง 5 คนยังไมไดมีการต้ังคําถามถึงเรื่องน้ีซึ่งเปนขอถกเถียงสําคัญในแวดวงเควียรศึกษา 
 

2 โจทยวิจัยสัมพันธกับวิธีวิทยาอยางไร 
 
 ในการศึกษาทั้ง 5 เรื่อง มีการถกเถียงเรื่องวิธีวิทยาดวยความเขมขนในระดับที่ตางกัน  กลาวคือบางเรื่อง
มีการต้ังคําถามเก่ียวกับการแสวงหาความรูและความจริงทางสังคม  บางเรื่องก็ไมไดพูดถึงทําใหมองปรากฎการณ
เก่ียวกับเกยวาเปนความจริงในตัวเอง โดยมิไดต้ังคําถามวาการเขาถึงความจริงเหลาน้ันอาศัยฐานคิดอะไร  
การศึกษาทั้ง 5 เรื่องจึงมีขอบเขตของการตรวจสอบความจริงที่ตางกัน    ซึ่งแบงออกเปนสองกลุม คือ กลุมแรก
เปนสํานักธรรมศาสตร พยายามอธิบายวิธีการเขาถึงความจริง   ไดแกการศึกษาของปุรินทรและจตุพร     และ  
กลุมสอง เปนสํานักจุฬาฯและศิลปากรซึ่งมิไดอธิบายถึงการแสวงหาความจริง ไดแกการศึกษาของเทอดศักด์ิ  
ไชโย และเอกศาสตร 
 ในการศึกษาของปุรินทร   อธิบายวาการเขาถึงความจริงทางสังคมในโลกเชิงประจักษ จะทําใหเขาใจ
กระบวนการพัฒนาเอกลักษณและวิถีชีวิตทางเพศของเกย  ดังน้ันปุรินทรจึงเลือกใชทฤษฎีปฏิสังสรรคสัญลักษณ  
เพ่ือที่จะเขาใจระบบความหมายท่ีเกยสรางขึ้น  ทฤษฎีน้ีพยายามมองมนุษยในมิติทางความคิดมากกวาที่จะเห็น
มนุษยเปนเพียงวัตถุ     ปุรินทรพยายามเขาใจวาสังคมแบงแยกเพศเปน 2 เพศ คือชายหญิง สวนเพศที่แตกตางไป
จะถูกมองวาเบี่ยงเบน หรือวิปริต  เกยจะถูกสังคมประณามวาเปนคนที่ผิดปกติ ปุรินทรกลาววาการศึกษาเกย
จําเปนตองทําความเขาใจความคิดและความรูสึกของเกยดวย และเอกลักษณของเกยก็มีการเปล่ียนแปลงได ปุ
รินทรเช่ือวาการที่เกยเขาไปใชชีวิตในสังคมเกย ไดรูจักกับเกยคนอื่นในบาร หรือสถานเริงรมย  และมี
ประสบการณทางเพศแบบชายรักชาย มีสวนชวยใหเกยยอมรับตัวเอง    ฉะน้ันการพูดคุยกับเกยโดยตรงจะทําให
เขาใจวิถีชิวตของเกย และที่สําคัญจะทําใหผูศึกษาเขาใจโลกทางความหมายของผูถูกศึกษา ซึ่งวิธีการน้ีเช่ือวา
ขอมูลเชิงประจักษจะทําใหการศึกษาถูกตอง  ปุรินทรกลาววาการศึกษาแนวนี้สนใจมนุษยในระดับประสบการณ
และชีวิตประจําวัน   เปนการมองหาความจริงที่มาจากการตีความของมนุษย  การตีความน้ีจะเกิดขึ้นแบบกลุมหรือ
แตละคนจะตีความการกระทําของคนอื่น การตีความจะทําใหเกิดความหมายระหวางบุคคลกับผูอื่น แตความหมาย
จะเปล่ียนไปเมื่อสถานการณเปล่ียน 
 การแสวงหาความจริงในการศึกษาของปุรนิทรมีลักษณะเดียวกับการศึกษาของจตุพร กลาวคือจตุพร
พยายามมองวากระบวนทัศนแบบปฏิฐานนิยมมองขามประสบการณของผูทําวิจัยและขาดมิติความสัมพันธ
ระหวางตัวผูวิจัยและผูรวมวิจัย  ในการศึกษาของจตุพรจึงอาศัยการเขาถึงความจริงดวยการศึกษาประสบการณ
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ชีวิตของเกย ขณะเดียวกันก็สะทอนตัวตนของตัวเองลงไปในการศึกษาดวย   จตุพรอาศัยแนวคิดแบบสตรีนิยมที่
สนใจมิติอารมณและความรูสึกของมนุษย  และการเขาถึงสิ่งเหลาน้ีจะทําไดโดยการพูดคุยสนทนา เปน
กระบวนการเรียนรูระหวางผูศึกษากับผูถูกศึกษา กระบวนการน้ีเช่ือวาจะชวยลดชองวางระหวางผูวิจัยกับผูให
ขอมูล   
 สวนกลุมสองที่มิไดอธิบายกระบวนการแสวงหาความจริง จะพูดถึงวิธีการเก็บขอมูลในฐานะเปนการได
ความจริงในตัวเอง การศึกษาของเทอดศักด์ิพูดถึงการศึกษาเชิงวาทกรรมวาเปนการศึกษาโครงขายของอํานาจ 
ผลประโยชน อุดมการณ ระบบความคิดที่แอบแฝงอยูในสังคมและมีผลตอความเขาใจของผูคน  วาทกรรมจะ
เปล่ียนไปตามยุคสมัย การมองลักษณะน้ีทําใหเทอดศักด์ิเช่ือวาวาทกรรมคือความรูที่เก่ียวของกับอํานาจ จะ
ปรากฎอยูในเรื่องแตง ขอเขียนที่เปนลายลักษณอักษร อยางไรก็ตามเทอดศักด์ิมิไดช้ีใหเห็นวาการศึกษาแนวนี้มี
ขอถกเถียงเก่ียวกับญาณวิทยาอยางไรบาง โดยเฉพาะขอถกเถียงที่มาจากโพสตมอเดิรน สวนการศึกษาของเอก
ศาสตรไมไดพูดถึงวิธีวิทยาและญาณวิทยา พูดแตเพียงวาใชการศึกษาอยางมีสวนรวมและสัมภาษณแบบเจาะลึก 
มิไดอธิบายวาการศึกษาแนวน้ีสามารถเขาถึงความจริงและความรูไดอยางไร และแตกตางจากการศึกษาแนวอื่นๆ
อยางไร   

เชนเดียวกับการศึกษาของไชโยอธิบายถึงระเบียบวิธีวิจัยที่เปนเรื่องของกลุมตัวอยาง ประชากร วิธีการ
เก็บขอมูล แหลงขอมูล และเคร่ืองมือในการวิจัย ซึ่งกรอบการวิจัยแนวน้ีมีลักษณะเปนการวิจัยเชิงปริมาณ แต
ไชโยอางวางานของตนเปนการวิจัยเชิงคุณภาพ เพราะไดใชการสัมภาษณแบบเจาะลึก  อยางไรก็ตาม ไชโยยังคง
ใชระเบียบวิธีแบบปริมาณในการศึกษา ไมวาจะเปนการใชแบบสอบถาม การกําหนดแนวคําถามที่มีโครงสราง
ตายตัว การแบงกลุมตัวอยางเปนชวงอายุ รวมถึงการแบงแยกประเภทการสื่อสาร  สิ่งเหลาน้ีทําใหขอมูลตางๆถูก
กําหนดไวลวงหนาแลว  อาจกลาวไดวางานศึกษาของไชโยไมมีความเขาใจวากระบวนทัศนในการศึกษาเชิง
คุณภาพแตกตางจากเชิงปริมาณอยางไร โดยเฉพาะขอถกเถียงเรื่องการแสวงหาความจริงที่ควรจะพูดถึง 

 
3 บริบทของการวิจัยเปนอยางไร 
 
 งานวิจัยทั้ง 5 เรื่องเปนภาพสะทอนของยุคสมัยที่ “ความเปนเกย” ถูกนําเสนอผานสื่อจํานวนมาก ทั้งใน
ภาพยนตร ละคร นิตยสาร รวมถึงแหลงบันเทิงตางๆ  สังคมไทยในชวงทศวรรษ 2540 เปนชวงที่อินเตอรเน็ตกําลัง
แพรหลาย เทคโนโลยีขอมูลขาวสารมีความกาวหนา เกยในสังคมไทยมีโอกาสรับรูขอมูลขาวสารผานสื่อตางๆ ทํา
ใหเห็นวาเกยในที่อื่นๆของโลกมีวิถีชีวิตอยางไร  ในแงวงวิชาการ พบวาเกิดนักวิจัยรุนใหมที่กําลังศึกษาใน
มหาวิทยาลัย โดยเฉพาะคณะสังคมวิทยาและมานุษยวิทยา มหาวิทยาลัยธรรมศาสตรสนใจที่จะนําเรื่องราว
เก่ียวกับเกยมาศึกษาอยางจริงจัง  นักศึกษาสวนใหญที่ทําวิจัยเรื่องน้ีมักจะยอมรับวาตนเองเปนเกยและกลาที่จะ
เปดเผยตัวเองตอสังคม   นักวิชาการเกยรุนใหม ที่มีบทบาททําใหการศึกษาเกยมีพ้ืนที่ในวงวิชาการ เชน นฤพนธ 
ดวงวิเศษ ซึ่งริเริ่มโครงการวิจัยเก่ียวกับเกยขึ้นที่ศูนยมานุษยวิทยาสิรินธรในป พ.ศ.2544  และเขียนบทความ
เผยแพรในวารสารวิชาการหลายฉบับ รวมท้ังสรางเวทีใหนักวิชาการนําเรื่องเกยมาพูดตอสาธารณะ  นับวาเปน
แรงผลักที่สําคัญที่ทําใหเกิดการถกเถียงในประเด็นเกยและวัฒนธรรมทางเพศในสังคมไทย   
 อาจกลาวไดวา บริบทของการวิจัยเกยทั้ง 5 เรื่อง คือบรรยากาศทางสังคมท่ีพูดถึงเกยอยางกวางขวาง 
บรรยากาศน้ีขับเคลื่อนไปพรอมกับการมาถึงของแนวคิดทฤษฎีเรื่องเพศ การเกิดขึ้นของหลักสูตรสตรีศึกษา การ
เกิดขึ้นขององคกรเกย เชนสมาคมฟาสีรุงแหงประเทศไทย  การมีบทบาทสําคัญของเกยในอาชีพตางๆ เชน ครีเอ
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ทีพ  วงการภาพยนตร  แฟช่ัน ศิลปะ ฯลฯ  การเกิดขึ้นของบางกอกเกยเฟสติวัลในป พ.ศ.2542    และที่สําคัญคือ
การขยายตัวของวัฒนธรรมบริโภคที่เกยสามารถเขาถึงแหลงสินคาและบริการตางๆ  ไมวาจะเปนซาวนา บาร คา
ราโอเกะ สปา นวด ฟตเนส รานอาหาร ผับ และดิสโกเธค   ภาคธุรกิจสําหรับเกยเหลาน้ีหลอมหลอมใหเกยเกิด
ความมั่นใจที่จะแสดงตัวตน   เกยรุนใหมเกิดขึ้นทามกลางสถานการณเหลาน้ี เปนสวนสําคัญที่ชวยเปล่ียน
ภาพลักษณเกยที่ถูกมองวาเปนคนเก็บกด มีปมดอย  ไปสูการเปนผูมีความรู ความสามารถ และมีความคิด
สรางสรรค    ขอมูลที่ปรากฎในงานวิจัยทั้ง 5 เรื่องตางสะทอนใหเห็นวาเกยในสังคมไทยกําลังปรับตัวเขากับ
สถานการณดังกลาว ไมวาจะเปน เกยอวนที่สรางชุมชนของตนองในรานคาราโอเกะ การแสวงหาคูในซาวนา บาร 
หรือดิสโกเธค  เปนตน 
 บริบทที่กลาวมาขางตนเปนปรากฎการณที่เรียกวา “การนําเกยไปสูพ้ืนท่ีสาธารณะ” กลาวคือ บุคคลที่
เปนเกยเริ่มตระหนักวาอัตลักษณทางเพศของตนเองตางจากคนอื่นๆ พวกเขามีวัฒนธรรมและวิถีชีวิตเปนของ
ตัวเอง ทั้งน้ีอางอิงกับวัฒนธรรมบริโภคที่จับตองได เห็นเปนรูปธรรม มีแบบแผนพฤติกรรมที่ชัดเจน  นับไดวา
เปนชวงที่อัตลักษณเกยกอตัวไดอยางมั่นคง ทําใหเปนแหลงขอมูลไดอยางดีสําหรับนักวิจัย 
 

4 กอบความคดิทฤษฎีในงานวิจัยเปนอยางไร 
 
ในงานวิจัยทั้ง 5 เรื่องพยายามใชแนวคิดทฤษฎีตามศาสตรที่ตนเองสังกัด ไดแก ประวัติศาสตร สังคม

วิทยา มานุษยวิทยา สื่อสารมวลชน และสตรีศึกษา  แตการนําทฤษฎีมาใช นักวิจัยแตละคนมีขอถกเถียงที่ลุมลึก
แตกตางกันไป ทั้งน้ีและทั้งน้ัน ผูวิจัยมักจะอางขอมูลที่ตนเองไดมาเพื่อยืนยันวาเปนไปตามทฤษฎี  ยังไมมี
การศึกษาเรื่องไหนที่นําขอมูลมาหักลางทฤษฎี หรือต้ังคําถามตอทฤษฎีที่ตนเองนํามาใช   

การศึกษาของเทอดศักด์ิมิไดยกทฤษฎีใดทฤษฎีหน่ึงมาใช แตเปนการศึกษาเชิงประวัติศาสตร 
(Historical Approaches) อาศัยการตีความจากเอกสาร การวิเคราะหความหมายจากขอเขียนตางๆ ซึ่งเทอดศักด์ิ
เรียกวาเปน “วาทกรรม”  สิ่งที่เทอดศักด์ินาจะอภิปรายเพิ่มก็คือการศึกษาเชิงวาทกรรม (Discourse) มีความสําคัญ
อยางไรและมีแนวการวิเคราะหอยางไร  สิ่งที่เทอดศักด์ิทําจึงเปนเพียงการนําเอกสารที่พูดถึงเกยมาเลาโดยบอกวา
สังคมไทยในชวง พ.ศ.2500-2520 เปนชวงที่สังคมกําลังเรียนรูเก่ียวกับความหมายและพฤติกรรมของโฮโม
เซ็กชวล ซึ่งมีแนวคิดทฤษฎีทางการแพทยและจิตวิทยาเปนตัวกํากับ บุคคลที่รูสึกวามีความผิดปกติทางเพศใน
ชวงเวลาน้ีจึงตกอยูในสภาพทุกขทรมาน และตองการคนเขาใจ บางคนบอกวาไมใชกะเทย แตเปนชายปกติซึ่งมี
ความรูสึกชอบเพศเดียวกันซึ่งในเวลานั้นผูชายกลุมน้ีอาจใชคําวา “เกย” เพ่ือเปนสรรพนามเรียกตัวเอง   คนกลุมน้ี
ไมตองการใหสังคมกลาวหาวาเปนคนวิตถาร หรือเปนคนปวยทางจิต  จึงพยายามอางถึงคนประเภทเดียวกันใน
โลกตะวันตกที่สังคมใหการยอมรับ  ในเวลาเดียวกันพวกเขาก็ตองการคนรักหรือคูชีวิตที่สามารถเติมเต็มในสิ่งที่
เขาขาดหายไป  การเปนคนรักเพศเดียวกันในชวงน้ีมีบรรยากาศของการอางวาง โดดเด่ียวและตองการคําปรึกษา   
จะเห็นไดวาคอลัมนตอบปญหาในหนังสือพิมพ เชนคอมลัมนตอบปญหาของ “ศุขเล็ก” ในหนังสือพิมพไทยรัฐจะ
มีจดหมายของคนรักเพศเดียวกันสงมาระบายความในใจจํานวนมาก ซึ่งทําใหสื่อในเวลานั้นเช่ือวาอาการของผูชาย
ประเภทน้ีคือโรคที่กําลังระบาดไปทั่ว27   

                                                           
27  เทอดศักด์ิ รมจําปา. อางแลว. 2545. หนา 76-84. 
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ขาวเก่ียวกับโฮโมเซ็กชวลในชวงพ.ศ.2508 เผยใหเห็นวากลุมชายรักชายในสังคมไทยเริ่มมีสังคมของ
ตัวเองแตเปนสังคมแบบลับๆ  สื่อใหความสนใจชีวิตของผูชายกลุมน้ีและเริ่มทําขาวสัมภาษณเจาของกิจการบาร
เกยยานพัฒนพงศและสุรวงศ  เชน กรณียศวดีที่เปดบารเกยและเรียกตัวเองวาเกยควีน28 เน่ืองจากชอบแตงตัวเปน
หญิง29  บารเกยของยศวดีจะเปดบริการใหกับสมาชิกเทาน้ันซึ่งมีทั้งคนไทยและชาวตางชาติ (ฝรั่ง) กิจกรรมภายใน
บารไดแกการเตนรําตามจังหวะเพลง การด่ืม และการพบปะพูดคุย  สมาชิกในบารอาจเปนผูชายที่ตองการมาหาคู 
หรืออาจเปนผูชายที่ตองการขายบริการทางเพศใหกับชาวตางชาติ  ชาวตางชาติที่มาแสวงหาความสุขทางเพศใน
ประเทศไทยในชวงเวลาน้ันสวนใหญเปนชาวยุโรปซึ่งมักจะรับเล้ียงดูเด็กหนุมๆที่เปนคนไทย 

พ้ืนที่ทางสังคมของชายรักชายในสังคมไทยมีการบมเพาะมาในชวงเวลาที่ชาวตะวันตกหล่ังไหลเขามา
พํานักในประเทศไทยในชวงสงครามอินโดจีนจนถึงสงครามเวียดนาม (ค.ศ.1957-1975) พรอมๆกับความรู
ทางการแพทยและจิตเวชตะวันตกที่นักวิชาการไทยหยิบยืมมาอธิบาบพฤติกรรมของชายรักชาย มีการเขียนตํารา
ทางจตเวชซึ่งไดสรางตราประทับใหกับกลุมชายรักชายวาเปนคนปวยทางจิต เปนโรคประสาท วิกลจริต กาม
วิปริต กามวิตถาร หรือ ผิดธรรมชาติ   คนพวกนี้ตองไดรับการบําบัดรักษา  เพราะพฤติกรรมเหลาน้ีถูกมองวาผิด
ศีลธรรมไมควรเปนเยี่ยงอยางใหเยาวชน   ในขณะเดียวกันเกยก็ถูกมองวาเปนคนที่มีทุกข ผิดหวัง ซึมเศรา วาเหว 
และถูกสังคมรังเกียจ   ซึ่งปรากฎอยูในคอลัมนของโก ปากนํ้า ที่เผยแพรในนิตยสารแปลก ในทศวรรษ 2510 

อยางไรก็เกยคอยๆเรียนรูจากเพ่ือน คนรอบขาง ชาวตางชาติ แหลงบันเทิง นิตยสาร และสื่อซึ่งหลอ
หลอมใหเกยมอีัตลักษณของตัวเอง สื่อที่มีบทบาทที่ทําใหเกยมองตัวเองวามิใชคนปวยทางจิต คือนิตยสารเกย เชน 
มิถุนา  มรกต  นีออน มิดเวย ฯลฯ นิตยสารเหลาน้ีนําเสนอบทความวิชาการและประสบการณของบุคคลที่เปนเกย
ในชวง พ.ศ.2525-2535 ชวงน้ีเปนชวงรุงเรืองของนิตยสารเกย   ในชวงน้ีเกิดคําสรรพนามท่ีใชเรียกชายรักชาย
มากมาย เชน เพศที่สาม รักรวมเพศ ลักเพศ กะเทยชาย เกยคิง เกยควีน  โฮโมเซ็กชวล  ชาวเรืองแสง  และอีแอบ 
เปนตน  คําเหลาน้ีมีการใชสลับไปสลับมา ไมมีความหมายที่ชัดเจน  ชวงน้ียังมีความพยายามที่จะแยกแยะวา 
พฤติกรรมกับจิตใจตองแยกกจากกัน เพราะผูชายที่มีเซ็กซกับชาย เชนในคุก ในคายทหาร อาจมิใชผูที่มีจิตใจเปน
เกย   มีความคิดที่วาการเปนเกยตองมาจากขางใน หรือเปนจากจิตวิญญาณ มิใชแคการกระทํา  คอลัมนิสตใน
นิตยสารเกยจึงเปนผูที่ทําใหเกยยอมรับสภาพจิตใจของตัวเอง หรืออยาปฏิเสธชีวิตของตัเวอง  

สําหรับทฤษฎีเบี่ยงเบนที่ปุรินทรนํามาใชคือ ทฤษฎีปฏสังสรรคสัญลักษณ(Symbolic Interactionism) 
ซึ่งมองวาความเบ่ียงเบนมีลักษณะสัมพัทธ หรือความเบี่ยงเบนที่มิไดมาจากหลักเกณฑตายตัว แตขึ้นอยูกับ
ทัศนคติของมนุษยที่ใหความหมายตอปรากฎการณทางสังคม  ดวยแนวคิดน้ีทําใหปุรินทรมองวาเกยก็เปนผูนิยาม
ความเบี่ยงเบนของตัวเองดวย ทําใหความหมายของการเบี่ยงเบนเปนการตอรองทําใหบุคคลไมตกอยูใตรอย
มลทินที่สังคมกลาวหา  จากการสัมภาษณของปุรินทรทําใหทราบวา ความเปนกะเทย คือความหมายของการ
เบี่ยงเบนแรกๆที่บุคคลรับรู และปฏิเสธท่ีจะนํามาเปนเอกลักษณของตน แตเมื่อไดรูจักกับเพ่ือนที่มีพฤติกรรม
คลายกันก็จะเรียนรูและปรับเอกลักษณตัวเอง  เอกลักษณที่ชัดที่สุดคือการเปนกะเทยที่แสดงออกทางกิริยาทาทาง 
คําพูด การแตงหนาทาปาก การแตงกายแบบผูหญิง จนกระทั่งการเปล่ียนสรีระดวยการกินยาฮอรโมน 

                                                           
28  คําวาควีนในชุมชนเกยในโลกตะวันตก มีที่มาไมชัดเจน แตสันนิษฐานวาสังคมเกยมักจะนิยมจัดงานเล้ียงเตนรํา ซึ่งเกย
นิยมแตงกายเปนหญิงในชุดอลังหาร เกยจึงเรียกพฤติกรรมการแตงกายลักษณะนี้วา “queen”  สันนิษฐานวาเม่ือกะเทยไทยติดตอ

กับชาวตะวันตกจึงไดนําคําวา “เกยควีน” มาเรียกแทนเพื่อทําใหรูสึกวาตนเองแตกตางจากกะเทยแบบเกา   อาจกลาวไดวา
ความหมายของเกยควีน เปนคําท่ีกลุมกะเทยท่ีมีการศึกษาหรือมีฐานะใชเรียกตัวเองเพราะเปนคําท่ีดูโกหรู 
29  เทอดศักด์ิ รมจําปา. อางแลว. 2545. หนา 88. 
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ปุรินทรเช่ือวาสื่อมวลชนมีสวนทําใหบุคคลเรียนรูความหมายของการเปนเกย  ทําใหรูวาเกยกับกะเทย
ตางกันอยางไร เมื่อบุคคลไดทดลองมีเพศสัมพันธกับชาย เขาจะนําประสบการณทางเพศน้ีมาเปรียบเทียบหรือ
ตรวจสอบกับความรูสึกของตนเองเพ่ือที่จะพิสูจนวาตนเองเปนเกยหรือไม  เมื่อความรูสึกตรงกับการกระทําก็จะ
ทําใหบุคคลยืนยันเอกลักษณเกยได  หลังจากน้ันเขาก็จะมีไลฟสไตลแบบเกย ซึ่งขับเคล่ือนไปบนชีวิตทางเพศ เชน 
หาคูนอนทางอินเตอรเน็ต ในสวนสาธารณะ ซาวนา หองนํ้าสาธารณะ เปนตน  ปุรินทรเช่ือวาชีวิตทางเพศทําให
เอกลักษณเกยดํารงอยูได  อีกนัยหน่ึงก็คือความเปนเกยจะมีไดก็ตอเมื่อบุคคลยึดมั่นในชีวิตทางเพศ 

ทฤษฎีที่ใชในการศึกษาของไชโยเปนทฤษฎีสื่อสารและแนวคิดเก่ียวกับการเปดเผยตนเอง  โดยมีหลัก
คิดวาการสื่อสารระหวางบุคคลจะเก่ียวของกับการเปดเผยตัวตน ทั้งน้ีขึ้นอยูกับความความสัมพันธ ความไววางใจ 
ความรูสึกรวม  ชวงเวลา และโอกาส   ไชโยอธิบายวารูปแบบของการสื่อสารในครอบครัว มีหลายแบบ เชน การ
ถายทอดสาร การโตแยง การวางแปน การทํางานรวมกัน การเลนหัว การเพิกเฉย ฯลฯ ครอบครัวมีทั้งสวนเสริม
ความเปนปกแผนและสรางความแตกราวใหคนในครอบครัว  ไชโยไดอางทฤษฎีการสื่อสารในครอบครัว 3 
ประเภท คือ 1)ครอบครัวแบบเปด หมายถึง ครอบครัวที่ใหสมาชิกทุกคนรวมตัดสินใจ มีความยืดหยุน ผอนคลาย 
ไมมีการปดก้ัน  2) ครอบครัวแบบปด หมายถึงครอบครัวที่เขมงวด มีระเบียบกฎเกณฑ พอมีอํานาจควบคุมสิ่ง
ตางๆ และ 3) ครอบครัวแบบปลอย หมายถึง สมาชิกในครอบครัวทําตามใจตัวเอง และรับอิทธิพลจาก
บุคคลภายนอกมาก   

นอกจากน้ันยังอางทฤษฎีการสื่อสารระหวางบุคคลที่ประกอบดวยผูรับและผูสงสาร  ลักษณะสาร 
ความหมายของสาร สารท่ีเปนคําพูดกับไมใชคําพูด  ลักษณะของการแลกเปลี่ยนขาวสารระหวางแบบเห็นหนากับ
ใชสื่อ ปจจัยที่มีผลตอการสื่อสาร เชน รูปรางหนาตา ความใกลชิด ความแตกตางของคูสื่อสาร เปนตน   ไชโยยัง
อธิบายถึงบรรทัดฐานทางสังคมที่ทําใหบุคคลแสดงออกทางพฤติกรรม เชน เช่ือฟงเคารพผูใหญ หรือเมื่อเห็น
สัญญาณไฟแดงก็หยุดรถ เปนตน   รวมท้ังพูดถึงพัฒนาการของบุคลิกภาพตามชวงวัยซึ่งแบงเปน 8 ชวงต้ังแตวัย
เด็กถึงวัยชรา    ทฤษฎีความตองการของมนุษย เชน ความตองการทางกาย ตองการความรัก  ความปลอดภัย 
ตองการดานสุนทรียะ และการตระหนักแทในตนเอง เปนตน   พูดถึงทฤษฎีการเลือกอาชีพเพ่ือสนองความ
ตองการของบุคคล ทฤษฎีเหลาน้ีมีฐานคิดมาจากจิตวิทยาและพฤติกรรมศาสตร ซึ่งทําใหเห็นวาบุคคลจะมีปม
ปญหาทางจิตที่ทําใหเกิดการปกปดหรือเปดเผยตัวตน 

เอกศาสตรใชกรอบความคิดเก่ียวกับตัวตนและอัตลักษณ  โดยกลาววาอัตลักษณไมมีตําแหนงแหงที่
แนนนอน แตมีความสัมพันธกับสังคมเพราะถูกกําหนดดวยศีลธรรมและกฎเกณฑตางๆ  เอกศาสตรใชแนวคิด
ของสจวต ฮอลลเพ่ือมองวาอัตลักษณเปนเครื่องมือของบุคคลในการตอสูกับสังคม โดยเฉพาะอัตลักษณของคน
ชายขอบหรือคนท่ีถูกสังคมกดทับ อัตลักษณจึงถูกใชเชิงการเมืองเพ่ือตอรองกับอํานาจ   นอกจากน้ันยังใชกรอบ
ความคิดเรื่องพิธีกรรม ซึ่งนักมานุษยวิทยามักสนใจศึกษาประเพณีวัฒนธรรม  เพ่ือดูวาเกยมีกระบวนการทาง
สังคมอยางไร เน่ืองจากพิธีกรรมเปรียบเสมือนชวงเวลาพิเศษท่ีบุคคลจะเปล่ียนผานสถานะจากสิ่งหน่ึงไปสูอีกสิ่ง
หน่ึง  ทั้งน้ีเอกศาสตรจะวิเคราะหสัญลักษณตางๆที่เกิดขึ้นในรานคาราโอเกะที่เกยกระทําขึ้น  โดยมองวากิจกรรม
ในรานคาราโอเกะเปรียบเสมือนพิธีกรรมของเกยอวน            

แนวคิดทฤษฎีที่จตุพรใชศึกษา เปนแนวอัตชาติพันธุวรรณนา (Autoethnography) ที่การพูดถึงตัวตนของ
ผูวิจัยในงานวิจัยจะสะทอนความจริงได  แนวคิดน้ีมองวาการถายทอดตัวตนเปนเรื่องของการสรางความหมาย 
ดวยเหตุน้ีจตุพรจึงพูดอัตลักษณทางเพศของตัวเองในงานวิจัยอยางชัดเจน และไดศึกษาประสบการณชีวิตและ
เรื่องเลาของเกย 2 คน คือเซบาสเตียนและเก  พบวาตัวตนและเพศวิถีของเกยมีความล่ืนไหลและหลากหลาย 
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ในขณะที่เซบาสเตียนนิยามวาตนเปนเกยรุก แตเกนิยามวาตนเองเปนฝายรับ อยางไรก็ตามทั้งสองก็สามารถสลับ
เปนรุกและรับไดแลวแตโอกาส  การสลับบทบาทน้ีเรียกวา “ควิง”   สิ่งน้ียังสัมพันธกับชนช้ัน เพศสถานะ และ
ชาติพันธุ  ผูถูกศึกษาทั้งสองเปนชนช้ันกลางมีการศึกษา มีฐานะทางเศรษฐกิจดี และมีความสามารถในการทํางาน 
ทําใหไดรับการยอมรับ คนทั้งสองใหคุณคากับการสรางสัมพันธกับชาวตะวันตกเพ่ือตอกย้ําอัตลักษณทางเพศ  ทั้ง
คูมาเที่ยวเซานาเพ่ือที่จะสํารวจและคนหาตัวเอง 
 

5 เปาหมายของการวิจัยคืออะไร 
 
 ด่ังที่กลาวมาแลววา ผูวิจัยทั้ง 5 คนมีจุดรวมอยางเดียวกันคือตองการที่จะทําความเขาใจวิถีชีวิตและอัต
ลักษณของเกย ดังน้ันเปาหมายการศึกษาของทั้งหาคนน้ีจึงมีลักษณะใกลเคียงกัน คือ ทําใหสังคมลดอคติตอบุคคล
ที่เปนเกย   คําถามก็คือ การวิจัยทั้งหาเรื่องน้ีสามารถบรรลุเปาหมายที่ต้ังไวหรือไม  ขอพิจารณาในเรื่องน้ีคือการ
นําขอมูลมาวิเคราะหตามแนวคิดทฤษฎีที่วางไวสามารถทําใหเห็นแงมุมใหมๆที่สังคมยังไมเคยเขาใจวิถีชีวิตของ
เกยหรือไม  ผูวิจัยสามารถเขาถึงขอมูลอยางรอบดานและมีความุมลึกในการวิเคราะหมากนอยแคไหน  
 การศึกษาของเทอดศักด์ิต้ังเปาหมายวาจะสามารถเขาใจการเปลี่ยนวาทกรรมเก่ียวกับพฤติกรรมรักรวม
เพศในสังคมไทยทั้งในกระแสหลักและกระแสโตที่เกยเปนผูสราง  ในประเด็นน้ีเทอดศักด์ิไดอางหลักฐานจาก
ขอเขียนตางๆมากมายต้ังแตอดีตถึงปจจุบัน และทําใหเห็นการเปล่ียนแปลงวาทกรรมไดดีพอสมควร    เปาหมาย
อีกอยางหน่ึงคือการเขาใจบริบททางสังคมและเศรษฐกิจที่สงผลตอวาทกรรมเก่ียวกับเกย  ในประเด็นน้ีเทอดศักด์ิ
มองวาการพัฒนาประเทศไปสูความเปนอุตสาหกรรมและการเติบโตของเมืองมีผลทําใหการแสดงออกของเกยชัด
เจดมากขึ้น ทั้งอาศัยจากการตีความจากเอกสารในแตละยุคสมัย  
 การศึกษาของปุรินทรมีเปาหมายที่จะเขาใจพัฒนาการของการนิยามพฤติกรรมและความเปนเกยใหกับ
ตนเอง โดยศึกษาจากประสบการณทางเพศของเกยแตละคน ซึ่งปุรินทรไดเขาไปสัมภาษณและเก็บขอมูลตาม
แหลงที่เกยใชชีวิตอยู  ในประเด็นน้ีปุรินทรทําไดอยางนาพอใจ เพราะสามารถเปดเผยพฤติกรรมทางเพศของเกยที่
สังคมไมเคยรับรูมากอน เชน การหาคูในหองนํ้าสาธารณะ หรือสวนสาธารณะ เปนตน  เชนเดียวกับการศึกษาของ
จตุพรที่มีเปาหมายที่จะถายทอดประสบการณชีวิตของเกย และการใชชีวิตในซาวนาของเกยเพ่ือที่จะนิยามวา
ตนเองเปนใคร   จตุพรสามารถนําประวัติชีวิตของเกยที่สัมภาษณมาถายทอดไดดี และยังทําใหเห็นวาตัวผูศึกษา
เองก็สะทอนตัวตนทางเพศในขณะที่สัมภาษณหรือเขาไปใชชีวิตในซาวนา 
 การศึกษาของเอกศาสตรมีเปาหมายที่จะเขาใจการรวมกลุม วิธีคิด ทัศนคติ และการยอมรับตัวเองของ
เกยอวน และตองการใหสังคมเขาใจเกยกลุมน้ีมากขึ้น  เอกศาสตรไดสัมภาษณเกยอวนและเขาไปสังเกตการณ
อยางมีสวนรวมในสถานที่ที่เกยอวนมาพบปะกัน  ซึ่งทําใหเห็นประสบการณของเกยเหลาน้ีได สิ่งที่นาสนใจก็คือ
ทําใหเห็นสัญลักษณ สรรพนาม และความเช่ือที่เกยอวนสรางขึ้นเพ่ือทําใหกลุมตัวเองมีคุณคา สิ่งเหลาน้ีเปนสวนที่
นาสนใจในงานของเอกศาสตร  สําหรับการศึกษาของไชโย มีเปาหมายเพ่ือลดอุปสรรคการสื่อสารระหวางเกยกับ
สังคมและครอบครัว  รวมท้ังเพ่ือหาวิธีการสื่อสารที่เหมาะสมสําหรับเกยในการเปดเผยตัวตอคนอื่นๆ  ประเด็นน้ี
ไชโยไดสัมภาษณบุคคลที่เปนเกยวามีวิธีการสื่อสารกับครอบครัว และเพ่ือนอยางไร  ทําใหเปนประสบการณที่ขม
ขื่นของเกยแตละคนท่ีตองเผชิญกับการดูหมิ่นเหยียดหยาม  ทั้งน้ีไชโยไดเสนอวาวิธีการสื่อสารของเกยที่ดีตอง
ยอมรับบรรทัดฐานทางสังคมท่ีวางไว และการเปดเผยตัวตองรูจักกาละเทศะท่ีเหมาะสม แมวาการเสนอในแนวน้ี
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จะมีลักษณะเปนอนุรักษนิยมอยูมาก แตก็เปนการตีความจากประสบการณชีวิตของเกยเองที่ตองทําตัวดีกับพอแม
เพ่ือแลกกับการเปดเผยตัว เชน ตองเรียนหนังสือใหเกง หรือแสดงความสามารถพิเศษ เปนตน  
 อยางไรก็ตาม แมการศึกษาทั้งหาเรื่องจะบรรลุเปาหมายท่ีวางไว แตการบรรลุเปาหมายอยางเดียวอาจยัง
ไมเพียงพอ ถาผูวิจัยต้ังคําถามกับสิ่งที่ตนเองกําลังศึกษาใหมากขึ้น โดยเฉพาะการทําใหสังคมยอมรับเกยน้ันเปน
การสรางความลําเอียงใหกับตัวเองไดหรือไม   คําถามน้ีอาจสะทอนวาวิถีชีวิตของเกยตอกย้ําภาพดานลบที่สังคม
มองอยูหรือเปลา หรือวัฒนธรรมเกยกําลังตอตานกับอํานาจทางศีลธรรมและกฎระเบียบทางสังคมในแงไหนบาง 
สิ่งเหลาน้ีอาจทําใหเปาหมายการศึกษาเปนมากกวาการลดอคติที่มีตอเกย แตจะเขยิบไปสูการวิพากษวิจารณ
วัฒนธรรมเกยในฐานะเปนอํานาจชนิดหน่ึง 

 
6 งานวิจัยไดขอคนพบอะไรบาง 

 
การแสวงหาคําตอบและการไดขอคนพบในงานวิจัยทั้ง 5 เรื่อง เปนทั้งการยืนยันทฤษฎีที่ถูกใชใน

การศึกษาและเปนการเนนย้ําวาวิถีชีวิตและอัตลักษณของเกยเปนสิ่งที่เกิดขึ้นในสังคม 
การศึกษาของเทอดศักด์ิ เปนความพยายามที่จะทําความเขาใจวิธีคิดของสังคมที่มีตอบุคคลที่เปนเกย 

และกะเทย ในขณะเดียวก็นําเสนอวิธีคิดของบุคคลที่เปนเกยในสื่อตางๆ   อยางไรก็ตาม วิธีคิดของคนไทยในแต
ละยุคสมัยสะทอนบริบททางสังคมและวัฒนธรรมที่ความรูทางการแพทยและจิตวิทยาไดยึดครองพ้ืนที่สาธารณะ
ไดและทําใหวาทกรรมเก่ียวกับเกยสื่อเปนไปในทางลบมากกวาบวก  เทอดศักด์ิช้ีวาสื่อที่เกยผลิตขึ้นมาเองเปน
เครื่องมือที่ใชตอบโตกับวาทกรรมกระแสหลัก ซึ่งเปนการใหคําตอบแบบแบงแยกขั้วโดยไมไดวิเคราะหตอไปวา
สื่อที่เกยผลิตมีสวนตอกย้ําวาทกรรมกระแสหลักดวยหรือไม หรือประเภทของสื่อที่เกยทําขึ้นมาน้ันเปนไปในทาง
เดียวกันหรือไม มคีวามคิดที่แตกตางกันอยางไร 

เทอดศักด์ิช้ีวานิตยสารเกยกําลังโตกับวาทกรรมกระแสหลักที่มองวาเกยเปนโรคจิต  นิตยสารเกยกําลัง
สรางนิยามใหมที่บอกวาเกยเปนคนปกติ  และมิไดมีจิตใจเปนหญิง แตมีความเปนชายปกติเพียงแตมีความรักกับ
เพศเดียวกัน  มีการแยกวาเกยตางจากกะเทย   ไลฟสไตลของเกยตางจากกะเทย  เกยไมแสดงความเปนหญิง แต
กะเทยมีความเปนหญิง  ทามกลางการนิยามเกยในเชิงบวกก็มีเหตุการณเก่ียวกับโรคเอดสเกิดขึ้น สงผลใหสังคม
มองเกยในเชิงลบตอไป ในชวงที่โรคเอดสเพ่ิงเกิดใหมๆ สังคมไทยหวาดกลัวมาก เพราะผูที่เปนโรคน้ีตองตาย ไม
มียารักษา  สังคมเริ่มจับตามองพฤติกรรมทางเพศของเกย  บารเกย และซาวนาเกยกลายเปนที่นารังเกียจเพราะถูก
มองวาเปนแหลงแพรเช้ือเอชไอวี เจาของกิจการเหลาน้ีจึงรวมตัวกันเพ่ือที่จะทํากิจกรรมที่เปนประโยชนตอสังคม 
เพ่ือลบภาพดานลบ การรวมตัวน้ีเกิดขึ้นในป พ.ศ.2531 ภายใตช่ือกลุมเกยสรางสรรคแหงประเทศไทย  
นอกจากน้ันยังมีกลุมเสนสีขาวของทนี ธีระโรจนพงษ เปนกลุมการแสดงท่ีรณรงคใหความรูเก่ียวกับโรคเอดสใน
สถานบริการของเกย  ตอมาในป พ.ศ.2532 นทีไดต้ังกลุมช่ือภราดรภาพยับยั้งโรคเอดสแหงประเทศไทย 

เทอดศักดกลาววาในป พ.ศ.2536 เกิดนิตยสารเกยแนวใหม คือมขีนาดใหญขึ้น (ขนาดเอ 4) แตกตางจาก
ขนาดพ็อกเก็ตบุคในยุคแรกๆ  นิตยสารท่ีออกใหม เชน เมล, เกรซ,  จีอาร ฯลฯ ชวงน้ีถือวาสังคมรับรูความเปนเกย
กวางขวางมากขึ้น  สถานบริการของชาวเกยเพ่ิมจํานวนมากขึ้น แตสังคมก็ยังมองเกยแบบลบๆ เปนการตอสูกัน
ระหวางวาทกรรมกระแสหลักและกระแสรอง เทอดศักด์ิเช่ือวาตัวแทนของวาทกรรมกระแสหลักคือ ดร.วัลลภ ปย
มโนธรรม ซึ่งเปนนักจิตวิทยาที่ออกมาโจมตีเกย  สวนตัวแทนของวาทกรรมกระแสรองคือ ดร.เสร ีวงษมณฑา ซึ่ง
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ออกมาอธิบายวาเกยคือใคร  การตอบโตกันของวาทกรรมเหลาน้ีเกิดขึ้นในชวงที่เกยเริ่มขยายตัวไปสูพ้ืนที่
สาธารณะมากขึ้น 

การศึกษาของปุรินทรพบวากระบวนการพัฒนาเอกลักษณเกยมี 3 ขั้นตอน คือ 1 เริ่มจากความรูสึกวา
ตนเองตางจากผูชายคนอื่น เชน ถูกลอเลียนวาเปนกะเทย เปนตุด ชอบเลนกับผูหญิง  2 ขั้นสงสัยวาตนเองเปนเกย 
แตยังไมยอมรับเพราะสังคมมองวาเปนพฤติกรรมที่ไมดี  ในขั้นน้ีบุคคลเริ่มสนใจเพศเดียวกัน เชน แอบชอบเพื่อน
ที่หนาตาดี ดูรูปโปของผูชาย อยากมีเพศสัมพันธกับผูชาย หรือมีเซ็กซกับผูชายดวยความบังเอิญ  ฯลฯ  3  ขั้น
ยอมรับวาตนเองเปนเกย  เปดเผยตัวตอสังคม เขาสูชุมชนและวัฒนธรรมเกย รวมไปถึงความคาดหวังเรื่องคนรัก
และชีวิตคู 

จากการศึกษาของไชโยพบวาการสื่อสารเพื่อเปดเผยตัวของชายรักชายมีทั้งทางออมและทางตรง  ซึ่ง
ระดับของการยอมรับ มีทั้ง ยอมรับไดมาก ปานกลางและไมยอมรับ    การเปดเผยแบบทางออม ไดแกการแสดง
กิริยาทาทางแบบออนชอย หรือแตงตัวเหมือนผูหญิง เพ่ือใหคนในครอบครัวเขาใจ  แตคนในครอบครัวอาจมีการ
กลาวตําหนิหรือหามปรามบาง ในกรณีที่ครอบครัวไมยอมรับจะมีการตอตานดวยการดาทํารายรางกาย จนถึงขั้น
ตัดความสัมพันธ  สวนการสื่อสารทางตรง คือบุคคลจะพูดคุยกับคนในครอบครัวที่เขาวางใจมากที่สุด แตถา
เปดเผยกับพอแม อาจทําใหพอแมไมสบายใจหรือไมพอใจ  ไชโยพบวาเมื่อบุคคลเปดเผยกับเพ่ือนมีแนวโนมที่จะ
สบายใจที่สุด เพราะเพ่ือนจะไมลอเลียนหรือตําหนิ 

จากการศึกษาของไชโยทําใหเขาใจวาชายรักชายมักจะใชวิธีการสื่อสารทางออมเพ่ือเปดเผยตัวเอง 
โดยเฉพาะการแสดงออกทางกิริยาทาทางและคําพูด ใชคําพูดแทนตัวเองเปนผูหญิง หรือใชคําวา คะ หรือ ฮะใน
การสนทนา และวิธีการน้ีบุคคลก็ยังใชเพ่ือทําใหผูชายท่ีตนเองหลงรักหันมาสนใจ  รูปแบบการส่ือสารของแตละ
คนจะแตกตางกันซึ่งไมอาจใชเปนมาตรฐานในการเปดเผยได        ขอคนพบของไชโยก็คือชายรักชายจะเปดเผย
ตัวต้ังแตเปนเด็ก สภาพแวดลอมครอบครัวที่ใหอิสระหรือไมมีระเบียบกฎเกณฑมากจะเอื้อใหบุคคลเปดเผยตัวได
ดีกวา   อยางไรก็ตามครอบครัวสวนใหญจะไมคอยยอมรับในพฤติกรรมชายรักชาย เพราะเห็นวาขัดแยงกับบบร
ทัดฐานทางสังคม     ขอสังเกตอีปประการหน่ึงคือกลุมชายรักชายที่ไชโยศึกษาเปนกลุมที่แสดงออกแบบ “กะเทย” 
และอยูในสายอาชีพชางทําผม ชางแตงหนา หรือนางโชว อาชีพเหลาน้ีเอื้อใหมีการเปดเผยตัวเองไดงายกวา 

ไชโยกลาววาวิธีการชดเชยที่ทําใหบุคคลไดรับการยอมรับ ไดแกการเรียนหนังสือใหเกง ทํางานดีๆ หรือ
สรางช่ือเสียงจากการทํางาน เปนความพยายามของชายรักชายที่ตองการความรัก การใหคุณคา เปนสวนหน่ึงของ
ครอบครัวและสังคม   การปฏิบัติตัวใหสอดคลองกับบรรทัดฐานทางสังคมก็มีสวนใหไดรับการยอมรับ เชน 
ประพฤติตัวเปนคนดี วางตัวดี การแสดงความสามารถ ฯลฯ  อยางไรก็ตามการเปดเผยตัวเปนกระบวนการแบบ
คอยเปนคอยไปขึ้นอยูกับสถานการณและโอกาส 

การศึกษาของเอกศาสตรช้ีใหเห็นตัวตนที่ซอนทับกันสองแบบระหวาง การเปน “เกย” กับการเปน “คน
อวน” ซึ่งแบบหลังจะมีความสําคัญกวา และบางครั้งอาจปกปดความเปนเกยของคนๆน้ัน  คําอธิบายดังกลาวทําให
เขาใจวาปญหาเรื่องตัวตนของบุคคลนิยามจากเรื่องรางกาย หรือรสนิยมทางเพศ  ถาความเปนเกยนิยามจากรสนิยม
ทางเพศ ดังน้ัน เกยอวนจะรูสึกวามีตัวตนเหมือนเกยคนอื่นอยางไร  เอกศาสตรใหคําตอบวาเกยอวนมีความกังวล
ตอรางกายของตัวเองและไมสนใจเรื่องเซ็กซมากนักเน่ืองจากความอวนเปนปมดอย       คําอธิบายดังกลาวจะเปน
คาํตอบสําหรับเกยอวนทุกคนหรือไม   เกยอวนทุกคนรูสึกมีปมดอยใชหรือไม คนอวนที่เปนชายหญิงจะมีปมดอย
เหมือนกับเกยอวนหรือไม ถาความอวนทําใหเกยไมมั่นใจในชีวิตทางเพศ แลวเกยอวนแสวงหาทางออกเรื่องน้ี
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อยางไร    มีพ้ืนที่อื่นๆหรือไมที่ทําใหเกยอวนปลดปลอยตัวเอง30 เพราะแมแตรานคาราโอเกะก็ยังมีเกยรูปรางดีเขา
ไปใชบริการ    ดังน้ันรานคาราโอเกะจะเปนพ้ืนที่พิเศษของเกยอวนไดหรือไม  ในสังคมของเกยอวนเองอาจมี
ความขัดแยงเกิดขึ้น เราจะเขาใจสังคมแบบ “ตัวแทน” กับสังคมที่ถูกสรางภายใตวาทกรรมทุนนิยมอยางไร  เกยใช
วาทกรรม “ความอวน” ในเชิงบวกและลบอยางไร  คําถามเหลาน้ียังตองศึกษาตอไป 

การศึกษาของจตุพรเปนการตรวจสอบวิธีคิดของตัวเองตอเรื่องราวที่ถูกศึกษา    โดยกลาววาตนเองเปน
เกย “ควิง” คือไดทั้งรุกและรับ   แตกอนหนาหนาเคยเปนกะเทย  และเปนเกยควีน  อัตลักษณดังกลาวผูกโยงกับ
เพศวิถี ซึ่งประเด็นน้ีจตุพรเช่ือวากิจกรรมบนเตียง หรือบทบาทเปนรุกและรับคือเพศวิถี (Sexuality) ซึ่งเปนความ
เขาใจท่ีคาดเคล่ือนไปจากทฤษฎีเรื่องเพศวิถี31  อยางไรก็ตาม จตุพรก็สรุปวาตนเองมีตัวตน 3 แบบ คือการเปนเกย
ควิง  เปนนักศึกษา และเปนนักแสดง  ตัวตนเหลาน้ีจะเกิดขึ้นระหวางที่ผูศึกษาเก็บขอมูลในเซานา เชนในระหวาง
การสนทนากับเกยคนอื่นๆ จะมีการถามถึงเรื่องการทําวิจัย จตุพรเลาวาเมื่อตองเปดเผยวาเปนนักศึกษา ทําใหเขา
รูสึกแปลกแยก และเริ่มแยกแยะวาการเปนคนใน กับเปนคนนอกตางกัน 

จตุพรอธิบายวาตนเองรูสึกอึดอัดกับการแสดงบทบาทางเพศ เพราะมีความชอบที่จะเปนฝายรับ แตก็
สามารถเปนรุกไดในบางโอกาส รวมถึงการหันมาเลนกลามใหดูเปนผูชาย   บทบาทน้ีคือสิ่งที่จตุพรเช่ือวาเปนการ
คนพบตัวเอง และแหวกแบบแผนเกยควีนซึ่งตองมีบทบาทรับอยางเดียว   จตุพรเลือกเปนเกยควิงเพราะมีความ
ยืดหยุนตอการแสดงบทบาทเพศวิถี และรูสึกเปนหน่ึงเดียวกับสรีระและจิตใจ   เซานาในความคิดของจตุพรเปน
ดินแดนแหงพิธีกรรมทางเพศวิถีและเปนโลกทุนนิยม แตจตุพรพอใจที่จะอยูในดินแดนน้ีเพราะทําใหเขารูจัก
ตัวเองมากขึ้น    เซานาเอ็มเปนพ้ืนที่ของวาทกรรม เพราะถูกใหความหมายจากเกยกลุมตางๆ ทําใหเกยมีตัวตนที่
หลากหลายและคลุมเคลือ  กลาวอีกนัยหน่ึงคือ จตุพรเช่ือวาเซานาเปนพ้ืนที่ของการชวงชิงความหมายทางอัต
ลักษณ เปนทั้งพ้ืนที่ที่ใหอิสระและสรางความขัดแยง  การเปนอิสระคือการใหอํานาจในการนิยามตัวเอง ความ
ขัดแยงคือการสรางความหมายตัวตนท่ีไมเหมือนกัน 
 

7 การสังเคราะหญาณวิทยาจากงานวิจัยท้ัง 5 เร่ือง 
 
ตัวอยางการศึกษาที่กลาวมาทั้ง 5 เรื่อง ทําใหเห็นถึงวิธีการอธิบาย “เกย” ในสังคมไทย ซึ่งสนใจ

กระบวนการสรางตัวตน หรืออัตลักษณทางเพศ มีการอธิบายใหเห็นกระบวนการการเปล่ียนผาน จากผูที่ปดตัวเอง
ไปสูการเปดเผยตัว  วิธีการวิเคราะหและการใชขอมูลอาศัยทั้งเอกสารและการสัมภาษณ หลังจากน้ันผูวิจัยก็นํา
ขอมูลมาอธิบายตามทฤษฎีที่ต้ังไว   การศึกษาทั้ง 5 เรื่องน้ีเปนความพยายามที่จะ “หาทางออก” เพ่ือใหสังคมเขาใจ
บุคคลที่เปนเกยมากขึ้น หรือกําลังสรางภาพดานบวกใหกับเกย      อยางไรก็ตามมีขอสังเกตหลายประการเก่ียวกับ
วิธีวิทยาและญาณวิทยา โดยเฉพาะการทบทวนการศึกษาที่เก่ียวของ  จะพบวางานวิจัยเหลาน้ียังมิไดวิพากษ
งานวิจัยที่ยกมาอยางรอบดานนัก เปนแคเพียงการนํามาสนับสนุนโจทยของการวิจัย และแยกแยะวางานวิจัยแบบ

                                                           
30  เอกศาสตรอางถึงพื้นที่อินเตอรเน็ตดวย หากอธิบายโลกทัศนของเกยอวนตออินเตอรเน็ตเปรียบเทียบกับคาราโอเกะอาจ
ทําใหเห็นความขัดแยงในตัวตนของเกยอวนมากขึ้น 
31  เพศวิถีหรือ Sexuality เปนคําท่ีเพิ่งเกิดขึ้นในชวงกลางคริสตศตวรรษท่ี 19 คนท่ีพูดถึงเพศวิถคีร้ังแรกคือคารล เฮนริช 
อุลริชน ชาวเยอรมนั โดยใชคําวา sexual orientation   ปจจุบันคําวา sexuality ถูกมองวาเปนการสรางทางสังคม ที่อธิบายวามนุษย
จะมีความโนมเอยีงทางจิตใจ อารมณ ความรูสึกที่จะสนใจคนเพศเดียวกัน คนตางเพศหรือทั้งสองอยาง  Sexuality จึงเปนเร่ืองทาง
อารมณมากกวาจะเปนกิจกรรมทางเพศ 
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ไหนที่เปนไปในทางดียวกับตน และแบบไหนที่มีขอจํากัด   จากจุดน้ีทําใหงานวิจัยอาจจะไมไดเสนออะไรที่ตาง
ไปจากเดิม นอกจากนําทฤษฎีใหมที่ยังไมมีใครเคยใชมาอธิบาย หรือแสวงหากลุมตัวอยางใหมเพ่ือจะทดสอบ
ทฤษฎี 

ประเด็นสําคัญและนาต้ังคําถามมากที่สุดคือ นักวิจัยมองเห็น “องคความรู” เก่ียวกับเกยที่มีการศึกษาไว
กอนหนาน้ันดวยทัศนะแบบไหน และงานวิจัยของเขาจะเปนการทาทายหรือตอกย้ําองคความรูเดิม ถาตองการทา
ทาย เขาจะใชญาณวิทยาแบบไหน  คําถามเหลาน้ียังคลุมเคลือมาก  ถึงแมวางานวิจัยทั้ง 5 เรื่องจะพยายามให 
“เสียง” แกบุคคลที่เปนเกย แตขณะเดียวกันก็เปนการผลิตวาทกรรมเก่ียวกับ “เกย” ในอีกลักษณะหน่ึงซึ่งถูก
มองขามไปวา “เกย” เปนอัตลักษณที่มีอยูไดดวยตัวเองจริงหรือ และบุคคลก็จะคนพบสิ่งน้ีไดดวยกระบวนการ
บางอยางใชหรือไม  แมวางานวิจัยบางเรื่องจะสนใจประสบการณชีวิตและเรื่องเลา แตสิ่งเหลาน้ีกลายเปนเพียง
ขอสนับสนุนทางทฤษฎี   งานวิจัยเหลาน้ียังมองไมเห็นมิติทางวัฒนธรรมที่แฝงอยูในประสบการณจึงทําใหความ
เขาใจเก่ียวกับเกยไทยเปนเรื่องของการ “ยอมรับ” หรือ “ปฏิเสธ”   

บริบททางวัฒนธรรมและวิธีคิดเก่ียวกับเร่ืองเพศในสังคมไทย ซึ่งนาจะมีพลังมากในงานวิจัยเชิง
คุณภาพถูกบดบังดวยทฤษฎีตะวันตก  ทั้งๆที่ขอวิพากษจากโพสตมอเดิรนช้ีใหเห็นแลววาการแสวงหาความจริง
แบบปฏิฐานนิยมละเลยมิติทางวัฒนธรรม    ฉะน้ัน งานวิจัยทั้ง 5 เรื่องที่ยกมาน้ียอมสะทอนปญหาของญาณวิทยา
หลายประการ ดังจะกลาวตอไปน้ี  

 
1 Identity Approaches 
 
การศึกษาเกยที่ผานมามีการโตแยงระหวางทฤษฎีเบี่ยงเบนกับอัตลักษณทางเพศ  กลาวคือทฤษฎี

เบี่ยงเบนมองวาพฤติกรรมโฮโมเซ็กชวลเปนพฤติกรรมที่ผิดปกติ สวนทฤษฎีอัตลักษณมองวาบุคคลจะสรางตัวตน
ผานพฤติกรรมบางอยาง เพ่ือตอบโตวาเกยมิใชสิ่งที่เลวราย   การศึกษาดวยแนวคิดอัตลักษณมีการศึกษามา
ยาวนานต้ังแตปลายคริสตศตวรรษที่ 19 ซึ่งเปนชวงที่ความรูวิทยาศาสตรกําลังเติบโตและทําใหสังคมเขาใจวาโฮ
โมเซ็กชวลเปนผูบกพรองทางจิตหรือมีความผิดปกติของระบบประสาท   นักเคล่ือนไหวและนักวิชาการหลายคน 
เชน อุลริชส, เฮิรชเฟลด, ไซมอนด, คารเพนเตอร ลวนออกมาตอสูเรื่องสิทธิของโฮโมเซ็กชวล พรอมกับมีการ
อธิบายวาอัตลักษณทางเพศของโฮโมเซ็กชวลคืออะไร32  การยกเรื่องอัตลักษณขึ้นมาจึงเปนเรื่องทางการเมืองของ
ตะวันตก  อัตลักษณทางเพศของโฮโมเซ็กชวลในยุคแรกๆมีช่ือเรียกวาเยอรน่ิง หรือยูเรเนียน ตอมาหลัง
สงครามโลกครั้งที่สองคําวาเกยก็เกิดขึ้น    “เกย” เปนคําที่บงบอกถึงบุคคลที่เปดเผยตัวและตอสูกับการกดขี่ขมเหง  
คําวา “เกย” มีพลังมากในการเรียกรองสิทธิเสรีภาพของโฮโมเซ็กชวลในอเมริกาในชวงทศวรรษท่ี 1970-1980  แต
หลังจากน้ันการเคล่ือไหวของ Gay Liberation ก็คอยๆแผวลงไปเม่ือเกิดการแพรระบาดของโรคเอดส 

ดังน้ันการพูดถึงอัตลักษณ “เกย” ในวัฒนธรรมไทยจึงเปนเรื่องที่ตองระมัดระวัง  งานวิจัยทั้ง 5 เรื่อง
มองขามประเด็นน้ีไปทําใหเกิดความเขาใจวา “เกย” ไทยไมตางจากเกยในตะวันตกหรือที่อื่นๆ  ทั้งๆที่ “เกย” เปน
ผลผลิตทางวัฒนธรรม    ในการศึกษาทั้ง 5 เรื่องพยายามแยกวาเกยตางจากกะเทย แตสังคมยังคงมีความสับสน  ไม
มีการถามตอไปวาความสับสนระหวางเกยกับกะเทยสะทอนความคิดเรื่องเพศในสังคมไทยอยางไร และในชวงที่

                                                           
32  Rudi C. Bleys. The Geography of Perversion. New York University Press, New York. 1995. 
pp.213-229. 
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สังคมไทยติดตอกับโลกภายนอก “คําวาเกย” ถูกนํามาใชอยางไร   การศึกษาของเทอดศักด์ิช้ีวา “เกย” ใน
สังคมไทยมาพรอมกับความรูทางการแพทยซึ่งคําวาเกยในยุคแรกๆใชเรียกอาชีพผูชายขายตัว มาสูคําที่เรียกผูชาย
ที่ชอบแสดงออกแบบผูหญิง ไปจนถึงผูชายที่ชอบแตงตัวและเลนกลาม   คําวาเกยในสังคมไทยจึงสอไปในเชิงลบ 
และใชเรียกพฤติกรรมทางเพศที่อยูระเบียบศีลธรรม    อยางไรก็ตามงานของเทอดศักด์ิจะนาสนใจมากถาช้ีวาเมื่อ
คําวาเกยถูกใชในเชิงบวก  สังคมของเกยไทยไดเกิดขึ้นแลวหรือยัง และตางจากตะวันตกอยางไร   

งานศึกษาของไชโย ใชคําวา “เอกลักษณ”เฉพาะตน เพ่ืออธิบายถึงผูชายที่ผาตัดแปลงเพศและมิไดผาตัด
ซึ่งมีจิตใจชอบเพศชาย เชนเดียวกับงานศึกษาของปุรินทรที่ใชคําวา “เอกลักษณ” เพ่ือบอกวาบคุคลจะนิยามตัวเอง
ดวยชุดคําแบบไหนเพื่อใหสอดคลองกับความรูสึกและพฤติกรรมของตัวเอง           เอกลักษณทางเพศในงานของ
ปุรินทรจึงเปนการแสวงหาเอกภาพระหวางคําเรียกช่ือ ความรูสึก และพฤติกรรม สามสวนน้ีจะลงตัวไดเมื่อบุคคล
ไดพอใจในสิ่งที่ตนเองแสดงออก   งานศึกษาของเอกศาสตรพยายามเช่ือมโยงอัตลักษณเกยกับการแสดงออกถึง
ความเปนชาย    การศึกษาของจตุพร อธิบายวาอัตลักษณเกยดูไดจากพฤติกรรมบนเตียง เชน เปนฝายรุกคือเกยคิง 
ฝายรับคือเกยควีน  สวนเปนไดทั้งรุกและรับเรียกเกยควิง   จะเห็นวางานวิจัยเหลาน้ีเช่ือวาการแสดงออกทาง
พฤติกรรมเปนบอเกิดของอัตลักษณ 

การอธิบายดวยแนวคิดอัตลักษณอาจมองที่ “พฤติกรรม” เปนหลัก   แตอัตลักษณกับพฤติกรรมเปนเรื่อง
ที่แยกจากกันได  ขอสังเกตจาก Queer Theory ไดช้ีใหเห็นแลววาอัตลักษณทางเพศไมไดเปนอันหน่ึงอันเดียวกับ
พฤติกรรมและอารมณ33   ดังน้ันการศึกษาอัตลักษณเกยนาจะเปนเรื่องของการเรียกช่ือพฤติกรรมทางเพศแบบ
หน่ึง แตละยุคสมัย แตละวัฒนธรรมก็อาจเรียกช่ือตางกัน    การศึกษาทางมานุษยวิทยาช้ีใหเห็นวาวัฒนธรรมตางๆ
มีการเรียกช่ือพฤติกรรมของชายรักชายตางกันไป34  และสิ่งน้ีก็ไมเก่ียวของกับอัตลักษณทางเพศ  ในหลายๆ
วัฒนธรรมพบวาอัตลักษณของบุคคลเก่ียวของกับ “ความเปนชาย” และ “ความเปนหญิง” หรือเปน Gender Role  
ซึ่งเช่ือมโยงกับเพศทางชีววิทยา สําหรับบุคคลที่แสดงออกขามเพศก็ยังคงใชความเปนหญิงและชายเพ่ือบงบอกวา
ตัวเองตางจากคนอื่น ซึ่งเปน Gender Identity ที่ไมคํานึงถึงเพศทางสรีระ35   

แนวคิดเรื่องอัตลักษณจึงเปนความลักล่ันระหวาง “การแสดงออก” กับ “ความคิด”    งานวิจัยทั้ง 5 เรื่อง
มิไดต้ังคําถามกับสิ่งน้ี   เพราะเช่ือวาอัตลักษณเปนสิ่งที่อยูในตัวคนอยูแลว ทําใหการอธิบายอัตลักษณเกยมี
ขอจํากัดตอการทําความเขาใจความซับซอนที่มากไปกวาพฤติกรรม  ความรูสึกรักเพศเดียวกันกับการมีเซ็กซกับ
คนเพศเดียวกันเปนเรื่องที่ตองแยกพิจารณา  คําถามคือสังคมไทยมีคําเรียกสองสิ่งน้ีหรือไม   และการนําสองสิ่งน้ี

                                                           
33  Guy Hocquenghem, Homosexual Desire, Daniella Dangoor, trans, London, Allison and Busby, 
1968. Leo Bersani, Homos, Cambridge, MA and London, Harvard University Press, 1995. Nikki Sullivan. A 
Critical Introduction to Queer Theory. New York, New York University Press, 2003.  Foucault, Michel  
[French publication: 1976], The History of Sexuality, Vol. I: An Introduction, translated by Robert Hurley, 
Pantheon, New York. 1978. 
34  Evelyn Blackwood.(ed.) The Many Faces of Homosexuality: Anthropological Approaches to 
Homosexual Behavior. Harrington Park Press. 1986. Gert Hekma. “Queering Anthropology” in Theo Sandfort 
and Others (eds.) Lesbian and Gay Studies. SAGE Publication, London. 2000.pp.81-93. 
35  John Money. Gay, Straight, and In-between: The Sexology of Erotic Orientation. Oxford 
University Press, 1988.  
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มาปนกันเพ่ือจะทําใหเห็นแต “อัตลักษณ” ก็เคยถูกวิจารณวาเปนการมองตัวตนของมนุษยที่มีเอกภาพเกินไป  ถา
งานวิจัยทั้ง 5 เรื่องถกเถียงเรื่องปญหา “อัตลักษณ” ก็จะทําใหเห็นขอจํากัดของแนวคิดทฤษฎีที่ตนเองนํามาศึกษา  
ถึงที่สุดแลวแนวคิดอัตลักษณเปนผลผลิตจากกระบวนทัศนแบบปฏิฐานนิยม ซึ่งอธิบายวาพฤติกรรมและการ
แสดงออกทางเพศของมนุษยมีความกลมเกลียวและหลอมรวมเปนอันหน่ึงอันเดียวกับจิตใจ อารมณ และความคิด 
ซึ่งตอมากระแสโพสตมอเดิรนโจมตีวาตัวตนของมนุษยไมมีเอกภาพอยางที่เขาใจ36  นอกจากน้ันอัตลักษณยังถูก
ใชเพ่ือการเมืองในยุคของ “สิทธิมนุษยชน” และประชาธิปไตยเพ่ือจะใหคนชายขอบถูกปลดปลอย  คําวาเกยก็ถูก
ใชเพ่ือการปลดปลอยเชนเดียวกัน แตเกยพอใจที่จะปลดปลอยตัวเองดวยการแสดงออกแบบผูชาย37   
  
 2 Sexuality Paradigm 

 
ประเด็นเรื่องเพศวิถี (Sexuality) เปนเรื่องใหญในวงการศึกษาเพศ เน่ืองจากมีขอโตแยงระหวาง 

Essentialist ที่เช่ือวาเพศวิถีมีอยูในพันธุกรรม กับ Social Constructionist เช่ือวาเพศวิถีเปนสิ่งที่สังคมกําหนดขึ้น 
มิไดมีอยูในธรรมชาติ   ขอถกเถียงน้ีไดรับความสนใจในชวง 30 ปที่ผานมา  มิเชล ฟูโกไดปูทางเอาไววาสังคมได
กําหนดวารักตางเพศเปนสิ่งที่ดี  สวนรักเพศเดียวกันเปนสิ่งที่ผิด38  การวิจัยเก่ียวเกยที่ผานมาจึงดําเนินรอยตามขอ
โตแยงของฟูโก  นักวิชาการกลุมหน่ึงอธิบายวาเพศวิถีของเกยเปนสิ่งที่สังคมปฏิเสธ ดังน้ันเกยตองงออกมาตอสู 
นักวิชาการอีกกลุมหน่ึงอธิบายวาเกยตกอยูใตความคิดเดียวกับรักตางเพศ  การปลดปลอยเกยใหเปนอิสระภายใต
ความคิดของรักตางเพศจึงเปนไปไมได  กลาวคือ  ความคิดเรื่องการแยกเพศออกเปนสองขั้วระหวางเพศปกติ กับ
เพศผิดปกติเปนเรื่องทางการเมือง   ถาเกยตอสูเพ่ือใหสังคมยอมรับก็เทากับยอมรับความเปนเพศผิดปกติ และยอม
จํานนตอคําอธิบายที่บอกวาเพศมีสองขั้ว 

งานวิจัยทั้ง 5 เรื่อง ก็มีนํ้าเสียงและทัศนะที่เช่ือวาเกยตองออกมาตอสู หรือแกไขเพ่ือทําใหสังคมยอมรับ 
การศึกษาของเทอดศักด์ิช้ีวานิตยสารของเกยเปนเครื่องมือที่ทําใหเกยตอสูกับสังคม เพ่ือสรางภาพดานบวกและให
สังคมยอมรับ  การศึกษาของไชโยช้ีวาการสื่อสารเพื่อเปดเผยตัวของชายรักชาย เปนการตอสูกับคนในครอบครัวที่
มีทัศนคติเชิงลบตอเกยและกะเทย   การศึกษาของปุรินทรอธิบายวาการพัฒนาเอกลักษณเกยเกิดขึ้นจากการเรียนรู
ทางสังคมซึ่งเต็มไปดวยความคิดเชิงลบ เพราะสังคมบอกวาเกยเปนพวกเบี่ยงเบน ในขณะที่เกยก็ตระหนักวา
ตนเองแตกตางไปจากคนอื่นเพราะไมไดแสดงบทบาทตามท่ีสังคมคาดหวัง    การศึกษาของเอกศาสตรช้ีวาเกย
ตองการพ้ืนที่ทางสังคมเพ่ือปลดปลอยตัวตน เพราะเมื่ออยูในสังคม เกยไมสามารถแสดงออกได  สังคมยังมองวา
เกยสําสอนทางเพศและเปนพาหะของโรคเอดส   การศึกษาของจตุพรอธิบายคลายๆกับเอกศาสตรวาเกยใชเซานา
เพ่ือคนหาตัวเอง แมวาเกยในเซานาจะมีหลายแบบก็ตาม   เซานากลายเปนที่ใหอิสระแกเกยราวกับหนีไปอยูใน
โลกสวนตัวที่หางไกลจากการดูหมิ่นเหยียดหยาม  เหมือนเกยตองการท่ีหลบซอนเพ่ือที่จะเยียวยาตัวเอง 

การศึกษาเหลาน้ีไมไดต้ังคําถามเรื่อง “เพศวิถี”  เพราะคดิวาความเปนเกยหรือโฮโมเซ็กชวล เปนขั้วตรง
ขามกับรักตางเพศ     และอธิบายจากมุมมองและประสบการณของผูที่เปนเกยวาถูกกระทําจากสังคมอยางไร 

                                                           
36  Mats Alvesson. Postmodernism and Social Research. Open University Press, Buckingham. 2002. 
37  Michael Bronski. The Pleasure Principle. St.Martin’s Press, New York. 1998. Pp.54-63. 
38  Foucault, Michel [French publication: 1976], The History of Sexuality, Vol. I: An Introduction, 
translated by Robert Hurley, Pantheon, New York.1978. 
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ต้ังแตระดับครัวเรือนไปจนถึงสังคม   การศึกษาเกยไทยจึงมีลักษณะตอกย้ําวาเกยเปนคนที่ผิดปกติ ทั้งๆที่ผูวิจัย
ไมไดมีจุดประสงคที่จะตอกย้ําเรื่องน้ีก็ตาม     หากแตญาณวิทยาที่มองเพศวิถีเปนเรื่องธรรมชาติปรากฎอยูใน
งานวิจัยเหลาน้ี  ทําใหการอธิบายชีวิตของเกยเปนชีวิตของผูที่ถูกกดขี่ขมเหง หรือเปนคนทีมีปมดอย  อาจกลาวได
วาการวิจัยที่ตองการทําความเขาใจชีวิตของเกย กําลังสรางภาพ “ความเปนอื่น” ใหกับเกยโดยไมรูตัว พรอมๆกับ
ทําใหขั้วตรงขามระหวางเพศปกติ และเพศผิดปกดําเนินตอไป 

การศึกษาของเซดจวิค (1990) ช้ีวา การปดบังตัวเอง หรือการเปดเผยความลับที่มีอยูในโฮโมเซ็กชวล ทํา
ใหเกิดการสราง “โครงสรางความคิด” ที่แนนหนาเก่ียวกับเรื่องระบบคุณคา และความรูในสังคมตะวันตก ซึ่งเปน
ความคิดแบบ Modernity   ความสัมพันธหลายๆแบบระหวางความรู อํานาจ และเรื่องเพศจึงถูกเปดเผยในการรับรู
ทางวิชาการในขอเขียนเก่ียวกับความผิดปกติทางเพศภาวิถี39    การวิจัยเกยจึงเปนการตอขยายความคิดแบบ 
Positivism ที่จัดจําแนกความปกติและความผิดปกติทางเพศ   งานวิจัยเกยทั้ง 5 เรื่อง  ยืนอยูในฟากที่ตรงขามกับ
เพศปกติเพ่ือที่จะตอสูกับบรรทัดฐานของรักตางเพศ 
 

3 Progress Paradigm 
 
ในการศึกษากระบวนการสรางอัตลักษณเกยในงานวิจัยของปุรินทร  ไชโย  และจตุพร พบวาพัฒนาการ

และขั้นตอนการเปล่ียนแปลงพฤติกรรมและความคิดของบุคคลจะมีจุดเริ่มตนและจุดสุดทาย การอธิบาย
พัฒนาการแนวน้ีมีลักษณะการมองเปนเสนตรงหรือระนาบเดียว มองดูความตอเน่ืองแบบมีลําดับขั้น40  เชนการ
อธิบายแบบวิวัฒนาการของสิ่งมีชีวิตที่เริ่มจากจุดหน่ึงไปยังอีกจุดหน่ึง  หรือเริ่มจากความเรียบงายไปสูความ
ซับซอน  จากความเจือจางไปสูความเขมขน เสนทางของลําดับขั้นและพัฒนาการดังกลาวเปนกระบวนทัศนแบบ
วิทยาศาสตร  ซึ่งเช่ือเรื่อง “ความกาวหนา” (Progress)41  กระบวนทัศนน้ีมองวาสังคมและมนุษยจะพัฒนาไปสูสิ่ง
ที่ดีขึ้นเรื่อยๆโดยอาศัยความรูทางวิทยาศาสตร  และการขึ้นเรื่องความกาวหนา การทําใหดีขึ้น สมบูรณขึ้น ชัดเจน
ขึ้น แฝงอยูในโครงสรางความคิดของนักวิจัยทางสังคมศาสตรดวย  

ปุรินทรอธิบายกระบวนการพัฒนาเอกลักษณของเกยแบบสูตรสําเร็จ  แมแตคําวา “เอกลักษณ” ก็ยังให
ภาพที่ตายตัว    ปุรินทรอธิบายวากระบวนการพัฒนาเอกลักษณเกยเปนกระบวนการที่มีลําดับขั้น เริ่มจากขั้นที่
หน่ึง เกิดความรูสึกแตกตางจากผูอื่น ขั้นที่สองความสงสัยและคิดวาตนเองเปนคนรักเพศเดียวกัน และขั้นที่สาม 
คือการยอมรับเอกลักษณของเกย  ขั้นตอนดังกลาวน้ีคือเสนทางชีวิตที่เกยทุกคนตองเผชิญจากจุดเริ่มตนไปสูจุด
สุดทาย ซึ่งทําใหเช่ือวา ความเปน“เกย”  มีเอกลักษณที่ชัดเจน   การศึกษาของไชโยก็เช่ือวาการสื่อสารเพื่อเปดเผย
ตัวของชายรักชายจะมีขั้นตอนจากการแสดงออกทางออม เชนการแตงกาย แสดงกิริยาอาการไปจนถึงการบอก
ตรงๆกับคนในครอบครัวหรือเพ่ือน   และปลายทางของการสื่อสารมีสองแบบคือ การยอมรับและการปฏิเสธ  
ไชโยจะจัดประเภทครอบครัวเปน 3 แบบที่เปนเง่ือนไขของการเปดเผยตัว ระหวางครอบครัวที่ใหอิสระ 

                                                           
39  Eve Sedgwick. Epistemology of the Closet. University of California Press, Berkeley. 1990. 
40  Yvonna S. Lincoln, Egon G. Guba. Naturalistic Inquiry. Sage, London. 1985.p.21. 
41  Valerie Malhotra Bentz and Jeremy J. Shapiro. Mindful Inquiry in Social Research. Sage, London. 
1998. p.28. 



 2

ครอบครัวที่ใชกฎระเบียบ และครอบครัวที่ไมสนใจวาใครทําอะไร  ทําใหเห็นวาพัฒนาการของเกยอยูในระเบียบ
บางอยาง เชน กฎเกณฑของครอบครัว หรือรูปแบบของการสื่อสาร    

การศึกษาของจตุพรช้ีวาบุคคลสามารถจัดระเบียบอัตลักษณของตัวตนในสถานการณตางๆ และพ้ืนที่
เซานาคือคําตอบสุดทายที่จะทําใหเกยไดเรียนรูเพศของตัวเอง ไมวาจะเปนเรื่องบทบาทบนเตียง หรือความรัก  
โดยมองขามไปวาการตระหนักรูถึงตัวตนทางเพศอาจอาศัยชองทางอื่นๆที่มิใชเซานาอาจเปนไปได  จตุพร
พยายามใชประสบการณชีวิตของตัวเองและผูถูกศึกษาเพ่ือบอกวาเกยมีพัฒนาการทางความคิดมาอยางไร มีการ
เปล่ียนผานอยางไร มีปจจัยอะไรบางที่ทําใหเกยแสดงตัวตน  การอธิบายเชิงพัฒนาการน้ีมองวาจิตวิทยาของบุคคล
มีขั้นตอนจากจุดหน่ึงไปยังอีกจุดหน่ึง  จตุพรพยายามช้ีวาตัวแบบเกย 3 แบบ คือ เกยคิง เกยควีน และเกยควิง คือ
ผลลัพธสดุทายที่บุคคลจะเลือกปฏิบัติ ซึ่งกอใหเกิดความสงสัยวาตัวแบบเหลาน้ีคือการจัดจําแนกเพศอีกแบบหน่ึง
ใชหรือไม  และเราสามารถจัดจําแนกไดอยางงายๆเชนน้ีหรือไม 

ปญหาเรื่องแนวคิดความกาวหนาและพัฒนาการมาพรอมกับการจัดจําแนกประเภทพฤติกรรมของมนุษย
ออกเปนกลุมๆ  โดยมองไมเห็นความเหล่ือมซอนของพฤติกรรม ซึ่งบางอยางอาจจัดประเภทไมได    นอกจากน้ัน
การหาจุดเริ่มตนและจุดสุดทายของพฤติกรรมก็เปนเรื่องสมมุติ    ในการวิจัยเกย การบอกวาคนเปนเกยเริ่มจาก
การสงสัยตัวเองอาจใชไมไดทุกกรณี  ผูชายบางคนอาจไมมีปญหากับขอสงสัยน้ี และไมไดอยูในเสนทาง
พัฒนาการของการเปนเกยตามทฤษฎีของปุรินทรหรือจตุพร    แตประสบการณทางเพศของผูชายบางคนอาจ
ทําลายความเช่ือเดิมๆที่บอกวาการเปนเกยตองใชชีวิตทางเพศเทาน้ัน   ผูที่บอกวาตัวเองเปนเกยอาจไมตองอาศัย
เรื่องเพศเสมอไป     ตัวอยางการศึกษาของกิลเบิรต เฮิรช42 เก่ียวกับการเปดเผยตัวของเกยในอเมริกา ช้ีใหเห็นวา
พ้ืนที่ชุมชนของเกยที่มีสวนผลักดันหรือสงเสริมใหเกยรุนใหมรูจักตัวเองเร็วขึ้น  โดยไมจําเปนตองเรียนรูเรื่องเพศ
ดวยตัวเอง 
 

บทสรุป ปฏิฐานนิยมท่ีซอนเรน 
 
 การสังเคราะหงานวิจัยทั้ง 5 เรื่องน้ีอาศัยวิธีคิดเชิงญาณวิทยา ซึ่งเปนการตรวจสอบวางานวิจัยเหลาน้ีมี
วิธีการสรางความรูเก่ียวกับเกยอยางไร ใชกระบวนทัศนแบบไหน  ภายใตกระบวนทัศนน้ันใชทฤษฎีอะไรเปน
เครื่องมือเพ่ืออธิบายความจริงเก่ียวกับเกย  และความจริงภายใตกระบวนทัศนน้ันทําใหเราเขาใจสังคมและ
วัฒนธรรมของเกยอยางไรบาง    การสังเคราะหในที่น้ีมิไดมีเปาหมายเพ่ือที่จะปฏิเสธความรูที่งานวิจัยสรางขึ้น 
หากแตตองการตรวจสอบสถานะของ “ความรู” เก่ียวกับเกยศึกษาในสังคมไทยวาเดินมาถึงจุดไหนแลว  ความรู
เหลาน้ันทาทายในเชิงกระบวนทัศนและแนวคิดทฤษฎีหรือไม อยางไร    

จากบทสังเคราะหที่กลาวมาแลว ผูศึกษาพบวาความรูจากงานวิจัยทั้ง 5 เรื่อง  แมจะมีแงมุมที่เปน
ประโยชนตอการศึกษาเกยในสังคมไทย โดยเฉพาะการนําประสบการณระดับปจเจกมาฉายภาพใหเห็นวาเกยมิได
เปนฝายถูกกระทําเพียงฝายเดียว แตเกยยังเปนผูสรางความหมาย ตอรอง ตอบโต และมีปฏิสัมพันธกับบุคคลอื่น
และสังคมในสถานการณ สถานที่ และเวลาที่เปล่ียนแปลง  ทําใหมองเห็นภาพเคล่ือนไหวของสังคมเกยไทย   ใน
ขณะเดียวกันงานวิจัยทั้ง 5 เรื่องเปนภาพสะทอนของการมองเกยในแงบวก คือเกยเปนสมาชิกคนหน่ึงในสังคม มี

                                                           
42  Gilbert Herdt. (ed.). Gay Culture in America. Boston: Beacon Press. 1992. 



 2

อุดมการณ มีโลกทัศน มีสังคมและวัฒนธรรมของตัวเอง การอธิบายในลักษณะน้ีทําใหเช่ือวาเกยพยายามดํารงอยู
ในสังคมอยางมีศักด์ิศรีและแสวงหาคุณคาใหกับตัวเอง    

ขอคนพบท่ีผูศึกษาไดจากการสังเคราะหงานวิจัยทั้ง 5 เรื่อง สามารถสรุปไดดังน้ี 
1 ในระดับของญาณวิทยาจะพบวางานวิจัยเหลาน้ีพยายามแสวงหาความรูแบบ Inductive Reasoning  

หมายถึงการอาศัยกระบวนการตามธรรมชาติเขาไปคนหาสิ่งที่เกิดขึ้นในปรากฎการณ  และนําขอมูลที่ไดมา
วิเคราะหเพ่ือสรางทฤษฎี  กลาวคือมีการใชประสบการณของเกยบางคนเพ่ือที่จะคนหาวาเกยคนอื่นๆนาจะมี
ประสบการณคลายๆกัน เชน ประสบการณทางเพศ ความกดดันในชีวิต การเปดเผยตัวตน การพัฒนาอัตลักษณ
ทางเพศ  ความสัมพันธทางสังคม ไลฟสไตล วิถีชีวิต และทัศนคติเก่ียวกับความรัก เปนตน  วิธีน้ีเปนการอุปมาน
จากสวนยอยไปหาสวนใหญเพ่ือสรางคําอธิบายทั่วไปถึงวิถีชีวิตของเกย 
 วิธีการอุปมานแบบน้ีพบเห็นทั่วไปในงานวิจัยเชิงคุณภาพ  จากตัวอยางงานวิจัยเกยที่ยกมาน้ี ทําใหเห็น
วาการสรางความเขาใจเก่ียวกับเกยแฝงไปดวยเจตนารมยที่จะ “ปลดปลอย” เกยใหเปนอิสระ ถาดูผิวเผินก็อาจเห็น
วาเปนเจตนารมยที่ดีที่พยายามนําเสนอมิติทางความคิดของบุคคลที่เปนเกย  แตอยางไรก็ตาม อาจมีคําถามตอไป
วาคําวา “เกย” ก็มีปญหาในตัวเอง   หากมองในมิติวัฒนธรรมก็จะพบวาสังคมไทยรับรูความหมาย “เกย” มาจาก
ตะวันตก นักวิชาการหลายคนต้ังขอสังเกตวาความเปนเกยถายทอดมาจากวัฒนธรรมอเมริกันและสงตอไปจากท่ี
อื่นๆ โดยอาศัยวัฒนธรรมบริโภค วัฒนธรรมปอป เชน ภาพยนตร ละคร บทเพลง แฟช่ัน และอินเตอรเน็ต43  และ
ในสังคมท่ีรับเอาคําวาเกยมาใชก็ทําใหเกิดการปะทะกันระหวางความรูเรื่องเพศที่มีอยูเดิมกับความรูเรื่องเพศชุด
ใหม  การปะทะตอรองหรือครอบงําซึ่งกันและกันน้ียังมีความคลุมเคลือมาก ความหมายของเกยจึงมิไดเปนของ
สําเร็จรูปที่จะหาขอสรุปแบบงายๆ 
 
 2 งานวิจัยทั้ง 5 เรื่อง อธิบาย “ประสบการณ”  ของเกยที่ขาดบริบททางวัฒนธรรมซึ่งเปนหัวใจสําคัญ
ของการศึกษาแบบ Relativism   ทําใหงานวิจัยไดแยกประสบการณออกมาอยูลําพัง ตัดขาดจากบริบท โดยเฉพาะ
การช้ีใหเห็นวิธีคิดเรื่องเพศและการปฏิบัติตอคนรักเพศเดียวกันในสังคมไทย  บริบทน้ีปรากฎอยูแคเรื่องเลาจาก
ประสบการณหรือเรื่องแตงในเอกสาร ดังน้ันความเขาใจของเกยจึงถูกลดถอนลงเหลือเพียงประสบการณสวน
บุคคล    การศึกษาแบบสัมพัทธนิยมจําเปนตองเขาใจความหมายของวัฒนธรรมในแงที่เปนองครวมและความ
ซับซอนของปรากฎการณ ซึ่งการแสวงหาคําอธิบายทั่วไปอาจทําไดยากขึ้น  การลดถอนวัฒนธรรมใหเหลือเพียง
ปจเจกบุคคลจึงเปนวิธีคิดแบบเดียวกับปฏิฐานนิยม 

การใชประสบการณเปนศูนยกลางของการทําความเขาใจเกย คือการมองวาระดับความคิด อารมณ 
ความรูสึกที่อยูภายใน จับตองไมได มองไมเห็น เปนเรื่องนามธรรม สิ่งเหลาน้ีจะถูกถายทอดออกมาในสัญลักษณ
และความหมายบางอยาง ดังน้ันนักวิจัยจึงมุงไปหาทฤษฎีที่ตรวจสอบระบบความคิดของปจเจก ดังเชน ปุรินทรใช
ทฤษฎีปฏิสังสรรคสัญลักษณ  เอกศาสตรใชทฤษฎีพิธีกรรม  ไชโนใชทฤษฎีสื่อสาร  เทอดศักด์ิใชการวิเคราะห
วาทกรรม และจตุพรใชการวิเคราะหเรื่องเลา  จะเห็นวาแนวคิดทฤษฎีเหลาน้ีสนใจระบบความหมายที่ซอนอยู 
และเช่ือวาถาเขาใจความหมายน้ันก็จะเขาใจตัวมนุษยดวย   ทั้งน้ีระบบความคิดเปนเรื่อง Subjective ซึ่งเคยถูก
มองขามไปจากปฏิฐานนิยม แตการแยกระบบความคิดออกจากบรบิททางวัฒนธรรม ทําใหวิธีศึกษามีลักษณะเปน 

                                                           
43  Michael Bronski, The Pleasure Principle. St.Martin’s Press, New York. 1998. Pp.140-147. 
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Value-oriented rationality44  หรือเปนการมองระบบเหตุผลที่อยูในระดับความคิด ซึ่งเปนแนวการศึกษาแนวหน่ึง
ของปฏิฐานนิยม 
 ที่กลาวมาน้ีจะเห็นวาเคาโครงความคิดแบบปฏิฐานนิยมยังคงมีอิทธิพลตอการศึกษาในงานวิจัยทั้ง 5 
เรื่อง  คําถามก็คือการขามพนไปจากความคิดแบบน้ีจะเปนไปไดไหม และเคาโครงความคิดน้ีสงผลตอคําอธิบาย
เชิงคุณภาพอยางไร  การหันมาสนใจมิติประสบการณและความคิดของมนุษยมิไดหมายความวาจะหลุดพนไปจาก
กรอบคิดแบบวิทยาศาสตรเสมอไป  เพราะ “ตัวตน” ของมนุษยก็เปนสิ่งที่วิทยาศาสตรเชิดชูมาต้ังแตยุคของเรเน 
เดสคารต45 การศึกษาประสบการณของมนุษยถามองขามบริบทที่มนุษยดํารงอยูก็ไมตางจากการเห็นมนุษยเปน
วัตถุที่แยกอยูลําพัง     นักวิชาการบางคนต้ังขอสังเกตวาการเขียนเรื่องราวเก่ียวกับวัฒนธรรมเกยเปนการสราง
ความรูเก่ียวกับเกย  วัฒนธรรมเกยจึงเปนเรื่องของการแขงขันตอสูทางการเมืองและทางสติปญญา การทําวิจัย
เก่ียวของกับวัฒนธรรมเกยจึงหลีกหนีไมพนการถกเถียงเรื่องการเมืองและความรู46   ฉะน้ันการตระหนักรูถึง
ปญหาของการแสวหาความรูแบบปฏิฐานนิยมและสัมพัทธนิยมจึงมีความสําคัญ ไมเฉพาะแตการอธิบายความจริง
เก่ียวกับเกย แตยังรวมถึงขอจํากัดของความจริงที่หลีกเล่ียงไมได 
 
การศึกษาเกยท่ีขามพนไปจากปฏิฐานนิยม 
 
 ในที่น้ี ผูศึกษาขอนําเสนอแนวทางการศึกษาเกยที่หลุดพนไปจากการอธิบายแบบแบงขั้ว (Binary 
Approach) ที่ตกอยูในกระบวนทัศนแบบปฏิฐานนิยม   โดยจะอาศัยกรอบความคิดของนักวิชาการหลังยุค
สมัยใหมที่วิพากษการแบงคูตรงขามและการจัดประเภทมนุษยเปนรักตางเพศ และรักเพศเดียวกัน    นักวิชาการ
สายน้ีต้ังขอสังเกตวาฐานคิดแบบปฏิฐานนิยมเปนฐานคิดกระแสหลักในการศึกษาเกย  ทําใหเกยลายเปน “สูตร
สําเร็จ” และชูมิติทางเพศใหเหนือกวามิติทางความคิด    สิ่งน้ีเปนการตอกย้ําความแปลกแยกใหกับเกยมากขึ้น      
ปเตอร นารดีต้ังขอสังเกตวาถึงแมนักวิชาการหลายคนจะออกมาสนับสนุนใหเกยมีสิทธิเสรีภาพ แตการสนับสนุน
น้ีก็วางอยูบนความเช่ือเดิมๆที่เห็นวา “เพศวิถี” ของเกยเปนสิ่งที่สังคมปฏิเสธ47  การศึกษาแบบกระแสหลักน้ี
มองขามการถกเถียงเรื่องเพศวิถีในฐานะที่เปนอํานาจครอบงําจากสังคมรักตางเพศ (Heterosexual Norm)  และทํา
ใหเห็นวากลุมเกยเปรียบเสมือน “ชนกลุมนอย” ที่ถูกกดขี่ขมเหง 
 การหันมาศึกษามิติทางวัฒนธรรมจะทําใหเห็นวิธีคิดเก่ียวกับเรื่องเพศของคนรักเพศเดียวกันซึ่งอาจ
ไมไดนิยามตัวเองวาเปนเกย แตอาจแสดงความเปนชายหรือความเปนหญิงผานความสัมพันธทางสังคม  การ
แสดงออกทางเพศเหลาน้ีมิไดมีพรมแดนที่ตายตัว ขึ้นอยูกับอารมณความรูสึกและสถานการณ  นักวิชาการสาย
หลังโครงสรางทั้งหลายจึงสนใจที่จะวิเคราะหบริบทของการแสดงออกทางเพศ และบุคคลที่เปนเกยก็ไดหยิบยืม

                                                           
44  Pip Jones. Introducing Social Theory. Polity Press, Cambridge. 2003. p.169. 
45  Valerie Malhotra Bentz and Jeremy J. Shapiro. Mindful Inquiry in Social Research. Sage, London. 
1998. p.22. 
46  Will Roscoe. “Writing Queer Culture” in Ellen Lewin and William L. Leap. (eds). Out in the Field. 
University of Illinois Press, Chicago. 1996. Pp.200-208. 
47  Peter Nardi. “The Mainstreaming of Lesbain and Gay Studies?” in Diane Richardson and Steven 
Seidman (ed.) Handbook of Lesbian and Gay Studies. Sage, London. 2002. p.49.  
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ความหมายของการแสดงตัวตนทางเพศมาจากหลายสวน ทั้งคานิยมของทองถ่ินและคานิยมสากลที่ผานมาทางสื่อ
ชนิดตางๆ  ทําใหเกิดความซับซอนของการแสดงตัวตนทางเพศ   เฮนริเอตตา มัวร48 กลาววาเรื่องเพศเปนการ
กระทําตอ “เรือนราง” (body) ซึ่งเช่ือมโยงกับความหมายทางสังคม ทั้งที่เปนจินตนาการและรูปธรรมทางวัตถุ   
ดังน้ัน ความเขาใจเรื่องเพศของมนุษยจึงมิใชเปนแคเรื่องทางสังคม หรือชีววิทยา แตเปนเรื่องของการเก่ียวของ
พัวพันอยางซับซอนระหวางพฤติกรรมสังคม วัตถุวิสัย ระบบความหมาย จินตนาการ ซึ่งลวนแสดงออกโดยวาท
กรรมตางๆ 
 ผูศึกษาเช่ือวาขอสังเกตของนารดี และมัวร นําไปสูคําถามใหมๆในการศึกษา “เกย”  ซึ่งมุงที่จะทําความ
เขาใจพฤติกรรม  การสรางความหมาย การสรางตัวตน ในบริบทของวัฒนธรรม  การศึกษาแนวนี้มิไดแบงแยกวา
ใครคือเกย ใครไมใชเกย แตเปนการศึกษาวาความหมายของเกยถูกถายทอด ถูกรื้อสราง ถูกขัดยืนโดยบุคคล
อยางไร  สิ่งเหลาน้ีอาจเกิดขึ้นภายใตพิธีกรรม หรือชวงเวลาพิเศษที่บุคคลนําตัวเองเขาไปอยูในน้ัน  การขามพนไป
จากปฏิฐานนิยมจึงเปนการเปดพรมแดนของความซับซอนในวัฒนธรรมของคนรักเพศเดียวกัน   การศึกษาเกยที่
ยึดมั่นในเรื่องอัตลักษณจะมองไมเห็นความซับซอนของพฤติกรรมทางเพศ     ดังน้ันการมาถึงของกระบวนทัศน
หลังสมัยใหมจะรื้อทําลายความคิดเดิมๆที่มองวาเกยเปนสากลหรือมีเอกภาพ  และมองวาความหมายของเกยและ
เพศวิถีเปนพรมแดนท่ียังไมลงตัว49 
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