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กระโปรง ขนนก และเลื่อมสลับสี : 
การรื้อสราง “รางกาย” ทีบิ่ดเบี้ยวของเกยแตงหญิง  

Fur, Finery and Femininity : Gay Male’s Body and Deconstruction of Grotesque Self 

 

ดร.นฤพนธ ดวงวิเศษ 

นักวิชาการ ศูนยมานุษยวิทยาสิรินธร 

 

 บทความเร่ืองนี้ตองการสํารวจตรวจสอบความหมายเก่ียวกับ “รางกาย” ของเกยซึ่งพยายามตกแตง

ตัวเองใหเปนผูหญิง   เกยที่มีพฤติกรรมเชนนี้ จะนิยามตัวเองแตกตางจาก “กระเทย” ที่นิยมสวมเส้ือผา แตงหนา

ทาปากแบบสตรี หรือ กระเทยท่ีผาตัดแปลงเพศหรือไมอยางไร     

แรงบันดาลใจสําคัญที่ทําใหผูเขียนสนใจศึกษาชีวิตของ “เกยแตงหญิง” ก็คือ ความสงสัยที่มีตอนิยาม

ความหมายของ “เกย”     หากพิจารณาตามความคิดกระแสหลักจะพบวา เกยแสดงออกดวยภาพลักษณของ 

“ชายชาตรี”  ความเปนชายจะเปนส่ิงที่มีคุณคา      ในบทความนี้จึงไดยอนกลับไปทบทวนคติความเชื่อเดิมๆของ

เกยที่มีตอเรือนรางของตัวเอง   โดยเฉพาะความคิดของเกยในแบบตะวันตกที่เปนตนแบบใหกับเกยในโลกที่สาม

ประพฤติ ปฏิบัติตาม   ผูเขียนตองการแยกส่ิงที่เปน “วาทกรรม” แหงเรือนรางที่ครบคลุมเกยสวนใหญ ออกจาก 

“วาทกรรม” ยอยๆที่เกิดขึ้นมาภายหลัง  เพราะอาจเปดเผยใหเห็นความขัดแยง หรือความไมลงรอยกันของนิยาม

ความหมายแหงการเปน “เกย”   ขณะเดียวกันก็อาจเปดเผยใหเห็น ความคับแคบของการนิยามเพศสภาพของ

มนุษยจากวัฒนธรรมรักตางเพศ ซึ่งเช่ือในความบริสุทธิ์ของความเปนชายและหญิงอยางซ่ือสัตย 

บทความเร่ืองนี้อาจเปนการกระเทาะเปลือกส่ิงที่ถูกซอนอยูภายในเก่ียวกับอุดมคติที่มนุษยมีตอ

รางกายของตัวเอง    ในกรณีของ “เกยแตงหญิง” อาจเปนเพียงตัวอยางหนึ่งของความพยายามที่มนุษยจะ

หาทางหลีกหนีไปจากอํานาจเกาๆที่พยายามแบงเสนวาอยางไรคือผูชาย ผูหญิง หรือ เพศอื่นๆ 

 
ความเปนชาย กับ ความเปนหญิง 

 

 หากยอนกลับไปดูจุดผกผันและความขัดแยงในประวัติศาสตรของความเปนชายในยุคสมัยใหมของ

ตะวันตกจะพบวามี จุดผกผันอยู 2 ชวง คือ ชวงแรกเกิดขึ้นในอังกฤษและฝร่ังเศสในศตวรรษที่ 17-18 ชวงที่สอง

เกิดขึ้นในยุโรปและอเมริกาในชวงศตวรรษที่ 19-20 1 จุดผกผันทั้งสองชวงนั้นเกิดขึ้นพรอมกับการต้ังคําถาม และ

ร้ือถอนนิยามของความเปนชาย (masculinity) ในชวงเวลาดังกลาวนั้นสภาพสังคม เศรษฐกิจ คานิยม ความเชื่อ 

และการดําเนินชีวิตมีความเปล่ียนแปลงอยางใหญหลวง โดยเฉพาะประเด็นเก่ียวกับสิทธิเสรีภาพของสตรี ทําให

การมองโลกของผูชายเปล่ียนไปพอสมควร  นักคิดแนวสตรีนิยมในอังกฤษและฝร่ังเศสเร่ิมต้ังคําถามเก่ียวกับ

ศักด์ิศรีของผูหญิง รวมทั้งสิทธิของผูหญิงในดานตางๆ ไมวาจะเปนในครอบครัว การศึกษา การประกอบอาชีพ 

และส่ิงสําคัญที่สุดผูหญิงตองการความเทาเทียมกับชาย 

 เรียกรองรองจากผูหญิงมีผลกระทบตัวบทบาทหนาที่ของผูชายอยางมาก การทวงสิทธิของผูหญิงยัง

เปนการเรียกรองใหผูชายปรับปรุงตัวเองใหม เพื่อใหเปนผูชายท่ีออนโยนและสุภาพมากขึ้น  ความขัดแยง

                                                           
1  Alan Petersen.1998. Unmasking the Masculine. SAGE Publications, London. P.19. 
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ดังกลาวนี้ไดสงผลใหเกิดการนิยามความหมายของผูชายจากนักคิดสตรีนิยมทั้งหลาย   ความหมายของผูชายใน

กระแสสตรีนิยมปรากฏคือการเปนชายที่ “ออนโยน” หรือ feminised man2  หมายถึงผูชายที่มีความสุภาพ

ออนหวาน ซึ่งมีนัยยะวาเปนบุคคลที่ผูหญิงใหความนับถือ เปนผูชายในความผันและอุดมคติ  อยางไรก็ตามการ

เรียกรองสิทธิสตรีในประเทศฝรั่งเศสไดหยุดชะงักลงเพราะการปฏิวัติในป ค.ศ.1789 พรรคการเมืองไมตองการให

ผูหญิงมีบทบาทและใชนโยบายแบงแยกทางเพศอยางเบ็ดเสร็จ 

 จุดผกผันคร้ังที่สอง เกิดขึ้นในสหรัฐอเมริกาและประเทศในภาคพื้นยุโรปในชวงศตวรรษท่ี 19-20  

ขบวนการเรียกรองสิทธิสตรีกลับมาเฟองฟูอีกคร้ังเนื่องจากการพัฒนาระบบประชาธิปไตยและอุตสาหกรรม

สมัยใหม  ผูหญิงพยายามสรางนิยามใหกับตัวเองใหม แตยังคงยึดในประเด็นเดิมๆคือการรองขอความเทาเทียม

ทางเพศ สังคม อาชีพ การศึกษา และความกาวหนาในการงาน   ผูชายไดรับผลกระทบตอความพยายาม

ดังกลาว แตปฏิกิริยาของผูชายในแตละประเทศมีแตกตางกัน   ในกลุมที่คลอยตามและเห็นวาผูหญิงควรไดรับ

การนับถือยกยองตางคิดวาผูชายควรปรับเปล่ียนพฤติกรรมของตัวเอง  แตบางกลุมไดลุกขึ้นมาตอตานและ

ยืนยันถึงความแตกตางกันระหวางเพศชายและเพศหญิง 

 ขอถกเถียงเร่ืองความเสมอภาคทางเพศนั้น ไดยกประเด็นทางศาสนา วิทยาศาสตร และการแพทย

ขึ้นมาอาง โดยช้ีใหเห็นหลักฐานและความคิดของความไมเทาเทียม  การที่ผูหญิงถูกกดขี่ขมแหง หรือถูกเอารัด

เอาเปรียบเปนผลมาจากความรูที่สังคมสรางไว  ความขัดแยงและการตอรองทางเพศระหวางชายและหญิงนี้เปน

เพียงสวนหนึ่งของขอโตแยงจากชนชั้นนําซ่ึงมีอํานาจชี้นําคนสวนใหญ   การเรียกรองสิทธิ หรือการให

ความหมายตอความเปนชายและหญิงนั้นจึงมิใชการเรียกรองของคนทุกคน หากแตเปนเฉพาะบางคนท่ีมี

การศึกษาสูง หรือมีฐานะสูง  ในชวงแรกที่มีขอขัดแยงนั้น ชนช้ันนําและผูปกครองจะมีบทบาทสําคัญ ในขณะท่ี

ชวงที่สอง กลุมชนชั้นกลางและแรงงานจะเปนกลุมที่เรียกรองสิทธิ 

 ความพยายามท่ีจะร้ือถอนความหมายของผูชายและผูหญิงในประวัติสาสตรตะวันตกนั้น เปนความ

พยายามท่ีงอกเงยอยูบนความขัดแยงในระบบเหตุผลของ “ยุคสมัยใหม”(Modernity) ความรูสึกคับของใจตอ

เหตุผลและวิทยาศาสตรซึ่งพยายามสราง “ความจริง” ใหเปนส่ิงประจักษ และวัตถุวิสัยใหมากท่ีสุด  ความเปน

ชายและหญิงในชวงเวลาดังกลาวนี้จึงเปนบอเกิดของความขัดแยงทางสังคม เปนการทาทายอํานาจความรูที่เช่ือ

กันวาสมบูรณและมีเสถียรภาพ   การแยกชาย และหญิงออกจากกันเปนคูตรงขาม (binarisms) นั้นคือการสราง

ความจริงที่เจ็บปวดและผลสุดทายไดยอนกลับมาทําลายตนเอง  ความรูวิทยาศาสตรคือเปาหมายของการโจมตี

และวิพากษวิจารณเนื่องจากไดสรางตรรกะเหตุผลที่เปนจริงเปนจังวามนุษยแบงแยกเพศดวยสาเหตุธรรมชาติ 

โดยหยิบยกใหเห็นความแตกตางทางรางกายและอวัยวะ  ชายหญิงทั้งหลายตางตกอยูใตอํานาจความรูดังกลาว

มายาวนาน 

 ปญหาการแบงแยกชายออกจากหญิง หรือ การนิยามความแตกตางระหวางชายกับหญิง มิใชปญหา

ของการหานิยามที่สมบูรณที่สุด หากแตเปนปญหาของ “วิธีคิด” ที่จะนิยามส่ิงเหลานี้  วิธีคิดที่แบงแยกส่ิงตางๆ

เปนคูๆ หรือเปนคนละดานนั้นมีขอจํากัดในตัวเอง และมีแนวโนมที่จะใหสิทธิอํานาจพิเศษตอส่ิงที่ถูกแบงแยกนั้น

ไมเทากัน  การแบงชายใหอยูเหนือกวาหญิงคือตัวอยางที่ชี้ใหเห็นสิทธิพิเศษดังกลาวซ่ึงเปนวิธีคิดที่ทําลายผูที่อยู

ตรงขามกับตน  นิยามแหงเพศชายที่มีพลังมากของชาวตะวันตกคือการใหความหมายวา ผูชายคือผูที่เข็มแข็ง มี

                                                           
2  Alan Petersen 1998 Ibid. p.19. 
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เหตุผล เปนพวกรักตางเพศ นิยามดังกลาวนี้คือการบอกวาผูหญิง และรักรวมเพศคือพวกออนแอและไรเหตุผล  

ผูชายจึงดีกวา เหนือกวา สมบูรณกวา ฉลาดกวา และแข็งแรงกวา  วิธีคิดเชนนี้ฝงรากลึกอยูในปรัชญาตะวันตก

มาต้ังแตโบราณกาล3  

 ผูหญิงจะถูกนิยามวาเปนแม หรือผูที่ใหกําเนิดเล้ียงดูบุตร  แตเม่ือผูหญิงไดรับการศึกษามากขึ้นผูหญิง

ก็เร่ิมเรียกรองความเทาเทียมกับชาย  ความรูที่ผูหญิงไดรับทําใหผูหญิงเกิดความภาคภูมิใจในตัวเอง ไมวาจะ

เปนเร่ืองศีลธรรม เศรษฐกิจ สังคม วิทยาศาสตร และการเมือง  ต้ังแตศตวรรษที่ 18 เปนตนมา วิทยาศาตรไดยก

เรือนรางของผูหญิงขึ้นมานิยามวาอยางไรคือผูหญิงที่สมบูรณแบบ (Perfect Female Body)4  โดยการวาดภาพ

ผูหญิงที่ไดสัดสวนดวยโครงสราง กลามเนื้อ กระดูก และอวัยวะ เชนเดียวกับผูชายที่มีสัดสวนแตกตางจากหญิง  

ความเปนชายหญิงที่สมบูรณแบบจึงเปนวัตถุวิสัยที่จับตองได  สรีระรางกายของหญิงและชายจึงเปนที่มาของ

การตอเติมเสริมแตงใหรางกายดู “เปนชาย” หรือดู “เปนหญิง” 

 แตความแตกตางทางชีววิทยาของหญิงชาย เปนคนละเร่ืองกับความหมายของ “ความเปนหญงิและ

ชาย”  จูดิธ บัตเลอร(Judith Butler) กลาววาเพศสภาพท่ีถูกสรางขึ้นเพื่อกํากับสรีสระรางกายของมนุษยเปนการ

ต้ังขอสมมุติฐานท่ีตอเพศทางชีววิทยา ความเปนชายหญิงจึงถูกสรางขึ้น ซึ่งไมจําเปนตองสอดคลองกับเพศตาม

ธรรมชาติของคนๆนั้น  ในแงนี้ความเปนชายหรือหญิงจึงอาจเกิดขึ้นกับใครก็ได5   รางกายตามธรรมชาติของ

มนุษยจึงสรางความขัดแยงใหกับความหมายเชิงอุดมคติเก่ียวกับเพศสภาพ  เพราะระบบเหตุผลตองการชี้ชัดลง

ไปวาความเปนชายตองอยูกับ “ผูชาย” สวนความเปนหญิงตองอยูกับ “ผูหญิง” เทานั้น  บัตเลอรพยายามเสนอ

วา เพศสภาพท่ีบอกความเปนชายและหญิงนั้นควรจะเปนส่ิงที่เปล่ียนแปลงได หรือลอยตัว (Free-Floating 

Artifices)  ไมยึดติดกับรางกายทางชีววิทยา  ความเปนชายอาจมีอยูในรางของผูหญิง เชนเดียวกับความเปน

หญิงอาจมีอยูในรางผูชายไดเชนเดียวกัน 

 ความเปนหญิงและชาย เปนส่ิงที่ไมคงที่ถาวร เนื่องจากเปนส่ิงที่ตอเติมเสริมแตงรางกายของมนุษย  

สรางความหมายเชิงวัตถุใหกับมนุษย  ในแงนี้การแยกขั้วตรงขามระหวางชายหญิงจึงเปนส่ิงที่นาขัน  การปฏิเสธ

เพศสภาพออกจากรางกายตามธรรมชาติสงผลกระทบตอนักคิดในกลุมสตรีนิยม และทาทายอํานาจของพวกรัก

ตางเพศ  บัตเลอรไดชี้เห็นวาวิธีคิดบางอยางทําใหการศึกษาเร่ืองเพศเปนการตอกยํ้าความแตกตางแบบคูตรง

ขาม ทําไมเราจึงไมเปดโอกาสใหวิธีคิดอื่นๆเขามาอธิบายความเปนชายหญิงบาง   การศึกษาเร่ืองเพศใน

ความคิดของบัตเลอรจึงเปนการวิพากษวิจารณวิธีคิด มิใชการศึกษาเพื่อหานิยามท่ีตายตัว 

 ขอถกเถียงเร่ืองความเปนชายและหญิงในประวัติศาสตร จึงเกิดขึ้นจากนักคิดที่แตกตางกันสองกระแส 

คือ กระแสที่เช่ือวาเพศเปนส่ิงที่ถูกสรางจากสังคม (social constructionism) กับกระแสที่เช่ือวาเพศเปนเร่ือง

ของธรรมชาติ ทั้งสองกระแสนี้ตางพยายามคนหานิยามวา “ความจริง” เก่ียวกับเพศของมนุษยนั้นเปนอยางไร 

โดยเฉพาะกระแสท่ีเช่ือในธรรมชาติ ไดอางหลักฐานทางชีววิทยาวาเปนขอพิสูจนวามนุษยมีเพศท่ีตางกัน โดยดู

ไดจากอวัยวะเพศ  ขอถกเถียงดังกลาวนี้ไดสรางความรูชุดหนึ่งขึ้นมาและชายหญิงก็รับเอาไวเพื่อที่จะนิยาม

                                                           
3  Alan Petersen 1998. Ibid. p.22. นักปรัชญาที่พยายามยกยองเพสชายไดแก Augustine, Kant, Rousseau 

ตัวอยางเชนคําอธิบายของรุสโซ กลาววาผูหญิงเปรียบเสมือนธรรมชาติ เปนแรงบันดาลใจใหมีเพศชาย และเปนสิ่งที่ถูกกีดกันออก

จากสังคม 
4  Alan Petersen 1998. Ibid. p.23. 
5  Judith Butler 1990. Gender Trouble: Feminism and the Subversion of Identity. Routledge: London. 
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ตัวเอง   คําอธิบายที่วาเพศเปนส่ิงที่สังคมสรางขึ้นมา เปนคําอธิบายที่ไดรับความนิยมอยางมากในชวงทศวรรษที่ 

1970-80 ซึ่งกลุมเกยและเลสเบ้ียนไดนําไปเปนขออางวาพวกเขาถูกครอบงํา ถูกกดขี่ดวยความรูแบบรักตางเพศ

ซึ่งพยายามแบงแยกวาใครบางคือผูชาย ผูหญิง รักตางเพศ หรือ รักรวมเพศ   ในกลุมนักคิดแนวร้ือทําลายทฤษฎี

เร่ืองเพศตางเชื่อวา รักรวมเพศนั้นถูกสรางขึ้นมาใหมีสถานภาพที่ตํ่าตอยและถูกเหยียดหยาม6 

 ในทํานองเดียวกันพวกรักตางเพศก็ไดสรางตัวเองขึ้นมาจากความรูทางการแพทยและลัทธิบริโภค ซึ่ง

ใหอภิสิทธิ์แกพวกเขาทางสังคม โจนาธาน แคทซ(Jonathan Katz) กลาววาในชวงศตวรรษท่ี19 ความหมายของ

รักตางเพศ และรักรวมเพศไมใชความหมายของการดํารงเพศสภาพของมนุษย ที่แยกความเปนชายและหญิง

ออกจากกัน และมิใชการบงชี้ถึงความปรารถนา หรืออารมณทางเพศท่ีมีกับคนเพศเดียวกันหรือคนตางเพศ แต

ความหมายของรักตางเพศ กับรักรวมเพศใชบอกวาพฤติกรรมทางเพศของมนุษยนั้นมีความแตกตางกัน 2 แบบ

ซึ่งการเปนรักตางเพศจะไดรับการยกยองเชิดชู7  นอกจากนั้น การแบงแยกพฤติกรรมทางเพศของมนุษยยังมา

พรอมกับการใหคุณคาทางความรูสึกแกเรือนราง  รางกายของมนุษยจะกลายเปนวัตถุสําหรับการครอบครองเพื่อ

ความพอใจ และในภายหลังความพอใจนี้ก็กลายเปนตราประทับใหกับพฤติกรรมทางเพศของมนุษย  กลาวคือรัก

ตางเพศจะเร่ิมมองเพศตรงขามกับตนเปนที่ระบายความตองการ เชนเดียวกับรักรวมเพศที่จะมองหาคนเพศ

เดียวกันระบายความพอใจออกมา 

 ความสัมพันธทางเพศของมนุษยจึงกลายเปนเร่ืองของความสัมพันธทางอารมณ การแพทยไดเขามา

ขยายความหมายน้ีดวยการอธิบายวาควรทําอยางไรเพื่อใหตนเปนที่พึงพอใจกับเพศตรงขาม  การทําใหตนเอง

เปนที่นาพึงพอใจจึงเปนการกระทําตอ “รางกาย” ของตัวเองเพื่อทําใหตนดูสวยงาม เทห สะดุดตาตอผูที่พบเห็น 

 
“รางกาย” ของผูชายและผูหญิง 

 

 การสรางความหมายของชายและหญิงนั้นมีความซับซอนทั้งในสวนที่เปนเงื่อนไขทางธรรมชาติและ

วัฒนธรรม ถึงแมวาจะมีการถกเถียงวาอยางไรจึงจะเปนหญิงหรือชายที่สมบูรณ แตขอถกเถียงนี้ก็ดําเนินเร่ือยมา

ในประวัติศาสตร   การอธิบายความเปนชายและหญิงในสังคมอุตสาหกรรม และบริโภคนิยมที่ปรากฏอยูใน

ปจจุบันนี้เกิดขึ้นจากคําอธิบายหลายแบบ   ในภาพยนตรโฆษณา หรือแผนโฆษณาตามปายรถเมล นิตยสาร 

ส่ิงพิมพตางๆ อาจพบคําอธิบายวาชายหญิงคืออะไร เปนใคร และควรทําอยางไร คําอธิบายเหลานี้ไดดึงเอา

ความรูเก่ียวกับธรรมชาติ วัฒนธรรม การเมือง เศรษฐกิจ และความเชื่อ เขามารวมเปนนิยามใหมๆ  ตัวอยางเชน 

 อยางไรก็ตาม การแบงแยกหญิงชายก็ยังคงเปนการแสดงความแตกตางที่มีชวงช้ัน ในความเปนหญิง

ชายนั้นจะมีลักษณะ “รางกาย” บางอยางที่เช่ือวาดี และไมดี  เชน รางกายที่อวนเกินไป ผอมเกินไป รางกายที่มี

ผิวหยาบกราน เปนร้ิวรอย มีแผลเปน ส่ิงเหลานี้ถือวาไมดี ตรงขามกับ รางกายท่ีไดสัดสวน แข็งแรง มีกลามเนื้อ

ผิวหนังขาวสะอาด  ส่ิงเหลานี้คือส่ิงที่ดี  ชายหญิงจึงหมายปองที่จะทําใหตนเองดูดีในแบบอยางเหลานี้  ทั้งนี้ก็

เพื่อสรางความพึงพอใจใหกับตนเอง และเพศตรงขาม 

 ในปจจุบันชายหญิงมีวิธีการหลายอยางที่จะทําใหตนเองมีรูปรางหนาตาท่ีสวยงาม เชน การ

ทําศัลยกรรมตกแตง การออกกําลังกาย การเลือกรับประทานอาหารบางชนิด การกินยาบํารุงรางกาย และการ

                                                           
6  Alan Petersen. 1998. Ibid. p.34. 
7  Jonathan Katz.1995. The Invention of Heterosexuality. Penguin : New York. 
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เสริมความงาม  วิธีการเหลานี้สรางนิยามของชายหญิงแตกตางกัน  แตเดิมผูหญิงอาจตองเปนคนผอมบางจึงจะ

สวย แตผูหญิงบางคนอาจสวยเพราะมีกลามเนื้อที่เข็มแข็ง เชนเดียวกับผูชายที่อาจดูดีไดดวยการออกกําลังกาย 

เลนฟตเนส วายน้ํา หรือเลนกีฬา แตบางคนอาจเลือกทําศัลยกรรม เสริมจมูก ลบรอยยน ดึงหนา ใชเคร่ืองสําอาง

เชนเดียวกับวิธีที่ผูหญิงเลือกใช   อยางไรก็ตามความหมายของการเปนชายและหญิงก็ยังมีความหมายชุดใหญที่

สังคมเชิดชู  ความเปนหญิงที่นุมนวลออนหวาน บอบบางยังเปนส่ิงที่สังคมปรารถนา เชนเดียวกับการเปนชายท่ี

หาวหาญ บึกบึน เข็มแข็ง สมชายชาตรี 

 ความงามของผูหญิง กับความสงาของผูชายจึงไดรับการตอกยํ้ามายาวนาน  ความหมายของความ

งามในแบบตะวันตกมีการเปล่ียนแปลงมาเปนลําดับ ในศตวรรษที่ 20 ผูหญิงที่งามมิไดเกิดจากเคร่ืองประดับ

หรือเส้ือผาอาภรณ หากแตเปนงามจากสุขภาพของเรือนรางที่เนนความ “เพรียวบาง”8  แตความงามของผูหญิง

เปนส่ิงที่มีนัยยะทางสังคม  ความงามที่เกิดขึ้นมิใชทําไดตามอําเภอใจ หากแตมีความพยายามที่จะควบคุม 

กําหนดทิศทางของความงามวาอยางไรจึงจะพอเหมาะพอดี เชน การแตงหนาควรทําอยางไรจึงจะสวยพอดี สวม

เส้ือผาแบบไหนในโอกาสที่เหมาะสม  ความเปนหญิงจึงถูกสรางไวดวยระเบียบบางอยางเพื่อทําใหผูหญิงงาม

อยางพอเหมาะ (proper femininity)9  

 การเปนผูหญิงงามอยางเหมาะสมยังหมายถึงการเปนผูที่นาคบ นานับถือ ตรงขามกับผูหญิงที่เสียสติ 

ไรกิริยามารยาทที่สังคมจะดูหม่ินดูแคลน   การเปนหญิงงามจึงตองงามทั้งรางกาย กิริยามารยาท จิตใจ และ

สุขภาพ  ความหมายดังกลาวนี้สะทอนความคิดบางอยางเก่ียวกับการทําใหผูหญิงเปนอุดมคติของผูชายเพื่อการ

เปนคูครอง คนรัก และแมที่ดีพรอมสมบูรณ     สวนความเปนชาย หรือผูชายที่ดีนั้นจะตองเปนจากรางกาย 

พฤติกรรม และ ภาพลักษณ  รางกายของผูชายจึงถูกใหความหมายตรงขามกับรางของผูหญิง  เรือนรางของ

หญิงและชายถูกอธิบายดวยความรูทางชีววิทยาในชวงศตวรรษที่ 18-19  ในเวลานี้ชายหญิงจะถูกนิยามตางกัน

ดวยอวัยวะ สัดสวน และองคประกอบทางเคมีของรางกาย  เปนการตอกยํ้าความแตกตางทางกายภาพท่ีชัดเจน 

 ความคิดของดารวินในศตวรรษที่ 19 มีผลตอการนิยามรางกายของผูชายเชนเดียวกัน  กลาวคือผูชาย

จะถูกอธิบายวา คือแบบจําลองของพระเจา (God’s Image)10  หนาที่สําคัญของผูชายคือการสืบเผาพันธุและ

การเล้ียงชีพใหรอด  รางกายของผูชายจะถูกมองวาเปนส่ิงที่ปรับตัวได  แข็งแรงทนทาน ในชวงครึ่งหลังศตวรรษท่ี 

19 ความหมายของผูชายถูกอธิบายดวยความรูทางวิทยาศาสตรซึ่งเช่ือวา “รางกาย” ของผูชายคือความ

แข็งแกรง มีพละกําลัง ประดุจดังนักกีฬาหรือทหาร   ความหมายดังกลาวนี้มีผลตอผูชาย  ผูชายหลายคน

พยายามท่ีจะทําใหตนเองเปนผูชายที่แข็งแกรงในแบบอุดมคติ โดยการเลนกีฬา หรือออกกําลังกาย  “รางกาย”ที่

เต็มไปดวยมัดกลามจึงเปนรางที่ถูกสรางขึ้น( building manly characters)11  

                                                           
8  Anne Bolin. “Vandalized Vanity : Feminine Physiques Betrayed and Portrayed.” In Frances E. Mascia-Lees 

and Patricia Sharpe(eds.).1992. Tattoo, Torture, Mutilation, and Adornment. State University of New York Press: 

Albany. P.86. 
9  Liz Frost. “Doing Looks : Woman, Appearance and Mental Health” in Jane Arthurs and Jean 

Grimshaw.(eds.) 1999. Woman’s Bodies : Discipline and Transgression. Cassell : London. P.119. 
10  Alan Petersen. 1998. Ibid. p.46. 
11  Alan Petersen. 1998. Ibid. p.47. 
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 ย่ิงผูชายกระทําตอรางกายของตัวเองมากเทาไร ความเปนชายก็ย่ิงดูหางเหินออกไป และเปนส่ิงที่ดู

ขัดแยงกับรางกายของผูหญิงอยางส้ินเชิง  ตัวอยางเชน ในชวงทศวรรษที่ 1860-1880 โรงเรียนในอังกฤษนิยมที่

จะใหมีการเลนกีฬาและออกกําลังกายสําหรับเด็กผูชาย12  รางกายที่มีกลามเนื้อไดสัดสวน แข็งแรงนั้นจะเปนส่ิง

ที่มีคุณคาสําหรับผูชาย  รางกายประเภทน้ีอาจเปน “รางของกอนเนื้อ” (muscular body)13 ซึ่งเปรียบเสมือน

ความสมบูรณแบบ อํานาจ และความพึงพอใจในคติแบบตะวันตก  การศึกษาของดัตตัน (Datton) พบวาในแต

ละวัฒนธรรมการทําใหรางกายดูสวยงามเปนส่ิงที่พบเห็นไดทั่วไป รางกายของมนุษยจึงเปรียบเสมือนผืนผาใบที่

มีไวสําหรับการขีดเขียนงานศิลปะตามจินตนาการของผูวาด14  ในกรณีรางกายของผูชายตะวันตกในชวง

ศตวรรษที่ 19 การกระทําตอรางกายเปนไปตามความคิดแบบวิทยาศาสตรซึ่งมุงเนนความแข็งแรงสมบูรณเพื่อ

บรรลุถึงความกาวหนาในชีวิต 

 ในชวงปลายศตวรรษที่ 20 รางกายที่เต็มไปดวยกลามเนื้อของผูชายมิไดถูกมองเปนความสมบูรณ 

หากแตรางกายกําลังถูกนิยามใหมใหเปน “วัตถุ” บางอยางที่มีไวเสพและบริโภค  รางกายของผูชายจะเปนพื้นที่

ของอารมณ เปนความเหยายวน และกระตุนเราทางเพศ ฟเธอรสโตน(Featherstone) กลาววารางกายของผูชาย

จะเปนเคร่ืองมือที่สรางความพึงพอใจ และเปนพื้นที่สําหรับการปรับปรุงแกไขความเปนตัวตน15   

 
กระเทย กับการสลับขั้วทางเพศ 

 

 หากความเปนผูชายและความเปนผูหญิงมีพื้นที่ทางสังคมที่ไดรับการยอมรับ พื้นที่ทางสังคมของ “กระ

เทย” หรือ พวกท่ีแตงกายผิดเพศอาจเปนส่ิงที่ถูกปฏิเสธ  ความเปนชายหญิงถูกมองวาเปนความดีงามเหมาะสม 

แตความเปนกระเทยจะถูกมองวาผิดปกติ วิปริต หรือช่ัวราย  แตการแสดงออกทางเพศของมนุษยดวยการแตง

กาย หรือแสดงกิริยาอาการตรงขามกับเพศตามธรรมชาติเปนส่ิงที่พบเหน็ไดหลายวัฒนธรรมและมีประวัติศาสตร

มายาวนานแลว   การปรากฏตัวของ “กระเทย” มีผลกระทบตอความคิดเร่ืองการแบงแยกคูตรงขามระหวางหญิง

กับชาย รวมทั้งสงผลกระทบตอความหมายของการเปนหญิงและชายดวย  

 ในสังคมตะวันตกนั้นการที่ผูชายนําเส้ือผา เคร่ืองประดับ และเครื่องสําอางของสตรีมาตกแตงรางกาย

นั้นถือวาเปนเร่ืองผิดปกติ  เนื่องจากสังคมไดแบงแยกอยางชัดเจนวาผูชายคือใคร และผูหญิงคือใคร  แตการ

แบงแยกดังกลาวนี้นํามาสูปมปญหาทางเพศ ซึ่งการนิยามเพศตามลักษณะทางรางกายนั้นเปนเร่ืองที่ถูก

วิพากษวิจารณ  ความรูทางวิทยาศาสตรพยายามแบงแยกมนุษยเปนสองเพศ และผูที่มีอัวยะเพศท้ังสองอยู

ดวยกันจะกลายเปนคนผิดปกติ แปลกประหลาด  แตทําไมผูชายที่มีอวัยวะเพศตรงตามธรรมชาติแตมีจริตแบบ

ผูหญิงจึงกลายเปนพวกวิปริต (abnormal)  ความคิดทางการแพทยไดทําให “กระเทย” เปนบุคคลที่เปนโรค

ประเภทหนึ่งที่ตองไดรับการรักษา จิตแพทยในชวงตนศตวรรษท่ี 20 พยายามคิดยาและเทคนิค ตางๆมาเพื่อ

บําบัดกระเทยใหกลับมาเปนผูชาย “ปกติ”  

                                                           
12  Alan Petersen. 1998. Ibid. p.48. 
13  Alan Petersen. 1998. Ibid. p.48. 
14  K.R.Dutton. 1995. The Perfectible Body : The Western Ideal of Physical Development. Cassell : London. 
15  Mike Featherstone. 1991. “The Body in Consumer Culture”. In M. Featherstone, M. Hepworth and B.S. 

Turner.(eds.)The Body : Social Process and Cultural Theory. Sage: London. P.174-175. 
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 สังคมตางเช่ือวา การมีพฤติกรรมผิดเพศนั้นเปนส่ิงไมดี ราวกับการเปนอาชญากร ตัวอยางในประเทศ

ฝร่ังเศสและเยอรมันในชวงศตวรรษที่ 19 การที่ผูหญิงแตงตัวเปนชายนั้นเปนส่ิงที่ผิดกฎหมาย16  ในชวงตน

ศตวรรษที่ 20 สังคมตะวันตกเร่ิมวิตกกังวลเก่ียวกับความหมายของชายหญิง เนื่องจากการแสดงออกถึงความ

เปนหญิงเร่ิมชัดเจนมากขึ้น ในเวลานั้นการเรียกรองสิทธิสตรีทําใหสถานภาพและบทบาทของผูชายส่ันคลอน มี

ผูเรียกสภาวะดังกลาววาเปน “เวลาเส่ียง” ของผูชาย17  ดังนั้นการวิพากษวิจารณและประณาม “กระเทย” จึงเปน

เร่ืองที่แพรหลาย  ผูที่เปนกระเทยจึงถูกกลาวหาวาเปนโรค และเปนอาชญากร จากการศึกษาของแม็กนัส เฮิรช

เฟลด (Magnus Hirschfeld) ในชวงตนศตวรรษที่ 20 พบวาการเปนกระเทย หรือรักรวมเพศนั้นมีความ

หลากหลายแตกตางกัน กระเทยเปรียบเสมือนคนที่มีความเปนชายและหญิงอยูในคนๆเดียว และหวั่นวิตกวา

การเปนกระเทยจะทําใหมนุษยเส่ือมถอยลง18 

 นักจิตวิทยาอธิบายสาเหตุของการเปนกระเทยวาเกิดจากการขาดพัฒนาการในวัยเด็ก หรือ มีความ

ประทับใจในตัวแม  เด็กมีความผูกพันธกับแมมาก ในขณะท่ีแมใหความเอาใจใสลูกประหนึ่งของรักของหวง เม่ือ

เด็กเติบโตมาจึงมีภาพลักษณของแมอยูในจิตใตสํานึก  การศึกษาทางมานุษยวิทยาของเอ็ดเวิรด คารเพนเตอร

(Edward Carpenter) พบวานักบวชและแมมดมักจะแตงกายเปนเพศตรงขาม การแตงกายในลักษณะดังกลาว

มิใชเคร่ืองยืนยันวาบุคคลจะเปนรักรวมเพศเสมอไป หากแตขึ้นอยูกับเงื่อนไขทางสังคมวัฒนธรรม19  ใน

วัฒนธรรมของชาวเผาฮัว(Hua) ในเขตที่ราบสูงภาคตะวันออกของปาปวนิวกินี ไมมีการแบงแยกความเปนชาย

และหญิงออกจากกัน และเพศสภาพก็มิไดขึ้นอยูกับอวัยวะทางรางกาย  ชาวเผาฮัวเช่ือวาเพศสภาพของบุคคล

สามารถเปล่ียนแปลงไดขึ้นอยูกับการกินอาหาร และการถายทอดสารบางอยางจากคนอื่นมาสูรางกาย20     ใน

ชนเผาโยรูบา(Yoruba) ในประเทศไนจีเรีย ไมมีการนิยามความหมายวาเพศชายหญิงควรจะเปนอยางไร         

ชาวโยรูบาจะใหความสําคัญกับระบบอาวุโส ผูที่มีอายุมากจะไดรับการนับถือ 

 ในชวงตนศตวรรษท่ี 20 ความรูทางชีววิทยาไดสรางตราประทับทางเพศใหกับผูหญิงและผูชาย ตรา

ประทับนี้เปนเคร่ืองแสดงวาลักษณะผูหญิงและผูชายควรเปนอยางไร  ลักษณะความเปนหญิง หรือ femininity 

กับลักษณะความเปนชาย หรือ masculinity ไดทําใหรักรวมเพศถูกแบงประเภทแตกตางกัน  แพทยเช่ือวารักรวม

เพศที่มีการแสดงออกแบบผูหญิงหมายถึงบุคคลท่ีมีโฮโมนสเพศหญิงอยูในตัวสูงกวาปกติ  การศึกษาวิจัยทาง

การแพทยยังทําใหการเปนเกยเปนเร่ืองของสาเหตุจากโฮโมนสบางชนิด  ทําใหเกิดการต้ังทฤษฎีการเปนเกย

เพราะโฮโมนสหรือยีนสในชวงทศวรรษที่ 1970  เวลานั้นแพทยไดอธิบายวาผูที่เปนรักรวมเพศเกิดจากความ

ผิดปกติของโฮโมนสในสมอง ซึ่งทําใหผูหญิงบางคนมีพฤติกรรมแบบผูชาย และผูชายบางคนมีพฤติกรรมแบบ

ผูหญิง21  

                                                           
16  Angus McLaren. 1997. The Trials of Masculinity : Policing Sexual Boundaries 1870-1930. The University of 

Chicago Press : Chicago. P.215. 
17  Angus McLaren 1997. Ibid. p.219. 
18  Angus McLaren 1997. Ibid. p.221. 
19  Angus McLaren 1997. Ibid. p.221. 
20  Alan Petersen. 1998. Ibid.p.33. 
21  Alan Petersen. 1998. Ibid. p.61.  
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 อยางไรก็ตามขอสมมุติฐานท่ีวาเกยเกิดจากยีนสบางชนิดเปนขอสมมุติฐานท่ีลําเอียง เนื่องจากทาง

การแพทยพยายามคนควาทดลองหาสาเหตุทางเคมีในรางกายเพื่อพิสูจนวาผูที่เปนเกยเกิดจากความผิดปกติ

ของยีนส ซึ่งเทากับตอกยํ้าวา เกยคือโรคที่ตองรักษา เม่ือคนพบสาเหตุวายีนสตัวไหนเปนตัวกอปญหา ก็ตอง

รักษายีนสที่ผิดปกติใหหายดีเพื่อทําใหเกยเปนผูชายปกติ 22  

 ในสังคมไทย การเปนกระเทย ไดรับการอธิบายดวยสาเหตุที่หลากหลาย ต้ังแต การเล้ียงดูในครอบครัว 

การผิดปกติทางอารมณ ปมดอยสวนบุคคล การสนิมสนมกับแมมากเกินไป หรือเกลียดแม และเชิดชูพอ การไมมี

แบบอยางที่ดีจากพอ  การคลุกคลีกับผูหญิงมากเกินไป ไปจนถึงการมีกรรม  แตการเปนกระเทย แตกตางจาก

การเปนเกยในแบบตะวันตก  นอกจากความหมายจะตางกันแลว การแสดงออกทางพฤติกรรมก็ตางกันดวย  

กระเทยในวัฒนะรรมไทยนั้นถูกรับรูทั่วไปวาคือบุคคลที่แสดงออกแบบผูหญิง เชน อยูกลุมผูหญิง แตงตัว 

แตงหนาแบบผูหญิง และมีความสัมพันธทางเพศกับชาย  กระเทยจึงมีความตองการที่จะเปนเหมือนกับผูหญิง

คนหน่ึงซ่ึงมีความรัก และความใครกับผูชายแทๆ  ในปจจุบัน กระเทยมีโอกาสทําตัวเองใหเปนผูหญิงมากขึ้น 

เนื่องจากการผาตัดแปลงเพศ และศัลยกรรมตกแตงไดกาวหนา และพัฒนาไปมาก 

 เปาหมายสุดทายในการเปนกระเทยจึงเปนการทําใหตนเองเปล่ียนแปลงเปนผูหญิงที่สมบูรณ  การ

ผาตัดแปลงเพศจึงเปนวิธีการขั้นสุดทายสําหรับพิสูจนวาตนเองไดเปนผูหญิงสําเร็จ   

 
รางกายของเกยในวัฒนธรรมไทย 

 

 ความคิดเก่ียวกับการเปนเกย และการแสดงออกวาเปนเกยในสังคมไทยเปนเร่ืองใหม  ในสังคม

ตะวันตกการเปนเกยหมายถึงการเปดเผยตัวเองวาชอบพอในคนเพศเดียวกัน หรือมีความสัมพันธทางเพศกับคน

เพศเดียวกัน  การแสดงออกเชนนี้หมายถึงการท่ีผูชายซึ่งยังมีภาพลักษณแบบผูชาย มีความตองการกับผูชาย

ดวยกัน ซึ่งเปนส่ิงที่สังคมไทยไมเคยรับรูมากอน   ดังนั้นการแสดงตนวาเปนเกยในวัฒนธรรมไทยจึงยังเปนเร่ือง

เฉพาะกลุม  หรือเปนความลับ  อยางไรก็ตามในชวงไมก่ีปที่ผานมา การเปดเผยตัวเองของเกยตอสาธารณะเริ่ม

เปนจริงเปนจัง และพบเห็นไดบอยขึ้น ไมวาจะเปนการแสดง การเดินขบวน การจัดงานร่ืนรมย พาเหรด และ

ปารต้ีตางๆ  

 การแสดงออกของเกยจึงมีหลายลักษณะ หลายมิติ และมีหลายความหมาย ขึ้นอยูกับเกยแตละคน 

และประสบการณชีวิตสวนตัวของเกย   แตเอกลักษณที่เกยสวนใหญปฏิบัติคือการแสดงภาพลักษณของความ

เปนชาย  เกยสวนหนึ่งจึงพยายามทําใหรางกายของตน.shดูสงางามสมชาย โดยการออกกําลัง เลนกลาม วาย

น้ํา วิ่ง หรือ เตนแอโรบิค ในหมูเกยที่เปนนักออกกําลังกายจึงมีสถานที่แหงหนึ่งเปนที่รวมตัวกันเพื่อกิจกรรม

เหลานั้น นั่นคือ ยิม หรือ ฟตเนสเซ็นเตอร   มีผูกลาววาการออกกําลังกายในโรงยิม หรือ ฟตเนสเซ็นเตอรคือ

วัฒนธรรมอยางหนึ่งของเกย  คําวา Gym Culture23 จึงเปนคําอธิบายเก่ียวกับชีวิตของเกยที่พยายามสราง 

                                                           
22  Alan Petersen. 1998. Ibid. p.63. 
23  Graeme Storer “Rehearsing Gender and Sexuality in Modern Thailand : Masculinity and Male-Male Sex 

Behaviours” in Peter A.Jackson and Gerard Sullivan(eds.) 1999. Lady Boys. Tom Boys, Rent Boys Male and Female 

Homosexualities in Contemporary Thailand. Silkworm Books : Chiang Mai. P.149. 
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“รางกาย” ของตนเองใหดูสมสวน เต็มไปดวยมัดกลาม ไมมีไขมันสวนเกิน มีรูปรางกระชับ แผนอกหนากวาง เอา

คอด และชวงขาเรียวงาม 

 การทํารางกายใหไดสัดสวนสวยงามเชนนี้ เปนที่นิยมในหมูเกยตะวันตก ซึ่งแพรเขามาถึงเกยไทย24  

รางกายของเกยจึงแตกตางจากรางกายของกระเทย  เกยพยายามทําใหตนเองดูเปนชาย แตกระเทยพยายามทํา

ตัวเองใหเปนผูหญิง  คุณคาแหงรางกายของเกยจึงเปนคุณคาของกลามเนื้อที่แข็งแรงสมสวน ขณะที่รางกายของ

กระเทยจะเปนความออนหวานนุมนวล   อยางไรก็ตามการกระทํารางกายลักษณะนี้เปนการตอกยํ้าความคิดของ

การแบงแยกเพศที่ตางกันสองดาน เกยยังคงยึดแบบของผูชายท่ีตรงขามกับผูหญิง และกระเทยยังคงยึดแบบ

ผูหญิงที่ตรงขามกับผูชาย  คุณคาแหงรางกายลักษณะนี้จึงเกิดขึ้นบนอุดมคติของรักตางเพศซึ่งเช่ือม่ันในความ

แตกตางกันระหวางหญิงชาย  เม่ือเกยไทยเช่ือม่ันในภาพลักษณของผูชายมากเทาใดก็ย่ิงทําใหความหมายของ

การเปนกระเทยตามแบบจารีตส่ันคลอนมากเทานั้น  จากการศึกษาของมอรริส(Morris) พบวาการทําตัวใหเปน

เกยในสังคมไทยเปนส่ิงที่ขัดแยงกับการแสดงออกของผูที่เปนกระเทย และกลุมเกยก็มีแบบแผนชีวิตเปนของ

ตัวเองมากขึ้น ขณะเดียวกันก็นิยามตัวเองตางไปจากกระเทยอยางส้ินเชิง25 

 จากการเก็บขอมูลในสถานที่ชุมนุมของเกยหลายแหง ไดแก บาร ดิสโกเธค รานอาหาร ซาวนา และ

สถานออกกําลังกาย พบวาเกยไทยมีการแสดงออกในเร่ืองกายแตงกายแบบผูชาย แตมักจะมีเคร่ืองประดับ

ตกแตงรางกายมากกวาผูชายโดยท่ัวไป เชน ใสกําไล แหวน ตางหู รัดเข็มขัดเสนโต หรือใสกําไลขอเทา  เม่ือถอด

เส้ือออกจะเห็นรอยสักที่หัวไหล หรือหนาอก  รางกายของเกยจะเต็มไปดวยกลามเนื้อ เหมือนนักกีฬา และบาง

คนอาจมีรางกายที่ใหญโตกวานักกีฬาบางคน  อยางไรก็ตามเกยที่เขาไปออกกําลังในฟตเนสเซ็นเตอร มีหลาย

แบบ หลายประเภท ต้ังแตพวกท่ีเร่ิมหัดใหม ยังมีรางกายที่ผอมบาง ไปจนถึงพวกท่ีเช่ียวชาญ มีรางกายที่เต็มไป

ดวยกลามเนื้อไดสัดสวน  กลุมเกยที่นิยมเลนกลามนี้จะมีกลุมของตัวเอง และมักจะนิยมเปลือยหนาออกเม่ืออยู

ในดิสโกเธค เชน ดีเจสเตชั่น ในสีลมซอยสอง เปนตน 

 แตความเปนชายของเกยที่มองเห็นจาก “รางกาย” แตกตางจากกิริยาอาการที่เกยเหลานั้นแสดง

ออกมาทางพฤติกรรม กลาวคือ  มิใชเกยทุกคนจะแสดงกิริยาแบบผูชาย พูดจาแบบผูชาย ใชคําแทนตัววา “ผม” 

หรือเรียกผูอื่นวา “นาย” เพียงอยางเดียว   แตเกยเลนกลามหลายคนกลับมีกิริยาทาทางคลายกระเทย เชน เดิน

สายเอว สะบัดหนา หรือพูดจาดวยสําเนียงของผูหญิง เชน ใชคําวา “ฉัน” “หลอน” “อี” เปนตน  คําเหลานี้เปน

เร่ืองคุนหูและไดยินเสมอๆในกลุมของเกยบางประเภท   การเปนเกยเลนกลามในวัฒนธรรมไทยจึงอาจมีสวน

ปลีกยอยลงไป ซึ่งสวนยอยๆเหลานี้ไดทาทายความหมายแบบอุดมคติของการเปนเกย และความเปนกระเทยใน

เวลาเดียวกัน   เกยมีกลามหรือเกยที่ดูเปนชายเทหแตมีกิริยาทาทีเหมือนผูหญิงอาจเปนเร่ืองทางวัฒนธรรมที่พบ

เห็นไดในเกยบางกลุม  การเปนเกยจึงมิไดมีความหมายเดียว หากแตมีความเหล่ือมซอนกันของอัตลักษณและ

การแสดงออก   

 นอกจากนั้น การเปนเกยของบุคคลยังมีสีสัน และความไมสมํ่าเสมอเกิดขึ้นตลอดเวลา  เราอาจพบวา

เกยที่มีกิริยาทาทางเหมือนชายท่ัวไปจะแสดงอาการแบบผูหญิงเม่ือเขากลุมเพื่อนสนิท  แตคนๆน้ันอาจ

                                                           
24  Graeme Storer. 1999 Ibid. p.149. 
25  R.C.Morris. 1994 Three Sexes and Four Sexualities :Redressing the Discourse on Gender and Sexuality in 

Contemporary Thailand. Positions, 2(1), 15-43. 
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เปล่ียนแปลงตัวเองเปนชายเทหอีกคร้ังหนึ่งเม่ือพบกับคนแปลกหนา หรืออยูกับคนรัก  การแสดงบทบาทเหลานี้

จึงขึ้นๆลงๆ และไมคงที่  ความหมายของเกยจึงมิใชส่ิงถาวร 

 คําถามก็คือ การเปล่ียนแปลงพฤติกรรมของเกยเชนนี้ ยึดติดกับรูปลักษณภายนอก และรางกายของ

ตัวเองหรือไม หากเกยคนหนึ่งสามารถแสดงกิริยาทาทางท่ีเปนชายก็ได หญิงก็ได เกยคนนั้นจะใหนิยาม

ความหมายกับ “รางกาย” และ ตัวตนของตนเองอยางไรบาง 

 
ประสบการณของการเปนชายและหญิงของเกย 

 

 การแสดงออกของเกยเปนเร่ืองของการส่ือสารใหผูอื่นรับรูวาตนคือใคร และมีความหมายอยางไร  

สถานที่ที่เกยจะแสดงความเปนตัวเองออกมานั้นมีไดหลายแหง หลายสถานการณ  ผูเขียนขอยกตัวอยางชีวิต

ของเกยบางคนท่ีพบเห็นมา ดังตอไปนี้ 

 ชีวิตของใบไม(นามสมมุติ)  

 อีกไมก่ีวันจะมีงานบางกอกเกยเฟสติวัล ใบไมกระวนกระวายใจวาจะแตงตัวอยางไรไปรวมงาน การ

แตงตัวคร้ังนี้จะไมเหมือนปกอน เขาพยายามมองหาส่ิงพิเศษและความแปลกใหมใหกับตัวเอง  มิใชเพียงการ

ตอบสนองความพอใจเทานั้น หากแตยังเปนการแสดงใหคนอื่นรูวาเขานาดึงดูดใจมากแคนั้น  ใบไมนึกภาพ

ตัวเองที่มีเรือนรางที่งดงามตระกายตาดวยชุดสีสันตางๆ ส่ิงแรกที่เขาตองเตรียมคือการออกไปจับจายซื้อวัสดุ

อุปกรณ เส้ือผา รองเทา เคร่ืองประดับ และเครื่องสําอาง  ใบไมชวนเพื่อนๆในกลุมไปเลือกซื้อส่ิงของตางๆที่

ตลาดยานประตูน้ํา  ผูคนมากมายตางแปลกใจและมีคําถามวาทําไมผูชายจึงตองมาซื้อเส้ือผา และเครื่องสําอาง

ของผูหญิง แตแมคาบางคนก็เปนที่รูจักเนื่องจากใบไมเปนลูกคาประจํา  แมคาที่สนิทคิดวาใบไมเปนกระเทยท่ี

กําลังเตรียมชุดไปแสดงโชว  บรรยากาศซ้ือขายจึงเต็มไปดวยความสนุกสนาน แตใบไมก็ยังไมไดชุดที่คิดฝนไว 

ใบไมตองตระเวนไปยังตลาดพาหุรัดเพื่อเลือกซื้อผามาตัดเย็บตามแบบที่คิด  เม่ือไดอุปกรณครบจึง

นําไปที่รานตัดเส้ือเพื่อใหชางวัดตัวเพื่อตัดตามแบบ และรออีกหนึ่งอาทิตย ก็ไดชุดตามตองการ  เม่ืออยูในกลุม

เพื่อนๆใบไมจะเรียกเพื่อนๆวา “หลอน”  “อี” หรือ “นัง” เชน อีดอก อีบา อีแรด นังแตน นังบอย นังสม เปนตน   

คําเรียกเหลานี้เปนคําที่ใชกันตามปกติของกลุมเกยที่แสดงอาการแบบผูหญิง  แตเม่ืออยูตอหนาคนอื่นๆที่เปน

สาธารณะ หรือเปนทางการ ใบไมจะใชคําเรียกตัวเองวา “ผม” บงบอกใหรูวาเขาไมตางชายทั่วไป 

โดยปกติ ใบไมมีอาชีพอิสระเคยเปนนักออกแบบ ปจจุบันเขามีคนรักเปนชาวตางชาติ และกําลัง

เดินทางไปใชชีวิตในตางแดน  เปนเวลาหลายปแลวที่ใบไมชอบการแตงกายแบบผูหญิง แตในขณะเดียวกันก็

นิยมไวหนวดเคราแบบผูชาย หรือแตงกายแบบผูชาย  ใบไมมีรสนิยมในการแตงกายที่โดดเดน เพื่อนๆในกลุม

ตางรูกิตติศัพทดีวา เขาคือนักออกแบบเส้ือผาที่มีความสามารถและมีพรสวรรค รวมทั้งยังใหคําแนะนําเพื่อนๆใน

กลุมวาควรจะแตงตัวอยางไรในงานบางกอกเกยเฟสติวัล   

เม่ือถึงวันงาน ใบไมและเพื่อนๆจะมารวมตัวกันที่หองพักของเพื่อนคนหน่ึง  ใบไมจะเร่ิมนําอุปกรณ

ตางๆมาวางเรียงกัน เคร่ืองสําอางเปนอุปกรณที่สําคัญมากในการแปลงโฉม ใบไมจะทาแปงลองพื้นเปนสีน้ําตาล 

ทาทั่วใบหนา ลําคอ แขน และแผนหลัง จากนั้นจึงเร่ิมเขียนขอบตาดวยเฉดสีน้ําเงิน เขาบรรจงวาดขอบตาท่ีมีเสน

โคงแหลม ค้ิวโกงสูงกวาปกติ  ค้ิวเดิมตามธรรมชาตินั้นจะถูกลบดวยสบูและทาแปงทับลงไป ค้ิวที่เขียนใหมจะทํา

ใหใบหนาของใบไมเปล่ียนไป เขาใชเวลาเขียนขอบตาและค้ิวนานท่ีสุด เนื่องจากเปนสวนที่ดึงดูดสายตาผูคน  

ดวงตาคูใหมของใบไมจะดูใหญกวาปกติ เนื่องจากมีขนตาปลอมซอนกันอยูสองช้ันบนเปลือกตา ที่หางตา
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สวยงามดวยสีและกากเพชรท่ีแวววาว   ริมฝปากของใบไมเปนสีแดง วงแกมเปนสีชมพูออนๆ เม่ือแตงใบหนา

เสร็จเขาจะสวมวิกสีทองพรอมประดับมงกุฏเล็กๆไวบนนั้น ราวกับเปนเจาหญิงในเทพนิยาย 

เม่ือใบไมแตงหนาของตนเองเสร็จ เขาก็จะไปชวยเพื่อนเขียนขอบตาซ่ึงเปนสวนที่ยาก เพื่อนๆตางหวัง

ใหใบไมเขียนขอบตาใหเพราะเขามีฝมือที่สุด เม่ือทุกๆคนแตงหนาแลวก็จะนําเส้ือผามาสวมใส พรอมทั้ง

เคร่ืองประดับอรามตามากมาย  ใบไมสวมสรอยคอเพชรขนาดใหญ สวมแหวน เข็มกลัด ตางหู ซึ่งลวนเต็มไป

ดวยแสงระยิบระยับของเพชร และเหล่ือม ชุดของใบไมเปนชุดบัลเลตที่จําลองแบบมาจากเร่ืองสวอนเลค (Swan 

Lake) แตเขาไดดัดแปลงชุดบัลเลตใหเปนแบบที่ตนเองตองการ นั่นคือการเสริมสวนหนาอกใหใหญกวาปกติ 

กระโปรงส้ันสีขาวที่มีหลายชั้นเหมือนตุกตา สวมถุงนองสีดําลายตาขาย และมีขนนกหอยอยูกลางหนาอก  เม่ือ

ใบไมแตงตัวครบชุด เขาก็จะกลายเปนตัวละครพิเศษท่ีทุกๆคนตองจองมองดวยความสนใจย่ิง   

เม่ือใบไมและเพื่อนๆเดินทางไปถึงบริเวณงาน เพื่อรวมขบวนพาเหรด ณ ที่แหงนั้น มีเกยจํานวนมาก

แตงกายดวยชุดหลากสี บางคนแตงกายเปนนางรํา หรือตัวละครในวรรณคดี สวมชุดไทย และชฎา เหมือนลิเก 

หรือนักแสดงโขน บางคนสวมชุดราตรีของผูหญิง ที่มีเหล่ือมแวววาว บางคนสวมชุดขนนกแบบนักเตนชาว

บราซิลซ่ึงนิยมแตงในงานคารนิวัล บางคนแตงชุดแฟนซี บางคนทาสีตามรางกาย  บางคนสวมชุดบกิินี บางคม

สวมชุดคาวบอย อินเดียแดง กลาสีเรือ ชุดทหาร และชุดอวกาศ  บรรยากาศการแตงกายของชาวเกยในคืนวันนั้น

จึงคึกคักและสนุกสนาน  ในกลุมของใบไมขึ้นไปอยูบนรถ โบกไมโบกมือใหผูชม ชางภาพ และนักขาวหลายคน 

เขาโพสตทาเหมือนนางแบบ และเตนรําอยางสนุกสนานตามจังหวะเพลง 

คนที่มารวมงานวันนั้น มีหลากหลาย ไมวาจะเปนกลุมรักรวมเพศ เกย เลสเบี้ยน กลุมธุรกิจของชาวเกย 

รวมทั้งผูชาย ผูหญิงทั่วไปที่ตองการมาเห็นสีสันของงานบางกอกเกยเฟสติวัล  ในกลุมที่เปนรักรวมเพศก็มีความ

แตกตางกัน กลาวคือ เกยจะมีหลายลักษณะต้ังแตแสดงออกแบบผูชาย ถอดเส้ือโชวหนาอกที่บึกบึน ไปจนถึง 

เกยที่แตงตัวเปนผูหญิง ขณะเดียวกันกลุมกระเทย และหญิงประเภทสองที่ผาตัดแปลงเพศแลวก็มารวมงานดวย 

งานบางกอกเกยเฟลติวัลจึงเปนเวทีแสดงออกเก่ียวกับ “ตัวตน” และ “เรือนราง” ของผูที่เปนเกย เลสเบี้ยน ทอม 

ด้ี กระเทย หญิงประเภทสอง รวมทั้งผูชายขายตัวที่เรียกวาเด็กบาร  โดยมิไดมีการแบงแยกวาใครเปนใคร หรือ

ใครตองอยูกับใคร หากแตแตละคนพยายามหยอกลอ เลนหัว ซึ่งกันและกันอยางไรระเบียบกฎเกณฑ 

ใบไมและเพื่อนๆสนุกสนานอยางเต็มที่ หลังจากเดินพาเหรดเสร็จแลวพวกเขาก็ยายสถานท่ีไปเตนรํา

ในดิสโกเธอท่ีมีชาวเกยมารวมตัวกันอยางเนืองแนน เสียงเพลงจังหวะเตนรําดังกระหึ่ม ใบไมและเพื่อนๆโยกยาย

สายเอวตามจังหวะเพลงในชุดที่อลังการ ชางภาพหลายคนเขามารุมลอมถายภาพใบไม  เขาแสดงบทบาทของ

ผูหญิงในรางของเกยไดอยางประทับใจ ถึงแมวาเคร่ืองประดับรางกายจะสรางความอึดอัด และนารําคาญสัก

เพียงใด แตใบไมก็มีสีหนาที่เปนสุข  เขาพกตะรับแปงไวเพื่อ “เติมแปง” บนใบหนา และทาริมสติกเพิ่มเติมเปน

ระยะๆ เพื่อใหใบหนาดูสวยงามอยูตลอดเวลา  ใบไมเย้ืองยางไปบนรองเทาสนสูงเพื่อโชวเรียวขาท่ีงดงาม 

ถึงแมวามันจะเต็มไปดวยมัดกลามแบบ “ขานักฟุตบอล” แตเขาก็ไมขัดเขิน เขาเดินผานผูคนที่จองมองดวยความ

ม่ันใจราวกับนักแสดงมืออาชีพ   

หากมองดูเรือนรางของใบไมในชุดบัลเลตสีขาว จะพบวาเรือนรางที่ใหญโต แข็งแรง และเต็มไปดวยมัด

กลามไมนาจะอยูในชุดแบบนั้นได   ชุดบัลเลตนาจะเหมาะกับนักแสดงผูหญิงที่มีเรือนรางผอมบาง แตเม่ือชุดนี้

มาอยูบนรางของใบไม มันจึงมีความหมายที่เปล่ียนไป  กลาวคือใบไมมิใชนักแสดงบัลเลต หากแตเปนผูที่กําลัง

ลอเลียน และสรางนิยามใหมเก่ียวกับรางกายของมนุษยที่มีความขัดแยง และไมเขารองเขารอยสักเทาใด 
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อยางไรก็ตาม การทําใหรางกายที่เต็มไปดวยมัดกลามดูงดงามในชุดแตงกายของผูหญิงนั้น เปนเร่ือง

ตองอาศัยประสบการณและการเรียนรูพอสมควร  ใบไมมีประสบการณของ “การแตงหญิง” มาต้ังแตชวงวัยรุน 

ในอดีตนั้นเขาหลงใหลตอการแตงตัวเปนผูหญิง แตเม่ือเขามาเรียนหนังสือในกรุงเทพฯ เขามีโอกาสพบปะเกยที่

แสดงออกในลักษณะของผูชาย ใบไมจึงพยายามบริหารรางกายใหมีกลามเนื้อ เชน ไปวายน้ํา ออกกําลังกาย ยก

น้ําหนัก เพื่อทําใหรางกายดูสมเปนชาย แตความรูสึกรักสวยรักงามก็ยังไมหมดไป  ความเหล่ือมซอนกันเก่ียวกับ

การแสดงออกทางรางกายของใบไมมิใชปญหาที่นาหนักใจสําหรับเขา  แตส่ิงที่นาวิตกก็คือ รางกายที่ตองกาย

ความสวยงามและเข็มแข็งบึกบึนในเวลาเดียวกันจะดํารงอยูใน “รางกาย” ของคนๆเดียวกันไดอยางไร 

วิธีการแกปญหาของใบไมก็คือ การยอมรับวาตนเองมีรางกายที่บึกบึน แตสามารถดัดแปลงราง

บางสวนใหงดงามไดในบางโอกาส หรือนําภาพลักษณของการเปนผูชายมาผสมผสานกับความงามเพื่อสราง

ภาพลักษณใหมของการแตงตัวเปนผูหญิง  ใบไมจึงไวหนวดเครา ไวขนรักแร ขนหนาแข็ง โดยจะไมกําจัดมันทิ้ง

ถึงแมวาตองแตงหนาทาปากแบบผูหญิง   รางกายของใบไมจึงดูแปลกในสายตาของผูที่พบเห็น  ความพยายาม

ของใบไมที่จะทําใหรางของตนสวยนั้น  ความสวยในที่นี้มีความหมายเฉพาะ เนื่องจากใบไมมิไดทําใหรางกาย

เปนแบบเดียวกับสรีระของสตรี หากแตลอกเลียนแบบความเปนสตรีเฉพาะบางแงมุม เชน การแตงหนา การแตง

กาย การใสเคร่ืองประดับ และการแสดงกิริยาอาการ  แงมุมอื่นๆที่ใบไมมิไดนํามาใชคือ การเปล่ียนสรีระดวยยา 

สารเคมีหรือการผาตัดแปลงเพศเพื่อใหมีรูปราง “เหมือน” กับผูหญิง 

ประสบการณการแตงหญิงของใบไมจึงแตกตางจากประสบการณของกระเทย หรือหญิงประเภทสอง

ซึ่งตองการเปนผูหญิงในชีวิตประจําวัน    ใบไมยังคงดํารงชีวิตแบบเกย แสดงออกแบบเกยที่เนนความเปนชาย 

และแตงตัวแบบผูชาย   การแตงตัวเปนผูหญิงของใบไมเปนเพียงความสนุกสนาน ที่ผานเขามาชั่วคร้ังชั่วคราว 

ซึ่งมิใชเปาหมายหรือจุดสุดทายที่เขาตองการจะเปน  อยางไรก็ตาม การแตงหญิงของใบไมยังมีส่ิงที่นาคิด เพราะ

การแตงหญิงคงมิใชเพียงความแปลกประหลาด หรือความสนุกเทานั้น  หากแตยังมีเร่ืองที่ทาทายความคิด 

ความเชื่อเก่ียวกับบทบาททางเพศ และตัวตนของมนุษยแฝงเรนอยู 

 
รางกาย กับ การแบงแยกเพศ 

 

 ความรูทางการแพทยและวิทยาศาสตรทําใหเราเขาใจวารางกายของผูชายแตกตางจากผูหญิงอยางไร 

แตความรูดังกลาวนี้มิไดบอกวา ขอจํากัดของการแบงแยกเพศนั้นมีอะไรบาง  วิทยาศาสตรจึงตีตราและให

เคร่ืองหมายมนุษยเปนหญิงและชายดวยอวัยวะ  ซึ่งการตีตราเชนนี้เปนเร่ืองที่ถูกวิพากษวิจารณวาทําใหมนุษย

ปฏิเสธตัวแบบทางเพศอื่นๆที่อาจเกิดขึ้นได ไมวาจะเปน เกย เลสเบี้ยน ไบ หรือรักรวมเพศ  การใหตราประทับใน

เชิงวัตถุที่มีอยูบนรางกาย ยังเปนการสรางนิยามเชิงอุดมคติวา เพศชายกับความเปนชาย เพสหญิงกับความเปน

หญิงนั้นดําเนินไปพรอมกันอยางลงตัว สอดคลองและคงที่   ความคิดนี้ครอบงําชายหญิงในสังคมและมีผลให

มนุษยปฏิบัติตัว หรือแสดงออกใหเหมาะสมกับเพศตามธรรมชาติของตัว มนุษยคนใดแสดงออกในส่ิงที่ตรงขาม

กับเพศตามธรรมชาติก็จะถูกเรียกวาเปนคนผิดเพศ ผิดปกติ หรือเปนโรคจิต 

 การกลาวหาทางเพศนั้นทําให ผูที่เปนกระเทย หรือหญิงประเภทสองมีความรูสึกวาตนเองแปลกแยก

จากสังคม บางคนคิดวาตนเองผิดปกติ บางคนคิดวาตนเปนโรคชนิดหนึ่ง บางคนอาจเรียกรองขอความเห็นใจ 

ขอความเขาใจ ขอโอกาส บางคนอาจประณามตัวเอง และอาจกลาววา “ถาเลือกไดคงไมมาเปนแบบนี้”  

ความรูสึกนอยเน้ือตํ่าใจ หรือความตํ่าตอยเชนนี้บีบบังคับใหกระเทยไทยสรางคําอธิบายขึ้นมาเพื่อปกปอง 
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“ตัวตน” ของตนเอง ขณะเดียวกันก็แสดงทาทีวาตนเองคือผูที่สํานึกในความผิดที่ตนมีอยูและมิอยากใหใครทํา

ตาม  คําอธิบายดังกลาวนี้สะทอนใหเห็นวา กระเทยคือผูที่ตอกย้ําความคิดเก่ียวกับ การแบงแยกทางเพศท่ี

ตายตัวแนนอนวามนุษยมีสองเพศเทานั้นคือชายกับหญิง 

 ในกรณีของเกย ก็มีการตอกย้ําความคิดสองเพศเชนเดียวกัน  เราอาจสงสัยวา ถาการแบงแยกชาย

หญิงเปนเร่ืองที่นาขมขื่นสําหรับเกยแลว ทําไมเกยจึงตองตอกย้ําความคิดเชนนั้น  คําตอบในเร่ืองนี้อาจเปนส่ิงที่

เกยกําลังกระทําตอรางกายของตนเอง กลาวคือ  การทํารางกายของตนเองใหดูสมชาย แข็งแรงดวยมัดกลามนั้น

เปนส่ิงที่เกยรับเอาแบบอยางของ “ความเปนชาย” มาจากรักตางเพศที่สรางมายาบางอยางวาผูชายที่สมบูรณ

แบบควรจะเปนอยางไร  เกยก็เชนเดียวกัน เกยมีอุดมคติวาความเปนเกยควรจะเปนอยางไร หนทางท่ีชัดเจน

ที่สุดเพื่อพิสูจนวาเปนเกยก็คือการกระทําตอรางกายใหดูเปนชายใหมากที่สุด  เม่ือกระทําตอรางกายมากเทาใดก็

เทากับเปนการตอกย้ําขั้วทางเพศที่มีสองดานมากเทานั้น  การตอกยํ้านี้ไมใชส่ิงที่เกิดขึ้นอยางเล่ือนลอย หากแต

เกิดขึ้นพรอมกับการนิยามความหมายใหกับความเปนเกย ซึ่งเกยเช่ือวาเปนความจริงแทบริสุทธิ์  “ความเปนเกย” 

ในความคิดและโลกทัศนของเกยจึงเปนส่ิงที่คงที่ตายตัว  

 เม่ือเกยเช่ือวา “รางกาย” ของเกยนั้นมีอยูจริง มีพื้นที่ของตัวเองจริง ก็เทากับวา หากมีการกระทําใดๆ

ตอรางกายเพื่อใหบุบสลาย ดางพรอย หรือมัวหมองไปก็จะเปนส่ิงชั่วราย   รางกายแหงอุดมคติของเกยคือรางที่

สวยงามดวยกลามเนื้อ ในขณะท่ีรางที่อวน หรือผอมเกินไปคือส่ิงที่นารังเกียจ  แตการนิยามเกยจากรางกายเปน

เพียงสวนหนึ่งของนิยามที่หลากหลายของการเปนเกย  เกยบางคนอาจมิไดนิยามตนเองผานรางกาย หากแต

นิยามจากการมีความสัมพันธทางเพศหรือมีความรักกับเกย  ดังนั้น การนิยามความหมายของเกยผานเรือนราง

จึงเปนวัฒนธรรมเฉพาะของเกยบางกลุมที่ตองการแสดงภาพลักษณ “ความเปนชาย” ใหเห็นเปนรูปธรรมมาก

ที่สุด 

 คําถามก็คือ ภาพลักษณของความเปนชายที่เกยสรางขึ้นมา ทําใหเกยคนพบอะไรบาง  ในกรณีของเกย

ที่เลนกลาม หรือออกกําลังในฟตเนสเซ็นเตอร จะพบวา การทําใหกลามเนื้อของตนไดสัดสวน แข็งแรง เปนความ

พยายามท่ีตองใชเวลานาน  การมีรางกายท่ีไดสัดสวนในความเชื่อของเกยนอกจากจะแสดงใหเห็นสภาพท่ี

สมบูรณไมเปนโรคแลว ยังแสดงความเหยายวนทางเพศออกมาดวย   ส่ิงเหลานี้มีความสําคัญมากในยุคสมัย

ของการทํารางกายใหเปนสินคา หรือการบริโภครางกายดวยอารมณสุนทรียะ  ในที่นี้ผูเขียนไมตองการชี้ใหเห็น

แตเพียงคุณคาทางวัตถุที่เกิดขึ้นในยุคทุนนิยม หรือบริโภคนิยมเทานั้น หากแตตองการเปดเผยใหเห็นความ

ลมเหลวของวิธีคิดในระบบทุนนิยมและบริโภคนิยมซึ่งครอบงําความรู และความจริงเก่ียวกับรางกายของมนุษย 

 เกยเปนคนอีกกลุมหนึ่งที่ตกอยูใตการครอบงํานั้น  เม่ือเกยหลงใหลในเรือนรางที่สมสวนของตน ก็

เทากับกําลังเช่ือใน “ความจริง” บางอยาง  ความจริงนี้บอกเกยใหรูวาพวกเขาเปนคนอีกเพศหน่ึงที่มิใชผูชาย 

ผูหญิง กระเทย หญิงประเภทสอง และเลสเบี้ยน  แตเปนเพศแบบ“เกย” ที่มีวิถีชีวิตเปนของตัวเอง มีแบแผนของ

การกินอยูหลับนอน การบริโภค การเขาสังคม การแตงกาย สันทนาการ และการใชเวลาวาง    เกยเช่ือวาสังคม

ของเกยใหคําตอบสําหรับการนิยามคุณคาตัวเอง และใหเสถียรภาพในการดํารงอยูในสังคมซึ่งอาจจะมีคนบาง

กลุมยอมรับพวกเขา และเกยก็มีความหวังวาสังคมของเกยจะไดรับการยอมรับมากขึ้นในอนาคตดวย 

 แตความเชื่อม่ันเหลานี้สรางขึ้นมาบนความจริงที่เล่ือนลอย  กลาวคือ ทุกส่ิงทุกอยางที่เกยเช่ือม่ันวา

เปนส่ิงที่ม่ันคงสมบูรณแลว ลวนมีมายาคติที่ตอกย้ําความคิดกระแสหลักที่เช่ือในความดีงามของรักตางเพศแทบ

ทั้งส้ิน    การใชชีวิตในสังคมที่เกยเช่ือวาตนเองมีพื้นที่ที่ปลอดภัย และมีความสุขนั้นมิใชส่ิงอื่นใด นอกจากเปน 
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ความทุกขทรมานใจที่กําลังเพิ่มพูนความรุนแรงขึ้นเร่ือยๆ เพียงแตวาความรุนแรงในท่ีนี้ถูกเคลือบดวยเฉดสีตางๆ

จนยากที่จะแยกวาอะไรคือความทุกข   เนื่องจากเกยถูกขับกลอมดวยเสียงเพลง ภาพยนตร ดนตรี การเตนรํา 

แฟช่ัน บาร ดิสโกเธค ซาวนา  รานกาแฟ และความบันเทิงอีกหลายรูปแบบ  ส่ิงเหลานี้ไดหลอหลอมใหเกยเช่ือ

ใน”ความเปนเกย” และความมีอยูจริงของสังคมเกย   คําถามก็คือถาความบันเทิงดังกลาวยุติลง ความเปนเกย

จะยุติลงไปดวยหรือไม  

 ที่กลาวมาน้ันตองการจะช้ีใหเห็นวา ส่ิงที่เคลือบอยูภายนอกประกอบขึ้นเปนรูปเปนรางไดอยางไร และ

มีผลกระทบตอชีวิตของเกยแตละคนอยางไร  อาจเปนส่ิงที่เขาใจไดงายสําหรับเกยที่จะเชื่อวาตนเองมีสังคมโดย

ผานแฟช่ันและการแตงกาย แตก็เปนเร่ืองที่ปฏิเสธไมไดเชนกันวา สังคมของแฟช่ันไดกักขังใหเกยบางคนติดกับ

ลัทธิบริโภค ทุนนิยม และวัตถุนิยมอยางเล่ียงมิได   ผูเขียนเชื่อวาส่ิงเหลานี้มิใชความเสียหายหรือส่ิงชั่วราย 

เพราะเกยสามารถนําตัวเองเขาไปอยูในโลกของแฟช่ันและเสียงเพลงไดอยางสนุกสนาน เชนเดียวกับการทําให

ตนเองรูสึกมีคา และภาคภูมิใจในความเปนเกยที่มีอยู      อาจกลาวไดวาความเปนเกยที่แสดงออกผานเรือนราง

จึงเปนเพียง “ภาพเงา” ที่ลางเลือนเก่ียวกับอุดมคติของการเปนเกย ซึ่งยังมีอีกหลายมิติที่เกยกําลังเสาะแสวงหา

ไมวาจะเปน ครอบครัว การทํางาน ความสัมพันธทางสังคม และการใหความหมายกับชีวิต 

 “เรือนราง” ของเกยเปนส่ิงที่จับตองไดมากกวาความหมายเชิงนามธรรมอื่นๆที่เกยอธิบายใหผูอื่นรับรู  

รางกายที่แข็งแรงไดสัดสวนจึงเปนภาพตัวแทนที่เกยเช่ือวาสมบูรณในตัวเอง  รางกายแหงกลามเนื้อจึง

เปรียบเสมือน “อนุสาวรีย” ที่เกยสรางไวเพื่อยกยองเชิดชูเพศสภาพของตนเอง การยกยองนี้เพื่อบอกใหตนเองรู

วา ความเปนชาย และความเปนหญิง เปนส่ิงที่มีคาเทากับความเปนเกย ซึ่งเทากับวาเกยไดนําตัวเองไปอยู

ในชวงช้ันทางเพศของระเบียบแบบแผนของรักตางเพศ แตเราอาจพิศวงวาทําไมแบบแผนของความเปนชายจึง

ปรากฏอยูในรางกายของเกยอยางสนิทแนบแนน    อยางไรก็ตาม หากพิจาณาอยางวิเคราะหจะเห็นวาความ

เปนไปไดในการที่เกยจะทําใหตนดูสงาสมชายนั้นนอยมาก และมิไดสนิทแนบแนนอยางที่คิด     เนื่องจากการให

คุณคาตัวเองของเกยเปนผลลัพธดานลบของระบบเหตุผลแบบวิทยาศาสตร ในขณะที่คุณคาของผูชายแบบรัก

ตางเพศนั้นเปนคุณคาในเชิงบวก 

 เกยจึงภาคภูมิใจในเรือนรางตนเอง แตอยูบนความรังเกียจของวิทยาศาสตร  ความภาคภูมิใจนี้ดํารง

อยูพรอมกับการยืนยัน “ตัวตน” วาเกยคือใคร    การหาเหตุผลแบบวิทยาศาสตรจึงเกิดขึ้นเพื่ออางความชอบ

ธรรมวาความเปนเกยเปนเร่ืองทางยีนสหรือพันธุกรรม   ในประเด็นนี้สรางความรูชุดใหมและความภูมิใจใหม

ใหกับเกย แตผลที่ไมคาดคิดที่เกิดตามมาก็คือ  เกยไดยอมจํานนและศรัทธาตอ “ระบบเหตุผล” (rationality)ที่

เคยกลาวโทษตัวเองมาเนิ่นนาน    ส่ิงนี้ทําใหเกย “ติดกับ” และตกอยูในวาทกรรมเดียวกับผูชายและผูหญิง  

ความเชื่อม่ันตอรางกายของเกยจึงเปนความเช่ือม่ันในระบบเหตุผลที่ประณามวาเกยคือเพศที่ผิดปกติ  ความคิด

ดังกลาวนี้ทําใหเกยเขาใจวา “ความผิดปกติ” ของตนนั้นเปนเร่ืองที่มี “พื้นที่จริง” ทางสังคม หรือเปน “ความจริง” 

ที่ปฏิเสธมิไดอีกแลว 

 ดังนั้นการภาคภูมิใจตอรางกายท่ีสมสวนแบบผูชายจึงเปนการหลีกหนีไปจาก “ความผิดปกติ” ที่เปน

จริงดังกลาว เพื่อที่จะช่ืนชมตัวเองในแบบที่เกยจะไมถูกปฏิเสธ      การมีรางกายแบบผูชายจึงเปนการดํารง

สภาพท่ีไดรับการยอมรับจากระบบเหตุผล      แตส่ิงนี้มีความขัดแยงในตัวเอง กลาวคือ รางกายของเกยเปนส่ิงที่

เกยเช่ือวามีจริง แตมันถูกสรางขึ้นดวยแฟช่ัน การออกกําลังกาย และฟตเนสเซ็นเตอร   รางกายของเกยในแบบที่

เปนผูชายจึงเปน “วัตถุ” ที่มีไวเพื่อการครอบครองและพิสูจน “ความจริง” เก่ียวกับเกยทั้งหลาย   แตความหมาย
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ของการเปนชาย (Masculinity) มิใชส่ิงที่วิทยาศาสตรสรางไวใหเกย        ดังนั้นความเปนชายบนรางกายของเกย

จึงเปนส่ิงที่ถูกปฏิเสธเชนเดียวกัน   อาจกลาวไดวาเม่ือความเปนเกยถูกปฏิเสธจากรักตางเพศ ความเปนชายก็

เปนส่ิงที่แปลกแยกจาก “ความเปนเกย” ที่เปนรักรวมเพศเชนเดียวกัน 

 ความหมายของการเปนเกยจึงเต็มไปดวยความขัดแยง ลักษณะความเปนชายที่แข็งแกรงดวย

กลามเนื้อที่ปรากฏบนรางของเกยจึงหมายถึง “อนุสาวรีย” ของรักตางเพศบน “เรือนราง” แหงอุดมคติของความ

เปนเกย     ส่ิงที่ถูกปฏิเสธ 2 แบบไดมาอยูรวมกันในรางเดียว ส่ิงหนึ่งเปนส่ิงที่ถูกปฏิเสธจากเหตุผลของการเปน

ชายและหญิงนั่นคือ การเปนเกย  อีกส่ิงหนึ่งเปนส่ิงที่ถูกปฏิเสธจากเหตุผลของเกย นั่นคือ ความเปนหญิงและ

ชาย  เกยไดนําความไมลงรอยเหลานี้มาสรางแมแบบความจริงชุดใหมที่บอกวา “เกยคือใคร” 

 ขอสังเกตจากแนวคิดเก่ียวกับ Queer Theory บอกใหทราบวา ความเปนเพศใดเพศหนึ่งของมนุษยมี

ทั้งสวนที่มีอยูแลวและสวนที่ถูกสรางขึ้น   สวนที่มีอยูแลวคืออวัยวะเพศ สวนท่ีถูกสรางก็คือความหมายที่กํากับ

เพศตามธรรมชาติ  ความหมายของชายและหญิง หรือเพศที่สามจึงเปนเร่ืองที่สังคมกําหนด  การกําหนด

ความหมายของส่ิงตรงขามเชน ผูชายตรงขามกับผูหญิง เปนส่ิงที่แบงแยกความแตกตางและปดก้ันความคิดของ

มนุษย  ทําใหมนุษยเช่ือวาอะไรที่อยูตรงขามกับตนเปนส่ิงที่ไมดี นากลัว นารังเกียจ หรือ ไมนายุงเก่ียว  ระบบ

เหตุผลที่แบงแยกขั้วตรงขามนี้ถูกนํามาใชอยางแพรหลายราวกับวาขั้วตรงขามเปนเร่ืองธรรมชาติ  ในกรณีของ

ความเปนรักตางเพศ ตรงขามกับความเปนรักรวมเพศ  ผูที่เปนเกยจึงเช่ือวาผูหญิงและผูชายอยูคนละโลกกับตน 

และในวัฒนธรรมไทย เกยกับกระเทยก็อยูตรงขามกัน 

 ความซับซอนในการแบงแยกขั้วตรงขามของเกยในสังคมไทย ยังเก่ียวกับบทบาทที่แสดงออก ถาเกย

แสดงบทบาทเปนชายหรือฝายรุกจะถูกเรียกวา “เกยคิง”  ถาแสดงบทบาทเปนหญิงหรือฝายรับ จะเรียกวา “เกย

ควีน”  ซึ่งมีผลทําใหเกยไทยจํานวนมากพยายามมองหาตัวแบบของตน  อยางไรก็ตาม การแบงประเภทดังกลาว

เร่ิมเปนส่ิงที่คลุมเคลือมากขึ้น จากการสอบถาม สัมภาษณ และสังเกตอยางมีสวนรวมกับเกยหลายคน ในหลาย

สถานที่พบวา เกยเร่ิมนิยามบทบาททางเพศของตนเองใหม แนวโนมที่นาสนใจก็คือ เกยหลายคนยอมรับวา

ตนเองสามารถแสดงบทบาททั้งในเชิงรุกและรับในขณะมีเพศสัมพันธกับคูขาของตนได ซึ่งการมีบทบาททั้งสอง

อยูในคนๆเดียวทําใหตัวแบบของเกยคิงและเกยควีนเร่ิมคล่ีคลายไป แตส่ิงนี้ก็ยังมิใชการแกปญหาของการ

แบงแยกขั้ว 

 การแบงแยกขั้วยังคงดําเนินตอไปในความหมายใหม  เดิมนั้นการมีขั้วของเกยอาจแบงตามคนแตละ

คน แตเม่ือเกยสามารถแสดงบทบาททั้งหญิงและชายในคนเดียวกันได นั้นหมายถึงขั้ว 2 ขั้วจะเปล่ียนไปเปล่ียน

มาโดยไมยึดอยูกับคนใดคนหนึ่ง    อยางไรก็ตาม ขั้ว 2 ขั้วในรางเดียวก็ยังมิใชเร่ืองใหมสําหรับการแสดงบทบาท

ทางเพศของเกย  เม่ือเปรียบเทียบกับการเปนกระเทยในสังคมไทย ความหมายของ “กระเทย” ก็เคยมีคําอธิบาย

วาคือผูที่มีจิตใจผูหญิงในรางผูชาย ซึ่งก็คือคนที่มีขั้ว 2 ขั้วในรางเดียว  ประเด็นดังกลาวนี้สามารถพิจารณาไดวา 

ความหมายของเกยไทยรวมสมัยเปนความหมายท่ีมี “ขอบเขต” อยางใดอยางหนึ่ง ไมวาจะเปนเร่ืองการ

แสดงออกทางพฤติกรรม การแตงกาย รสนิยมทางเพศ การบริโภค หรือ การเขาสังคม ส่ิงเหลานี้ลวนสราง 

“ขอบเขต” บางอยางขึ้นมา เพื่อที่จะทําใหเกยรูวาตนเองอยูในเขตไหน และอยูตรงขามกับเขตไหน   

 การมีบทบาทในเชิงรุกและรับในคนๆเดียว มิไดหมายความวาเกยจะเลิกคิดแบงขั้ว หรือพยายามสลาย

ขั้วแตอยางใด หากแตเกยกําลังตอกยํ้าวา “ขั้วตรงขาม” ยังตองมีตอไปเพื่อที่จะทําใหตนเองมีพื้นที่อยูได และ

สามารถอธิบายใหผูอื่นเขาใจไดวา “ตัวตน” ของตนเองคืออะไร  การมีขั้วทางเพศสําหรับผูที่เปนเกยจึงเปนการ
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สรางแบบจําลองของ “กรงขัง” ที่เกยพรอมจะนําตัวเองเขาไปอยูในกรงน้ันดวยความเบิกบานใจ   การมีกรงที่ติด

ปายไววา “บทบาททางเพศ” ทําใหเกยม่ันใจวาตนเองจะไมถูกกําจัดไปจากพรมแดนของการจัดประเภทใดๆก็

ตาม    คําถามก็คือวา การจัดประเภทที่เกยเช่ือวาทําใหตนปลอดภัยนั้น สรางอะไรไวบาง  และการจัดประเภท 

“รางกาย” ของตนเองทําใหเกยคนพบอะไรบาง 

  
อะไรคือ “ความจริง” ของ “รางกาย” 

 

 ความตองการ “รางกาย” เปนของตนเองเปนปญหาทางวัตถุ ขณะเดียวกันก็เปนปญหาทางจริยธรรม

เชนเดียวกัน  ลิบนิซ (Leibniz)กลาววาความตองการหรืออยากมีรางเปนเร่ืองจําเปนทางศีลธรรม และเปนส่ิงที่จะ

ขาดมิได26  ความจําเปนของการมีรางกายก็คือการเปดเผยใหเห็น ความคลุมเคลือที่ซุกซอนอยูภายใน  ความ

คลุมเคลือในที่นี้คือจิตใจ ซึ่งมิใชความแจมกระจางหากแตเปนความมืดสนิทที่ตองการส่ิงที่ยึดเหนี่ยว   จิตใจท่ี

ตองการเรือนรางคือ ความปรารถนาในวัตถุสสาร    เดอลูซ(Deleuze) เรียกรางประเภทน้ีวา “วัตถุแรกมี” 

(Primary Matter) ซึ่งเปนอํานาจท่ีสรางขอจํากัด และการถูกกระทําใหกับมนุษย27 ดังนั้นการมี “ราง” ก็เทากับ

การมี “การถูกกระทํา” ในเวลาเดียวกัน 

 การมีรางกายของมนุษย คือการยืนยันวาตนเองเปน “หนวย” ที่มีตัวตน มนุษยตองการครอบครอง

หนวยเพื่อแสวงหาความปลอดภัยวาจิตใจของตนเองมิใชส่ิงที่คลุมเคลือ  เทากับวารางกายทําใหความมืดสนิท

นั้นหายไป  แตตรรกะเหตุผลดังกลาวนี้เปนส่ิงที่ขัดแยง กลาวคือหากการมีรางคือการทําใหเราแจมกระจาง แต

ความแจมกระจางไมมีอยูจริงเพราะวาเรายังตองการรางอยูเสมอ      ฉะนั้น รางจึงเปนเคร่ืองยืนยันถึงความมืด

มิดที่มีอยูในตัวเรา28   ในยุคเหตุผลแบบคารทเซียน(Cartesian) การอธิบายรางกายนั้นวางอยูบนขอสมมุติฐาน

ที่วาจิตใจเปนส่ิงที่คลุมเคลือ   แตถาจิตใจเปนส่ิงที่สุกสวาง แจมชัด ฉะนั้นความตองการมีราง ก็จะเปนการยืนยัน

วาความชัดเจนหรือสวางนั้นมีอยูจริง 

 เหตุผลของการมีรางนั้น เปนเหตุผลที่แสวงหาความชัดเจน เพื่อใหรูวาคือคือขอบเขตพรมแดน มีที่มาที่

ไปอยางไร  รางกายจึงตองมีพื้นที่รองรับ พื้นที่ดังกลาวนี้ตองเปน “พื้นที่ที่กระจางชัด” (Clear Zone) โดยที่รางนั้น

จะยึดพื้นที่มาไวเปนสวนหนึ่งเหมือนเปนอวัยวะที่แยกมิได  รางกับพื้นที่จึงเปนความสัมพันธแบบหลอหลอมเปน

เนื้อเดียวกัน เดอลูซเรียกการหลอหลอมนี้วา Relatum29   เม่ือมนุษยมีพื้นที่ที่กระชางชัด มนุษยก็จะมีราง แต

ความยุงยากลําบากจะตามมา  เนื่องจากการมีพื้นที่และการมีรางเปนทั้งการทําใหมนุษยอยูในความสับสน

คลุมเคลือ และอยูในความอางวางโดดเดียวในเวลาเดียวกัน  รางกายของมนุษยจึงเปนส่ิงที่ขัดแยงในตัวเอง 

 ความเปนหนึ่งเดียวของหนวยใดๆก็ตาม ก็คือ การสรางพรมแดนเอกเทศใหกับหนวยอื่นๆ ดังนั้นทุก

อยางที่ถูกมองวาเปนหนวยก็จะถูกแยกออกจากกัน  หนวยทุกประเภทตางแสดงความเปนเอกเทศของตนออกมา 

แตส่ิงที่ติดมาดวยก็คือความไมชัดเจน และนาสงสัย เพราะวาหนวยเปนส่ิงที่มีพรมแดนขอบเขตจบส้ินในตัวเอง 

แตส่ิงที่อยูนอกหนวยนั้น ยังคงไรขอบเขตและกําลังดําเนินตอไปไมจบส้ิน  เม่ือความไมลงรอยดังกลาวปรากฎขึ้น

                                                           
26  Gilles Deleuze 1993 (2001). The Fold. The Athlone Press : London. P.85. 
27  Gilles Deleuze. 1993 (2001). Ibid. p.85. 
28  Gilles Deleuze. 1993 (2001). Ibid. p.85. 
29  Gilles Deleuze. 1993 (2001). Ibid. p.86. 
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จึงทําใหภายในของรางเต็มไปดวยความมืดสลัว ซึ่งมันจะถูกกักขังไวในรางอยางมิดชิด  รางที่มีความมืดอยู

ภายในจึงไมสามารถดํารงอยูไดในรางอื่นๆ  ฉะนั้นมนุษยจึงเปนรางที่ถูกรับรูดวยภาพหลอน  และส่ิงที่กําลัง

ดําเนินไปนอกรางกายของมนุษยนั้นเปนเพียงภาพท่ีปรากฎเปนคร้ังๆ เม่ือมนุษยยังคงยืนยันในการมีรางของ

ตัวเอง 

 ส่ิงที่ซอนเรนอยูในราง ลวนถูกสรางขึ้นจากความไมจีรังยังยืน หรือเปนสภาพที่ไรแกนสารที่กําลังย่ืนๆ

หดๆ กวัดแกวงไปทุกทิศทุกทาง   อาจกลาวไดวาการมีหนวยของรางกายก็เหมือนการย่ัวใหคนนอนหลับต่ืนผวา  

รางกายมนุษยจึงเปนการต่ืนผวา มนุษยมิใชส่ิงที่คงสภาพ และไมมีความสมบูรณในจิตสํานึก หรือการหย่ังรูที่ลง

ตัว หากแตมนุษยเปนส่ิงที่ไรเสถียรภาพในตัวเอง   การตระหนักถึงการมี “ราง” ของมนุษยเปรียบเสมือนการสราง

ภาพหลอนขึ้นมา เนื่องจาก “ราง” ของมนุษยเปนส่ิงที่ไมมีจริง  ตัวตนที่มนุษยเช่ือวามีอยูนั้นเปนเพียงมายาที่

มนุษยกลาวอาง ซึ่งเปนเพียงการหาเหตุผลเชิงประจักษที่แยกใหเห็นความแตกตางของวัตถุ    ดังนั้นการอางวา

ตนเองตางกับคนอื่นและส่ิงอื่นอยางไรนั้น จึงมิใชการสํานึกอยางมีสติสัมปชัญญะ หากแตเปนเพียงการแยกแยะ

วาอยางไรคือสํานึกอยางมีสติ และอยางไรมิใช30 

  
รางที่บิดเบ้ียว และไมมีจริงของ “เกยแตงหญิง” 

 

 คําถามที่นาคิดก็คือ การนําเคร่ืองสําอาง เคร่ืองประดับและเส้ือผาของสตรีมาไวบนรางกายของตัวเอง 

ทําใหเกยเขาใจความหมายของตนเองหรือไม อยางไร   ส่ิงที่เห็นไดอยางแรกก็คือ ความหมายของการเปนชาย

และหญิงนั้นคือส่ิงที่ตกทอดมาอยางตอเนื่อง  และมนุษยก็พยายามนําส่ิงเหลานี้มาหยอกลอ เสียดสี เยยหยัน 

ประชดประชัน ชื่นชม ยกยอง เชิดชู และสรรเสริญตามวาระและโอกาสที่พึงจะมี   การที่เกยคนหนึ่งซึ่งมีเรือนราง

แข็งแกรงสมชายหยิบเส้ือผาของผูหญิงมาสวมใส  นอกจากจะแสดงใหเห็นวาความหมายของการเปนเกยวามิใช

ส่ิงที่คงที่แลว ยังเปนเคร่ืองบงชี้วา เกยตองการ “ราง” หลายๆแบบเพื่อทดลองวามีความลักล่ันของผูหญิงและ

ผูชายอยูในตัวเองหรือไม     ส่ิงที่นาสนใจก็คือ เคร่ืองแตงกายตามเพศมิใชขอยุติวากระโปรงตองเปนของผูหญิง

เทานั้น เม่ือเกยหยิบเส้ือผาของสตรีมาสวมใสก็เทากับวาเหตุผลของการแตงตัวใหเหมาะสมตามเพศเปนส่ิงที่ไร

เสถียรภาพ หรือเปนเพียงคําอางทางศีลธรรมเพื่อการสถาปนาบางอยาง 

 แตการแตงหญิงของเกยมิใชการพิสูจนศักยภาพของมนุษยในการพังทลายขีดจํากัดในการแตงกาย

เพียงอยางเดียว  แตยังมีเร่ืองราวทางความคิดที่ซอนอยูภายในกําลังถูกชําแหละออกมาทีละนอย ทั้งนี้อาจไมใช

ส่ิงที่เกยคาดหวังไวกอน  ความคิดในที่นี้หมายถึงการสราง “ความจริง” เก่ียวกับรางกายที่ขัดแยงในตัวเอง ซึ่งใน

ที่นี้เปนรางกายท่ีบิดเบี้ยว ไมสมประกอบ ขาดตกบกพรอง ถูกดูหม่ินดูแคลนจากสังคมภายนอก รางกายดังกลาว

นี้ถูกสรางขึ้นมาอยางต้ังใจ ดังจะเห็นไดวา ชุดสวยงามและเคร่ืองสําอางของสตรีตองไปอยูบนเรือนรางที่

แข็งแกรงบึกบึนแบบนักกีฬาน้ันเปนทั้งส่ิงที่นาขัน นาประหลาด และนาเศราในเวลาเดียวกัน 

 การแตงหญิงของเกยอาจเปนส่ิงที่นาสนุกสําหรับเกยบางคน แตอาจเปนเร่ืองที่ยากและนากลัวสําหรับ

เกยบางคน   แตเม่ือเกยนําชุดผูหญิงมาสวมใส ก็เทากับวาเกยกําลังทําใหตนเองเปน “ราง” อีกประเภทหนึ่ง ราง

ดังกลาวนี้มีความหมายที่แตกตางจากรางของกระเทย และรางกายของผูชายท่ีถูกปลอมใหเปนหญิง กลาวคือ 

รางของเกยที่อยูในเคร่ืองประดับ เส้ือผาอาภรณ และเครื่องสําอางของสตรี เปนรางที่ขัดแยงกันอยางไรระเบียบ 

                                                           
30  Gilles Deleuze. 1993(2001). Ibid.p.93. 
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มิใชความขัดแยงแบบรางหญิงบนรางชาย(ผูชายปกติที่แตงตัวเปนผูหญิง)  หรือจิตใจหญิงบนรางชาย(กระเทย

แตงตัวเปนผูหญิง)  หากแตเปนความขัดแยงที่ไรทิศทาง ความขัดแยงมิไดแบงแยกขั้วตรงขาม  เนื่องจากรางของ

เกย มิใชรางของผูชายตามธรรมชาติ จึงไมมีรางตรงขามแบบเดียวเชนเดียวกับที่ผูชายมีรางของผูหญิงเปนส่ิงตรง

ขาม 

รางที่ตรงขามกับเกยจึงมีทั้งชายและหญิง รวมทั้งรางของเพศอื่นๆที่แปลกแยกจากปกติ   แตเกย

พยายามสราง “ความเปนชาย” ขึ้นมาเพื่อที่จะทําใหตนเองเปน “หนวย” ของวัตถุบางอยาง ซึ่งหนวยดังกลาวนี้ยัง

เปนส่ิงที่เปราะบางและไรเสถียรภาพ  ความหมายและคุณคาของ “เกยแตงหญิง” จึงอยูที่ความเปนส่ิงที่แปลก

แยกแตถูกจัดใหเขาพวกอยางพิศดาร    การจัดประเภทรางกายของเกยแตงหญิงจึงอยูนอกระบบเหตุผล เพราะ

ย่ิงจัดเทาใดก็ย่ิงสับสนคลุมเคลือมากเทานั้น  ถึงแมเกยจะมีอุดมคติที่จะทําให“ราง”ของตนเองดูกํายํา แข็งแรง 

และดูสวยงามไปพรอมๆกันในชุดของสตรี แตมันก็เปนส่ิงที่เขากันไมได  “ราง”ของเกยจึงเปนตัวอยาง “ราง” ของ

ความบิดเบี้ยวทางเพศท่ีมนุษยมิอาจควบคุม หรือจัดระเบียบ 

 ความบิดเบี้ยวทางเพศน้ีอาจเปนส่ิงที่อยูกับมนุษยมานานแลว และเปนสภาพที่มืดดํา คลุมเครือ อยู

ภายในรางที่ถูกหอหุมดวยนิยามของเพศสภาพทั้งหลาย   ความบิดเบี้ยวนี้คือส่ิงที่ยืดๆหดๆ ไปทุกทิศทุกทาง  

การที่เกยพยายามทําตัวเปนหญิงนั้นก็คือการที่มนุษยกําลังร้ือทําลายและสรางภาพลักษณใหมๆของการมีเพศ

สภาพอยางใดอยางหนึ่ง     ความเปนชายและหญิง เปนกระเทย เปนเพศท่ีสาม เปนเกย หรือเลสเบี้ยนจึงถูก

นํามาหลอมรวมอยูบนเตาเดียวกัน   รางของเกยจึงเปนเตาหลอมที่มีเพศหลายอยางปะปนกัน เพศบางอยางอาจ

มีคํานิยามที่ตายตัวชัดเจนแลว  แตบางอยางก็ยังขาดๆเกินๆ อยู 
 รางของเกยแตงหญิงจึงเปนรางที่อยูในขั้นตอนของการหลอหลอม หรือเปนรางที่ยังสรางไม
เสร็จ ไมสามารถจัดใหอยูในประเภทใดไดเลย   การเปนส่ิงที่ยังสรางไมเสร็จนี้กอใหเกิดสภาวะท่ีนา

หวาดระแวง นาอันตราย และไมนาไววางใจ   ประเด็นที่นาคิดก็คือ เกยรับรูถึงสภาวะเชนนี้หรือไม   จากกรณี

ของใบไมทําใหทราบวา การเปนเกยของเขาส้ินสุดลงทันทีที่เขาเร่ิมแตงตัวเปนผูหญิง ซึ่งเทากับวาใบไมรับรูวา 

จุดส้ินสุด จุดเร่ิมตนของเพศสภาพอยูตรงไหน    ประสบการณของใบไมทําใหเขาใจวาเกยไดนิยาม ขอบเขตและ

พื้นที่ของเพศเอาไวอยางชัดเจน   ฉะนั้นการแตงหญิงของเกยจึงมิใชสภาวะที่คลุมเคลือ  แตเปนเร่ืองที่ต้ังใจ มี

จุดหมายปลายทาง และอธิบายใหผูอื่นเขาใจได  ใบไมพยายามอธิบายวาตนเองสวยงามอยางไรเม่ืออยูในชุด

บัลเลต และเคร่ืองประดับที่แวววาวเชนนั้น 

 นิยามใหมของการแตงหญิงจึงเปน social constructs  แตการสรางนิยามดังกลาวนี้ก็เหมือนการกั้นร้ัว

ใหเกยดํารงอยูในพื้นที่แคบๆ ที่ไรความสมบูรณ    เมื่อเกยเช่ือวาการแตงหญิงเปนส่ิงที่ชัดเจนลงตัว ก็
เทากับวากําลังปกปด “ส่ิงที่ยังสรางไมเสร็จ” ใหเปน “หนวย” ที่ปลอดภัยเพ่ือที่จะนับได    การนับ
หนวยของส่ิงที่ไมเสร็จหรือไมมีจริงจึงเปนการนับ “ศูนย” หรือวางเปลา    ในที่นี้การเปนส่ิงที่ยังไมเสร็จนั้น

มีความหมายในเชิงอันตราย  แตเกยไมคิดวามันอันตราย หากแตเปนความสนุกสนานเพลิดเพลิน ความสวยงาม 

และการปลดปลอยความรูสึกภายใน และทําอะไรไดตามใจ     การแตงหญิงจึงมิใชส่ิงใดมากไปกวาการทําให

ตนเองโดดเดนเปนที่นาจับตามองของผูคนรอบขาง   ถึงแมวาจะมีเสียงวิพากษวิจารณในเร่ืองรางกายของเกย 

แตก็ยังดีกวาไมมีใครสนใจเลย      

ความพึงพอใจในระดับของการเปน “หนวย” ทําใหคนพบวารางของ “เกยแตงหญิง” คือรางกายท่ีพิการ 

ที่สะทอนวา “เพศสภาพ” (Gender) ของมนุษยไมมีความลงตัวชัดเจนเหมือนอุดมคติ   รางพิการบิดเบี้ยวขาดๆ

เกินๆและไมสมประกอบของเกยแตงหญิง คือรางที่ประชดประชันคุณคาทางศีลธรรมของการแบงแยกเพศ และ
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เยยหยันการแบงชนช้ันทางเพศในวัฒนธรรม   รางพิการนั้นมิใชรางกายตามธรรมชาติ จึงมีความหมายเทากับ

ความวางเปลา และเปนของเทียม   การเผยใหเห็นความวางเปลาเชนนี้คือการดึงเอาความมืดดําที่ซุกซอนอยู

ภายในจิตใจออกมาภายนอก  เทากับเปนการนําความวางเปลามาเปนเคร่ืองนุงหม ในทางตรงกันขามก็เทากับ

เปนการนําภาพท่ีสุกสวางของจิตใจมาสวมทับราง     จิตใจท่ีมีทั้งมืดและสวางบงบอกใหรูวาจิตมนุษยมีความ

ขัดแยงซ่ึงกําลังถูกเปดเผย     รางของเกยแตงหญิงจึงเปนทั้ง “ภาพบิดเบี้ยว” ที่ดูคลุมเคลือ นาหวาดระแวง   และ

เปนภาพที่แจมชัด ที่บงบอกความขาดตกบกพรองในตัวตนของมนุษย 

ความซับซอนเก่ียวกับรางกายของมนุษยนั้นเปนส่ิงที่มนุษยพยายามจะจัดระเบียบ   แตย่ิงพยายาม

เทาใด ระเบียบก็ย่ิงยุงเหยิงเหมือนกับใยแมงมุมที่พันเก่ียวกันวุนวาย   ความเปนหญิงในรางของเกย คือเปลือก

นอกที่นาํไปสวมทับรางแบบชายที่เกยอยากใหมี ซึ่งเปนทั้งภาพที่คลุมเคลือ และภาพท่ีแจมชัดในเวลาเดียวกัน   

ในขณะท่ีมันเปนภาพที่คลุมเคลือนั้นคือการบอกวา รางกายของมนุษยมิใชรางที่สมบูรณดวยนิยามทางเพศ 

หากแตเร่ืองเพศเปนเสมือนเคร่ืองนุงหมที่สามารถถอดเขาถอดออกได เม่ือเกยสวมรางแบบผูชายก็เทากับเปน

การแสวงหาความปลอดภัยบางอยาง แตเม่ือเกยนํารางหญิงมาสวมทับเขาไปอีก ก็เทากับวารางที่เคยเช่ือวา

นาจะปลอดภัยแลวนั้นยังเปนส่ิงที่หาความเที่ยงแทแนนอนมิไดมากย่ิงขึ้น    

และเม่ือการแตงหญิงของเกยเปนภาพที่แจมชัด ก็คือการบงชี้วา รางกายมนุษยที่ถูกแตงดวยเพศสภาพ

เปนรางที่อัปลักษณสักเพียงใด  ความนาเกลียดจึงปรากฏเปนรูปเปนรางที่ชัดเจน เปรียบเสมือนการสรางความ

ม่ันใจวา “ราง” ทุกๆแบบเปนส่ิงที่นาเอือมระอา  การมีรางไวในความครอบครองจึงมิใชส่ิงสวยงามเพียงอยาง

เดียว   อาจกลาวไดวาการแตงหญิงของเกยที่มองเห็นสีสันของกระโปรง ขนนก และเล่ือมที่แวววาวสดใสนั้น เปน

ทั้งการสรางความปลอดภัยในตัวตนและเปนการยืนยันในความบิดเบี้ยวของเพศสภาพของเกยในเวลาเดียวกัน 

ซึ่งความเปนเกยจะเปนอะไรก็ได        ขึ้นอยูกับวารางนั้นจะสรางเสถียรภาพที่ตางไปจากรางอื่นๆที่อยูดานตรง

ขามมากนอยเพียงใด 

อยางไรก็ตาม ในที่นี่ผูเขียนไมตองการจะสรุปแตเพียงวารางของเกยมีทั้งความแปลกประหลาด ความ

แข็งแกรง และความสวยงามอยูในรางเดียวเทานั้น   หากแตผูเขียนตองการวิเคราะหลึกลงไปวา “ราง” ที่เกย

สรางขึ้นมาน้ันเปนภาพลอที่มีตอระบบเหตุผลที่ใชอธิบายเพศของมนุษย  นอกจากนั้น ตองการจะช้ีใหเห็นวา 

ความหมายของ เกยแตงหญิง มิใชความจริงเก่ียวกับเพศที่มีอยู หากแตเปนความหมายที่เล่ือนลอย เพราะ “ราง” 

ของเกยไมเคยมีอยูจริงเชนเดียวกับรางแบบชาย หญิง เลสเบี้ยน กระเทย หรือเพศที่สามก็ตาม   ดังนั้นการมีอยู

ของเกยแตงหญิงจึงเทากับเปนการมีอยูของ “ภาพหลอน” แหงเพศสภาพทั้งหลายที่ลองลอยไปมาในพื้นที่วาง

เปลา เพื่อรอวันที่มนุษยจะหยิบมาเปน “หนวย” สําหรับการปกปองและสรางความภาคภูมิใจใหตัวเอง 

 

 
บทเรียนแหงการมี “ราง” 

 
เดอลูซกลาววา ความจริงที่กระจางแจง เกิดขึ้นมาจากส่ิงที่มืดมิดที่หย่ังลึกอยูภายใน31   เพราะความ

สวางจะตองปรากฏขึ้นจากส่ิงที่มืดมิด ถาไมมีความมืดอยูกอนแลว ส่ิงที่เปนความสวางก็ไมมีตัวตน  รางของเกย

แตงหญิงที่เปนภาพหลอนจึงเปนจุดเร่ิมตนของการเปนรางที่แจมชัด  การแตงหญิงเปรียบเสมือนความสวางที่

                                                           
31  Gilles Deluze. 1993. Ibid. p.90. 
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โผลออกมาจากรางที่ดูบึกบึนของเกย ซึ่งมันคือความมืดสลัว  แตการเปรียบเปรยอยางอุปมาอุปไมยเชนนี้ยัง

ไมใชส่ิงที่นาเช่ือถือ  หากแตเปนการเปรียบเทียบที่พยายามช้ีใหเห็นวา การเปนรางที่ “แตกตาง” ของเกยนั้นมี

นัยยะสําคัญอยางไร โดยเฉพาะเร่ืองการใหความหมายกับ “ราง” ตามความคิดกระแสหลักที่แบงแยกเพศมนุษย

ดวยความอคติ  การที่มนุษยถูกนิยามวาเปนเพศน้ันเพศนี้มิใชส่ิงอื่นใดนอกจากเปนการประณามวามีเพศบาง

จําพวกท่ีนารังเกียจ หรือเปนส่ิงปลอม 
เดอลูซกลาววาไมวาเราจะแยกความแตกตางมากสักเพียงใดเราก็จะไมรูเลยวา ส่ิงที่แตกตาง

กันนั้นคือความคลุมเคลือที่จัดการไมได32  การแยกความแตกตางทางเพศเพ่ือจะใหมันเปนหนวย
เอกเทศแบบของใครของมันจึงเปนส่ิงที่ยากตอการควบคุม ถึงที่สุดแลวการเปนเพศอยางใดอยางหนึ่ง
ก็คือการเปนเพศที่มีความสับสนของเพศอ่ืนๆปะปนเขามา     

บทเรียนชีวิตที่สําคัญของการแตงหญิงของเกยจึงเต็มไปดวยเร่ืองของความมุงหวังใน “ราง”ที่ชัดเจน

อยางใดอยางหน่ึง ไมวาจะเปนรางแบบชาย หญิง หรือทั้งหญิงและชายในรางเดียว “ราง”เหลานี้ก็คือการ “จัด

ประเภท” แยกความแตกตางเพ่ือแสดงวาเพศแตละแบบมีที่อยูเฉพาะของมัน(singularities) แตความพยายาม

เหลานี้คือผลของความลมเหลวในการอธิบายวาทําอยางไรจึงจะทําใหเพศสภาพเปนความสวางไดนิรันดร     

การกระทําตอรางกายของเกยจึงเปนเพียงการตอกยํ้าตรรกะเหตุผลแบบเดิมๆที่มนุษยถูกสอนใหเช่ือวา สีขาว

ตางจากสีดํา ความงามตรงขามกับความนาเกลียด และ ความสมบูรณตรงขามกับความบกพรอง 
เหตุผลดังกลาวนี้ครอบงําเกยไวอยางแนนหนา   การออกมาปลดปลอยอิสระภาพ และการ

แสดงออกของเกยบนทองถนนในเทศกาลตางๆ มิใชเครื่องพิสูจนวาเกยคือ “เพศอีกชนิดหนึ่ง” ที่
สมบูรณ  หากแตเปนการยกยองเชิดชูเหตุผลแบบเกาที่สรางอคติใหเกิดกับมนุษยดวยกันเองมาชา
นาน    เดอลูซกลาววาเหตุผลแบบเกานั้นคือความขมขืนใจ33  หากเกยยังเขาใจวา “ราง”ของตนคือ 
“ราง” อีกประเภทหนึ่งที่มีขอบเขตชัดเจน ก็เทากับวากําลังยํ่าเดินไปบนความขมขืนทุกเมื่อเช่ือวัน    

ประเด็นดังกลาวนี้มิใชการกลาวหา แตเปนการเปดเผย “เนื้อใน” ของความคิดที่มนุษยมีตอรางกายของ

ตัวเอง  ขณะเดียวกันก็มิใชการเรียกรองใหเกยหันมาทําลายรางตัวเองเพื่อที่จะกาวขามพนไปจากเหตุผลแบบเกา

แตอยางใด  เนื่องจากการขามผลไปก็ยังเปนส่ิงที่ไรแกนสาร  ถามนุษยตองขมขืนอยูกับการกระทําตางๆเพื่อให

รางของตัวเองมีพื้นที่ มนุษยก็ตองยอมจํานนตอส่ิงที่จะเกิดตามมาจากการแบงแยกรางใหเปนแบบนั้นแบบนี้ดวย

เชนกัน   ถาเกยตองเจ็บปวดจากการถูกแบงจากชายและหญิง เกยก็ตองเรียนรูที่จะใชความเจ็บปวดนี้เปน

เคร่ืองมือที่จะยอนมองดูตัวเองใหมากขึ้น เพื่อมองลึกลงไปวา ความหมายของ “ราง” นั้นคืออะไร 
คําถามก็คือ การยอนมองดูตัวเองเกิดขึ้นบางหรือเปลา  หรือการมองยอนดูตัวเองของเกยทํา

ไดหลายแบบ และขึ้นอยูกับคนแตละคน  ในบทความน้ีผูเขียนพยายามช้ีในประเด็นที่วา ความเขาใจเก่ียวกับ

เพศสภาพของเกยเปนความสับสนที่ถูกอธิบายใหเปนเหตุเปนผลที่นาเช่ือ      แต “เหตุผล” ที่เกยใชอธิบายตาง

เปนภาพเงาแหงผลผลิตทางความคิดที่เกิดจากความรูแบบวิทยาศาสตรกระแสหลักซ่ึงเช่ือวาความจริงเปนส่ิงที่

พิสูจนได        ชีวิตของเกยอาจไมรูวามีอะไรบางที่เปนเร่ืองของเหตุผล  หรือมีอะไรบางที่ถูกวิพากษวิจารณเพื่อ

เปดเผยขอจํากัดของเหตุผลเหลานั้น    ถาเกยรูสึกภาคภูมิใจตอรางกายและตัวตนของตนเองนั้นยอมเปนส่ิงที่

นายินดี แตอาจเปนเร่ืองที่นาสะเทือนใจ และนาขมขื่นไดเชนกัน     ความลักล่ันเหลานี้อาจเปนเร่ืองที่เขาใจยาก 

และมักถูกอธิบายในแบบเหตุผลเดิมๆเสมอ 

                                                           
32  Gilles Deluze. 1993. Ibid. p.91. 
33  Gilles Deluze. 1993. Ibid. p.99. 
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